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Nienburg/Celle. Das war er-
folgreich: Noch nie haben
Schülerinnen und Schüler des
Nienburger Marion-Dönhoff-
Gymnasiums beim Regional-
wettbewerb von „Jugend
forscht“ so viele Preise abge-
räumt wie in diesem Jahr. Da-
bei gab es mehrere Plätze auf
dem Siegertreppchen – dar-
unter auch erste – und zu-
sätzlich Sonderpreise. Doch
auch alle, die irgendwann mal
dabei waren, dürfen sich ge-
ehrt fühlen. Für die Schule
war eine besondere Aus-
zeichnung dabei. Seite 3

JUNGE FORSCHER

MDG schneidet
sehr gut ab

DIE THEMEN

Landkreis. Auf Alternativen
zum Auto weisen die Nien-
burger „Oldies for Future“
hin. Wer zu Fuß unterwegs
ist oder mit dem Fahrrad
fährt, schützt nicht nur die
Umwelt, sondern lebt auch
gesünder. Das gelte sowohl
für Strecken, die im Alltag
zurückgelegt werden müs-
sen, als auch für den Urlaub.
Dass das nicht immer so ein-
fach ist, wissen sie. Doch
auch für unvermeidbare
Fahrten mit dem Auto hat
die Klimaschutzgruppe Tipps
parat. Seite 5

WENIGER AUTOFAHREN

Für Umwelt
und Gesundheit

Buchen Sie gleich einen Termin
für unsere Musterausstellung!

0 50 21-910 200

Fischer & Simon GmbH
Von-Philipsborn-Straße 15, 31582 Nienburg

Neue Immobilienangebote
finden Sie auf unserer Homepage

unter www.fischer-simon.immobilien

Wir sind für Sie da und stehen an Ihrer Seite

Besonderes Zweifamilienhaus
mit tollem Wesermarschblick!
Wfl. ca. 216 m², 2 Wohneinheiten
auf drei Etagen, Doppelgarage...
Ausführliches Exposé anfordern!

Topp gepflegtes Familienhaus
mit Doppelgarage in Linsburg!
Wfl. ca. 144 m², 6 Zi., 2 Bäder,
Grundst. 749 m², Vollkeller...

Kirchplatz 11, Nienburg/W.
immobilien@ruebenack.de

(05021) 91
9293

Verbrauchsausweis gültig bis 27.04.24, Endenergieverbrauch
161,7 kWh/(m².a), Baujahr Gebäude 1980, Bauj. Heizung 2005,
wesentlicher Energieträger Gas
Vermittlungsgebühr: Käufer und Verkäufer je 3,57 % inkl. MwSt.

Weitere Immobilienangebote auf www.ruebenack.de

Der Energieverbrauchsausweis ist in Vorbereitung.
Baujahr Gebäude 1974, Baujahr Heizung 2010,
wesentlicher Energieträger Gas
Vermittlungsgebühr: Käufer und Verkäufer je 3,57 % inkl. MwSt.

Aus Hairkiller wird

WONDERLOOK
friseure

®WONDERLOOK®

FRISEURE

Bist DU
verrückt genug,

dich bei uns
zu bewerben?

Tel. oder WhatsApp: 01 51/58 59 20 81
info@friseurannussek.de

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 41 · 31582 Nienburg

Scann’ mich!

Kostenlosen
RATGEBER ANFORDERN!N!

Immobilie
geerbt?

✆✆✆
Scann

✆✆0 50 21✆✆✆✆600 716

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN
am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

Landkreis. Der Wohnmobil-
tourismus in Deutschland
boomt. Und das gilt auch für
den Landkreis Nienburg und
die gesamte Mittelweser-Re-
gion. Im vergangenen Jahr
seien wieder viele Wohnmo-
bilisten in die Region gekom-
men, obwohl die Niederschlä-
ge über das gesamte Jahr
sehr hoch waren, teilt die Mit-
telweser-Touristik mit.
Zurzeit gibt es demnach ein

Netz von rund 30 Plätzen mit
entsprechender Infrastruktur,
hinzu kommen kleinere Tran-
sitplätze und Campingplätze.
Die Belegungszahlen der ein-
zelnen kommunalen Wohn-
mobilstellplätze, die von den
Kommunen übermittelt wur-
den, sehen wie folgt aus: In
Nienburg wurden im vergan-
genen Jahr auf dem Stellplatz

„Oyler Straße“ 4853 Wohn-
mobile gezählt, was deutlich
weniger ist als im Vorjahr
(5319). Auf der Nienburger
Festwiese waren es hingegen
mit 1185 mehr als 2022 (947).
Damit besuchten im vergan-
genen Jahr 6038 Wohnmobile
die Weserstadt. Das sei das
zweitbeste Ergebnis nach
2022, als es 6266 Wohnmobile
waren, berichtet die Mittel-
weser-Touristik.
In Stolzenau „Am Lösch-

platz“ wurden 2246 gezählt,
allersdings war dort auch
über einen längeren Zeitraum
die Weserbrücke teilweise
gesperrt. Im Vergleich: 2022
waren es 2475 Wohmobile.
Auf dem Wohnmobilstellplatz
„Leeser See“ in Leese wur-
den 390 gezählt (2022: 410),
in Landesbergen am Weser-

ufer 1187, (in 2022 seit der Er-
öffnung im August: 378), und
in Hoya auf dem Stellplatz
„Weserblick“ waren es 1324
(2143), in Rehburg „Am
Meerbach“ 1120 (1227), in
Steyerberg 450 (490), in Pe-
tershagen 1160 (1247), in
Thedinghausen am Schloss
Erbhof 1380 (2126), in Bruch-
hausen-Vilsen an der Muse-
ums-Eisenbahn 1576 (1379),
in Dörverden 800 (690) und in
Verden 2281 Wohnmobile (
1671). Insgesamt wurden so
im Jahr 2023 19952 (2022:
21344) Wohnmobile in der
Mittelweser-Region gezählt.

Diese Möglichkeit des
Übernachtes wird daher auch
weiter ausgebaut. In Mehl-
bergen ist ein neuer Wohn-
mobilstellplatz geplant.
„Viele unterschiedliche

Wohnmobilstellplätze tragen
dazu bei, dass eine Region als
wohnmobil-freundlich gese-
hen wird. Die Plätze bewerben
sich gegenseitig“, weiß Martin
Fahrland, Geschäftsführer der
Mittelweser-Touristik, zu be-
richten. „Ein nicht zu unter-
schätzender Faktor ist auch die
Mundpropaganda, zufriedene
Gäste erzählen es weiter“, sagt
er abschließend. DH

Trotz desRegens:
Stellplätze gut nachgefragt

Der Wohnmobiltourismus liegt in der
Mittelweser-Region auf einem hohen Niveau

Die Wohnmobilstellplätze in der Mittelweser-Region erfreuen sich großer Beliebtheit; hier der in Landesbergen. FOTO: MW-TOURISTIK

Tel 05021 917171
Nienburg: Raum kath. Kirche, charmantes
Reihenendhaus wartet auf Sie und Ihre Familie
GS: ca.195m², BJ:1959, Wfl: ca.96m², voll unterkellert, echtes
Raumwunder aufgrund prakt. Aufteilung, komfort. Fertiggarage
auf pflegeleichtem Grundstück, DG 2001 großzügig ausgebaut,
Fenster überwiegend erneuert, Heizung 2023 erneuert.
[Energiebedarfsausweis v. 12.02.2024, Gültig b. 11.02.2034, Endenergiebedarf:
224,3 kWh/(m².a), Energieträger f. Hzg. + WW.: Erdgas E, Baujahr 1959, Effizienzklasse: G]
KP € 232.000,- Von Käufer und Verkäufer ist je eine Provision i.H.v.
3,213% (inkl. 19 % MwSt.) vom Kaufpreis zu zahlen.

Mühlentorsweg 15|31582 Nienburg
www.immopartner-nienburg.de

Balge: Mit der Familie einziehen und wohlfühlen.
Sehr gepflegtes Wohnhaus in solider Bauweise
GS: 613 m², BJ: 1995, Wfl. ca. 140m², zeitgemäßer Grundriss, Gasbrenn-
wert-Heizung aus 2012, Hauseingangstür u. Bodenbeläge aus 2021, Dop-
pelgarage mit elektr. Schwingtoren, großzügiger Hobby- und Geräteraum
[Energieverbrauchsausweis v. 10.03.23, Gültig b. 09.03.33, Energieverbrauch:
126,4 kWh/(m².a), Energieträger: Erdgas E, Baujahr 1994, Effizienzklasse: D]
KP € 295.000,- Von Käufer und Verkäufer ist je eine Provision i.H.v.
3,213% (inkl. 19 % MwSt.) vom Kaufpreis zu zahlen.

SIE WOLLEN VERKAUFEN UND SUCHEN EINEN GUTEN MAKLER? SETZEN SIE AUF UNSERE
LANGJÄHRIGE ERFAHRUNG! WIR FREUEN UNS AUF IHREN ANRUF!

Frank Lichtenberg & Willi Steinbrenner

Bad Rehburg. Im Nach-
klang zum Internationalen
Frauentag bieten die
Gleichstellungsbeauftrag-
ten Alexandra Schellig,
Stadt Rehburg-Loccum,
und Petra Bauer, Landkreis
Nienburg, einen unterhalt-
samen Abend an. Jutta Sei-
fert, Schauspielerin und
Sprecherin, bietet mit dem
Programm „Angebissen“
den Gästen eine litera-
risch-musikalische Revue
rund um die Frauenfrage,
die Liebe, das Leben und
die Gewürze dazwischen
an.
Die Veranstaltung findet

am 15. März um 20 Uhr in
der Romantik Bad Rehburg
statt. Die Kosten betragen
15, Euro an Abendkasse).
Anmeldeschluss ist der 28.
Februar.
Anmeldungen sind mög-

lich bei Alexandra Schellig,
Telefon (05037) 97015,E-
Mail gleichstellungsbeauf-
tragte@stadt.rehburg-loc-
cum.de, oder on der Ro-
mantik Bad Rehburg, Tele-
fon (05037) 300060, E-
Mail touristinfo@rehburg-
loccum.de. DH

Literatur
undMusik
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Stolzenau. Mit der Intention,
Wissen zu teilen und ein tief-
greifendes Verständnis über
Depression im Alter und im
häuslichen Pflegealltag zu
schaffen, lädt die ASB-Tages-
pflege Stolzenau zu einem
kostenlosen Vortrag ein. Re-
ferenten der Paritätischen
Wohlfahrtspflege und der
Ambulanten Wohngruppe für
psychisch Kranke aus Nien-
burg werden ihre umfangrei-
chen Kenntnisse und Erfah-
rungen präsentieren, um Auf-
klärung zu leisten, Präventi-
onsmöglichkeiten vorzustel-
len und zur Verfügung ste-
hende Unterstützungsange-
bote zu erläutern.
Die Veranstaltung, die am

14. März um 18.30 Uhr in den
Räumlichkeiten der ASB-Ta-
gespflege in Stolzenau statt-
findet, konzentriert sich auf
ein bedeutsames und oft un-
terschätztes Thema. Depres-

sionen im Alter sowie im
häuslichen Pflegealltag kön-
nen eine substanzielle Her-
ausforderung darstellen, so-
wohl für die zu Pflegenden
als auch für pflegende Ange-
hörige. Mit dem kostenlosen
Vortrag setzen die Referenten
einen wichtigen Meilenstein
in der Aufklärung und Sensi-
bilisierung für diese Themen.
Sie präsentieren die vielfälti-
gen Facetten der Depression,
zeigen deren Ausprägungs-
formen auf und erläutern, wie
man Burnout-Situationen er-
kennen und vermeiden kann.
Zudem werden Entspan-
nungsübungen vorgestellt
und praktisch erprobt, die da-
zu beitragen können, präven-
tiv für die psychische Ge-
sundheit zu sorgen.
Der Vortrag gibt auch ei-

nen breiten Einblick in die
umfangreichen Unterstüt-
zungsangebote der Paritäti-

schen Wohlfahrtspflege, dar-
unter Selbsthilfegruppen im
Landkreis Nienburg und die
Arbeit der Ambulanten
Wohngruppe für psychisch
Kranke. Durch die Darstel-
lung dieser Angebote wird
deutlich, wie umfangreich
und vielseitig das Hilfespekt-
rum ist, das von diesen Ein-
richtungen bereitgestellt
wird.
Eine Anmeldung für die

Veranstaltung ist erwünscht,
um eine optimale Planung zu
ermöglichen. Interessenten
können sich unter Telefon
(05761)900829 und per
E-Mail an tagespflege-
stolzenau@asb-nienburg.de
anmelden. DH

InfoWeitere Informationen fin-
den Interessierte auch auf der
Homepage des ASB-Kreisver-
bandes Nienburg unter
www.asb-nienburg.de.

Depressionen in der Pflege
Kostenlose Informationsveranstaltung vom ASB

Unverbindliche und seriöse Wertermittlung | Keine Verkaufsverpflichtung | Sehr hohe Ankaufspreise | Sofort Bargeld für Ihr Edelmetall

Lange Straße 70 (gegenüber Netto) · 31582 Nienburg · Tel. (05021) 9229289
Mo. – Fr. 10.00 – 16.00 Uhr geöffnet!

Nicht schön – aber wert-
voll!

Sofort Bargeld
selbstverständlich!

Eigene Schmelzöfen
minimieren Kosten bei

Der Goldmann

ZINN
(in jeder Form)

Goldpreis weiterhin stark bei über 60.000 €/kg !Goldpreis weiterhin stark bei über 60.000 €/kg !

Vor nicht ganz zehn Jahren betrug der
Preis für eine Unze Gold ganze 700
US-Dollar. Einige Jahre später hat sich
der Goldpreis fast verdoppelt. Nicht
zuletzt die ereignisreichen letzten Jah-
re haben zu diesem rasanten Anstieg
der Kurse geführt und den Goldpreis
auf derzeit über 60.000 Euro das Kilo
steigen lassen. Folglich entschließen
sich immer mehr Menschen dazu, in ihren
Schmuckschatullen zu kramen, wo nicht
selten wahre Schätze entdeckt werden,
die sie bei Der GOLDMANN® sofort und
schnell in Geld umwandeln können. Ein
Vorsortieren der Ringe, Golduhren

oder Zahnkronen (auch mit Zahnres-
ten) ist bei Der GOLDMANN® nicht nö-
tig. Sabine T. beispielsweise entdeckte
beim Aufräumen in der Wohnung Gold-
ketten, die sie von ihrer Oma geerbt hatte.
„Weil sie damals für mich zu altmodisch
wirkten, habe ich sie schnell vergessen“,
erzählt sie. „Mit dem Geld werde ich mir
eine Freude machen und der Rest wird
für den Sommerurlaub zurückgelegt.“
Wert des Goldschatzes: rund 645 Euro.
Viele fassen leider erst nach langem Hin
und Her den Entschluss, uns zu besu-
chen, sind dann aber umso zufriedener“,
sagt Matthias Seven.

Husum-Bolsehle
Angebot vom 27.02. bis 02.03.2024

FRÜHSTÜCKSBUFFET
am 03.03.2024

Nackensteak 1 kg 8,90 €
Hackfleisch
halb u. halb 1 kg 7,90 €
Currywurst 100 g 1,09 €
Frühstückfleisch 100 g 1,29 €
Frischkäse 100 g 1,59 €
Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,90 €

MITTWOCHSKNÜLLER:
Rinderrouladen 1 kg 13,90 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Rindergulasch m. Rotkohl
und Schupfnudeln 1 Portion 8,00 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

Nienburg. Evangelische
und katholische Frauen la-
den für den 1. März zu 19
Uhr in die Nienburger
Kreuzkirche, Steigertahl-
straße 1, zum Weltgebets-
tag ein. Der Gottesdienst
steht unter dem Motto
„…durch das Band des
Friedens“ und wurde von
Frauen aus Palästina lange
vor dem Angriff der Hamas
auf Israel und dem Gaza-
krieg vorbereitet. Die Inhal-
te sind auf die gegenwärti-
ge Lage hin zu einem Bitt-
gottesdienst für den Frie-
den überarbeitet worden.
Damit soll beidem Rech-
nung getragen werden: der
Notwendigkeit, mit den pa-
lästinensischen Christinnen
in ihrer oft verzweifelten Si-
tuation zu beten und
gleichzeitig den Schmerz
und die Bedrohung Israels
nicht aus dem Blick zu ver-
lieren. Ein Projektchor aus
den beteiligten Gemeinden
gestaltet den Gottesdienst
musikalisch und im An-
schluss gibt es in der
Kreuzkirche Gelegenheit,
bei Getränk und Snack zu-
sammenzubleiben und sich
auszutauschen. DH

Gebetstag
inNienburg

Trommelwirbel, Klaviersonaten, Gesangsstückchen: Die
Nienburger Albert-Schweitzer-Schule (ASS) lädt ein zum
Musik- und Kulturabend am kommenden Mittwoch, 28.
Februar. Beginn im Giebelsaal ist um 19 Uhr, Einlass ab
18.45 Uhr. Zu hören sein sollen unter anderem Solisten
aus den Jahrgängen 6 bis 13, die ein breites Spektrum

der Musikstile von Klassik bis Pop abdecken. Neben Kla-
vier – auch vierhändig – sowie Saxophon, Gitarre und
Gesang dürfen Zuschauer gespannt sein, ob auch dies-
mal wieder ein Schlagzeug-Solo das Publikum zu Stan-
ding Ovations mitreißen wird, teilt die Schule vielsagend
mit. Auch die Moderation wird nicht dem Zufall überlas-

sen: Colja Busch, Frida-Lotte Beck und Luise Püschel
(von links) führen durch das Programm, sodass sich die
Gäste laut Ankündigung auf witzige, charmante und
kenntnisreiche Anmoderationen freuen können. Kosten-
lose Eintrittskarten gibt es ab Mittwoch in den Sekretari-
aten der ASS. FOTO: VOLKHAUSEN

Musik und Kultur an der ASS

Nienburg. Aus Anlass ihres
25-jährigen Bestehens stellt
die Werner-Ehrich-Stiftung
aus Nienburg in Absprache
mit dem Fachbereich Kinder-
feuerwehr der Kreisjugend-
feuerwehr Nienburg den 42
Nachwuchswehren jeweils ein
Insektenhotel in Form eines
Bausatzes zur Verfügung.
Den Projektauftakt bildete

nun ein Workshop für die Kin-
derfeuerwehrwarte, der je-
weils in den Brandabschnitten
Nord (Marklohe) und Süd
(Husum) durchgeführt wurde.
Mit Unterstützung von Sabine
Wittich und Heinz Knefel-
kamp vom NABU Nienburg
wurde das nötige Wissen rund
um die Themen Insekten all-
gemein und Insektenhotel im
Besonderen vermittelt. Weite-
re Workshops und Informatio-
nen werden in den kommen-
den Monaten folgen. Den

Kontakt zum NABU hatte
Benjamin Thijsen hergestellt.
Für die Mitglieder der

Kinderfeuerwehren und ihre
Betreuerteams heißt es nun im
Frühjahr: raus aus den Feuer-
wehrhäusern und gemeinsam
draußen aktiv sein und ein
Zuhause für die zahlreichen
Insekten ihrer Heimatorte
schaffen.
Die Insektenhotels selber

wurden von der Tammø Locati-
onmöbel Manufaktur als Mar-
ke von Schlesselmann Möbel
aus Graue entwickelt, und die
Materialien von der Firma Al-
bert Leymann aus Holtorf güns-
tig zur Verfügung gestellt.
Kreisjugendfeuerwehrwart Ma-
rio Hotze sowie die 1. und 2.
Fachbereichsleiterin Kinderfeu-
erwehr Sabrina Harms und
Sandra Winkler zeigten sich
dankbar für die Unterstützung
von vielen Seiten. bom

Feuerwehr schütz auch Insekten
Werner-Ehrich-Stiftung und NABU ermöglichen kreisweites Naturschutzprojekt

Über die erfolgreiche Initiierung des Projekts „Insektenhotels für die Kinderfeuerwehren“ freuen sich
Sabine Wittich und Heinz Knefelkamp vom NABU Nienburg sowie Sandra Winkler und Mario Hotze von
der Kreisjugendfeuerwehr Nienburg (von links). FOTO: MEYER

Husum. Das Begegnungscafé
im Husumer Gemeindehaus
öffnet wieder am 29. Februar
um 15 Uhr mit Kaffee, Tee
und Butterkuchen.

Als Gast wird Gudrun
Grünberg aus Stöckse erwa-
tet. Als Märchenerzählerin
wird sie über die Gebrüder
Grimm Bekanntes und weni-

ger Bekanntes zum Besten
geben.
Anmeldungen sind möglich

bei Uschi Brodowski unter
Telefon (05027)346. DH

Begegnungscafé inHusum

Marklohe. Die Clemens-
Kirchengemeinde Marklo-
he lädt für Freitag, 1. März,
zu 19 Uhr zum Weltgebets-
tag in die Markloher Cle-
menskirche ein. Der Got-
tesdienst steht unter dem
Motto „… durch das Band
des Friedens“ und wurde
von Christinnen aus Paläs-
tina vorbereitet. „Es ist ein
Weltgebetstag in schwieri-
gen Zeiten. Deshalb ist es
dem Vorbereitungsteam
aus Marklohe ein beson-
ders Anliegen, gerade in
dieser Situation den Welt-
gebetstag als Bittgottes-
dienst für den Frieden zu
feiern“, teilen die Organi-
satorinnen mit. Nach dem
Gottesdienst gibt es die Ge-
legenheit, zusammenzu-
kommen und sich auszu-
tauschen. DH

Markloher
Gebetstag

Landesbergen. Zur Blut-
spende lädt das DRK Lan-
desbergen für Donerstag, 29.
Februar, von 16 bis 20 Uhr in
die Aula der Schule Landes-
bergen ein. Mitzubringen
sind ein Personalausweis
und, sofern vorhanden, der
Blutspendepass. Nach der
Spende gibt es ein reichhalti-
ges Büfett. DH

Blutspende in
Landesbergen

IN KÜRZE

Drakenburg. Zur Winter-
wanderung am Freitag, 1.
März, lädt der Heimatverein
Drakenburg ein. Sie startet
um 15 Uhr an der Olen Schü-
ne in Drakenburg und führt
nach Rohrsen zum Gasthaus
Siemer, wo sich die Wande-
rer gegen 18 Uhr zum Grün-
kohlessen (22 Euro pro Per-
son) treffen. Wer nicht wan-
dern kann, darf direkt zum
Essen kommen. Um Anmel-
dung bis zum 26. Februar bei
Wolfgang Braun unter Tele-
fon (05024)8585 gebe-
ten. DH

Winterwanderung
des Heimatvereins

Nienburg. Zum zweiten
Abend der ökumenischen Ge-
sprächsreihe laden der evan-
gelische Kirchenkreis und die
katholische Gemeinde für
Donnerstag, 29. Februar, ab
19.30 Uhr nach St. Bernward
ein. Es geht um Klimawandel
und Gerechtigkeit. DH

Ökumenische
Gesprächsreihe

Haßbergen. Das Multifunk-
tionsgebäude in Haßbergen
wurde im Herbst 2023 fer-
tiggestellt und gleichzeitig
ein Verein für die Bewirt-
schaftung und Nutzung des
Gebäudes gegründet. Nun
steht die erste Mitglieder-
versammlung an.
Brün Hogrefe, Ralf Ste-

gemeier, Simon Schöne-
baum und Annedore Lem-
ke bilden den Vorstand des
Vereins und haben sich um
Formalien wie Satzung,
Nutzungsverträge, Anmel-
dungen bei den Behörden
und mehr gekümmert. Nun
ist die Eintragung als Ver-
ein erfolgt.
Die erste Mitgliederver-

sammlung beginnt am Frei-
tag, 1. März, um 19.30 Uhr
im „Schafstall Haßbergen“,
Lindenstraße 22.
Neben den Wahlen von

Stellvertreterinnen des Vor-
standes gibt es einen Rück-
blick auf das vergangene
Jahr und den Ausblick auf
2024. Für Getränke und ei-
nen kleinen Imbiss ist ge-
sorgt, teilt der Vorstand mit
der Einladung mit. DH

Schafstall
ist Verein



ugend forscht: Da
sind also junge Men-
schen, die freiwillig

mehr als Dienst nach Vor-
schrift machen, um wissen-
schaftlich zu arbeiten und
das dann auch noch nach
außen zu zeigen. Käme für
viele vermutlich im Traum
nicht infrage – und nein:
Das hat nichts mit der heu-
tigen Jugend zu tun, son-
dern war schon immer so.
Chapeau!
Das ist übrigens die fran-

zösische Bezeichnung für
Hut, und da hört es auch
(fast) schon wieder auf mit
den für den Alltag mal
eben so nutzbaren Kennt-
nissen jener Sprache. War
nicht so das Spezialgebiet –
und an Engagement außer-
halb des Unterrichts ent-
sprechend mau.
Hut ab also vor der Leis-

tung von Jugendlichen, die
über das Pflichtprogramm
hinaus an eigenen Projek-
ten forschen, und das auch
noch ziemlich erfolgreich.
Allein der Start bei einem
Wettbewerb zeugt von
Mut, können schließlich
andere vielleicht doch noch
besser sein. Doch auch das
trainiert. Und außerdem:
Wer so viel Ahnung hat
und Lust auf Lernen und
Ausprobieren, ist schon ein
Gewinnertyp.

J

GUTEN TAG

Hut ab vor
den jungen
Forschern

Von Nikias Schmidetzki
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JubiläuminUchte:10JahreL&LSehZentrum
Kaatje Credo, Birgit Lübber und Team bieten viel mehr als Augenoptik

Am 27. Februar ist es zehn Jahre her, dass sich Kaatje
Credo, geborene Lehmann, und Birgit Lübber mit der
Eröffnung des L & L SehZentrums einen langgehegten
Traum erfüllten. Seit dem Start 2014 hat sich die Adres-
se Zur Ihle 3-5 in Uchte als modernes, kompetentes und
sympathisches Fachgeschäft in und umUchte etabliert.
Ein wesentlicher Grund für den Erfolg ist die Leiden-

schaft der Inhaberinnen für ihren Beruf. Birgit Lübber
ist seit über 25 Jahren als Augenoptikerin tätig, Kaatje
Credo studierte nach ihrer Ausbildung zur Augenop-
tikerin an der Fachhochschule Lübeck Augenoptik/
Optometrie. Optometrie, die Wis-
senschaft der Vermessung von
Sehfehlern und der Korrektion
von visuellen Defiziten, ist ein es-
senzieller Aspekt des L & L Seh-
Zentrums, das sich als Bindeglied
zwischen Augenarzt und Optiker
versteht. „Der Schwerpunkt von
Optometristen liegt auf dembeid-
äugigen Sehen in Kombination
mit Fachgebieten der Augenheilkunde“, erklärt Kaat-
je Credo. „Es war uns wichtig, dass wir mit den in der
Optometrie angewandten Kenntnisse und Techniken
über das tägliche Arbeiten in einem augenoptischen
Fachgeschäft hinausgehen können.“
Das SehZentrum bietet seinen Kunden so eine

komplette medizinische Vorsorge, unterstützend zur
Augenheilkunde. Optometrische Untersuchungen

wie Screenings des vorderen Augenabschnittes inklu-
sive der Messung des Augeninnendrucks helfen etwa
dabei, Erkrankungen wie grauen oder grünen Star zu

entdecken. Bei Erkrankungenwie alters-
bedingter Makuladegeneration oder
diabetischer Retinopathie sei die Auf-
nahme und Analyse der Netzhaut des

hinteren Augenabschnittes wichtig, wie die Expertin-
nen erläutern.
Auch die kleinen Patienten stehen im Fokus des

SehZentrums: Bereits ab sechs Monaten können Kin-
deraugen untersucht werden, vor der Einschulung ist
ein Vorschulscreening sinnvoll, bei dem die Sehleis-
tung, aber auch die Augenstellung überprüft wird.
Das Uchter Fachgeschäft verfügt zudem über eine

eigene Werkstatt und schleift jedes Brillenglas selbst,
auch sämtliche Reparaturen können direkt vor Ort
durchgeführt werden.
2016 erwarb Kaatje Credo ihren Meistertitel in der

Hörgeräteakustik, sodass das L & L SehZentrum zwei
Jahre nach Eröffnung um den Fachbereich der Hör-
akustik erweitertwurde.DasAngebot soll gutesHören
ermöglichen und reicht von kostenlosen Hörtests
über Hörtraining bis hin zu Anpassung, Service und
Reparatur moderner Hörsysteme. „Es ist uns ein be-
sonderes Anliegen, unsere Kunden komplett versor-
gen uns bis zum nächsten Wiedersehen zufrieden
verabschieden zu können“, betonen Birgit Lübber und
Kaatje Credo.
Viel Wert legen beide auch auf die Qualität ihres

Teams: Augenoptikerin Andrea Block ist bereits seit
2014 mit dabei, 2015 stieß Augenoptikerin und Hörbe-
raterin Daniela Schlieske dazu. Seit 2021 komplettieren
Violeta Olaru, ebenfalls Augenoptikerin und Hörbera-
terin, sowie seit 2022 Katharina Wesemann als Augen-
optikerin und Low-Vision-Spezialistin das Team.
„Wir lieben, was wir tun, und sind unendlich stolz

auf die letzten zehn Jahre“, unterstreicht Kaatje Credo.
„Am meisten fühlen wir aber Dankbarkeit – dankbar
sind wir für unsere Kundschaft, die uns vonTag eins an
mit vollemVertrauen entgegentrat und uns täglich ein
Lächeln ins Gesicht zaubert. Auch die Erweiterung des
Sehzentrums durch die Hörgeräteakustik wurde von
den Kunden sofort angenommen.“

- Anzeige -

Großer
FLOHMARKT
17.03.2024
Von 11.00 bis 16.00 Uhr

Fachmarktzentrum
Landesbergen

Teilweise überdachte
Outdoor-Verkaufsfläche

Anmeldung bis zum 16.03.2024
Ansprechpartner: Gerd Steding 05025/89277 - Matthias Kneist 05025/89265

MITVERKAUFSOFFENEM SONNTAG

VON 13.00 BIS 18.00 UHR

Nienburg. Als Erfolge zu ver-
buchen waren schon die Teil-
nehmerzahl aus den eigenen
Reihen und die Menge der
Platzierungen. Das Nienburger
Marion-Dönhoff-Gymnasium
(MDG) hat damit nämlich sei-
nen eigenen Rekord geknackt:
Eine Delegation von 19 Schü-
lerinnen und Schülern hatte
sich auf den Weg zum Regio-
nalwettbewerb von „Jugend
forscht“ in Celle gemacht. Und
noch nie haben Vertreter der
Schule dabei so viele Preise
abgeräumt.
Im Bereich Arbeitswelt

schickte das MDG allein vier
Projekte ins Rennen. Die Ent-
wicklung einer Fruchtfliegen-
falle (Leni Vullmer, Lena Mey-
er, Celine Zsedenyi) lockte vie-
le Besucher an und bot allen
Zuschauern einen hohen Rea-
litätsbezug, teilt Martin Reuss,
gemeinsam mit Sarah Reuss
betreuende Lehrkraft, mit.
Christin Andermann und

Helvi Rinne entwickelten ei-
nen Superabsorber aus nach-
wachsenden Rohstoffen, der
abbaubar ist und gleichzeitig
den Boden länger feucht hält.
Es soll noch viele Folgeexpe-
rimente geben, aber die Jury
belohnte die Arbeit mit einem
3. Platz.
Die Optimierung der Was-

serspeicherung in Böden
durch Naturfasern war das
Projekt von Hassan Al Hakim,
Brian Drube und Jonte Schil-
ling. Es griff ein Problem der

letzten Sommer auf: Wie kann
man es möglichst nachhaltig
schaffen, dass der Boden Re-
gen gut aufnimmt und spei-
chert? Die Jury war sich einig,
dass dies ein 2. Platz werden
musste.
Den Bereich Arbeitswelt

gewonnen hat das Projekt
„Optimierung von Reismör-
tel“ von Niclas Menze, Lukas
Meyer und Philipp Meyer, die
somit auch zum Landeswett-
bewerb fahren. Sie haben ge-
zeigt, dass Reiswasser er-
staunliche Einflüsse auf die
Haltbarkeit von Mörtel hat –
die Chinesische Mauer sei
hier ein gutes Beispiel.
Im Bereich Biologie konnte

die Schule drei Projekte plat-
zieren: Jule Eckert und Fem-
ke Schwiersch zeigten in ei-
nem Experiment, das in den
kommenden Jahren noch
weiter ausgebaut werden

kann, dass mit ein wenig Al-
kohol-Lösung nitratbelastetes
Wasser gänzlich nitratfrei
werden kann. „Im Zuge von
zu hohen Nitratbelastungen
ein patentwürdiges Projekt“,
betont Martin Reuss.
Shirin Görür, Peetje Schlör

und Nane Traemann zeigten
eindrucksvoll, dass Ideen zum
Thema „Pilze als Baustein“
längst keine Fantasie mehr
sind. In vielen Teilexperimen-
ten wussten sie, die Jury zu
überzeugen und belegten ei-
nen 2. Platz. Zusätzlich ge-
wannen sie zwei Sonderprei-
se. Einer dieser Preise lobt die
Tischpräsentation und wurde
in der Altersklasse nur einmal
vergeben.
Gewonnen hat das Projekt

„Auswirkungen von Mikro-
plastik auf das Wachstum jun-
ger Birken“ von Leo Fried-
rich, Marla Isert und Xenia

Stammer. Die drei prüften, ob
Birken tatsächlich Mikroplas-
tik aufnehmen. „Dies ist (be-
ruhigenderweise) nicht der
Fall, allerdings ändern sich
Wachstumsperioden und
-qualitäten der Birken deut-
lich“, erklärt Lehrer Reuss da-
zu. Ihre ausführlichen und
vielfältigen Experimente sorg-
ten für den 1. Platz im Fach-
bereich Biologie.
Neben vielen weiteren Son-

derpreisen örtlicher Betriebe
bekam das MDG den begehr-
ten Schulpreis für die beste
Betreuung von Jungfor-
scherinnen und Jungfor-
schern verliehen. Martin
Reuss dazu in aller Beschei-
denheit: „Dieser Preis steht
für die langjährige Erfolgsge-
schichte von ‚Jugend forscht‘
am MDG und ist mit unzähli-
gen Namen von Schülerinnen
und Schülern verbunden.“ nis

MDGknackt den
eigenenRekord

Noch nie so viele Preise für Schülerinnen und Schüler des
Gymnasiums beim Regionalwettbewerb von „Jugend forscht“

Die Schülerinnen und Schüler des Marion-Dönhoff-Gymnasiums beim Regionalentscheid von „Jugend forscht“. FOTOS: MDG

Xenia Stammer, Leo Friedrich und Marla Isert
(von links) forschten sich auf einen 1. Platz.

Auch auf einem 1. Platz landeten Niclas Menze,
Philipp Meyer und Lukas Meyer (von links).

Der Gewerbeverein Raddestorf- Warmsen lädt ein zu:

Für die
ganze

Familie!

Wir sind
dabei!

Große
Gewerbeschau
in Großenvörde
Gelände Fa. Nobbe

Jetzt noch
schnell einen

Ausstellungsplatz
sichern!

23. + 24. März 2024
Samstag und Sonntag von 10 – 18 Uhr

WWW.KIEKENUNKOEPEN.DE

Pennigsehl. Die Landfrau-
en aus Pennigsehl laden für
den 2. März zum Frühstück
mit Vortrag um 9.30 Uhr im
Gemeindehaus ein. Nach
dem Frühstück berichtet
Anke Blume über die Mög-
lichkeiten einer Dorfhelfe-
rin. Anmeldungen sind bis
zum 27. Februar unter Tele-
fon (05028)1218 und
per E-Mail an die Adres-
se landfrauenpennigsehl@
gmx.de möglich. Mitglieder
zahlen 15 Euro, Nichtmit-
glieder 25 Euro. DH

Frühstück
mit Vortrag
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WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
Bahnhofstraße 16 · Nienburg

info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

AUS NIENBURG

DIE HARKE

Waldpatenschaft

Sprechen Sie uns an: 05021 - 966 444 oder per Mail an anzeigen@dieharke.de

dh.ni/wald

Volksbank in
Schaumburg und Nienburg eG

Gemeinsam für den Klimaschutz: Mit lokalen Partnern unterstützt DIE HARKE das Projekt „Erdmannwälder“
der Niedersächsischen Landesforsten und fördert den nachhaltigen Waldumbau bei Uchte.

Wir sind schon dabei – werden auch Sie Waldpate!

Rodewald. In einem neuen
Format hat der Gewerbe-
stammtisch Rodewald die ers-

te öffentliche Veranstaltung
präsentiert. Michell Krause
begrüßte als Organisator die

zahlreichen Zuhörer aus dem
Umland von Rodewald und
freute sich, dass es gut ange-
nommen wurde.
Ein ganz aktuelles Thema,

welches die Menschen auch
in der Zukunft beschäftigen
wird, ist der steigende Strom-
preis. Dazu waren zwei Refe-
renten aus Dülmen von der
deutschen Batteriefirma Sei-
ne zu Gast, die an dem
Abend über aktuelle und zu-
künftige Speichertechnik re-
ferierten.
Saredin Seine und Jan Sie-

vert hätten als Referenten gut
zu tun gehabt, um alle Fragen
zu beantworten, teilen die Ver-
anstalter mit. Es habe einen
regen Austausch zwischen Re-
ferenten und Zuhörern gege-
ben. Der Schwerpunkt lag bei
gewerblichen Großspeichern,
die auch heute schon einge-
setzt werden.
Aber auch im Einfamilien-

haus könne sich unter Um-
ständen ein Batteriespeicher
lohnen. Heiko Weiglein als
Obermeister der Elektro-In-
nung Nienburg war als Fach-
mann unter den Zuhörern und
nahm an der regen Diskussion
teil. DH

Stromkosten durch
Batteriespeicher sparen

Gewerbestammtisch Rodewald hatte zur
ersten öffentliche Veranstaltung eingeladen

Saredin Seine sprach als Experte beim Gewerbestammtisch in Ro-
dewald. FOTO: GEWERBE RODEWALD

Anzeige

Marklohe. Das Veranstal-
tungsjahr für Frauen im
Landkreis Nienburg startete
mit einer Lesung der Journa-
listin und Autorin Dr. Marie-
Luise Braun – und war ein
voller Erfolg, wie die Organi-
satorinnen zusammenfassen.
Mit einem Gläschen Sekt

und Häppchen begrüßten Pe-
tra Bauer, Gleichstellungsbe-
auftragte des Landkreises
Nienburg, ihre Kollegin
Editha Schwohl-Masberg von
der Stadt Nienburg sowie
Mirja Kleuker, Beauftragte für
Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt des Jobcenters
Nienburg, und die Projektlei-
terinnen von „Frau+Wirt-
schaft“, Katrin Fedler sowie
Catrina Lohmeyer, über 50
Frauen im Markloher Spei-
cherkaffee.
Nach einer kurzen Begrü-

ßung durch Catrina Lohmey-
er, folgte direkt das Highlight
des Abends: Die Lesung des
Buches „Spitzenkräfte“ von
Dr. Marie-Luise Braun. Die
Autorin gab wertvolle Einbli-
cke in die Entstehung ihres
Buches. „Ein Buch über Frau-
en in Führungspositionen zu

schreiben, stand nie auf mei-
ner Agenda und das, obwohl
ich Ungerechtigkeiten im Be-
ruf erlebt habe und mir weib-
liche Vorbilder oder eine
Mentorin fehlten“, so die Au-
torin,“ Doch dann sei die Me-
Too-Bewegung gekommen,
die Opfern von sexueller Ge-
walt eine Stimme gibt und sie
darin bestärken soll, dass sie
nicht allein sind.
Diese Bewegung habe sie

auf zwei Gedanken gebracht:
Klagen ist gut und richtig.
Aber Frauen müssen mehr
handeln. Und: Weibliche Vor-
bilder helfen. Sie beschloss zu
handeln und beschäftigte sich
unter anderem mit Themen
wie der männlichen Mono-
kulturen in Führungsebenen.
Sie wollte weibliche Vorbilder
für Frauen und fand 13 wun-
derbare Frauen in Führungs-
positionen, die sie in ihrem
Buch porträtierte.
In der Lesung gab Dr. Ma-

rie-Luise Braun Einblicke in
zwei Portraits. Zum einen in
das der Gewandmeisterin
Angelika Nowotny, die sich
gegen den Willen ihrer Eltern
und einer Abi-Note von 1,2

gegen ein Medizinstudium
und für eine Schneiderlehre
entschied. Heute betreibt No-
wotny ein international er-
folgreiches Atelier. Zum an-
deren in das von Dr. Julia
Verlinden, die seit 2013 Mit-
glied des Deutschen Bundes-
tages ist. Verantwortung zu
übernehmen für die Umwelt,
Klimaschutz und Generatio-
nengerechtigkeit war für Ver-
linden bereits in ihrer Jugend
ein großes Thema, das sie bis
heute zielstrebig verfolgt.
Spannend waren auch die

Beobachtungen, die die Auto-
rin während des Schreibens
machte. In einem Resümee
verriet sie, wie weiblicher
Führungskräfte arbeiten, He-
rausforderungen angehen,
Hindernisse überwinden und
Teams effektiv führen.
Im Anschluss gab es eine

Fragerunde, moderiert von
Editha Schwohl-Masberg, in
der es auch um das Queen-
Bee-Syndrom ging. Dieses
Syndrom stammt aus der
Tierwelt und stellt den Ver-
gleich zu Bienenköniginnen
dar, die einen Bienenstock al-
lein regieren und keine ande-

ren Königinnen in Ihrem
Stock dulden. Der Vergleich
soll aufzeigen, dass Frauen in
Spitzenpositionen immer wie-
der in eine Konkurrenzsituati-
on gebracht werden. Erstens
weil es nicht viele Plätze gibt,
die für Frauen vorgesehen
sind und zweitens, weil die
Frauen immer wieder mitein-
ander verglichen werden.
Dies führe dazu, dass ein soli-
darisches Miteinander unter
Spitzenfrauen erschwert wird.
Die Organisatorinnen hoffen,
dass sie mit ihrer Veranstal-
tung einen Beitrag dazu leis-
ten, dass das Queen-Bee-Syn-
drom eine Seltenheit bleibt
und sich Frauen auf ihrem be-
ruflichenWeg unterstützen.
Im März folgen weitere

Veranstaltungen zum Equal-
PayDay und zum Weltfrauen-
tag. Das Neujahrsevent war
ein gelungener Aufschlag und
bot nicht nur eine inspirieren-
de Lesung, sondern auch eine
wertvolle Gelegenheit für
Frauen in der Region, sich zu
vernetzen, Erfahrungen aus-
zutauschen und neue Impulse
für ihre berufliche Entwick-
lung zu erhalten. DH

Sekt,Häppchen, Lesung
Neujahrsevent für Frauen ein voller Erfolg

Über 50 Frauen kamen zum Neujahrsevent ins Speicherkaffee nach Marklohe FOTO: FRAU+WIRTSCHAFT
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Süchtings Party-Service für je 10 Personen
Hochzeitssuppe 65 €
Saunasuppe 69 €

Gulaschsuppe 69 €
Porreekäsecremesuppe 69 €

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Sie können unsere Party-Service-Angebote auch bequem
per E-Mail: info@fleischerei-suechting.de bestellen!

Wieder auf Bestellung für Sie da!
Hausmacher Bregenwurst, Pinkel, Knipp,
dicke Wurst, Rauchenden, rohe Bregen-
wurst, Hausmacher Mettwurst, Kartoffel-,
Fleisch- und Eiersalat, Bratwurst, Krakauer

PARTYSERVICE 2024
Mo.–Sa. 9.00–18.30 Uhr
So. 9.00–12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!
Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung

Fr. 01.03.: Schnitzel mit
Champignons u. Zwiebeln
Kartoffelgratin + Salat 6,95 €
Sa. 02.03.: Bayrischer Leberkäse
Specksauerkraut + Kartoffelstampf 6,95 €

Bitte vorbestellen bis 29.02.2024

PARTYSERVICE OSTERTAGE
Karfreitag 9.00 – 12.30 + 16.00 – 17.00 Uhr
Sa. 9.00 – 18.30 Uhr
So. 9.00 – 12.30 + 16.00 – 17.00 Uhr
Mo. 9.00 – 12.30 Uhr

NUR ABHOLUNG!

10 kl. Schnitzel 10 Schaschlik
10 Bratcurrywürste
in Currysauce, Pellkartoffelsalat,
mit Ei, Bohnensalat f.je 10 Pers. 109 €
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kl. Wiener, Nudel-und Kartoffelsalat,
Thüringer Mett, Käse,
gefüllte Eier, Brotkorb, Butter 149 €
Gemischte Häppchenplatte
auf Brot mit Käse, Kasseler, Schinken,
Mettwurst, Jagdwurst, Thüringer Mett,
Hackbällchen, kleine Schnitzel 75 €
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce, Ofen-
kartoffeln, Krautsalat 95 €
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nachWahl, Ofenkartoffeln 99 €
20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln u. Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 119 €
Sahnegeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle, Bohnen-
u. Krautsalat 99 €
Erbsensuppe satt
mit Würstcheneinlage 59 €

Lasagne Verdi a la Bolognese
Hirtensalat mit Schafskäse 99 €
3erlei Schnitzel
Backkartoffel, fr. Champignons, Coleslawsalat 149 €
Hähnchenbrust Natur
Zwiebel-Sahnesauce, Spätzle o. Reis, Karottensalat 119 €
Gyros überbacken
in Rotweinsauce, Butterreis, Krautsalat 119 €
Putengeschnetzeltes
Reis o. Kartoffeln o. Spätzle,
Bohnen-u. Krautsalat 109 €

20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce, Reisgemüsepfanne 119 €
Krustenbraten o. Backschinken
Bratenstücke im Ganzen, Krautsalat o.
Sauerkraut, Kartoffelbrei o. Brot 119 €
20 Schaschlik
Paprikasauce, Ofenkartoffeln, Krautsalat 119 €
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis, Krautsalat 129 €
Schweinefilet-Medaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen u. Möhren 129 €

Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis, Zaziki,
Krautsalat, Peperoni, Zwiebelringe 119 €
Bayrisches Büfett
Haxenfleisch, Leberkäse, Weißwurst, Brathendel
Sauerkraut, Kartoffelstampf, süßer Senf 149 €

Rindergulasch 119 €
Entenkeulen 149 €
20 kl. R.-Rouladen 139 €
20 kl. S.-Rouladen 109 €
Försterbraten (Rind) 139 €
Hirschkalbbraten 149 €
geb. Entenbrust 199 €
jeweils mit Beilagen nach Wahl

Grünkohl „Satt“
Kasseler, Kartoffeln, Rauchende,
Pinkel, Bregenwurst 149 €
+Wellfleisch, + Ofenkartoffeln,
+ DickeWurst je1,50 €

Kalt-warmes Büfett
Kasseler Braten, Sauce, Frikadellen, kl. Schnitzel, Nudel-u.
Kartoffelsalat, Mettwurst-Schinkenplatte, Brot, Butter 139 €
Winter-Büfett
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel, Lummerbraten,
Gratin, Kartoffel-, Bohnen- u. Florida-Krautsalat 139 €
XXL-Büfett
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 149 €
Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 169 €
Winter-Menü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Hollandaise,
Karottensalat, Nachtisch 189 €
Winter-Menü 2
Hochzeitssuppe, Schweine-und
Rinderrouladen Rotkohl,
Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 189 €
Winter-Menü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel,
Schmorbraten, Erbsen u. Möhren,
Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 189 €

Nienburg. Wie erledigen die
meisten Menschen wohl ihren
Wochenendeinkauf? Mit dem
Auto, dem Fahrrad oder zu
Fuß? Das hängt natürlich ganz
davon ab, wie viel einzukau-
fen ist, wie das Wetter ist und
ob die Einkaufsmöglichkeit
dicht bei oder weit weg ist.
Aber mal ehrlich: Oft wird das
Auto genutzt, weil es einfa-
cher und bequemer ist.
Laut Studien, auf die „Ol-

dies for Future“ Nienburg hin-
weisen, sind bis zu 50 Prozent
der Autofahrten unter fünf Ki-
lometer. Immerhin jede zehnte
Autofahrt ist sogar weniger als
einen Kilometer lang. Der
Weg zu Arbeit, zur Schule,
zum Kindergarten oder eben
zum Einkauf sei dabei oft auch
ohne Auto möglich, betont die
Gruppe.
„Zu Fuß täglich kurze Wege

zurückzulegen ist eine kosten-
günstige Möglichkeit, gesün-
der zu leben. Menschen, die
zu Fuß gehen – täglich 30 bis
45 Minuten, leben länger und
gesünder“, erklären „Oldies
for Future“. Wer zu Fuß geht,
habe viele gesundheitliche
Vorteile: „Die Muskeln wer-
den gestärkt, die Verdauung
wird angeregt, Herz- und
Bluthochdruckprobleme wer-
den reduziert – um nur einige
der gesundheitlichen Vorteile
zu nennen.“
Ein anderer Vorteil sei, dass

die Umwelt nicht belastet
wird, da Gehen emissionsfrei,
und leise ist und wenig Platz
benötigt. Wer täglich 660 Me-
ter zu Fuß gehen würde,
könnte knapp 530000 Tonnen
CO2 pro Jahr sparen, rechnet
die Gruppe vor ud wird kon-
kreter: „Dies wäre in Nien-
burg ein Spaziergang vom
Spargelbrunnen bis zum ‚Ro-
sengarten‘ an der Weser – sehr
idyllisch.“
Doch nicht nur, um gezielt

von A nach B zu kommen, ist
zu Fuß gehen gesundheitsför-
derlich. Auch Wandern – egal
ob sportlich oder gemütlich –
hält fit. Von Nienburg aus sei
gar keine weite Strecke nötig,
um attraktive Wandergebiete

zu erreichen. Mit öffentlichen
Verkehrsmitteln könne der
Ausgangspunkt erreicht wer-
den.
Eine andere klima- und kos-

tengünstige Möglichkeit, sich
fortzubewegen, ist das Fahr-
rad. Wer damit unterwegs sei,
halte sich fit und belaste die
Umwelt nicht. „Studien haben
gezeigt, dass eine Umstellung
von nur einer Fahrt pro Tag
vom Auto auf das Fahrrad den
jährlichen CO2-Fußabdruck
pro Person um etwa 0,5 Ton-
nen reduzieren würde – was
einen beträchtlichen Anteil
der durchschnittlichen Pro-
Kopf-CO2-Emissionen aus-
macht.“
Zugleich sei Fahrradfahren

eine gelenkschonende Alter-
native, die nicht nur fit halte,
sondern auch Krankheiten
vorbeuge. Elektrofahrräder
könnten eine Kompromisslö-
sung sein, wenn es nicht mög-
lich ist, die Strecke mit einem
herkömmlichen Fahrrad zu-
rückzulegen. Fahrräder stoßen

weder Schadstoffe aus, noch
erzeugen sie Staus. „Setzen
Städte durch geeignete Ver-
kehrskonzepte den Fokus auf
den Rad- statt wie bisher auf
den Autoverkehr und planen
sie mehr sichere Radwege
statt großzügiger Parkplätze,
können sie dadurch leicht viel
mehr Menschen für das tägli-
che Radfahren gewinnen“, ge-
ben die „Oldies for Future“ ei-
nen Impuls. Das wirke sich
nicht nur auf die Gesundheit
der Bevölkerung aus, sondern
steigere auch deutlich die Le-
bens- und Aufenthaltsqualität
in einer Kommune.
Aber Fahrräder lohnten sich

nicht nur als Alltagsverkehrs-
mittel, sondern auch für Ur-
laub und Ausflüge, meint die
Nienburger Gruppe: „Es gibt
zahlreiche Radwege, die für
Tages- und Mehrtagesausflü-
ge geeignet sind. Auch und
besonders in unserer Region.“
Wer sich darüber informieren
möchte, könne Anregungen
beim ADFC finden. Auch Rei-

seanbieter haben sich mittler-
weile auf radelnde Urlauber
eingestellt.
Wer in einer Stadt mit gu-

tem öffentlichen Verkehrsan-
gebot wohnt, kann auch kli-
maschonend Bus und Bahn
nutzen, vielleicht sogar ganz
auf ein Auto verzichten. Wer
in der Stadt Nienburg wohne,
habe einen guten Ausgangs-
punkt für Unternehmungen
mit öffentlichen Verkehrsmit-
teln. Gerade mit der Einfüh-
rung des Deutschlandtickets
seien die „Öffis“ attraktiver
geworden. „Trotz Verspätun-
gen und Wartezeiten kommt
man mit Bus und Bahn häufig
schneller ans Ziel als mit dem
eigenen Auto, denn damit
steht man häufig im Stau oder
muss zeitintensiv nach einem
Parkplatz suchen.“
Während der Fahrt mit öf-

fentlichen Verkehrsmitteln sei
es zudem möglich, zu lesen
oder mit dem Laptop zu arbei-
ten, die Zeit also sinnvoll zu
nutzen. Aber auch Abschalten

oder sich mit dem Sitznach-
barn zu unterhalten, sei dabei
gut möglich.
Für unvermeidbare Fahrten

böten sich außerdem Fahrge-
meinschaften an, erinnert die
„Oldies for Future“.
Einen weiteren Blick werfen

sie Klimaschützer aufs Flie-
gen: „Auch das Flugzeug ist
ein klimaschädliches Trans-
portmittel. Dabei werden gro-
ße Mengen an Treibhausga-
sen wie CO2 freigesetzt. Bei
der Verbrennung von Kerosin
entstehen Substanzen wie
Stickoxide, Aerosole und Was-
serdampf, die die Erderwär-
mung beschleunigen.
Wem es möglich ist, der soll-

te also mehr Fahrrad, Bus und
Bahn und weniger Auto und
Flugzeug nutzen – das sei für
das Klima und die Gesundheit
am besten, appellieren die
„Oldies for Future“. DH

Info Schöne Radfahrstrecken
gibt es unter anderem hier:
www.adfc-nienburg.de

Klimaschonendmobil und fit
Alltagstipp der „Oldies for Future“ / Heute: Fahrradfahren und andere Alternativen

Fahrradfahren macht nicht nur Spaß, es hält fit und schont die Umwelt. FOTO: OLDIES FOR FUTURE

Anzeige

Rohrsen. Zur Mitglieder-
versammlung lädt der För-
derverein Alte Schule für
Mittwoch, 28. Februar, zu
20 Uhr in die Alten Schule
Rohrsen ein. Punkte der Ta-
gesordnung sind der Rück-
blick auf das vergangene
Jahr, Wahlen und der Aus-
blick auf 2024. DH

Verein Alte
Schule tagt

Holtorf. Die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Nienburg, Editha
Schwohl-Masberg und die
Vorsitzende des Landfrau-
en Vereins Nienburg, Heid-
run Gerdes, laden zum mu-
sikalischen Frühstück am
Freitag, 1. März, um 10 Uhr
in Voglers Haus (Verdener
Landstraße 238) ein.
Schwohl-Masberg erläu-

tert: „Frauen erhalten in
Deutschland im Schnitt 18
Prozent weniger Gehalt als
Männer, das hat das Statis-
tische Bundesamt für das
Jahr 2022 berechnet. Als
Gender Pay Gap oder ge-
schlechtsspezifische Lohn-
lücke wird die prozentuale
Differenz zwischen durch-
schnittlichem Bruttostun-
denlohn der Männer und
dem der Frauen bezeich-
net. Frauen erhielten im
Jahr 2023 mit durchschnitt-
lich 20,84 Euro einen um
4,46 Euro geringeren Brut-
tostundenverdienst als
Männer (25,30 Euro). Rech-
net man den Wert von 18
Prozent in Tage um, arbei-
ten Frauen vom 1. Januar
an 66 Tage unentgeltlich.
Der ‚Equal Pay Day‘ findet
somit am 6. März 2024
statt.“ Anlässlich dieses Ta-
ges laden die Nienburger
Landfrauen und die Gleich-
stellungsbeauftragte ein.
Stefanie Golisch wird ihr

Musikprogramm „Der lan-
ge Weg der Emanzipation“
zeigen mit Liedern von, für
und über Frauen. „Dieses
Programm zeigt, wie sehr
die Frauen seit Jahrhunder-
ten für ihre Rechte kämp-
fen, und wie schwer und
steinig der Weg bis hierher
war und ist. Zudem wird
verdeutlicht, wie wichtig es
ist, weiter für gleiche Rech-
te zu kämpfen: Die Verbes-
serung der Situation von
Frauen im Erwerbsleben,
Lohngerechtigkeit und Al-
tersversorgung sind bis
heute zentrale Themen der
Deutschen Frauenbewe-
gung“, beschreibt
Schwohl-Masberg das The-
ma. Die Bundestagsabge-
ordnete Marja-Liisa Völlers
(SPD) wird ein Grußwort
sprechen. DH

Info Die Teilnahme ist kosten-
frei möglich. Anmeldung sind
per E-Mail an e.schwohl-mas-
berg@nienburg.de möglich.

Frühstück
mit

Gesang
Anlass ist der

„Equal Pay Day“

Stefanie Golisch singt in
Nienburg. FOTO: MICHALAK

Rohrsen. Der Ausschuss für
Véron, Kulturelles und Partner-
schaften der Samtgemeinde
Heemsen kommt am Don-
nerstag, 7. März, zu seiner
nächsten öffentlichen Sitzung
zusammen. Die Mitglieder
treffen sich um 17 Uhr im Gast-
haus Siemer in Rohrsen. Auf
der Tagesordnung steht der
Besuch der französischen De-
legation vom 24. bis 27. Mai in
Heemsen. Am Ende der Sit-
zung haben Einwohnerinnen
und Einwohner die Möglich-
keit, Fragen zu stellen. DH

Beratung über
Frankreich-Gäste

IN KÜRZE

Landesbergen. Den Weltge-
betstag am Freitag, 1. März,
feiert die Kirchengemeinde
Landesbergen im Gemeinde-
saal in Landesbergen – nicht
wie fälschlicherweise ange-
kündigt in Heidhausen. Die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer treffen sich dort zum
Gottesdienst um 19 Uhr. In
diesem Jahr kommt die Ord-
nung von Frauen aus Palästi-
na. DH

Weltgebetstag
in Landesbergen

Leese. Der Ortsverein Leese
des Deutschen Roten Kreuzes
lädt für Mittwoch, 13. März,
zum Kaffeenachmittag ein. Die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer treffen sich um 15 Uhr im
Sport- und Kulturzentrum an
der Friedrich-Ludwig-Jahn-
Straße 9. Einen gemütlichen
Nachmittag mit musikalischer
Begleitung von Heidrun Rein-
hardt, versprechen die Organi-
satorinnen; und zwar auch für
Nichtmitglieder. DH

Kaffeenachmittag
mit Musik

Steyerberg. Wegen Arbeiten
im EDV-Bereich sind die Mel-
debehörde und das Standes-
amt des Fleckens Steyerberg
von Montag, 26. Februar, bis
einschließlich Montag, 4.
März, geschlossen. In drin-
genden Fällen ist die Behör-
de erreichbar unter Telefon
(05764) 96060. DH

Standesamt
geschlossen
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STADTHAGEN
Direkt an der B65
Dülwaldstraße 1
Tel.: 05721 988 - 1 49
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

LANDESBERGEN
Im Fachmarktzentrum
Brokeloher Str. 8-12
Tel.: 05025 - 9 70 999 - 10
Mo.-Fr. 09:00-18:30 Uhr
Samstag09:00-16:00 Uhr

PEINE
500 m von der A2-Abfahrt
Dieselstr. 4
Tel.: 05171 - 54597 - 0
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

BAD NENNDORF
Im Hause Möbel Heinrich
Auf dem Wachtlande 2
Tel.: 05723 - 947 - 1 80
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Weitere Infos & Artikel unter: www.clevva.de
@clevva

Inkl. Kissen

motorische Vorziehfunktion

Mehr Infos

Über 3.000 Artikel
dauerhaft reduziert
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Profitieren
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Wohnen
kann so
einfach
sein.

• 100% kostenlos
• 12 Monate Laufzeit

• 0% Zinsen
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Alle Angebote gültig bis zum 15.03.2024 | 1) Finanzierung: Gültig bis zum 15.03.2024, ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung jeweils 12 Monate effektiver Jahreszins
0,0%, keineGebühren. 13 - 24Monate zu 2,99%und25 - 36Monate zu 3,99%.Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANKAG, Kasernenstr. 10, 40213Düsseldorf. Bonität voraus-
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Sofort informiert:

www.clevva.de/prospekte

Aktuelle
PROSPEKTE

GARTEN
Wir starten mit der

www.clevva.de/garten

SAISON!

FUNKTIONS-POLSTERECKE,Webstoff anthrazit, Ottomane rechts, Bonellfederkern auf Nosagunterfederung,
Stellmaß ca.300x225 cm, Sitzhöhe ca. 41 cm, Vorziehfunktion per Knopfdruck. OhnePlaid. Art. Nr. 10390015

2394.-*
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Da
ue
rt
ie
fp
re
is

1299.-
www.clevva.de • Günstig einkaufen geht auch in unserem ONLINE SHOP • www.clevva.de
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Die Jugend vom Bürgerschützenverein (BSV)
Nienburg und Torsten Schlamann von „Schla-
mann Autokrane“ trafen sich im Schießsport-
zentrum zur Übergabe von gesponserten

Shirts und Jacken. Die Jugendlichen bekamen
alle ein Outfit, mit dem sie einheitlich zum
Training und zu Wettkämpfen fahren kön-
nen. FOTO: BSV NIENBURG

Shirts und Jacken für Jugend

Den Erlös von 300 Euro vom Losverkauf auf demWeihnachtsmarkt
haben jetzt die Jäger zusammen mit der Jagdgenossenschaft Wiet-
zen an die Kindergärten „Tausendfüßler“ und „St. Gangolf“ überge-
ben. Kathrin Hüneke (links) nahm stellvertretend für die erkrankte
Leiterin Tanja Kirchhoff (St. Gangolf) das Kuvert von Marcus Büchau
(Mitte, Jagdgeno) und Markus Sielbeck (Jäger Revier 1) , entgegen.
St. Gangolf will dafür ein Figurentheater, die Tausendfüßler „ XXL“-
Legosteine für den Außenbereich anschaffen. FOTO: JAGDGENO

Geld für Kindergärten

Marklohe. Die „Stärkung der
Medienkompetenz“ bei Kin-
dern und Jugendlichen war
Thema eines Medientages, den
Polizeihauptkommissar Thomas
Oppermann geleitet hat.
Den Einstieg machte der

Film „Netzangriff“. Darin ver-
liert ein Mädchen auf einer
Feier das Handy. Ein Klassen-
kamerad findet es und lädt da-
raus unerlaubt anzügliche Bil-
der in das schulische Netz-
werk „myschool“ hoch. Die
Verliererin fühlt sich in der
Folge unwohl, wird aber von
einem anderen Klassenkame-
raden „aufgefangen“.
Nach dem Film wurde die

Klasse in drei Gruppen aufge-
teilt. Sie beschrieben die Rol-
len der „Täter“ dem „Opfer“
und den „Helfern“ mit deren
Filmhandlungen aus unter-
schiedlichen Sichtweisen. Die
Ergebnisse wurden auf Plaka-
te verfasst und in der ganzen
Klasse besprochen.
Anschließend gab es eine

Präsentation, in der es unter
anderem um Cybermobbing
ging. Jeder siebte Jugendliche
sei davon betroffen, 43 Prozent
der Jugendlichen im Alter von
14 bis 17 Jahren, erklärte Op-
permann.
Es gab Tipps gegen Cyber-

mobbing gegeben, und Hilfs-
möglichkeiten sowie An-
sprechpartner wurden ge-
nannt.
Dann werden typische Straf-

taten und deren Gefahren auf-
gezählt und besprochen. Ziel
sollte es sein, zu sensibilisie-
ren. Eine der wichtigsten In-

formationen aus polizeilicher
Sicht sei, auf gar keinen Fall
Erotikbilder- und -videos wei-
terzuleiten, da unter Umstän-
den dann schon Straftatbe-
stände erfüllt sind. „Dieses gilt
auch für verbotene Symbole
aus Zeiten des Nationalsozia-
lismus, zum Beispiel Haken-

kreuz und SS-Runen“, betont
Oppermann.
Außerdem erhielten die

Schülerinnen und Schüler
Tipps zur Vergabe eines siche-
ren Passwortes. Je mehr ver-
schieden Zeichen es beinhalte,
desto besser sei es. Opper-
mann ging auch auf den soge-

nannten Passwortsatz ein, mit
dem sich das Passwort besser
merken lässt.
Auch die Umgangsregeln

für soziale Netzwerke zeigte
Oppermann auf. Wichtig: „Cy-
bergrooming“ und „Sexting“
sind Begriffe von Vorkommnis-
sen, die die Polizei nicht selten

beschäftigen. Dazu mahnte
der Polizist: „In Zeiten von On-
line-Spielen treiben sich man-
che Erwachsene im Chaträu-
men herum und sprechen ge-
zielt Kinder an. Sie täuschen
eine Kinder-Identität vor und
versuchen an Fotos zu gelan-
gen.“ DH

VonPasswort bis Cybermobbing
Stärkung der Medienkompetenz bei Kindern und Jugendlichen Thema an OBS Marklohe

Mit dem Umgang mit Medien und wichtigen Verhaltensregeln beschäftigten sich Schülerinnen und Schüler an der Oberschule Marklohe
mit Polizist Thomas Oppermann. FOTO: POLIZEI

Höfen. Zur großen Früh-
lingsausstellung auf dem
Hof Frien in Höfen am
Samstag und Sonntag, 2.
und 3. März, laden die Be-
treiber und Aussteller alle
Interessierten ein. Über 100
Ausstellerinnen und Aus-
steller präsentieren dort
nach Angaben der Veran-
stalterinnen und Veranstal-
ter ihre handgefertigten
Produkte, von Dekoratio-
nen und frühlingshaften
Accessoires bis hin zu köst-
lichen Leckereien. Besu-
cherinnen und Besucher
können zudem die früh-
lingshafte Atmosphäre bei
Kaffee und hausgemach-
tem Kuchen im gemütli-
chen Hofcafé genießen
oder andere kulinarischen
Highlights genießen. An
beiden Tagen lädt Hof
Frien bereits ab 9 Uhr zu
einem reichhaltigen Früh-
stücksbüfett ein, wofür An-
meldungen nötig sind. Ge-
öffnet ist an beiden Tagen
jeweils von 11 bis 18 Uhr.
Der Eintritt beträgt ab 18
Jahren fünf Euro pro Per-
son. DH

Frühling:
Ausstellung
inHöfen

Anzeige

Husum. Der DRK-Ortsver-
ein aus Husum lädt für
Sonntag, 3. März, zur Jah-
resversammlung ein. Die
Mitglieder treffen sich um
15 Uhr im Gasthaus „Drey-
er“. Neben den üblichen
Regularien sind diverse Eh-
rungen vorgesehen. Im An-
schluss gibt es eine Kleinig-
keit zu essen. Eine Woche
später, am Sonntag, 10.
März, frühstücken Mitglie-
der und Gäste ab 10 Uhr im
Gasthaus „Zur Alten Müh-
le“ in Husum. „Anschlie-
ßend wollen wir alle zu-
sammen Bingo spielen“,
teilt der Verein mit. Anmel-
dungen für die Veranstal-
tungen unter Telefon
(05027) 1875 oder (05027)
1731. DH

DRK in
Husum
trifft sich

Heemsen. Die nächste Fol-
ge von Platt in der Mensa
findet am Montag, 4. März,
in der Grundschule Heem-
sen statt. Ab 15.30 Uhr sind
alle Interessierten zunächst
zu einem Klönschnack bei
Kaffee und Kuchen einge-
laden, ab 16 Uhr werden
plattdeutsche Geschichten
gelesen und gemeinsam
gesungen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforder-
lich. DH

Platt in der
Mensa

Nienburg. Das Infomobil
des Deutschen Bundesta-
ges kommt nach Nienburg.
Vom 7. bis 9. März steht es
auf dem Kirchplatz. Der 17
Meter lange Lastwagen be-
sucht jährlich rund 60 Orte
in Deutschland. Er gibt Ge-
legenheit, mit den ört-
lichen Bundestagsabgeord-
neten in Kontakt zu treten
und sich aus erster Hand
über Aufgaben und Ar-
beitsweise des Parlaments
zu informieren. Gruppen-
besuche, insbesondere von
Schulklassen bis zu 30 Per-
sonen, können vereinbart
werden.
Freiberufliche Honorar-

kräfte stehen im Auftrag
des Bundestages für die In-
formations- und Wissens-
vermittlung der Besucher
und für moderierte Diskus-
sionsrunden zur Verfü-
gung. Das Infomobil hält
eine Vielzahl von gedruck-
ten und digitalen Informati-
onen bereit sowie eine Fo-
towand, die Fotos der Be-
sucher am „Redepult des
Plenarsaales“ ermöglicht.
Mit einem „virtuellen
Rundgang“ kann man ei-
nen Besuch im Plenarsaal
des Bundestages erleben.
Beim Glücksrad gibt es
kleine Gewinne. Zugangs-
möglichkeit für Rollstuhl-
fahrer gibt es über einen
Lift. Geöffnet hat das Mobil
am Donnerstag, 7. März,
von 11 bis 18 Uhr, am Frei-
tag, 8. März, von 9 bis 18
Uhr und am Samstag, 9.
März, von 9 bis 14 Uhr. DH

Infomobil
des

Bundestags



Mecklenburgische Seenplatte
 12.05. - 16.05. ab 798,-

Donauradweg
 18.05. - 27.05. ab 1.948,-
Spreewald
 29.08. - 02.09. ab 898,-
Gardasee
 21.09. - 28.09. ab 1.398,-
Altmühltal
 08.10. - 12.10. ab 778,-

Mallorca mit dem BE Bus
 19.04. - 30.04. ab 1.858,-

Island und die Färöer
 25.05. - 08.06. ab 3.998,-
Nordkap und Lofoten
 03.07. - 17.07. ab 2.998,-
Minicruise Schweden
 30.07. - 01.08. ab 398,-
Andalusien - Flug
 07.10. - 14.10. ab 1.498,-

Kroatien - Kvarner Bucht
 04.04. - 11.04. ab 898,-
Timmendorfer Strand
 28.04. - 02.05. ab 628,-

Sardinien und Korsika
 05.05. - 15.05. ab 1.758,-
Lübecker Küstentörn
 21.05. - 23.05. ab 368,-

 02.08. - 06.08. ab 798,-  Fluganreise möglich

RADREISEN - unterwegs
mit dem eigenen Fahrrad:

REISEBEGLEITUNG von
Anfang an:

Fordern Sie unseren Reisekatalog an! Wir freuen uns auf Sie!

BE-Reisen GmbH . Bierpohlweg 125 . 32425 Minden
Telefon & WhatsApp 0571 44334 . www.be-reisen.de

Bus Erlebnisreisen seit 1979Bus Erlebnisreisen seit 1979
Fahrrad-
reisen mit
dem eigenen

Rad !

02.03.
Stintessen „satt in Sievers Gasthaus in HHooptte inkkll. SSttinttessen undd SSttipp-

visite in Hamburgs Innenstadt an der Binnenalster 68,90 €

21.03.
Überraschungsfahrt ins Grüne inkl. Programm, Mittagessen & Kaffeetrinken
– es wird Ihnen gefallen! 89,00 €

29.03. Berühmter Blümchenmarkt in Groningen inkl. Grachtenrundfahrt 64,00 €

13.04.
Wunderschöner Naturpark Dümmer inkl. Mittagessen in Meier´s Deele,
Planwagenfahrt und Kaffeetrinken am Dümmer See 82,00 €

24.04.
Wiesmoor – die Blüte Ostfrieslands inkl. Schifffahrt, Mittagessen und
Eintritt ins BlumenreichWiesmoor 79,50 €

02.05.
Bad Zwischenahn mit Rhododendronpark inkl. Freizeit am Zwischenahner
Meer, Mittagessen, Eintritt/Führung Rhododendronpark „Hobbie“ und
Kaffeetrinken

79,50 €

22.03.
24.03.

Unsere Saisonauftaktfahrt für Reiselustige inkl. HP
und schönem Programm vor Ort – lassen Sie sich überraschen!

349,00 €
EZZ 62,00 €

01.05. –
04.05.

Ostseefjord Schlei inkl. HP imWikinger Hof Kropp, Ganztägige Reiseleitung
Eckernförde und Schleswig, Ausflug nach Kappeln mit großer Schifffahrt
von Kappeln über Schleimünde nach Maasholm

499,00 €
EZZ 75,00 €

17.05. –
21.05.

Pfingsten auf Rügen inkl. HP im ****Parkhotel Rügen, Ganztagesausflug
Nordrügen mit Eintritt Königstuhl und Arkonabahnfahrt, Ganztagesaus-
flug Süd-Ost-Rügen mit Putbus, Göhren und Sellin, Ganztagesausflug Insel
Hiddensee mit Schifffahrt, Kutschfahrt und Kurbeitrag

715,00 €
EZZ 80,00 €

02.06. –
09.06.

Meran „direkt“ inkl. HP im Hotel Isabella Meran, Stadtführung Meran,
Ausflüge: Bozen mit Fahrt auf den Ritten, Gardasee mit Garda und
Malcesine, Dolomitenrundfahrt, Sonnenstraße mit Hafling und Kaltern
inkl.Weinverkostung

1.099,00 €
EZZ 105,00 €

23.06. –
26.06.

Die Pfalz –Weinspaß und Geselligkeit inkl. HP im ***ACHAT Hotel
Neustadt/Weinstraße, 1x Abendessen auf einemWeingut mitWeinprobe,
Stadtführung Neustadt an derWeinstraße, Ganztagesreiseleitung durch
die südlicheWeinstraße, Stadtführung Bad Dürkheimmit 1 Glas Secco

589,00 €
EZZ 93,00 €

03.07. –
07.07.

Die Lausitz und der Spreewald inkl. HP im ***S ACHAT Hotel Schwarzheide,
Stadtführung Cottbus, Schifffahrt Senftenberger Seenland, Kahnfahrt zur
InselWotschofska mit Mittagessen und Besuch Spreewalddorf Lehde, Füh-
rung Holländische Mühle Straupitz, Führung Spreewaldgurken-Fabrikation
mit Verkostung, Kremserfahrt „Rund um Lübbenau“, Stadtführung Zittau,
Mittagessen imWirtshaus „Zum Alten Sack“, Dampfzugfahrt von Zittau
nach Oybin, Stadtführung Bautzen

735,00 €
EZZ 120,00 €

www.blockbusreisen.de

Stintessen satt“ in Sievers Gasth

w

haers Gasth

Aktuelle Tagesfahrten

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

22 03 – Unsere Saisonauftaktfahrt für Rei

Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

i H t i kl Sti t d Stihth

Starten Sie mit uns in die Saison!

Neues Reisebüro GmbH
Georgstraße 25 · 31582 Nienburg · gegenüber vom Posthof

Tel. (0 5021) 5012
www.holidayland-nienburg.de · neuesreisen@holidayland.de

WWWiiirrr sssiiinnnddd fffüüürrr SSSiiieee dddaaa:::
MMMooo. – FFFrrr. 111000 – 111888 UUUhhhrrr uuunnnddd SSSaaa. 111000 – 111333 UUUhhhrrr

Buchen Sie jetzt ihrenBuchen Sie jetzt ihren
wwohlverdienten Traumurlaub!wohlverdienten Traumurlaub!

Vereinbaren Sie vorab bitte einen TerminVereinbaren Sie vorab bitte einen Termin
damit wir uns ihren persönlichendamit wir uns ihren persönlichen
UUUrrrlllaaauuubbbssswwwüüünnnsssccchhheeennn wwwiiidddmmmeeennn kkkööönnnnnneeennn.Urlaubswünschen widmen können.

Alle Wohnmobile der Marken Ahorn und LMC bei uns auf Lager und sofort verfügbar!

Ahorn Canada TE Plus, Hubbett, sofort verfügbar
Sofort verfügbar, Baujahr 2023, 20 km, Diesel, 107 kW (145 PS), Län-
ge 7.480 mm, Breite 2.340 mm, Höhe 2.960 mm, Ausstattung unter
anderem: Separate Dusche, Heckgarage, Festbett, Kühlschrank groß
mit sep. Gefrierfach, 3er Fahrradträger max 60 kg Stützlast

63.890 €
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Ford Transit Innovan 590 Modell 2023
Sofort verfügbar!! TAGESZULASSUNG OHNE KM VOM VERTRAGSHÄNDLER!!
Erstzulassung 02/2024, 100 km, Diesel, 96 kW (131 PS), Schaltgetriebe,
Weitere technische Daten, Schadstoffklasse, Euro6d Umweltplakette 4 (Grün),
Zulässiges Gesamtgewicht 3.500 kg, Klimatisierung Klimaanlage, Einparkhilfe
Kamera, Achsen 2, Anzahl Schlafplätze 3, Länge 5.980 mm, Breite 2.060 mm,
öhe 2.790 mm, Breite Einstiegsstufe, Abwassertank elektrisch beheizt, Falt-
losystem Fahrerhaus, Duschwanneneinlage aus Holz, Klimaanlage

56.990 €

LMC Cruiser T662 G 2024 Automatik, Alde, Kamera
Teilintegrierter, Neufahrzeug, Diesel, 132 kW (179 PS), Automatik, Schad-
stoffklasse Euro6d, Umweltplakette 4 (Grün), Zulässiges Gesamtgewicht
3.500 kg, Klimatisierung Klimaanlage, Einparkhilfe Kamera, Achsen 2, An-
zahl Schlafplätze 3, Länge 7.030 mm, Breite 2.320 mm, Ausstattung unter
anderem: Festbett, Garantie, Heckgarage, Navigationssystem, Partikelfilter,
Rückfahrkamera, Isofix Einfach und sicheres Befestigungssystem für Kinder-
sitze, 9-Gang-Automatikgetriebe inkl. el Parkbremse und 180 PS, Elektrische
Feststellbremse, Statt großem Handbremshebel genügt hier das Drücken
eines Knopfes, um die Räder des Fahrzeugs zu blockieren

92.990 €0 50 23 / 944 35
service@weserstrand-freizeitmobile.de Sternstraße 4 | 31618 Liebenau

y g

trand freizeitmobile d

KEIN PROBLEM –
DANN MIETE MICH!

63.890 €
Hö
rol

0 50 23 / 944 35
K

DA

NUR MAL EINEN
KURZTRIP PLANEN?

Renas-Reisen
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 2 · 31582 Nienburg · Tel. (0 50 21) 92 25 92

E-Mail: info@renas-reisen.de · www.renas-reisen.de

R R i

Inselhüpfen Griechenland
14 Tage ab/bis Hamburg z. B.

am 29.05 - 12.06.
ab 1258,–€ p.P.

Kommen Sie gerne zur einer persönlichen Beratung:
mo – fr 10:00 –18:00 | sa 10:00 –14:00

oder auch gerne telefonisch oder per mail.

Auf 128-tägiger Weltreise
MMEEEERR eerrlleebbeenn mmiitt AAIIDDAAddiivvaa
10.11.2025 – 18.03.2026
Ab/bis Hamburg

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880 | nienburgerreise@derpart.com
Montag - Freitag 10.00 Uhr – 18.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr – 13.00 Uhr

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70 | reisecenter@derpart.com
Montag - Freitag 10.00 Uhr – 13.00 Uhr
Montag + Freitag 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

54 Häfen, 27 Länder, 4 Kontinente, Silvester in Honolulu,
New York, Los Angeles, San Francisco, Hawaii, Japan, Indien –
dies sind nur einige Ziele der fantastischenWeltreise
für eine Innenkabine im AIDA Premium Tarif inkl. Vollpension pro Person ab 17.495,- €
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Stromnetz der Zukunft –
Einladung zum Infomarkt in Ihrer Region

Gemeinsam für die Energiezukunft – 50Hertz,
TenneT und TransnetBW bündeln unter dem
Dach StromNetzDC wertvolle Erfahrungen und
Kenntnisse. Der in Ihrer Region zuständige Über-
tragungsnetzbetreiber TenneT hat – innerhalb eines
vorläufigen Präferenzraumes (Bundesnetzagentur) –
einen ersten Entwurf für den Leitungsverlauf
von OstWestLink entwickelt. Diesen möchten wir
Ihnen im Rahmen von Infomärkten vorstellen.

Auf den Veranstaltungen zeigen wir den aktuellen
Planungsstand, stellen Ihnen das weitere Verfahren
und die Ansprechpersonen in der Region vor.
Kommen Sie mit uns ins Gespräch und beteiligen
Sie sich an der weiteren Planung.

Bereits jetzt können Sie sich den Entwurf des
Leitungsverlaufs in unserer Beteiligungsplattform
(WebGIS) anschauen. Scannen Sie dazu den
QR Code. Auf der Webseite finden Sie außerdem
eine Übersicht aller Veranstaltungen sowie
Kontaktmöglichkeiten.

Weitere Veranstaltung in Ihrer Nähe:

Mittwoch, 06.03.24 | 17-19 Uhr

Raths-Keller Rehburg
Heidtorstraße 1,
31547 Rehburg-Loccum

www.stromnetzdc.com

StromNetzDC ist die Kooperation der Übertragungsnetzbetreiber
50Hertz, TenneT und TransnetBW bei der Errichtung leistungsstarker
Verbindungen für das Gleichstromnetz der Zukunft. Für welche
Vorhaben die einzelnen Übertragungsnetzbetreiber zuständig sind,
erfahren Sie auf unserer Webseite.

In Kooperation mit

KORB
Heimat

Der HARKE-Heimatkorb zu Ostern.
Eine liebevoll verpackte Mischung ausgewählter Leckereien, die nicht nur hervorragend schmecken,

sondern auch noch regional hergestellt werden – klingt nach einer perfekten Idee, um den Liebsten
oder sich selbst eine Freude zu bereiten! Unser HARKE-Heimatkorb ist gefüllt mit Produkten und Gutscheinen von
Partnern aus der Region, die nur darauf warten, entdeckt zu werden.

Ob zu Ostern, zum Geburtstag oder einfach als Aufmerksamkeit zwischendurch: Bis zum
24. März können Sie für 35 Euro ganz bequem über unsere Website dieharke.de/heimatkorb
oder telefonisch unter 05021 966 405 Ihren HARKE-Heimatkorb bestellen und pünktlich vor den
Feiertagen abholen.
Gegen Aufpreis ist auch der Versand innerhalb des HARKE-Verbreitungsgebiets möglich.

Achtung: Die Stückzahl der Körbe ist auf 150 limitiert! Alle Infos finden Sie auf unserer Bestellseite.

RREEGGII NNAALL
LL II EEBBEE

Leckeres aus der Region! AZUBI-PROJEK
T!!

Jetzt bestellen!

Linsburg. Die Frauen des
Landfrauenvereins Neustadt
waren zu Besuch im Dorfla-
den Linsburg. Die Gäste um
Vereinsvorsitzende Andrea
Muhsmann kommen aus
Neustadt, Eilvese und Hagen
und wollten sich über die
Entstehung und den Betrieb
sowie die aktuelle Bedeutung
des Dorfladens für den Ort
informieren.
Dorfladenvorsitzender Jür-

gen Leseberg gab einen
Überblick über die wichtigs-
ten Schritte bis zum heutigen

Stand. Ziel des Projektes sei
gewesen, die regionale Nah-
versorgung des Ortes mit Le-
bensmittel und Artikel des
täglichen Bedarfs sicherzu-
stellen sowie das Gemein-
schaftsleben der Linsburger
Bürger zu fördern.
Der Dorfladen und das Café

mit dem professionellen Partner
REWE/Nahkauf sowie das
Dorfgemeinschaftshaus „Lins-
burger Lindenhof“ sind das Er-
gebnis eines langen und ar-
beitsreichen Weges bis zur Er-
öffnung am 8. März 2018. Nach

nunmehr fast sechs Jahren Be-
trieb sei es heute für die Lins-
burger Bevölkerung selbstver-
ständlich, wieder alles für das
tägliche Leben im Ort zu erhal-
ten, genauso wie eine Postfilia-
le, eine Lotto-Annahmestelle
und die Möglichkeit, Bargeld
abzuheben, zu haben.
Nachdem sich die Land-

frauen sich mit Kaffee und
den berühmten Linsburger
Torten gestärkt hatten,
schloss sich noch ein Ein-
kaufsbummel durch den La-
den an. DH

Besuch imLinsburger
Dorfladen

Landfrauen aus Neustadt waren zu Gast
und informierten sich über Konzept und Bedeutung

Die Landfrauen Neustadt besuchten den Linsburger Dorfladen. FOTO: DORFLADENVEREIN

Anzeige

Nienburg. Die Gesellschaft für Si-
cherheitspolitik Sektion Nienburg
(GSP) hatte die heimische Bundes-
tagsabgeordnete Marja-Liisa Völ-
lers (SPD) als Referentin für einen
sicherheitspolitischen Vortrag zum
Thema „Die Bundeswehr auf dem
Weg zu neuer Stärke“ eingeladen.
„Reden wir nicht drumherum: Die

Lage ist bescheiden. Krieg in der Uk-
raine, Spannungen auf dem Balkan
und der barbarische Angriff auf Isra-
el“, begrüßte Sektionsleiter Walter
Hufenreuter. In der „Nationalen Si-
cherheitsstrategie“ der Bundesregie-
rung stehe, oberste Aufgabe deut-
scher Sicherheitspolitik sei es, sicher-
zustellen, in Deutschland auch künf-
tig in Frieden, Freiheit und Sicher-
heit leben zu können.

Völlers erläuterte zunächst die
Herausforderungen und die Ent-
wicklung der Bundeswehr von den
70er Jahren bis heute. Die Zeiten-
wende, die Russlands Angriffskrieg
bedeute, sei Anlass, um die Bundes-
wehr endlich angemessen auszu-
rüsten, damit sie ihren Kernauftrag,
Landes- und Bündnisverteidigung,
auch in Zukunft erfüllen könne. Ge-
genüber der NATO habe sich
Deutschland verpflichtet, das
Zwei-Prozent-Ziel endlich einzuhal-
ten. Das bedeute eine erhebliche
Erhöhung der Verteidigungsausga-
ben. Für die nächsten Jahre sei es
mit dem Sondervermögen gesichert.
Unklar sei, wie die Quote erreicht
werden soll, wenn das 100-Milliar-
den-Euro-Sondervermögen Ende

2026 aufgebraucht ist.
Neben der Verbesserung der ma-

teriellen Ausrüstung solle die Bun-
deswehr personell von 183000 auf
203000 aktive Soldatinnen und Sol-
daten wachsen. Damit solle die vom
Kanzler beschriebene Wehrhaftig-
keit erreicht werden. Die schließe je-
doch auch die Gesellschaft, Politik
und Wirtschaft mit ein. Der Erhalt
von Freiheit und Sicherheit sei eine
große Herausforderung für alle.
Digitalisierung sowie digitale

Kriegsführung und militärische Be-
schaffungen – wenn möglich
deutsch oder europäisch – sowie
Schwierigkeiten bei der Personalge-
winnung, waren Anmerkungen der
Teilnehmer in der abschließenden
Fragerunde. DH

Erhalt vonFreiheit undSicherheit istAufgabealler
Bundestagsabgeordnete Marja-Liisa Völlers war zu Gast bei der Nienburger Sektion der Gesellschaft für Sicherheitspolitik

Walter Hufenreuter und Marja-Liisa Völlers. FOTO: GSP

Anzeige

Stolzenau. An diesem Sonn-
tag gestaltet der Pastor der
Landeskirche Hannovers,
Burkhard Westphal, den Got-

tesdienst mit Kirchenkreis-
kantor André Hummel und
weiteren Mitarbeiterinnen
der Gemeinde um 10 Uhr in

der St.-Jakobi-Kirche in Stol-
zenau. Das Thema der Pre-
digt lautet „Wer bist du
denn?“. DH

„Wer bist du denn?“



KULTUR

Sonntag, 25.02.
Neustadt am Rübenberge
Theater- u. Kulturkreis: Kabarett mit
Die Feisten, 17 Uhr, Aula des Gym-
nasiums, Gaußstraße 14

Montag, 26.02.
Nienburg
Comedienne Lisa Feller - Dirty Talk,
20 Uhr, Theater auf dem Hornwerk,
Mühlentorsweg 2

Dienstag, 27.02.
The White Horse Theatre: The Dark
Lord and the White Witch - eng-
lischsprachiges Schultheater für die
Unterstufe, 9.45 Uhr, Theater auf
dem Hornwerk, Mühlentorsweg 2

Mittwoch, 28.02.
Nienburg
The White Horse Theatre: The Dark
Success Story - englischsprachiges
Schultheater für die Mittelstufe, 9.45
Uhr, Theater auf dem Hornwerk,
Mühlentorsweg 2

Donnerstag, 29.02.
Nienburg
The White Horse Theatre: The Co-
medy of Errors - englischsprachiges
Schultheater für die Oberstufe, 9.45
Uhr, Theater auf dem Hornwerk,
Mühlentorsweg 2

Samstag, 02.03.
Nienburg
Theatergruppe Erichshagen-Wölpe:
Butler heet jümmers James, 20 Uhr,
Theater auf dem Hornwerk, Mühlen-
torsweg 2

Sonntag, 03.03.
Hoya
Ausstellung: Gut behütet - von Hü-
ten, Kappen und anderen Kopfbe-
deckungen, 15 bis 18 Uhr, Heimat-
museum, Im Park 1

LOKALES LEBEN

Dienstag, 27.02.
Stolzenau
Klönmarkt, 8 bis 13 Uhr, Klönmarkt
Stolzenau, Am Markt 0

Mittwoch, 28.02.
Nienburg
Wochenmarkt, 8 bis 13 Uhr

Donnerstag, 29.02.
Hoya
Wochenmarkt, 8 bis 12.30 Uhr, Wo-
chenmarkt, Lange Straße 5
Uchte
Wochenmarkt , 14 bis 18 Uhr, Park-
platz Rossmann, Zur Ihle 3-5

BLUTSPENDE

Montag, 26.02.
Rehburg-Loccum
Blutspende, 16 bis 19.30 Uhr, Ober-
schule Loccum

Donnerstag, 29.02.
Landesbergen
Blutspende, 16 bis 20 Uhr, Grund-
und Hauptschule Landesbergen

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

ALDI
Alliance Healthcare
Bohnhorst
Combi
Edeka
Expert
Famila
Fleischer
Gartenbau Woelk
Hagebau
Hol ab
Jawoll
Lidl
Marktkauf
Möbel Heinrich
Nah & Gut
Netto
NP
Penny
Poco
Porta
Posten Börse
Rats-Apotheke
Repo
Rossmann
Samtgemeinde Steimbke
Thies & Co.
Thomas Philipps
Vedes
Vivas Apotheke
WEZ
XXXLutz

BEILAGEN

Feuer/Rettungsdienst 1 12
Polizei 1 10
Krankentransport / Rettungs-
leitstelle (05021) 1 9222
Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Ärzte Rufnummer
116 117
Samstag 7 Uhr bis Montag 7 Uhr
in den Krankenhäusern
Nienburg, Stolzenau, Sulingen
und Verden
Bereitschaftsdienst-Sprechstun-
den im
Krankenhaus Nienburg
9 bis 12 und 18 bis 21 Uhr
Krankenhaus Stolzenau
9 bis 11 und 18 bis 20 Uhr
Krankenhaus Sulingen
10 bis 12 und 17 bis 29 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter Telefon 116 117
oder 05721/93700485, Sprech-
stunde von 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte
Nordkreis:
Sprechstunde Sonnabend von 10
bis 12 Uhr
und 18 bis 19 Uhr, Sonntag von 11
bis 12 Uhr
Zahnarztpraxis Dudek, Nienburg,
Danziger Str. 25 (0 50 21) 1 66
33
Südkreis
Sprechstunde Sonnabend von 10
bis 12 Uhr und Sonntag von 11 bis
12 Uhr
Dr. Pesmatzoglou, Rehburg,
Heidtorstraße 15, (05037) 9 66
57 00

Apothekennotdienst

Nienburg
Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr:
Neue Apotheke, Lange Straße
81, (05021) 97680
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Mühlen-Apotheke, Führser Mühl-
weg 70, (05021) 97580
Steyerberg/Liebenau/Stolze-
nau/Uchte/Rehburg-Loccum
Samstag 13 bis Sonntag 8 Uhr:
Kloster-Apotheke, Loccum, Leeser
Straße 23 (05766) 93040
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Vivas Apotheke Stolzenau, Allee
12, (05761) 9 01 98 66
Hoya/Asendorf:
Samstag 13 Uhr bis Sonntag 8
Uhr:
Burg-Apotheke Siedenburg, Müh-
lenstraße 16, (04272) 14 15.
Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:
Rübezahl-Apotheke Asendorf,
Bahnhofstraße 4, (04253) 315

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800
Bob Marley: One Love Sa: 17.15 /
20.00 Uhr; So: 17.00 / 20.00 Uhr;
Die Farbe Lila So: 14.00 Uhr;
Disney Channel Mitmachkino
Sa: 15.00 Uhr; So: 11.00 / 15.00 /
15.15 Uhr; Ein ganzes Leben So:
11.00 / 19.45 Uhr; Eine Million
Minuten Sa: 14.15 / 17.00 / 19.45
/ 22.30 Uhr; So: 11.00 / 16.45 /
19.45 Uhr; Ella und der schwarze
Jaguar Sa: 14.30 / 17.15 Uhr; So:
11.00 / 14.15 / 17.00 Uhr; Feuer-
wehrmann Sam - Tierische Hel-
den So: 13.30 Uhr; Lisa Franken-
stein Sa: 17.00 / 19.45 / 20.00 /
22.45 Uhr; So: 17.00 / 19.45 /
20.00 Uhr; MadameWeb Sa:
14.15 / 17.00 / 19.45 / 22.30 Uhr;
So: 17.15 / 20.00 Uhr; Night
Swim Sa: 20.00 / 22.30 Uhr;
Raus aus dem Teich Sa: 14.30
Uhr; So: 11.00 / 14.15 Uhr; Saw X
Sa: 22.30 Uhr; Spuk unterm Rie-
senrad - Der Kinofilm Sa: 14.30 /
17.00 Uhr; So: 11.00 / 14.15 Uhr;
The Beekeeper Sa: 20.00 /
22.30 Uhr; So: 19.45 Uhr; Wish
Sa: 14.30 Uhr; So: 14.15 Uhr; Wo
die Lüge hinfällt Sa: 17.00 /
20.00 / 22.30 Uhr; So: 17.15 /
20.00 Uhr; Wonka Sa: 17.00 Uhr;
So: 11.00 / 17.00 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Anatomie eines Falls Sa: 16.30
Uhr; So: 17.00 Uhr; Argylle Sa:
19.30 Uhr; So: 14.00 Uhr; Bob
Marley: One Love Sa: 17.30 /
20.00 Uhr; So: 17.45 Uhr; Disney
Channel Mitmachkino 2023 Sa:
15.00 / 15.30 Uhr; So: 14.00 Uhr;
Eine Million Minuten Sa: 20.00
Uhr; So: 17.30 Uhr; Ella und der
schwarze Jaguar Sa: 17.00 Uhr;
So: 15.30 Uhr; Feuerwehrmann
Sam - Tierische Helden Sa: 15.00
Uhr; So: 14.30 Uhr; Raus aus
dem Teich Sa: 15.30 Uhr

Dersa Kino Rahden
(05771) 917525
Argylle Sa: 20.15 Uhr; So: 20.15
Uhr; Bob Marley: One Love Sa:
17.30 / 20.15 Uhr; So: 17.30 /
20.15 Uhr; Die Chaosschwestern
und Pinguin Paul So: 14.30 Uhr;
Disney Channel Mitmachkino
Sa: 14.00 Uhr; So: 14.00 Uhr; Ei-
ne Million Minuten Sa: 16.45 /
20.00 Uhr; So: 16.45 / 20.00
Uhr; Ella und der schwarze Ja-
guar Sa: 14.15 / 17.15 Uhr; So:
14.15 / 17.15 Uhr; Feuerwehrmann
Sam - Tierische Helden Sa: 13.45
/ 15.45 Uhr; So: 13.45 / 15.45 Uhr;
MadameWeb Sa: 17.00 / 19.45
Uhr; So: 17.00 / 19.45 Uhr; Night
Swim Sa: 17.45 Uhr; So: 17.45
Uhr; Wish Sa: 14.30 Uhr

Kinocenter Stadthagen
(05721) 923955
Disney’s Wish Sa: 16.00 Uhr; Ei-
ne Million Minuten Sa: 19.45 Uhr;
So: 19.00 Uhr; Ella und der
schwarze Jaguar Sa: 17.15 Uhr;
So: 15.00 Uhr; Raus aus dem
Teich Sa: 16.00 ; So: 16.00 Uhr

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft:Montag bis
Freitag 7 bis 20 Uhr / Sonn-
abend 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 18 Uhr, Relaxbe-
cken:Montag bis Freitag 8.30
bis 20 Uhr / Sonnabend 11 bis 19
Uhr / Sonntag, Feiertag 9 bis 18
Uhr, Saunalandschaft:Montag
Damensauna 10 bis 22 Uhr /
Dienstag bis Donnerstag 13 bis
21 Uhr / Freitag und Samstag 13
bis 22 Uhr / Sonntag, Feiertag 10
bis 18 Uhr
Borstel (Hallenbad)
Montag bis Mittwoch 6.30 bis
8.30 Uhr, 17 bis 20 Uhr / Don-
nerstag (Warmbadetag) 6.30 bis
8.30 Uhr / Freitag (Warmbade-
tag) 6.30 bis 8.30 Uhr, 16 bis 20
Uhr / Sonnabend 15 bis 18 Uhr /
Sonntag 9 bis 14 Uhr
Essern
Hallenbad: Donnerstag 16 bis 18
Uhr
Liebenau
Hallenbad:Montag 6.30 bis 7.30
Uhr / Dienstag und Freitag 6.30
bis 7.30 Uhr, 15 bis 20 Uhr / Mitt-
woch 15 bis 19 Uhr / Samstag
7.30 bis 11 Uhr, 13 bis 17 Uhr /
Sonntag 8 bis 13 Uhr
Rehburg
Hallenbad: Dienstag bis Don-
nerstag 13 bis 21 Uhr / Freitag 7
bis 22 Uhr / Samstag 7 bis 18
Uhr / Sonntag 8 bis 17 Uhr
Steimbke
Hallenbad: / Dienstag, Mitt-
woch u. Freitag 14.30 bis 20 Uhr
/ Samstag 14 bis 19 Uhr / Sonn-
tag 8 bis 13.30 Uhr
Warmsen
Sauna:Montag Herren 15 bis
21.30 Uhr / Dienstag Damen 15
bis 20 Uhr / Mittwoch für Alle 15
bis 21.30 Uhr / Donnerstag Da-
men 15 bis 21.30 Uhr / Freitag
Herren 15 bis 20 Uhr, Hallenbad:
Montag, Mittwoch und Donners-
tag 15 bis 21.30 Uhr / Dienstag
und Freitag 15 bis 20 Uhr
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Rethem. „Frühlingserwa-
chen“ heißt es am Freitag, 15.
März, ab 20 Uhr in der beson-
deren Atmosphäre des Burg-
hofs in Rethem. Ein Abend mit
der beliebten Band „Strings
on Wings“, ausnahmsweise
verstärkt durch Musiker Klaus
Henatsch, steht auf dem Pro-
gramm.
Peter Hokema (Mandoline,

Geige, Gesang), Steve Wieters
(Gitarre, Gesang), Ralf Rode-
wald (Gitarre, Gesang), Jörg
Wreden (Bass, Bassgitarre)
und Toni Danner (Schlagzeug,
Cajon) haben jede Menge
Bühnenerfahrung in unter-
schiedlichen erfolgreichen
Bands gesammelt. Bei ihren
Auftritten haben sie auf der
Bühne sichtlich Spaß, der im
Handumdrehen auf das Publi-
kum übergeht: gute Stimmung
ist also garantiert. Zusätzlich
zur Stammbesetzung gibt es
beim Konzert im Burghof ei-
nen „Gaststar“: Bei diesem
Gig mit dabei ist der Musiker
Klaus Henatsch (Gesang, Key-
board/Klavier), den man unter
anderem aus den bekannten
Bands Nektar und Elephant
kennt. Vollblutmusiker Klaus
Henatsch ist bekannt für seine
coole „Joe-Cocker-Stimme“
und seine besondere Perfor-
mance am Keyboard.
Von Rock- und Pop-Klassi-

kern, Country, Blues, Jigs and
Reels, Bluegrass bis hin zu la-
teinamerikanischen Rhyth-
men, Folk, Gypsy-Swing,

Jazz-Standards sowie Ever-
greens zum Mitsingen ist an
diesem Abend alles dabei.
Durch Klaus Henatsch hat die
Band ihr Repertoire bei die-
sem Auftritt noch erweitert um
Stücke wie „Don’t let me be
misunderstund“, „Unchain my
heart“ oder auch „Many rivers
to cross“.
Abwechslungsreiche Arran-

gements, mehrstimmiger Ge-
sang und wechselnde Soli
charakterisieren die Auftritte
von Strings on Wings. Selbst-
verständlich darf auch „mitge-
swingt“ und getanzt werden,
deshalb ist der Raum nur teil-
bestuhlt und es gibt keinen
Sitzplatzanspruch (freie Platz-
wahl, Einlass ab 19.30 Uhr).
Wer bei diesem „Frühlings-

erwachen“-Event mit der be-
sonderen Musiker-Konstellati-
on dabei sein möchte, sollte
sich vorab Karten sichern. Re-
servierte Karten für das Kon-
zert kosten 12 Euro, an der
Abendkasse beträgt der Ein-
tritt 15 Euro. Schüler, Auszu-
bildende, Studenten und
Schwerbehinderte zahlen acht
Euro. DH

Info Reservierungen sind mög-
lich bis zum 14. März per E-Mail
an info@burghof-rethem.de und
unter Telefon (05165)2900000
(Mailbox). Der Burghof-Verein
bittet darum, Namen, Mailadres-
se, Anzahl, Veranstaltung, Tele-
fonnummer und möglichst die
Mailadresse zu nennen. Ein
Rückruf erfolgt nur, falls es keine
Karten mehr geben sollte.

„Frühlingserwachen“ imBurghof
„Strings on Wings“ mit Gaststar Klaus Henatsch am 15. März in Rethem

Frühlingserwachen im Burghof in Rethem: Am 15. März spielt die beliebte Band „Strings of Wings“. FOTO: FISCHER-SANTELMANN

Husum. Das Konzert des
„Masithi“-Gospelchors aus
Eilvese unter der Leitung von

Christina Schlicker in Husum
in der Kirche Husum hat
mittlerweile Tradition. Die

Kirchengemeinde lädt zur
nächsten Ausgabe für diesen
Sonntag, 25. Februar, in die

St.-Jacobi-Kirche ein. Das
Konzert beginnt um 17 Uhr
mit einer Andacht. Der Ein-

tritt ist frei, über eine Spende
am Ausgang freut sich der
Chor. DH

Gospelkonzert inHusum
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über 100
AusstellerFrühlingsausstellung02. & 03.März

auf Hof Frien
Samstag & Sonntag, je 11-18 Uhr
Eintritt 5 € p.P. (Kinder bis 17 Jahre frei)

Hof Frien |Höfen 13 | 31600 Uchte | Tel.: 05763 / 1590 | Weitere Informationen aufwww. hofffrien.de

ab 9Uhr großes Frühstücksbuffet
(wir bitten um Voranmeldung)

"(##!)&')%($%,+*'%"&"+*$!"/
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Autohaus Schulze GmbH
Verdener Landstraße 185, 31582 Nienburg
Telefon 0 50 21 - 60 40-0
www.autohaus-schulze.com

Wählen Sie aus über
150 Top-Gebrauchtwagen!
Sie finden uns auch
in Wunstorf und Stadthagen.

Dennis Hustedt

Limousine!

Skoda Octavia 1.2 TSI Ambition
EZ: 10/2014 77 KW / 105 PS 103.000 km
Black-Magic Perleffekt, Ausstattung: Anhän-
gerkupplung, Parksensoren hinten, Sitzheizung,
Tempomat, Start-Stopp-Automatik u.v.m.!

differenzbesteuert € 12.890,-

Skoda Octavia Combi 2.0 TDI
Ambition
EZ: 09/2020 85 kW / 116 PS 64.000 km
Energy-Blau, LED-Scheinwerfer, Tempomat,
Einparkhilfe vorne & hinten, Spurhalteassis-
tent, Berganfahrassistent u.v.m.!

regelbesteuert € 24.990,-

Raumwunder!

Skoda Kamiq 1.0 TSI Ambition
EZ: 11/2023 81 KW / 110 PS 100 km
Velvet-Rot Premium Metallic, Ausstattung:
Automatische Distanzregelung ACC, LED-
Scheinwerfer,Rückfahrkamera,Spurhalteassis-
tent, Einparkhilfe vorne und hinten, u.v.m.!

regelbesteuert € 25.990,-

Tageszulassung!

Skoda Fabia 1.0 MPI Cool Plus
EZ: 07/2020 44 KW /60 PS 106.6700 km
Corrida-Rot, Klimaanlage, Einparkhilfe hinten,
Ganzjahresreifen, LED-Tagfahrlicht, Sitzhei-
zung u.v.m.!

regelbesteuert € 11.590,-

Kleinwagen!

Jona Kleine
Verkaufsberater
Tel. 05021- 604018
j.kleine@autohaus-
schulze.com

✆✆ 0 50 21 / 60 00 110
Sie erreichen uns auch unter der Handy-Nr.

0174 /455 24 41
oder schicken Sie uns eine Whatsapp-Nachricht !

Neueröffnung ab 01.03.2024
Ab sofort für euch im Einsatz
im Nah- und Fernverkehr
24 Std. / 7 Tage die Woche24 Std.

AAutorufWeserAutorufWeser
Ihre Alternative zum Taxi ...Ihre Alternative zum Taxi ...

- Anzeige - Nach 10 Jahren der Erfahrung im Taxigewerbe in
Nienburg habe ich mich nun selbständig gemacht und
stehe Ihnen ab sofort rund um die Uhr zur Verfügung.
Ich freue mich darauf, mit Ihnen eine gute Zusam-
menarbeit aufzubauen und Sie zuverlässig und sicher
an Ihr Ziel zu bringen.
Meine Leistungen umfassen unter anderem Kranken-
transporte, Urlaubstransfers und sichere Fahrten nach
Hause. Egal, ob Sie einen Arzttermin haben, eine
Reise antreten oder einfach nur sicher nach Hause
kommen möchten – ich bin für Sie da.
Mit meinem neuen Taxiunternehmen möchte ich
einen qualitativ hochwertigen Service bieten und
sicherstellen, dass Sie stets pünktlich und komfortabel
ans Ziel gelangen. Ihre Zufriedenheit liegt mir dabei
besonders am Herzen.
Zögern Sie nicht, mich zu kontaktieren, wenn Sie meine
Dienste in Anspruch nehmen möchten. Ich stehe Ihnen
jederzeit gerne zur Verfügung und freue mich darauf,
Sie bald als zufriedenen Kunden begrüßen zu dürfen.
Ihr Bisar Celik

Deblinghäuser Str. 17, 31595 Steyerberg
Telefon 05764 708
www.blumen-petersohn.de

Angebote : Narzissen imTopf 9 cm0,99 €
Schnitt-Tulpen 10 Stück gefüllt 3,99 €

Alle Grünpflanzen 50%Rabatt
Danke-Angebot gültig am 24.2. & 26.2.2024

VIELENDANK
an unsere Fans!!!

Wir haben den HARKE-
Wettbewerb gewonnen

Automarkt

Ankauf Krafträder

Roller, Motorräder,Mopeds,Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Roller, Mopeds,Motorräder, Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

KFZ Azubi sucht dringend einen
PKW o. Bus, auch älter, Tüvfällig
o. defekt % (0 15 78) 7 14 10 51

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Autozubehör Verkauf

4Sommerreifenneu,Michelin Pri-
vacy 4, 235/55 R 19
400* % (0 57 61) 15 41

PKW-Transport-Anhänger, 1.200
*, % (01 75) 2 03 85 60

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

JungesEhepaar suchtWohnmobil
oder Wohnwagen, % (01 60)
5 51 86 51

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Sauerkamp 16 / 31623 Drakenburg
info@roettger-zaun-garten.de

Ihr Partner für
Gärten, Zäune

&
Pflasterungen

Besuchen Sie
Nienburgs größte Zaunausstellung

- Beratung vor Ort -

05024 / 887772

Verschiedenes

Gartenservice bietet
Gartenarbeit von A-Z

Inkl. Grünschnitt-Entsorgung,
Reinigungsarbeiten mit

Hochdruck
Natürlich verlassen wir den
Arbeitsplatz immer sauber.

Tel. 0162-4129612

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

Erledige sämtliche Garten- und
Außenanlagenarbeiten.
Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

Fliesenlegermeister
(01 60) 97 73 96 54

Erledigesämtl.Arbeitenrundums
Haus: Garten-, Maurer- u. Pflas-
terarbeiten, Renovierung und
Reinigung,% (0 15 22)1 02 87 08

Günstig Heckenschnitt, Baum-
pflege/-fällungen, Rodungs-
arbeiten, Gartengestaltung
% (01 52) 19 36 44 81

Fugbetrieb führt Fugarbeiten
und Fugensanierungen aus.
0172/4208308 oder % (0 42 41)
92 11 24

Übernehme Gartenarbeiten aller
Art, Rückschnitt, Abfuhr,
% (01 71) 6 77 79 17

Suche Putzhilfe in Liebenau
% (0 50 23) 2 08 99 99

Pflaster- und Malerarbeiten
% (01 52) 19 67 96 61

Bäume fällen mit Abfuhr
% (01 74) 6 83 77 34

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

mit einer Geburtsanzeige
in der Harke

TEILEN SIE
IHR GLÜCK
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Bestattungshaus Gerking · Telefon (05021) 7781

Alles hat seine Zeit;
es gibt eine Zeit der Freude,

der Stille, des Schmerzes, der Trauer
und eine Zeit der dankbaren Erinnerung.

GGGisela Oppermann
geb. FuuuF chs

* 16. 2. 1945 † 18. 2. 2024

Wir lassen Dich in Liebe gehen.

Heidi und Bodo

Udo

alle Enkel und Urenkel

TrrrT aueranschrift:
Heidi Hauke, Erikaweg 4, 31582 Nienburg

Die Sargtrauerfeier findet amDienstag,dem 27.Februar 2024,
um 12.00 Uhr in der FrrrF iedhofskapelle KräherWeg statt.

Die spätere Urnenbeisetzung erfolgt in aller Stille.
Von freundlich zugedachten Kranz- und Blumenspenden
bitten wir abzusehen.

Ruhe in Frieden.

Wir mussten Abschied nehmen von meinem Sohn und
Bruder, unserem Onkel, Neffen und Cousin

Manuel Minig
* 23.11.1984 † im Dezember 2023

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Familienkreis
auf dem Friedhof KräherWeg statt.

U. Minig, Ernstingstraße 22, 31582 Nienburg

KONTAKT: HANDYKONTAKT: HANDY 01520 - 343401101520 - 3434011
E-MAIL:E-MAIL: INFO@SAID-HASO-DIENSTLEISTUNGEN.DEINFO@SAID-HASO-DIENSTLEISTUNGEN.DE

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN AUF EINEN BLICK
• Rasenmähen • Busch- und Heckenschnitt
• Baumfällung • Hofsäuberung
• Doppelstabmattenzäune zu verkaufen

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN:
• Entrümpelung aller Art
Garagen, Häuser, Wohnungen

SAID HASO DIENSTLEISTUNGENSAID HASO DIENSTLEISTUNGEN

Gerhard Steuck
* 5. 3. 1953 † 19. 2. 2024

Danke für Deine Liebe und Fürsorge.
Wir vermissen Dich.

Dorit, Franziska und Heelga
Günther und Annedore
Christa und Detlef
Marvin und Melanie
und alle seine Freunde

Hart ist es für euch und mich.
Ich wäre so gern geblieben
doch meine Kräfte reichten niccht.

Brümmer Bestattungen 04272-222

Steyerberg/Bruchhagen, deen 19. Februar 2024
Traueranschrift: Dorit Papenhausen, Dammstraße 10, 31618 Liebenau

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, den 8. März 2024, um 13.00 Uhr
in der Friedhofskapelle in SSteyerberg statt.

WIDDER 21.3. - 20.4.

Wenn Ihnen heute jemand seine Mei-
nung offen darlegt, dürfen Sie davon
ausgehen, dass er es gut meint. Also
bloß nicht beleidigt reagieren!

STIER 21.4. - 20.5.

Von einer Aktion sollten Sie sich nicht
ausschließen. Sie werden Menschen
kennenlernen, die für Ihr Fortkom-
men noch wichtig werden können.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Nur langsam scheint sich eine Sache
in die vorgesehene Richtung zu ent-
wickeln. Setzen Sie den Hebel dort
an, wo es nötig ist, und es läuft.

KREBS 22.6. - 22.7.

Jetzt alle verfügbaren Kräfte ins Be-
rufsleben investieren. Nur keine Zeit
an Träumereien und Müßiggang ver-
schwenden, die Karriere geht vor.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Obwohl viele Worte fallen, könn-
ten Sie sich missverstanden fühlen.
Manchmal ist es besser, eine Sache
vorläufig auf sich beruhen zu lassen.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Erfolge erst dann feiern, wenn Sie sie
wirklich in derTasche haben. Machen
Sie genauso ambitioniert weiter, wie
Sie es bisher getan haben.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Man gibt Ihnen Rätsel in puncto Liebe
auf. Beschäftigen Sie sich aber besser
mit Berufschancen, die jetzt unbe-
dingt genutzt werden sollten.

SKORPION 24.10. - 22.11.

Sie erhalten sehr viel Aufmerksam-
keit. Ihre Nähe ist jemandem sehr
wichtig, von dem Sie es nicht erwar-
tet hätten. Sie dürfen gespannt sein.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Rosige Zeiten für die Liebe. Voraus-
gesetzt, Sie bewahren sich ein of-
fenes Ohr für die Bedürfnisse Ihres
Schatzes. Jemand braucht Ihren Rat.

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Mit der Tür ins Haus zu fallen, liegt
Ihnen nicht. Darum werden Sie heute
mit der direkten Art eines Mitmen-
schen wahrscheinlich Mühe haben.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Nicht das, was andere von Ihnen er-
warten, ist entscheidend, sondern
das, was Ihnen selbst am Herzen
liegt. Achten Sie auf Ihre Bedürfnisse.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Sie setzen IhreVorstellungen jetzt mit
Überzeugungskraft durch. Der Erfolg
gibt Ihnen recht. Sie können mit dem
Erreichten zufrieden sein.

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Ihre Spendehilft!
040 970 78 69-0
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für Wildbienen.für Wildbienen. 
Mehr LebensraumDANKE
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sos-kinderdoerfer.de

SENIORENBETREUUNG
24 Stunden (Tag&Nacht)

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in häuslicher Gemeinschaft

Unverbindliche Beratung
05761 / 9211 44
www.family-service-leese.de

Zuhause liebevoll versorgtZZZuuuhhhaaauuuse liebevoll versorgt

Maler- und Lackierarbeiten | Tapezierarbeiten | Fußbodenarbeiten | Objektbeschriftungen | Schimmelpilzsanierung | Restaurierungen |
Sandstrahlarbeiten | Wärmedämmverbundsysteme | Wärmebildkamera | Graffitientfernung | Reparaturverglasung | Markierungsarbeiten
Celler Straße 94 · 31582 Nienburg · Telefon 0 50 21 / 91 25 91 · Telefax 0 50 21 / 91 25 93 · E-Mail: vehrenkamp.th @ t-online.de · Internet: www.malerbetrieb-vehrenkamp.de

Ihr Familienbetrieb seit über 40 Jahren
aus Nienburg – Erichshagen - Wölpe

Stellenangebote

Große Drakenburger Str. 7 l 31582 Nienburg IT 05021-600360
www.zahn-nienburg.de

Zur Teamerweiterung unseres Praxislabors suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Zahntechniker/in (m/w/d)
in Vollzeit für den Bereich Edelmetall, CAD-CAM, Kombitechnik
und Implantatprothetik

Wir sind ein junges, innovatives Team und bieten attraktive
Konditionen nach Absprache.

Suchen Sie eine neue Herausforderung?
Dann senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftige Bewerbung.

Dr. M. Podehl J. P. Schwäbe A. Brinkmeier Dr. M. Sollich

Die Samtgemeinde Mittelweser
sucht

eine Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeit für die Reinigung der Grundschule Landesbergen
und

Mitarbeiter für die Pflege der
Grünanlagen (m/w/d)
in Teilzeit oder Minijob in Landesbergen, Leese,
Husum-Schessinghausen und -Bolsehle

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis zum 17. März 2024 an die Samtgemeinde
Mittelweser, Am Markt 4, 31592 Stolzenau oder per E-Mail an bewerbung@
sg-mittelweser.de. Weitere Informationen finden Sie unter www.sg-mittelweser.
de./Stellenangebote. Telefonische Auskünfte erteilt Frau Edel unter der Telefon-
nummer 05761/705-113.

Gestalten Sie mit uns die Zukunft
der Samtgemeinde Grafschaft Hoya!

Wir besetzen zum nächstmöglichen Zeitpunkt mehrere Stellen.

Werden Sie Teil unseres Teams!

Digitalisierungsbeauftragte/r (m/w/d)
EG 9b TVöD-V, unbefristet, in Vollzeit oder Teilzeit

Fachinformatiker/in für Systemadministration (m/w/d)
EG 9a TVöD-V, unbefristet, in Vollzeit oder Teilzeit

Bewerben Sie sich jetzt!

/grafschaft.hoya
www.grafschaft-hoya.de

#096.8 ;62/09&2
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An- und Verkauf

Ankauf: Fotoapparate/Objektive!
Leica, Carl Zeiss, Canon, Minol-
ta, Hasselblad, Contax, Nikon,
Olympus, Pentax, Rollei(flex)
oder Ferngläser. Gerne auch an-
dere Hersteller. Gebraucht, VB
E-Mail: photo-place@gmx.de
% (01 72) 3 65 43 34

Ältere Dame sucht Silberbesteck,
auch Einzelteile u. angelaufen.
Bitte alles unverbindl. anbieten!
05761/907652 oder % (01 70)
6 15 11 72

Heizöl auch in kleinen Mengen
nach wie vor immer günstig!
Kein Zuschlag bei kurzfristiger
Lieferung. Friedrich Göllner,
Nienburg. % (0 50 21) 23 58

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Seniorenmobil, Mobiles M65, gu-
te Akkus, technisch optisch sehr
gut, 6-10Km/h, 450* (inkl.Trans-
port) % 01 51 42 48 31 50

Kleiner Schrank, 3 Türen, 2
Schubfächer, L: 1.20 H: 84 T:35,
40* % (0 50 21) 1 55 16

Schöner Osterschmuck aus Holz,
Ostergras, Deko je 1*, Heimat-
freunde % (01 76) 52 33 51 74

Der Landkreis Nienburg/Weser sucht

zum nächstmöglichen Zeitpunkt

die Leitung des Fachbereichs Jugend (m/w/d)

zur unbefristeten Besetzung in Vollzeit.

>> Kommen Sie in unser Team!
Alle Stellen finden Sie auf unserer Homepage >>

• eine/n Fachangestellte/n für Bäderbetriebe (m/w/d)

• Unterstützung imTourismusService (m/w/d)

Nähere Einzelheiten können unter
www.bruchhausen-vilsen.de eingesehen werden.

Die Samtgemeinde Bruchhausen-Vilsen
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt
unbefristet

Verstärken Sie unser Team in Liebenau oder Steyerberg
Wir suchenMitarbeiter:innen (m|w|d):

 für den Bereich Fleisch |Wurst | Käse in Bedienung
 für den BereichBrot- und Backwaren in Bedienung
 für den BereichPlattenservice (belegte Brote)

 für den BereichKasse
 für den BereichWarenverräumung
in Teilzeit (55 - 140 Std./Monat). Keine Minijobs.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Jocksch KG Kirchstraße 4 ● 31595 Steyerberg
 alexandra.jocksch@minden.edeka.de

- Ihr neuer Arbeitsplatz in der Region -

Zur Erweiterung unseres netten Teams suchen wir ab sofort

Mitarbeiter (m/w/d) im Service und Küche
zur Festanstellung oder Aushilfe – anWerktagen und amWochenende.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Telefon (05021) 3320Telefon (05021) 3320
Berliner Ring 251
31582 Nienburg/Weser

Sonntagabend, Montag
und Dienstag geschlossen

www. landgasthaus-zum-schaeferhof.de

Landgasthaus
„Zum Schäferhof“

sseeiitt 11888800

Zur Erweiterung unseres Teams in Nienburg suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt

Bürokaufleute (m/w/d)

Das Aufgabengebiet beinhaltet:
• Erfassung und Ablage von Bestellungen, Wareneingängen,
Auftragsbestätigungen und allgemeinen Dokumenten

• Empfangstypische Tätigkeiten
• Erstellen von Auswertungen
• Kommunikation mit Lieferanten
• Weiterverarbeitung bzw. Versand der Stundenberichte
• weitere zumutbare Tätigkeiten nach Anweisung
Wir bieten Ihnen:
• Vergütung nach Bautarif
• Zahlung von Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Zuschüsse zu vermögenswirksamen Leistungen
oder zur betrieblichen Altersvorsorge

• Bikeleasing
• Ein vielfältiges und verantwortungsvolles Tätigkeitsfeld
in unserem Team, in das Sie Ihr Wissen
und Ihre Ideen einbringen und sich fachlich
und persönlich weiterentwickeln können

Sie haben eine kaufmännische Ausbildung und wir haben Ihr
Interesse an dieser Position geweckt?
Dann freuen wir uns über Ihre aussagekräftige Bewerbung
per Post oder per E-Mail zu Händen von Herrn Martin Philipp.

H.F. Wiebe GmbH & Co. KG – Personalabteilung
Im Finigen 8 | 28832 Achim |R 04202 987 - 0
E-Mail: bewerbung@wiebe.de
Internet: www.wiebe.de
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Von Haushaltstipps
bis Haushaltsdebatte

6 Wochen für nur

1199,,9900€€

Mittelweser Vertriebs GmbH
An der Stadtgrenze 2
31582 Nienburg

AUSTEILENAUSTEILEN

++ €€INSTECKEN !INSTECKEN !

Wir suchen ab sofort oder
zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

zuverlässigen ZEITUNGSZUSTELLER (m/w/d)
für die Verteilung der Tageszeitung Die Harke in den frühen

Morgenstunden bis 6.30 Uhr an unsere Abonnenten in
LIEBENAU – LOHHOF – HÖFEN – JENHORST – WARMSEN

sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe als
Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

Und für die Verteilung des Wochenblatts HamS
an unsere Leser in LIEBENAU, LAVELSLOH UND UCHTE

sowie in weiteren Gebieten zur Aushilfe
als Krankheits- oder Urlaubsvertretung.

TÄTIGKEIT AUF TEILZEITBASIS
ODER AUSHILFE NACH ABSPRACHE

überschau- und planbare tägliche Arbeitszeit
INDIVIDUELLE ARBEITSZEITMODELLE
BEI VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG

NACH ABSPRACHE MÖGLICH:
z.B. Arbeitstage Mo, Mi, Fr od. Di, Do, Sa.

FEIERABEND NACH VERTEILUNG DER TAGESZEITUNG
... wenn andere erst zur Arbeit gehen

SICHERHEIT
... in einem systemrelevanten Job

SIE HABEN INTERESSE?
DANN RUFEN SIE UNS AN!

WIR FREUEN UNS AUF DAS GESPRÄCH.
Mobil 0174 3195244 | j.roesener@dieharke.de oder

Tel. 05021 966 612/-617 | zustellerbewerbung@dieharke.de

LUST AUF EIN NEUES TEAM
und eine ganz neue Herausforderung?
Die Ev. luth. Kindertagesstätte Corvinus Erichshagen - Wölpe
sucht zum 01.05.24 oder später

Erzieher und
Sozialpädagogische Assistenten (w/m/d)
mit unterschiedlichen Stundenkontingenten für den Erweiterungsbau der Kita
um eine Regel- und eine Krippengruppe.

sowie Erzieher und
Sozialpädagogische Assistenten (w/m/d),
unbefristet, befristet und Kirchenkreisspringkräfte für die Kitas im Kirchenkreis
Nienburg, mit frei wählbaren Stundenkontingenten.

Ich freue mich auf Ihre Bewerbung!
Ilka Rengstorf, Päd. Leitung der Ev.-luth. Kitas im Kirchenkreis Nienburg
pl.kitas.nienburg@evlka.de

Weitere Infos unter:www.kita-nienburg.de

EVANGELISCH-LUTHERISCHER
KIRCHENKREIS

NIENBURG

Wir suchen zu sofort in Vollzeit für unser Alten-
und Pflegeheim Haus am Rosenwinkel eine

Wohnbereichsleitung (m/w/d)

mit einer abgeschlossenen Ausbildung als Pflegefachkraft

Zu Ihren Aufgaben gehören:
� Sicherstellung/Umsetzung des Pflegeleitbildes

und des Pflegekonzeptes etc.
� Führung, Motivation und Anleitung der unterstellten

Mitarbeiter/innen Fachliche Anleitung und
� Verantwortlichkeit für die Einführung und

Einarbeitung neuer Mitarbeiter
� Personaleinsatzplanung für den Bereich
� Steuerung des Pflegeprozesses
� Überwachung der Pflegequalität
� Durchführung von Team- und Fallbesprechungen
� Sicherstellung der sachgerechten und pflegefachlichen

Bewohnerdokumentation
� Planung, Koordination und Kontrolle von Arbeitsabläufen
� Wirtschaftliches Denken und Handeln
� Umsetzung bewohnerorientierter Betreuungskonzepte

Es erwartet Sie:
� ein aufgeschlossenes, motiviertes Team
� ein sehr abwechslungsreiches und interessantes

Aufgabengebiet mit einem hohen Maß an Selbstständigkeit
� eine leistungsgerechte tarifliche Vergütung
� Jährliche Sonderzahlung
� Jobrad
� Tankgutschein

Ihr Profil:
� Zeitliche Flexibilität
� Führungsqualitäten
� Durchsetzungsvermögen sowie fachliche und soziale Kompetenz
� PC-Kenntnisse
� Identifikation mit den Zielen und Grundsätzen des DRK

Für erste Informationen steht ihnen unsere Pflegedienstleitung,
Frau Doreen Muche unter der Telefonnummer (05761) 90100217
zur Verfügung.

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, schicken Sie bitte Ihre Bewer-
bungsunterlagen an:

DRK Haus am Rosenwinkel
Doreen Muche | Dorfstr. 1 | 31592 Stolzenau | muche@drk-nienburg.de

Aushilfe f. Schilderverk.
auf 538 € n. Rehb. ges.

(a. f. Hausfr./Rentn. geeig.)
Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)
personal@autoschilder-kuerzinger.de
Schilder Kürzinger GmbH

Sie möchten Veränderung?
Wir suchen Verstärkung!

Medizinische
Fachangestellte (m/w/d)
20 Std./Woche – vormittags/
4-Tage-Woche

zum 01.06.2024

Rheumatologische
Gemeinschaftspraxis
Dr. Reinhard Hein / Dr. Bianca Gess
Führser Mühlweg 70, 31582 Nienburg
mail@rheuma-praxis.de
Tel. 05021 / 912200

Wir stellen ein:

mehr Infos:
job.asb-nienburg.de
 Ruf uns an:
(0800) 9711-112

Betreuungskraft (w/m/d)

* in Teilzeit (20 Stdn.)
* in unserer
Tagespflege Rohrsen

* zum 1. Mai 2024

(gebührenfrei)Komm‘
ins Team.

Die SamtgemeindeWeser-Aue sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter*in m/w/d
für die Jugendpflege

Das bestehende Jugendangebot in der SamtgemeindeWeser-
Aue soll erweitert und ausgebaut werden. Hierfür suchen wir
eine engagierte/n und pflichtbewusste/n Mitarbeiter/in.

Weitergehende Informationen finden Sie auf der Homepage
der SamtgemeindeWeser-Aue (www.weser-aue.de).

Wir brauchen Verstärkung!
Wir suchen für sofort oder später

Köchin/Koch (m/w/d) in Vollzeit
sowie Aushilfen für Service, Küche und Reinigung als
Aushilfe und auf Minijob. Wir bieten flexible Arbeitszeiten.

Martin Bicknese und das Pottkiekerteam freuen sich auf
Ihre Bewerbung an

Restaurant Pottkieker
Brokeloher Straße 8 – 12, 31628 Landesbergen

oder telefonisch unter 05025/943660 oder 0174/5173196

Vermietungen

2-Zi.-Wohnung
Neubauwohnung, Loccum,EG, 75
m2, barrierefrei, EBK, Bad,
HWR, Carport mit Abstellraum,
überdachte Terasse 15 m2, Gar-
ten, ab 01.03. zu vermieten.
% 0 57 61 90 12 94

3-Zi.-Wohnung
NBG, OG-Whg. im EFH, ca. 80m²,
ab 01.04.24 zu vermieten (3,5-Zi.,
EBK, Duschbad, sowie 12 m²
Dachterrasse) KM 590 * + NK +
KT, % (01 76) 21 58 83 46

4- u. mehr Zi.-Wohnung
4-Zi.-Whg., ca.100m², renov.,Car-
port, sep. Eingang, in Düding-
hausen zu vermieten, % (01 60)
4 89 77 23

Bekanntschaften
Irmgard, 75 J., gut aussehende
Witwe,mitvielHerzlichkeit,gute
Köchin u. sichere Autofahrerin,
ich schmuseu. kuschlegern, seh-
ne mich sehr nach einem netten,
anständigen Mann zum Liebha-
ben u. Verwöhnen, mit dem ich
zusammen sein kann - wohne
hier ganz allein u. wäre jederzeit
umzugsbereit - ich würde sehr
gerne mal mit Ihnen telefonieren
pv % (01 60) 97 54 13 57

Mietgesuche

2-Zi.-Wohnung
Su. 2 ZKB in Haßb., Drakenburg,
Rohrsen z. 01.06.2024 o. später,
% (01 51) 64 06 73 12

Tiermarkt
Border-Collie-Welpen, geimpft u.
gechipt., 6 Mon., zu verkaufen,
% (0 57 61) 15 19

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

%,$0(.!*-0,. $#"%*&*)#/# '".)#+!,+)#.

NEUB AU · R ENOV I E R UNG · E I N R I C H TUNG · G A RT EN

BAUEN &WOHNEN
23. März 2024 - Verlagsbeilage

%,$0(.!*-0,. $#"%*

www.azubify.de Anzeigenschluss: 1. AprilAnzeigenschluss: 1. März 2024

Neue Ausgabe am 23. März 2024

NEUB AU · R ENOV I E R UNG · E I N R I C H TUNG · G A RT EN

BAUEN &WOHNEN

Unsere
Mediaberater
erreichen
Sie unter

0 50 21/
966-444

Ein Schutzschirm
für Kinder

www.tdh.de

Damit Kinder die Chance auf
eine bessere Zukunft erhalten.

am Sonnabend ist jeweils
Donnerstag 16.00 Uhr

ANNAHMESCHLUSS
STELLENANZEIGEN

Sport im Verein.
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Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Siedenburg
Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Nienburg
Polstercenter (Verkauf)

Inh. Ingo Mohr

D� fQ}�mü| ÇÅ| ...

Unsere
Öffnungszeiten:

Siedenburg
Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–13:00

Nienburg
Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Grenzenlose Möglichkeiten! Pol-
stergruppe miiit großem Typenplan;
kann individuuuell nach Ihren Mög-
lichkeiten zusssammengestellt wer-
den. Funktionnnen, Kopfstützen und
RückenechtgegenMehrpreis.Abb.
ZeigtMaße 2,67mx 2,87mPGD.

Ecke

111698 €
Für optimalen Komfort gegen Mehrpreis erhältlich

Sessel
1298 €

Sessel
1098 €

FERNSEHSESSEL ALS LAGERWARE

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.

Sessel
1098 €

FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

€
FÜR IHR ALTES SOFA

WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU


