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am Sonntag
Nienburg. In diesem Jahr
soll es klappen mit der 50.
Ausgabe des Nienburger Alt-
stadtfestes. Ein buntes Pro-
gramm auf mehreren Bühnen
versprechen die Organisato-
ren von Donnerstagabend
an. Auch wieder dabei ist ein
Fest extra für Kinder am Frei-
tagnachmittag, an dem sich
Vereine und Einrichtungen
mit Spielen und Aktionen be-
teiligen. Und die Rockinitiati-
ve Nienburg hat für Samstag
und Sonntag wieder das
„Burnout Festival“ an der
Weser auf die Beine ge-
stellt. Seite 4

ALTSTADTFEST

Auflage 50 soll
endlich kommen

DIE THEMEN

Nienburg. In der Stadt Nien-
burg soll ein Beirat für Men-
schen mit Behinderungen ins
Leben gerufen werden. Das
Gremium wird für fünf Jahre
gewählt und besteht aus ma-
ximal sieben stimmberech-
tigten Mitgliedern. Der Aus-
schuss für Jugend, Soziales
und Sport hat sich einstim-
mig dafür ausgesprochen,
die Wahltermine auf Mitt-
woch, 23. November, und
Samstag, 26. November, fest-
zusetzen. Gewählt werden
soll in der Zeit von 8 bis 13
Uhr im Las-Cruces-Zimmer
des Rathauses. Seite 6

BEIRATSWAHL

Für Menschen
mit Behinderung

Buchen Sie gleich einen Termin
für unsere Musterausstellung!

Auf Zukunft umschalten!

Powered by S-Klima

Wölper Straße 4a • 31582 Nienburg
service@gw-klima.de • www.gw-klima.de

Telefon (05021) 9083190

Kirchplatz 11, Nienburg/W.
immobilien@ruebenack.de www.ruebenack.de

208 m², 3 Wohnungen (EG kompl.
modernisiert, neuwertie EBK),
kl. Keller, überd. Veranda, zwei
Garagen, Blockhaus, Grundstück
878 m² Bedarfsausweis vom 13.7.2022,
Endenergeiebedarf 191,1 kWh/(m².a), Heizung von
1999, Gebäude Baujahr 1980, Erdgas, Klasse C
Vermittlungsgebühr: jeweils 3 % des Kaufpreises

Wohnhaus in Nienburg/Leintor

Gewerbeimmobilie mit Einliegerwohnung in Liebenau!
Bitte fordern Sie unser ausführliches Verkaufsexpose zu dieser besonderen Immobilie an.

230 m² + 100 m² Keller, Garage,
2 Balkone, gepflegter Garten,
Grundst. 878 m² in der Innenstadt
Topp-Kapitalanlage, gut vermietet
Bedarfsausweis vom 13.7.2022, Endenergiebedarf
222,3 kWh/(m².a), Heizung von 2013, Gebäude
Baujahr 1969, Umbau 1094, Erdgas, Klasse G
Vermittlungsgebühr: jeweils 3,2 % des Kaufpreises

Wohn-/Praxishaus in Nienburg

2022 kompl. modernisiert, 100 m²
Wfl., 4 Zi., Küche, Bad, kl. Keller, Grundst. 428 m², bereits frei,
Denkmalschutz ! 218.000 € Vermittlungsgebühr: jeweils 3,5 % des Kaufpreises

Reihenhaus in Nienburg,

70,4 m² (3 Zi.), Balkon, Garage,
Keller / Mieteinnahme 5.160 € p.a.
Langfristige Vermietung möglich !
Verbrauchsausweis vom 116.3.2022, Endenergie-
verbrauch 87,6 kWh/(m².a), Heizung von 2020,
Gebäude Baujahr 1993, Erdgas, Klasse C
Vermittlungsgebühr: jeweils 3,5 % des Kaufpreises

Vermietete Eigentumswohnung

MEISTERWERKSTATT
50 Jahre50 Jahre
1972 – 20221972 – 2022
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von Reifen und Felgen

Felgeninstandsetzung
(auch für Leasingfahrzeuge)

WINTERREIFEN -
große Auswahl

Mindener Landstraße 21 · Nienburg
Tel. (0 50 21) 6 68 86
Mo. – Fr. 8.30 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr wwwww.autobedarf-hoffmann.de
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Strahlender Sonnenschein.Das
war eine gute Voraussetzung für
das Fest auf der „Neuen Erde“ in
Nienburg. Diakonie-Geschäftsfüh-
rerin Marion Schaper begrüßte
dort die Gärtnerinnen und Gärtner
sowie geladene Gäste zu einer Fei-
er im in voller Blüte stehenden Ge-
meinschaftsgarten, der seit 2019
nun zwischen der Havelstraße und
dem Nienburger Bruchweg zu fin-
den ist. Dabei stellte sie auch die
neue Mitarbeiterin im Kinderpro-
jekt auf der Neuen Erde, Tanja Kor-
te, vor, die gleich die Kinder mit ei-
nem Bastelangebot um sich schar-
te. Anlass des Festes war die Ein-
weihung des neuen Holz-Pavillons
und es Lehmofens. FOTO: SCHAPER
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Fest auf
„Neuer
Erde“
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AUFGEPASST ! Verfügbarkeit in 24 Stunden !

www.grote-holzfachhandel.de

Komplett Set* 899€
BLATT - ZARGE - DRÜCKER

l S * 899Komplett Set* 599€
BLATT - ZARGE - DRÜCKER

l S * 599Komplett Set* 249€
BLATT - ZARGE - DRÜCKER

l S * 249Komplett Set* 249€
BLATT - ZARGE - DRÜCKER

l S * 249€

Telefon:
05021- 8 86 9140

ACHTUNG NEUERÖFFNUNG
Bald für Sie in Lemke an der B6

Nienburg. Die dringenden
Baumschnittarbeiten des
städtischen Baubetriebsho-
fes in der Straße „An der
Stadtgrenze“ verlängern sich
voraussichtlich bis zum 23.
September. Die Arbeiten
werden unter Vollsperrung
zwischen den Straßen „Am
Exerzierplatz“ und „Ziegel-
kampstraße“ ausgeführt.
Durch Beschilderungen wird
rechtzeitig auf die Vollsper-
rung hingewiesen, teilt die
Stadtverwaltung mit. DH

Baumschnitt
zieht sich hin

IN KÜRZE

Nienburg. Voraussichtlich
noch bis zum 5. Oktober
werden auf der Nienburger
Ortsumgehung/B6 Sanie-
rungsarbeiten durchgeführt.
Dafür ist die Anschlussstelle
Nienburg/Nord von und zur
Großen Drakenburger Straße
weiterhin gesperrt. Umlei-
tungsstrecken sind ausge-
schildert. DH

Arbeiten auf B6
verlängert
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Husum-Bolsehle
Angebot vom 20.09 – 24.09.2022
Gyrospfanne fix und fertig 1 kg 9,90 €

Fetaröllchen 1 kg 10,90 €

Bregenwurst Brot 100 g 1,09 €

Wiener 100 g 1,09 €

Fleischsalat 100 g 1,09 €

Dienstag, ab 11.00 Uhr – bitte vorbestellen:
Gebratene Haxe Stück 4,00 €

MITTWOCHSKNÜLLER:
Nacken 1 kg 5,55 €
Donnerstag, ab 11.00 Uhr
Spanferkel mit Kartoffelsalat
und Sauerkraut, Senf Portion 7,50 €

Bolsehle • Tel.: 05027-12 37
www.landfleischerei-rode.de

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8 Uhr – 18 Uhr
Mittwoch 8 Uhr – 13 Uhr, Samstag 7 Uhr – 13 Uhr

Verkaufsoffener

am 25. September in nienburg
von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Am verkaufsoffenen Sonn-
tag ist das Parkhaus am
Schlossplatz kostenlos.P

Foto: Adobe Stock/BillionPhotos.com

Sonntag

Nienburg. All diejenigen, die
älteren Menschen etwas Zeit
schenken möchten, können
jetzt zur Vorbereitung darauf
eine kostenfreie Schulung be-
suchen. Der Senioren-und
Pflegestützpunkt des Land-
kreises Nienburg bietet in Ko-
operation mit der Volkshoch-
schule (VHS) Nienburg eine
Qualifizierung zur ehrenamtli-
chen DUO-Seniorenbeglei-
tung an. Der zertifizierte Kurs
findet vom 4. Oktober bis zum
6. Dezember statt.
„Wir brauchen Menschen,

die einsame alte und kranke
Menschen begleiten“, sagt
Andrea Mänz, Sozialpädago-
gin beim Landkreis Nienburg.
Besonders aufgrund der de-
mografischen Entwicklung
werde es künftig einen erhöh-
ten Beratungs- und Unterstüt-
zungsbedarf für ältere Men-
schen in verschiedenen Le-
bensbereichen geben. Men-
schen würden heute anders
als früher immer häufiger al-
leine und nicht mehr in unmit-
telbarer Nähe zu ihrer Familie
leben. „Das führt einerseits zu
Vereinsamung im Alter aber
es gibt andererseits auch ei-
nen Trend hin zum Ehren-
amt.“
Laut Studien ist die Zahl der

Ehrenamtlichen in den ver-
gangenen Jahren stetig ge-
stiegen. Ein Drittel aller deut-
schen Senioren etwa betätigt
sich demnach ehrenamtlich.
Ein Trend, den sich Andrea
Mänz auch für den Senioren-
bereich wünscht: „Unsere
DUO-Seniorenbegleiterinnen
und –begleiter schließen eine
immens wichtige Lücke in der
sozialen Versorgung älterer
Menschen, die mehr Unterhal-
tung und Begleitung benöti-
gen. Hier gibt es einen gro-
ßen, häufig leider viel zu we-
nig geäußerten Bedarf.“
DUO-Ehrenamtliche leisten
keine Haushaltshilfe oder

übernehmen Fahrdienste, son-
dern sie leisten Gesellschaft
etwa beim gemeinsamen Spa-
ziergang oder einem gemütli-
chen Tee.“
Die Qualifizierung findet

dienstags, ab dem 4. Oktober,
in der Zeit von 15.30 bis
17.45 Uhr an zehn Nachmit-
tagen in der VHS Nienburg
statt. Er umfasst 30 Unter-
richtsstunden und 20 Stun-
den Hospitation in einer Al-
tenpflege- oder Tagespflege-
einrichtung. Dabei werden
Grundlagen für die Kommu-
nikation vermittelt, über kör-
perliche Veränderungen im

Alter informiert, Ernährungs-
fragen, medizinische und
rechtliche Aspekte geklärt,
Anregungen zu Tagesstruk-
turierung und -aktivierung
gegeben, professionelle Un-
terstützungsangebote vorge-
stellt und vieles mehr.
„Durchgeführt wird die

Qualifizierung von der Geron-
tologin und Ökotrophologin
Silke Mues, einer qualifizier-
ten Dozentin, die das Thema
fachlich fundiert und kurzwei-
lig vermittelt. „Mit ihrem rei-
chen Erfahrungsschatz und et-
lichen praktischen Beispielen
hat sie bereits mehrere Schu-

lungen in Nienburg geleitet“,
sagt Kerstin Schwalgun, Pro-
grammbereichsleiterin für Ge-
sundheitsbildung, Kulturelle
Bildung und Psychologie an
der VHS Nienburg. Im Gegen-
zug zu den kostenfreien
DUO-Qualifizierungen ver-
pflichten sich die Teilnehmen-
den, durch die Unterstützung
hilfebedürftiger älterer Men-
schen mindestens ein Jahr
lang für das Seniorenservice-
büro ehrenamtlich tätig zu
sein. Für ihr Engagement er-
halten sie eine Unkostenpau-
schale von fünf Euro pro Stun-
de zuzüglich gegebenenfalls

anfallender Fahrtkosten. Die
DUO-Qualifizierung des Land-
kreises Nienburg wird in Ko-
operation mit der Freiwilligen-
akademie Niedersachsen
durchgeführt und durch das
Land Niedersachsen geför-
dert. DH

Info Nähere Informationen zu
den Kursinhalten und zur An-
meldung gibt es bei Andrea
Mänz im Senioren- und Pflege-
stützpunkt des Landkreises
Nienburg unter Telefon
(05021) 967201 oder bei Kers-
tin Schwalgun in der VHS
(05021) 9676 18.

Zweisam statt einsam
Landkreis startet DUO-Kurs zur Seniorenbegleitung

Andrea Mänz vom Senioren- und Pflegestützpunkt des Landkreises Nienburg (links) und Kerstin Schwalgun von der VHS Nienburg infor-
mieren auf Anfrage gern über den anstehenden DUO-Kurs für die ehrenamtliche Seniorenbegleitung. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

in toter Tierpfle-

ger, eine bizarre
Botschaft, ein verschwun-
denes Zwergschwein: Ihr
erster Fall in der neuen
Dienststelle führt Kom-
missarin Inga Haarmann
in den
Zoo. Kam
das Opfer
einer Be-
freiungs-
aktion ra-
dikaler
Tierakti-
visten in
die Que-
re? Ist das
ehemalige Zirkusschwein
Daphne dabei ausgebüxt?
Und dann sind da noch
die rätselhaften Aufzeich-
nungen im Notizbuch des
Toten. Nach und nach
kommt Inga Geheimnis-
sen auf die Spur, die bis
nach Südfrankreich ins
Périgord führen.
Skurril, charmant und

voller Witz – ein tierisch
spannender Kriminalro-
man mit unerwarteten
Wendungen.

gelesen von Jürgen Mai-
wald, Bücher Leseberg

Info Susanne Fletemeyer: Der
Tote im Zoo; Emons Verlag,
336 Seiten, 14 Euro, ISBN
978-3-7408-1566-0. Auch als
Ebook lieferbar.

E

DerTote
imZoo

Seit über 10 Jahren Ihr Ansprechpartner für Goldankauf

Nicht selten enthaltennn Schmuckschatullen wahre Schätze. Die explodierenden
Goldpreise treiben verständlicherweise die Kunden zu „Der GOLDMANN®“ in
Nienburg, der auch kleinste Mengen an Altgold entgegennimmt.
„Wer zum Beispiel immm Jahr 1970 ein breites italienisches Armband für 500
Mark gekauft hat, bekommt heute möglicherweise bis zu 600 Euro ange-
rechnet“, erklärt Maaatthias Seven, Chef von „Der GOLDMANN®“ in Nien-
burg. Auch einzelne Ringe oder Ohrringe, die für einen Laien keinen Wert
zu scheinen haben, siiind aufgrund des hohen Goldpreises schnell 30 oder 40
Euro wert. „Die fairennn und vergleichbar hohen Preise, die bei uns ausgezahlt
werden, ergeben sichhh aus der Tatsache, dass „Der GOLDMANN®“ durch seine
deutschlandweit mehhhr als 40 Filialen und auch aufgrund eigener Schmelzö-
fen eine hohe Kostennneinsparung erreichen kann“, erklärt Seven. „Vergleich-
bare Juweliere habennn nicht selten viele Mitarbeiterinnen und entsprechend
hohe Mieten und Kosssten zu stemmen, die für uns nicht anfallen und die wir
an die Kunden weiterrrgeben können.“
Matthias und Maria Seven sind vor Ort Ihre persönlichen Ansprechpartner.
NNNebbben eiiiner seriiiööösennnn WWWeeerrrttteeerrrmmmiiittttttllluuunnnggg wwwiiirrrddd hhhiiieeerrr fffrrreeeuuunnndddllliiiccchhh uuunnnddd kkkooommmpppeeettteeennnttt
beraten. Überzeugen Sie sich vor Ort!

Lange Straße 70 (gegenüber Netto)
31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289

Mo. – Fr. von 10 bis 16 Uhr und Sa. 10 – 13 Uhr geöffnet!

Ihre erste Adresse fürIhre erste Adresse für
Goldankauf in NienburgGoldankauf in Nienburg

Seriös, kompetent,
freundlich!

Zahngold
(auch mit Zahnresten)

Eigene Schmelzöfen
minimieren Kosten bei

Der Goldmann

Für schönen Schmuck
(bspw. mit Brillianten) gibt es
sogar mehr als den Goldpreis

Sie suchen ein Pedelec (E-Bike)
und wollen nicht lange warten?

Sie möchten gerne eine Ketten- oder Nabenschaltung und vielleicht auch einen Riemenantrieb?
Sie suchen ein Bosch-, Yamaha- oder Shimano Mittelmotor?

Sie möchten das Pedelec kaufen, finanzieren oder über Ihrem Arbeitgeber leasen?

Gerne stellen wir Ihnen unsere Hersteller von Riese &Müller, Gazelle, Scott, Velo de Ville,
Winora, Haibike, Conway, Victoria, Qio, Ridley, Falter, Greens, My Esel usw. vor. Wir haben
permanent über 100 Pedelecs sofort auf Lager. Oder stellen Sie sich Ihr Traum-Pedelec mit

dem Velo de Ville Konfigurator selbst zusammen. Kommen Sie uns besuchen und wir
informieren Sie gerne über die verschiedenen Motorisierungen, Akkuleistung und Ausstattung.

Radstudio Bohn Nienburg
Verdener Landstr. 140 Tel. 0521/17710 oder www.radstudio-bohn.de

Öffnungszeiten Mo.-Fr. 9.00 – 18.00 und Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

Am Altstadtfest-Sonntag ist bei uns
Von 13.00 – 18.00 Uhr Schautag.

(keine Beratung und Verkauf)

Nienburg. Zur Vorstellung
der neuen Publikation des
renommierten Philosophen
und Talkpartners Richard
David Precht lädt die hiesige
Bürgerinitiative (BI) Grund-
einkommen für Freitag, 23.
September, 19 Uhr in das
Kulturwerk Nienburg, Min-
dener Landstraße 20, ein.
Zum dem Buch schreibt

die BI: „Precht hat in seinem
2022 erschienen Buch ‚Frei-
heit für alle alle‘ – einem an
das gescheiterte Verspre-
chen ‚Wohlstand für alle‘ an-
gelehnten Titel – ein gründli-
ches wie mitreißendes Plädo-

yer für die lokale, nationale
und globale Einführung ei-
nes bedingungslosen, exis-
tenz- und teilhabesicherndes
Grundeinkommens veröf-
fentlicht.“
Gudrun Selent-Pohl (Dra-

kenburg) und Wolfgang Kopf
(Nienburg) werden die
grundlegenden Thesen refe-
rieren. Eine offene Diskussi-
on soll sich anschließen. Die
Veranstaltung findet im Rah-
men des fünften internatio-
nalen BGE-Stammtischs an
20 Orten in Deutschland
statt. Der Eintritt dazu ist
frei. DH

„Freiheit für alle“:
Buchvorstellung

Rodewald. Für einen Ad-
ventsmarkt am 19. November
von 14 bis 18 Uhr im Innenhof
des Seniorenzentrums Rode-
wald suchen die Betreiber
noch Hobby-Künstler und
Aussteller. Die Standgebühr
beträgt zehn Euro oder eine
selbstgebackene Torte. An-
meldungen sind möglich un-
ter Telefon (05074)423 und
(05074)967950 15. DH

Aussteller gesucht
für Adventsmarkt

IN KÜRZE

Liebenau. Ein Tanzkursus für
Paare unter der Regie der
VHS Liebenau beginnt am
Donnerstag, 22. September,
um 19.30 Uhr in der Liebe-
nauer St. Laurentius-Schule.
Auf dem Programm stehen
unter anderem Standardtän-
ze wie Walzer und Discofox.
Wer teilnehmen möchte, mö-
ge sich unter Telefon (0 17 1)
4807034 oder per E-Mail an
vhs-liebenau@gmx.de an-
melden. DH

Tanzkursus
für Paare
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a, ich will. Aber noch
nicht jetzt, bitte. Ich
möchte so gerne Leb-

kuchen essen – in allen
möglichen Variationen und
dazu warmen Kakao. Wirk-
lich. Ich mag das sehr ger-
ne. Aber bitte, noch nicht
jetzt: Es war doch bis eben
noch gefühlter Sommer.
Dennoch sind schon seit

Wochen die ersten dieser
Vorweihnachtsboten in Ge-
schäften zu finden. Doch
ich bleibe standhaft. Selbst
wenn das Wetter der ver-
gangenen Tage durchaus
schon an den Herbst den-
ken ließ – Lebkuchen gibt
es jetzt noch nicht.
Und so denken offenbar

viele, sonst gebe es Lebku-
chen doch das ganze Jahr
über zu kaufen – und zwar
nicht nur in Herzform auf
Jahrmärkten und Volksfes-
ten. Gibt es. In Nürnberg et-
wa, der Stadt, deren Lebku-
chen eine „geschützte geo-
grafische Angabe“ bekom-
men, gibt es sie ganzjährig.
Kommt für den Nien-

burger Spargel nicht infra-
ge – allein schon aufgrund
der klimatischen Vorausset-
zungen. Aber es hat doch
auch seinen Reiz, wenn
manche Dinge zeitlich be-
grenzt und damit besonders
sind. Soll nur keiner auf die
Idee kommen, dass Würst-
chen mit Kartoffelsalat zum
Saisonprodukt werden.

J

GUTEN TAG

DerReiz des
zeitlich

Begrenzten

Von Nikias Schmidetzki

Nirmala K. Werner, Kurse & Einzelbegleitung in Steyerberg
nirmala@soulteachings.de www.soulteachings.de

Kinderyogakurs ab 21.September - Mittwochs 16-17 Uhr

25. September 10 -18 Uhr Yin Yoga meets Orgodynamik
Ein Erforschungstag (inkl. Mittagessen)

9x YinYoga - Hatha Yoga ab 5. Oktober - Mittwochs 19.30

9x Beckenbodenyoga ab 11.10. - Dienstags 18.45

Durchgängig Di-Fr. Vormittagskurse!

YYooY ggo aag && MMedde itti aat tta iooi NN
Krankenkassen-

anerkannt!

Für Kids &
Erwachsene

Traumasensibel - All bodies welcome!

Fachfirma für Gartenbrunnen nimmt jetzt
neue Anfragen für Bohrtermine an.

Ausführung im Spülbohrverfahren mit
modernem Bohrgerät, das durch geringe
Baubreite und hohe Beweglichkeit auch für
Bohrstellen „hinter dem Haus“ geeignet ist.

Jetzt unverbindliches Angebot anfordern!

TBT Service GmbH
info@tbt-service.de 05751 968 9793

Jetzt Gartenbrunnen anfragen

Der Räumungsverkauf
nimmt Fahrt auf!!!

Ab sofort alle Artikel

20/30/40%
reduziert

Fortsetzung folgt...

STORE

Jack Wolfskin Store Nienburg
Leinstraße 30

31582 Nienburg

02./03.10.
– 10.10.

lassiker inkl. inkl. HP im ****Hotel & Spa
Falkensteiner Hof in Vals, Eintritt Schloss Trauttmansdorff, diverse Rund-
fahrten vor Ort

875,00 €

05.11. –
06.11.

Saisonabschlussfahrt – unsere Fahrt ins Blaue inkl. HP
und Überraschungsprogramm vor Ort 189,00 €

01./02. –
04.12.

Prag im Advent inkl. ÜN im ***Botel Admiral, 3x Frühstücksbuffet (1x bei
Ankunft), Altstadtrundgang, Führung auf der Prager Burg Hradschin 210,00 €

09.12. –
11.12.

HolländischerWeihnachtszauber inkl. HP, Stadtführung Maastricht, Eintritt
Höhlen-Weihnachtsmarkt Valkenburg, Besuch AachenerWeihnachtsmarkt,
Eintritt Schloss Hoensbroek

375,00 €

29.12. –
02.01.

Böhmischer Jahreswechsel im Bäderdreieck – inkl. HP im Hotel Astoria/
Jachymov, Silvesterfeier, Führung Kurort Jachymov, Tagesausflug Karlsbad
u. Loket mit Burg Loket u. Becherovka-Fabrik, Tagesausflug Marienbad u.
Eger, Tagesausflug Erzgebirge mit Oberwiesenthal u. Annaberg-Buchholz u.
Orgelkonzert St. Annenkirche

619,00 €

www.blockbusreisen.de

Wir freuen uns auf Sie!

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persönlich: 05027-349
Block Busreisen GmbH & Co. KG • Nienburger Str. 8 • 31632 Husum

P Highlight !

28.09. G oße a u dfa t . ü u g Höhlenwohnung Langenstein, Mittagessen
Brauhaus Lüdde, Führung Quedlinburg und Hexentanzplatz Thale 62,00 €

08.10. Hamburg erleben! inkl. Barkassenfahrt, Mittagessen und Zeit zum Bummeln 68,00 €

19.10. Herbstliche Rundfahrt – wohin es geht, wird nicht verraten – ein tolles Pro-gramm inkl. Leistungen erwartet Sie! 65,00 €

25.10.
Fischkochstudio und Schifffahrt in Bremerhaven inkl. Kochshowmit anschl.
Buffet (auch für Nicht-Fischesser ist etwas dabei) und Schifffahrt durch die 7
Überseehäfen in Bremerhaven

76,00 €

02 /03 10 Naturerlebnis Südtirol – unser Kl
Aktuelle Busreisen

Weitere Tagesfahrten und Reisen
finden Sie auf unserer Homepage www.blockbusreisen.de

w

28 09 Große Harzrundfahrt inkl. Führun

W
ngFührunß df h i kl

Aktuelle Tagesfahrten

Kanzlei-Übergabe zum 02. Januar 2023
Für uns, die Steuerberater Ernst Busse und Martin Wenzel, Geschäfts-
führer der Busse & Wenzel Steuerberatungsgesellschaft mbH in
Rehburg-Loccum, wird es nun Zeit die Kanzlei in jüngere Hände zu
übergeben. Für Ihre Treue und Ihr uns entgegengebrachtes Vertrauen
möchten wir uns recht herzlich bedanken.

Wir freuen uns sehr, dass die Kanzlei an Herrn Steuerberater Timo San-
der, Geschäftsführer der Sander Steinhuder Meer Steuerberatungsge-
sellschaft mbH, ab dem 02. Januar 2023 überführt wird. Das „alte“
neue Team und in beratender Funktion Herr Steuerberater Ernst Busse,
freuen sich auf die zukünftige Zusammenarbeit gemeinsam mit Ihnen.

Sander Steinhuder Meer Steuerberatungsgesellschaft mbH

Auf der Bleiche 3b+c | 31547 Rehburg | www.ssm-steuern.de
Telefon: +49 (0) 5037 98620 | E-Mail: info@ssm-steuern.de

Nienburg. Ein neuer Pavillon
und ein Lehmofen: Zwei
Gründe für ein Fest auf der
„Neuen Erde“, einem Ge-
meinschaftsgarten in Nien-
burg.
Bürgermeister Jan Wendorf

wies auf den biblischen As-
pekt des Begriffes „Neue Er-
de“ hin und konstatierte, dass
im Gemeinschaftsgarten viele
Menschen eine Neue Erde für
sich gefunden haben und der
Grundgedanke des Miteinan-
ders auch dazu beiträgt.
Superintendent Martin

Lechler ließ noch einmal die
Entwicklung des Gemein-
schaftsgartens „Neue Erde“
vom ersten Spatenstich 2004
auf dem früheren Gelände
der alten Obstbaumplantage,

auf der jetzt ein Teil des neu-
en Industriegebietes steht, bis
zum Neubeginn auf dem ur-
sprünglichen Ackerland, das
jetzt immer mehr zu einer
grünen Oase wird.
Zusammen mit Marion

Schaper vom Diakonischen
Werk dankte er allen Unter-
stützerinnen und Unterstüt-
zern. Zunächst galt der Dank
der Klitzing-Stiftung der Stadt,
die sich mit einem Zuschuss
maßgeblich an den Kosten des
Umzugs und der Neugestal-
tung des Gartens beteiligt hat.
Durch Vermittlung von

Heinrich Heitmüller war auch
die DEULA mit ins Boot ge-
kommen und hatte mit einem
Ausbildungskurs den neuen
Holz-Pavillon gebaut und nur

die Materialkosten in Rech-
nung gestellt. Dafür ging ein
besonderer Dank an Bernd
Antelmann und an Joachim
Harms, der den Pavillon ge-
plant und mit seinem Team
dann gebaut hat.
Den Lehmofen, der einem

Modell der Bronzezeit nach-
empfunden ist, hatten Anja
und Roland Karney aus
Steimbke mit einer Gruppe
der Gärtnerinnen und Gärtner
gebaut. Dieser Ofen folgt, da
er ohne Schornstein gebaut
ist, ganz eigenen Gesetzen,
wie dann später beim Backen
von Broten, Lahmacun und
Pizza begutachtet werden
konnte. Ein besonderer Dank
ging auch an Swetlana
Schachler von Cor Leonis, die

in ihrer Präsidentinnenzeit für
eine großzügige Spende zum
Ofenbau gesorgt hatte.
Nicht zuletzt galt Dank al-

len Gärtnerinnen und Gärt-
ner, die in Eigeninitiative und
zum Teil mit Unterstützung
von Jörg Rottmann, Möbel,
Werkzeug für den Ofen und
vieles mehr gebaut haben.
Und die Gruppe der Frauen,
die wirklich Leckeres in dem
Ofen gezaubert haben, beka-
men ebenfalls ein Lob.
„Da alle sehr begeistert von

den Backergebnissen waren,
erwägt die Gartengemein-
schaft, im nächsten Jahr ein-
mal einen öffentlichen Back-
tag für alle Interessierten an-
zubieten“, kündigt Marion
Schaper an. DH

EinBlick auf 18 Jahre
Kleines Fest auf „Neuer Erde“: Pavillon und Lehmofen eingeweiht

Die Fertigstellung eines Holz-Pavillons und eines Lehmofens feierten Gäste auf der „Neuen Erde“. FOTO: SCHAPER

Erichshagen-Wölpe. Die Bür-
gerinitiative der Bürgerinnen
und Bürger gegen Lärm und
für Naturschutz in Erichsha-
gen (Lune) hatte jetzt zu ei-
ner Radtour eingeladen. Dar-
an beteiligten sich laut Lune
rund 130 Menschen.
Alle waren dem Aufruf ge-

folgt, entlang des Verlaufs
der geplanten Bundesstraße
215n zu radeln und sich von
der Bürgerinitiative (BI) darü-
ber informieren zu lassen,
„wie dicht die Umgehungs-
straße entlang von Siedlun-
gen und Hofstellen, quer
durch Wald und Moor, Was-
serschutz- und Landschafts-
schutzgebiete sowie Acker-
flächen verlaufen würde –
kurz: welche katastrophalen
Folgen dieser Straßenbau für
Natur und Menschen in der
gesamten Region und darü-
ber hinaus bedeuten würde“,
heißt es in einer Pressemittei-
lung der BI.

Ausmaße aufgezeigt
Die Tour begann an der An-
schlussstelle der B6 auf Höhe
des Mußriedesees und verlief
circa zehn Kilometer lang bis
zum Tierheim Drakenburg,
wo der mögliche Anschluss
an die B209 in Rohrsen in
Sichtweite liegt. Verschiede-
ne Etappen verliefen parallel
zur geplanten Trasse, andere
„kreuzten“ sie und sollten ih-
re „ungeheuerliche Breite“
verdeutlichen, wie die Lune
schreibt.
An verschiedenen Stellen

gab es Informationspunkte,
um die Interessierten auf den
aktuellen Stand zu bringen:
Mitglieder von Lune infor-
mierten zur Initiative selbst
und zum allgemeinen Sach-
stand der Planung. Ein Jagd-
pächter erläuterte die „zu er-
wartenden massiven Eingrif-
fe“ in die Fauna rund um den

Mußriedesee mit den beson-
ders schützenswerten Tierar-
ten und Vogelkolonien, die
dort leben.
Auf Höhe der Wölper Burg

informierte Lothar Gerner für
BUND und NABU über die
Bedeutung der Eingriffe in
das dortige Moor sowie die
Einflüsse auf die ansässigen
Vogelkolonien im vorhande-
nen Eichenwald – ebenso wie
auf das Wasserschutzgebiet
in der Hohen Horst.

Auch Politik vertreten
Die Ausführungen der BI zu
den bisherigen Überlegun-
gen des ausführenden Inge-
nieurbüros zum Bau „riesi-
ger Brückenbauwerke“ zur
Überquerung/Anschluss der
B214 am Ortsausgang Erich-
shagen sowie der B209 in
Rohrsen hätten bei vielen
Mitfahrenden großes Erstau-
nen und Unverständnis her-
vorgerufen. Auch Mitglieder
des Erichshagener Ortsrates
sowie Politikerinnen und Po-
litiker aus dem Nienburger
Stadtrat nahmen an der Rad-
tour teil – ebenso wie Bun-
destagsabgeordnete Katja
Keul.
Viele Teilnehmende hät-

ten sich gut informiert ge-
fühlt, seien aber auch er-
schüttert über die geplanten
„massiven Eingriffe in Natur
und Landschaft“. Einhelli-
ges Feedback sei gewesen,
dass durch die Radtour auf
unmittelbare Weise Dimen-
sion und Größe des geplan-
ten Baues spürbar geworden
seien – und was dies für Na-
tur, Menschen und Region
bedeute.
Nach den Berechnungen

der Lune werde der Bau cir-
ca 40 bis 50 Hektar Natur
unwiederbringlich vernich-
ten und vielfältigen und sel-
tenen Tierarten damit ihren

Lebensraum nehmen.
„Landwirtschaftliche Nutz-
flächen werden für die Stra-
ße versiegelt, heimisches
Wild zu Verkehrsopfern wer-
den und die Region durch-
schnitten von einer Straße,
deren Planung aus der Mot-
tenkiste von 1974 geholt
wurde und die längst nicht
mehr zeitgemäß ist“, heißt
es in der Lune-Pressemittei-
lung.
Angesichts der Notwen-

digkeit, dem Klimawandel
mit seinen dramatischen
Folgen entgegenzuwirken,
brauche es neue Mobilitäts-
konzepte und eine grund-
sätzliche Verkehrswende –
weg vom motorisierten Indi-
vidualverkehr und weiterer
Flächenversiegelung durch
den Bau unnötiger Straßen.
Stattdessen müssten Kon-
zepte entwickelt werden, die
den aktuellen Herausforde-
rungen an Natur- und Kli-
maschutz Rechnung tragen,
sowie die Entwicklung von
Lärmschutzkonzepten –
nicht nur in Erichshagen –
voranbringen.
Wichtiges aktuelles Ziel

in der Region bleibe aber
auch die Entwicklung alter-
nativer Maßnahmen für ei-
ne zeitnahe Entlastung der
Ortsdurchfahrten Erichsha-
gen-Wölpe, Holtorf und
Drakenburg – unter Nut-
zung der vorhandenen Inf-
rastruktur. Die Lune werde
sich auch weiter dafür en-
gagieren, neue Mitstreiten-
de zu gewinnen, die den
Kampf gegen den Bau der
Ortsumgehung B215n un-
terstützen, damit dieses aus
der Zeit gefallene Baupro-
jekt aus dem Bundesver-
kehrswegeplan verschwin-
de. DH

Infowww.buerger-lune.de

130 fuhrenmit
Radtour der Bürgerinitiative Lune stößt auf Resonanz

1 x 1 Gutschein über 100 Euro für die ganze Stadt hat gewonnen:
Jandali Halla, Nienburg

3 x 1 Gutschein über 50 Euro für die ganze Stadt haben gewonnen:
Wegner-Buchholz Maike,Marklohe; Wieck Traute, Nienburg;

Lehmeier Elke, Nienburg

5 x 1 Gutschein über 20 Euro für die ganze Stadt haben gewonnen:
Ommen Hiltrud, Nienburg; Schuckel Margrit, Nienburg;
Spechter Karin, Nieburg; Peimann Sigrun,Marklohe;

Friemert Renate, Nienburg

25 x zwei Altstadtfestbecher haben gewonnen:
Drechsler Inge, Nienburg; Onkes Katrin, Nienburg;

Altmann Marina, Nienburg; Fernow Helma, Nienburg;
Bechstein Doris, Nienburg; Pfanne Ingrid, Nienburg;
Grahl Georg, Nienburg; Werkmeister Antje, Nienburg;

Hain Olga,Marklohe; Paeslack Heike, Nienburg;
Bultmann Barbara, Nienburg; Rohlfs Petra , Nienburg;
Gierholz Ursula, Nienburg; Beyer Renate, Nienburg;
Block Ilse, Husum;Timpner Barbara, Nienburg;

Meyer Sabine, Steyerberg; Bruhnke Annette, Nienburg;
Sieling Dietlind, Nienburg; Papenhausen Roswitha, Steimbke;

Schiebner Christa, Nienburg; Holthaus Nicole, Nienburg;
Pansegrau Jürgen, Nienburg; Lindenberg Jürgen, Nienburg;

Egerer Sibyll , Nienburg;

altstadtfest-ziehung

Die Gewinne sind abzuholen in der Neuen Apotheke,
Lange Str. 81, 31582 Nienburg.

Altstadtfestbecher sind abzuholen auf dem Altstadtfest
von Do bis Sa im Servicepoint Lange Str./ Rathaus

Eine Initiative der Werbegemeinschaft
NIENBURG SERVICE e.V.

HEIMATKUNDE SEIN LOHNT SICH –
JEDEN MONAT NEUE GEWINNE!

Landkreis. Aufgrund der Per-
sonalengpässe bei Mittelwe-
serbus kommt es von Montag
bis Freitag, 19. bis 30. Sep-
tember, weiter zu Ausfällen

auf Fahrten der Linien 17, 40,
42, 53, 55 und 60. Sie sind auf
der Homepage aufgeführt. DH

Infowww.vln-nienburg.de

WeiterhinBusausfälle
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Neues aus der Geschäftswelt
ANZEIGEN AKTUELL

„Döner-Palast“ sponsort
Shirts für die B-Jugend

des VfB Stolzenau
Über neue Aufwärm-Shirts in
den VfB-Vereinsfarben rot-
schwarz freuen sich die Fußbal-
ler der B-Jugend des VfB Stolze-
nau. Das neue Outfit sponserte
der Inhaber des seit über zwei
Jahren in Stolzenau, Alle 10,
ansässigen “Döner Palast“. An-
lässlich der Übergabe bedank-
ten sich der 1. Vorsitzende des

VfB, Karsten Hahn, und Trainer
Ylmaz Houran beim Geschäfts-
inhaber „Dashti“ mit einem
Blumen-strauß. Die 17köpfige
Mannschaft, die in ihre 1. Saison
geht, war komplett zur Übergabe
angetreten. Die jungen Kicker
freuen sich, den „Döner-Palast“
zukünftig mit den Aufwärm-
Shirts zu repräsentieren.

Res
taurantChina

New Palace

Liebe Gäste,, unser Wasserschaden ist beehoben und wir möchten Ihnen für das ent-
gegengebracht Verständnis sowie das Vertrauen bedanken! Ab sofort möchten wir Sie
recht herzlich in unserem China New Palace Restaurant begrüßen. Unser Haus und seine
gepflegte Gastlichkeit sollen dazu beitragen, Ihnen Stunden der Entspannung zu bereiten.
Die Küche unserer chinesischen Heimat ist reich an vielsei-
tigen Gaumenfreunden und verspricht sowohl dem Freund
scharfer Gerichte als auch dem Kenner des feinen Ge-
schmacks den erwarteten Genuss. Alle Speisen werden frisch
und original nach alten, überlieferten Familienrezepten zube-
reitet. Ab 30.09. erwartet Sie außerdem immer freitags ein
leckeres Buffet, außer feiertags.

Möge der Genuss unserer Speisen ein Lächeln in Eure Gesichter zaubern.

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag

außer an Feiertagen
Dienstag – Sonntag
11.30 – 15.00 Uhr u.
17.30 – 22.00 Uhr
Dienstag - Samstag

Mittagstisch

Hannoversche Straße 54 · 31582 Nienburg · Telefon: 0 50 21 / 6 38 88

AAlle Gerichte auch außer Haus

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Nienburg. Ein Teil des Alt-
stadtfestes und irgendwie
auch ein ganz eigenen zwei-
tägiges Festival ist das „Burn-
out“ am Weserufer. In diesem
Jahr spielen auf der Bühne
dort am 23. und 24. Septem-
ber wieder Rockbands aus der
Region und auch wieder
Gruppen, die eine weitere
Anreise haben. Auf jeden Fall
gibt es handgemachte Musik.
Die Rockinitiative Nienburg

organisiert und veranstaltet
als gemeinnütziger Verein

das Festival in Eigenregie mit
Unterstützung zahlreicher
Partner, ohne die die Umset-
zung nicht möglich wäre. Da-
bei tummeln sich nicht nur
Musiker der lokalen Szene,
sondern auch Ehrenamtliche,
die aktiv als „Festival-Crew“
das Burnout begleiten und
gemeinsam aktiv an der Um-
setzung arbeiten.
Das Burnout-Festival bringt

traditionell Rockbands aus
der regionalen Szene und
auch immer wieder überregi-
onal und internationale in der
Szene bekannte Acts zusam-
men und bietet dabei den
Festivalbesuchern eine breite
Vielfalt für das „alternative
Altstadtfest“ abseits des

Mainstreams zwischen Rock,
Metal, Punk, Indie und akus-
tischen Tönen. Der Grundge-
danke der Förderung der lo-
kalen Musikkultur steht da-
bei seit rund einem Viertel-
jahrhundert stets im Vorder-
grund.
Das Festival beginnt am

Freitag mit insgesamt sieben
Bands um 18 Uhr und endet
an diesem Tag um Mitter-
nacht. Am zweiten Festival-
tag, dem Samstag, wird der
erste Ton um 12 Uhr zu hören
sein. Die letzte Band wird bis
23 Uhr spielen. Der Eintritt ist
wieder frei, wie beim gesam-
ten Altstadtfest.
Damit auch in diesem Jahr

wieder viele junge und ältere

Musikbegeisterte an den bei-
den Festivaltagen an der Fuß-
gängerbrücke die Musik ge-
nießen und feiern können, be-
durfte es wieder zahlreicher
tatkräftiger Unterstützung der
Sponsoren und Förderer.
Möglich gemacht haben das
Festival Avacon, Landschafts-
verband Weser/Hunte, Stadt
und Landkreis Nienburg,
Werbegemeinschaft „Nien-
burg Service“, Sparkasse

Nienburg, Soundtrax Tonstu-
dio, Bürgerstiftung im Land-
kreis Nienburg sowie die Ro-
semarie und Dieter Isensee
Stiftung, Neuhoff-Fricke-Stif-
tung und Werner-Ehrich-Stif-
tung und einige weiteren
Spender.
Die Besucher bekommen

eine Mischung aus Rock, Me-
tal, Punk, Indie, Alternative,
Irish Folk und akustischen Tö-
nen. nis

An zwei TagenRockmusik anderWeser
Zum Altstadtfest geht auch das „Burnout Festival“ in eine neue Runde

Die Krauses spielen am Freitagabend. FOTO: DIE KRAUSES Jinx sind am Samstagabend zu erleben. FOTO: JINX

JETZT NEU:
AUCH TAGESPFLEGE !

WIR BERATEN
SIE GERNE:

01 56 | 78 41 75 94
info@pflegedienst-24stunden.de · www.pflegedienst-24stunden.de

• Das Leben wieder mehr genießen - liebevolle
Pflege und Fürsorge im eigenen Zuhause.

• Wir vermiitteln Ihnen zuverlässige,erfahrene,
deutschspprachige Pflegekräfte aus Polen.

• Fürsorglicche Zuwendung und Rundumver-
sorgung aauf privater Basis.

• Optimale häusliche Betreuung und Pflege
mit sehr hhohem Qualitätsstandard.

BETREUUNG
für eine höhere Lebensqualität

01 56 | 78

mit sehr hhhohem Qual

NEU!

Nienburg. Die britische Band
„The Equals“, die 1968 mit
„Baby Come Back“ einen
Riesenhit hatte, ist der Head-
liner des diesjährigen Nien-
burger Altstadtfestivals. Si-
cher nicht mehr der große
Name und Publikumsmagnet.
Aber das 50. Altstadtfest (22.
bis 25. September) hat nach
zwei Jahren Corona-Zwangs-
pause mit den Folgen von
Pandemie und Krieg zu
kämpfen und setzt nach den
Worten der Organisatoren
Jens Bokeloh und Georgios
Pechlevanoudis auf Qualität
statt auf klangvolle Namen.
„Das beste Beispiel dafür ist

die Band ,Munique‘, die am
Donnerstag ab 22 Uhr auf
dem Kirchplatz spielt“, sagt
Pechlevanoudis. Eine Cover-
band, bestehend aus Profi-
Musikerinnen und -Musikern,
die allesamt schon mit zahl-
reichen Top-Stars auf der
Bühne standen: Ricky Martin,
Mousse T., Nena, Helene Fi-
scher. „Das sind hochklassige
Leute mit internationaler Er-
fahrung“, sagt Pechlevanou-
dis.
„Wir freuen uns, dass wir

nach drei Jahren überhaupt
wieder feiern können“, sagt
Bokeloh: „Wir haben wie im-
mer versucht, ein abwechs-

lungsreiches Programm zu
bieten, das viele Nischen be-
dient.“ Es gibt Irish-Folk am
Posthof, Elektro auf der Lein-
straße, Metal und Punk an der
Weserbrücke. „Es spielen lo-
kale Größen wie ,Meilentau-
cher‘ und ,New Horses‘ und
mehrere hochkarätige Cover-
bands, die sich auf einzelne
Künstler spezialisiert haben:
Udo Lindenberg, Phil Collins,
,Tote Hosen‘ und ,Ärzte‘.
Auch damit hoffen wir, die

Menschen erreichen zu kön-
nen“, sagt Bokeloh.
Die Organisatoren sind

überzeugt davon, dass in den
kommenden Jahren wieder
namhaftere Künstlerinnen
und Künstler nötig sind, um
das Altstadtfest überregional
attraktiv zu halten. In diesem
Jahr sei nicht mehr möglich
gewesen. „Zwei Drittel der
Kosten für das gesamte Fest
macht die Infrastruktur aus“,
sagt Bokeloh: „Unter ande-
rem die Kosten für die Veran-
staltungstechnik sind explo-
diert.“ Nach Pechlevanoudis
Worten hätte sich die Preise in

dem Bereich verdoppelt.
„Viele freiberuflich tätige

Bühnentechniker haben sich
während der Pandemie ande-
re Jobs gesucht“, sagt Boke-
loh: „Es werden sogar große
Tourneen bekannter Sänger
abgesagt, weil keine Techni-
ker da sind. Dementspre-
chend teuer ist es jetzt, die zu
bezahlen, die noch da sind.“
Und umso glücklicher sind

Bokeloh und Pechlevanoudis
nach eigenen Worten, dass sie
für die Ausrichtung des Kin-
deraltstadtfestes am Freitag-
nachmittag auf der Leinstraße
wieder die Ehrenamtlichen
des Sportvereins TKW gewin-
nen konnten. „Ohne die vie-
len Helfer wäre die Veranstal-
tung nicht durchzuführen“,
sagt Bokeloh.

Wieder Kinderaltstadtfest
An 20 Ständen von verschie-
denen Institutionen, Vereinen,
Verbänden, Kindergärten,
Geschäftsleuten und weiteren
Einrichtungen wird es Mit-
machaktionen für Kinder ge-
ben. Außerdem steht ab 16
Uhr auf der Bühne: Heiner
Rusche auf der Bühne und hat
Rockmusik für Kinder dabei.
Mit Aktionen und Spielen

engagieren sich neben dem
TKW Nienburg, die Jugend-
feuerwehr Nienburg, die Ver-
kehrswacht, Kreativ 83, der
Sprotteverein, die Polizeiins-

pektion Nienburg/Schaum-
burg, die Kita St. Martin, die
Kita Unterm Regenbogen, die
Kita Kleine Krähe, die Nien-
burger Tafel, der NABU, der
DRK-Kreisverband, DASEIN
Hospiz Nienburg, die BUND
Jugend, Kinderwildnis Nien-
burg, Stadtbibliothek, AWO-
Kreisverband, die Rahnschu-
len, La Bottega, das Nien-
burger Kulturwerk und die
Sozialpädagogikschule Nien-
burg.
Es wird einen Bewegungs-

parcours geben, der lang-
samste Radfahrer wird gekürt,
die Kinder können Fotos mit
der Polizei machen, Buttons

prägen, sich Tattoos malen
lassen und Holzboxen gestal-
ten. Die Kinder können Stoff-
beutel bemalen, sich schmin-
ken lassen, experimentieren
und Basketball ausprobieren.
Es wird Wasserspiele geben
und die beliebten Nienburger
Matschbrötchen sowie weite-
re tolle Angebote für Kinder.
Die Sozialpädagogikschule

wird mit rund 70 Schülerin-
nen und Schülern zum Kin-
deraltstadtfest kommen und
wieder die gesamte Grünflä-
che am Wall beim Museum in
eine Aktionswiese mit diver-
sen Mitmachaktionen für die
Kinder verwandeln.

Dritter Anlauf für Fest Nummer 50
Am kommenden Wochenende gibt es das nächste Altstadtfest nach 2019

„The Equals„ stehen am Samstag auf der Bühne am Kirchplatz. FOTO: EQUALS Die Band „Munique“ spielt am ersten Abend. FOTO: MUNIQUE

Von Sebastian Stüben und
Nikias Schmidetzki

Heiner Rusche spielt einmal mehr am Freitag beim Kinderaltstadt-
fest. FOTO: RUSCHE
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01.10.2022
Samstag

Der lmmenhof ist wieder erwacht
Wer kennt sie nicht – Dick und Dally mit ihren Ponys
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück am Bus oder im Lokal, Eintritt & Führung imSchloß
Eutin, gutes Mittagessen am See, Besuch & Führung auf dem lmmenhof, Eintritt lmmenhof
Museum, Rundfahrt zu den ehemaligen Drehorten mit Führung Euro 105,00

03.10.2022
Montag

Als die Erde bebte
Panzerketten rollten durch den Sand
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück am Bus oder im Lokal, Eintritt Panzermuseum
Munster, gutes Mittagessen, Eintritt und Führung Luftbrückenmuseum Faßberg, Führung in
einer Korbimkerei, 1 Stück Torte und Kaffee satt, und vieles mehr Euro 95,00

06.10.2022
Donnerstag

NOK-Kanal von Rendsburg nach Kiel
mit dem Raddampfer „Freya” auf dem Nord-Ostsee-Kanal
Fahrt im modernen Reisebus, kleiner Imbiss mit Kaffee udnd Sekt am Bus, Schifffahrt
auf dem Kanal von Rendsburg nach Kiel, großes Brunchbuffet Laboe, U-Boot-Ehrenmal
Möltenort und vieles mehr. Euro 105,00

16.10.2022
Sonntag

Eine schöne Fahrt für Gäste, die nicht gut zu Fuß sind
„Peter Orloff” & der Schwarzmeer Kosaken Chor
Erleben Sie den grandiosen WeltKlasse-Chor
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und
Dessertbuffet, der Chor präsentiert die ganze Bandbreite russischer Musik und Folklore und
vieles mehr. Euro 99,00

22.10.2022-
29.10.2022
8 Tage
Samstag-
Samstag

Kurreise nach Rowy (Ostsee)
Urlaub & Kur im Wellnesshotel am Nationalpark
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstücksbuffet im Lokal auf der Hinfahrt, Übernachtungen im Hotel
Kormoran mit Schwimmbad,Wellnessanlage und Kurbereich, Frühstücksbuffet Abendbuffet, 10 Kuran-
wendungen, mehrere Ausflüge vor Ort inclusiv (eigener Reisebus bleibt vor Ort), persönliche Betreuung
von uns auf dem Bus, und wie immer vieles mehr Preis pro Person im DZ Euro 609,00

30.10.2022
Sonntag

Eine schöne Fahrt für Gäste, die nicht gut zu Fuß sind
Oktoberfest mit Sašo Avsenik und seine Oberkrainer
ein schöner Tag mit Schlemmerbuffet und wenig zu laufen
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Schlemmerbuffet, und Eis- und
Dessertbuffet, Konzert mit Sašo Avsenik (Enkel vom legendären Slavko Avsenik) und
Moderation von Humorist Hubi und vieles mehr. Euro 95,00

05.11.2022-
06.11.2022
Samstag-
Sonntag

Saison-Abschlußfahrt 2022
... tolle Überraschungsfahrt
Fahrt im modernen Reisebus, Frühstück rustikal am Bus oder im Lokal, Übernachtung im Mittelklasse-
hotel, Frühstücksbuffet, Abendessen, erlebnisreiches Programm während der Fahrt, Sicherungsschein
und vieles mehr. Preis pro Person im DZ Euro 179,00

19.11.2022
Samstag

Eine schöne Fahrt für Gäste, die nicht gut zu Fuß sind
"Die Schäferfamilie" feiert Weihnachten
mit Uwe der "Schäfer", Angela Wiedl und Richard Wiedl
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, Weihnachtliches Buffet, Eis-und
Dessertbuffet, Angela Wiedl, Richard Wiedl und Uwe der Schäfer entführen Sie in die zau-
berhafte Welt der Musik, und vieles mehr. Euro 99,00

24.11.2022
Donnerstag

"Weihnachtsrevue" mit dem Salzatalern
das einzigartige Duo präsentiert eine farbenfrohe und traditionelle Revue
Fahrt immodernen Reisebus, Hochzeitssuppe amTisch,Weihnachtliches Buffet, Eis-und Dessertbuffet,
wundervolles Programm was sie auf die Advents-und Weihnachtszeit einstimmen wird, Kaffee und
Kuchen, und vieles mehr. Euro 95,00

30.11.2022
Mittwoch

"Udo Jürgens -unvergessen!" eine einzigartige Show
Alex Parker gelingt es das einzigartige Udo Jürgens Gefühl aufleben zu lassen
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, reichhaltiges Buffet, Eis-und Dessertbuffet,
bei geschlossenen Augen meint man den echten Udo zu hören, drei wunderbare Musiker begleiten
Alex Parker, Kaffee und Kuchen, und vieles mehr. Euro 115,00

13.12.2022
Dienstag

"Weihnachten mit Marianne & Michael"
weitere Stargäste wie Calimeros und lreen Sheer (vorletzter Auftritt)
Fahrt im modernen Reisebus, Hochzeitssuppe am Tisch, reichhaltiges Weihnachtsbuffet, Eis-und Des-
sertbuffet, besinnliches Adventsgrogramm, tatkräftige Unterstützung durch die Calimeros und lreen
Sheer, Kaffee und Kuchen, und vieles mehr. Euro 140,00

31.12.2022
Samstag

Silvesterparty
Ü50 Silvesterball 2022/2023
Fahrt im modernen Reisebus, Silvesterfeier incl. kalt/warmem Buffet, Eisbuffet, Mitter-
nachtssuppe, frische Berliner, incl. Getränke, Schlager, Musik und Show, kleine Über-
raschung, und vieles mehr. Euro 129,00

Lieber Gast, schauen Sie immer auf die
Leistungen, die Sie für Ihr Geld bekommen.

Zustieg z.B. Bahnhof - Nienburg/Weser
Rollator usw. sind für uns kein Problem.

Wir freuen uns auf Sie !!!

BUS & Reisebüro Möglin
Georgstraße 14 · 31582 Nienburg/W. ·R 0 50 21-91 43 99

Wir bitten um 3 bis 4 Tage Vorbestellung. Außerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 9,90 €Un
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10 kl. SSchnitzel, 10 SSchaschlik in CCurrysauce,
10 Bratcurry, Pellkartoffelsalat
mit Ei, Bohnensalat . f. 10 Pers.. 9999,,-

Fleischerei Süchting
Liebenau ·Z (0 5023) 539 · www.fleischerei-suechting.de

Dreierlei vom Schweinefilet
Schnitzel, Kasseler, Ragout, Gratin,
Butterreis, Rahmsauce,
Gurken- u. Bohnensalat 139,–
Sommerbüffet
Hähnchenkeule, Hähnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat 119,–
70er-Jahre-Büffet
Currywurst, Schaschlik, kleine Wiener,
Nudel- und Kartoffelsalat,
Th. Mett, Käse, gefüllte Eier,
Brotkorb, Butter, Nachtisch 129,–
XXL-Büffet
Schnitzel, Hähnchenschnitzel, Currywurst,
Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,
Kartoffelsalat, Bohnensalat 129,–
Bayrisches Buffet
1/2Haxen, Weißwurst, Leberkäs, Back-
hendl, Sauerkraut, Kartoffel-
stampf, süßer Senf 129,–

20 kleine Schnitzel
mit Pilzen, Zwiebeln und Käse über-
backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat 99,–
20 Schaschlik
in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat 99,–
20 Hähnchenschnitzel
Cocktailsauce,
Reisgemüsepfanne 99,–
Gyros überbacken
in Rotweinsauce,
Butterreis, Krautsalat 99,–
Schweinefiletspieße
in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat 99,–
Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,
Erbsen und Möhren 99,–
Gyrosteller
Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe 99,–

Süchtings Hochzeitssuppe
m. Eierstich, Mettklößchen, Nudeln,
Geflügelfleisch, Blumenkohl 59,–
Süchtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Käse, Kaviarbrot 59,–
Gem. Häppchenplatte auf Brot
mit Käse, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thüringer Mett, Hackbällchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst 59,–
Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat 85,–
20 kleine Schnitzel
mit Sauce nach Wahl,
Ofenkartoffeln 85,–
Sahnegeschnetzeltes
Reis oder Kartoffeln oder Spätzle,
Bohnen- und Krautsalat 85,–
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstücke im Ganzen,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Kartoffelbrei oder Brot 99,–
Hähnchenbrust
natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat 99,–

Schlemmermenü
Putenbrust, Rinderroulade, Hähnchenschnitzel,
Bratensauce, Kartoffelgemüse-
pfanne, Bohnensalat 149,–

Warmes Mittagessen:
Mo.: 2 Hähnchenkeule,

PotatoWedges 5,50
Di.: Zwiebelgulasch

Kartoffeln 5,50
Mi.: Lasagne Verdi

a la Bolognese 5,50
Do.: Schnitzel mit Zwiebeln und

Käse überbacken Kartoffelgratin 6,00
Fr.: Krustenbraten

Sauce,Apfelrotkohl Kartoffelbrei 6,00
Sa.: Buntes Huhn

Bockwurst 4,00

Partyservice:
Täglich Mo.–Sa. 8.00–18.30 Uhr
Sonntags 8.00–12.30 Uhr
1. + 2.10.22: NUR ABHOLUNG
3.10.22: KEIN PARTYSERVICE

Süchtings Grillplatte
Nackensteak, Schmetterlingssteak, Bratwurst,
Krakauer, Kartoffel-, Nudel-,
Krautsalat (zum Selbergrillen) 85,-
Süchtings Schlemmerplatte
Filetspieß, Hähnchenbrust, Bratwurst, Krakauer,
Kartoffel-, Nudel-, Bohnensalat
(zum Selbergrillen) 95,-

Täglich 11.30 – 13.00 Uhr
Currywurst 4,50

Paprika- o. Rahmschnitzel 5,50

Hähnchenschnitzel 5,50

Gemüseschnitzel u. Taler mit Zaziki 6,00

»Kalt-warmes Büfett«
Kasselerbraten, Sauce, Frikadellen,
kl. Schnitzel, Kartoffelsalat, Nudel-
salat, Mettwurst-Schinken-
platte, Brot, Butter 119,–
Kasselerfilet
in Käsesahnesauce, Butter-
spätzle, Kraut- und Bohnensalat 99,– Th. Mett

frisch . . . . . . .100 g –,75
Frische Stiel-
kotelett . . .100 g –,65
Frisches Schweine-
filet . . . . . . .100 g 1,19
Schulter-
braten . . . . .100 g –,69

10 Brat-
würste . . . .Paket 8,99
Rauch-
enden . . . . .100 g 1,19
Eier-
salat . . . . . . 100 g –,99
Mortadella.100 g –,89

Sommermenü 1
Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hähnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemüse, Karottensalat, Nachtisch 159,-
Sommermenü 2
Hochzeitssuppe, Schweine- und Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch 159,-
Sommermenü 3
Tomatensuppe, Hähnchenschnitzel, Schmorbraten,
Erbsen und Möhren, Kartoffeln, Bohnensalat, Nachtisch 159,-

An folgenden Nachmittagen bleibt
unser Geschäft geschlossen:
26. Sept. – 29. Sept. + 4. Okt. 2022

Am 30. Sept. 2022 nachmittags geöffnet
Vorbestellungen können täglich um 1630–1700 Uhr abgeholtwerden.

Landkreis. Ann-Sophie Wiek,
Direktkandidatin für die Land-
tagswahl von Bündnis 90/Die
Grünen für den Wahlkreis 39
Nienburg Nord möchte mit
Bürgerinnen und Bürgern an
mehreren Orten bei einer Tas-
se Tee ins Gespräch kommen.
Es besteht die Möglichkeit,

die Kandidatin kennenzulernen
und über eigene Themen, poli-
tische Fragen oder auch gesell-

schaftspolitische Herausforde-
rungen zu reden. Wiek bietet
folgende Termine an: Dienstag,
20. September, um 17 Uhr,
„Kleinigkeit“ am Weserweg in
Drakenburg, Mittwoch, 21.
September um 13 Uhr auf dem
Ernst-Thoms-Platz in Nienburg
und Donnerstag, 22. Septem-
ber, um 15 Uhr auf dem Feuer-
wehrparkplatz, Mittelweg in
Marklohe. DH

Bei Teemit Kandidatin
Ann-SophieWiek reden

Holtorf. Die Kirchengemein-
de Holtorf lädt alle Kinder
zwischen fünf und elf Jahren
am Sonnabend, 24. Septem-
ber, von 9.30 bis 11.15 Uhr
zum Kinderfrühstück in das
Gemeindehaus an der Verde-
ner Landstraße 242 ein. Es
wird um Anmeldungen ge-
beten unter (05021) 3652
oder (05021) 889063. DH

Frühstück für
Kinder in Holtorf

IN KÜRZE

Nienburg. Die Historische Ge-
sellschaft zu Nienburg (HGN)
lädt zu einem Vortrag von
Detlev Kummer am Dienstag,
20. September, zum zweiten
Teil der Industriegeschichte
Nienburgs ein. Im Zeichensaal
des Quaet-Faslem-Hauses
wird er ab 19 Uhr die Entwick-
lung verschiedener Firmen im
Nordertor während der Indus-
trialisierung aufzeigen. Im

kommenden Jahr soll es einen
dritten Teil geben, teilt die Ge-
sellschaft schon jetzt mit.
Der Eintritt ist kostenfrei, da

die Veranstaltung vom Land-
schaftsverband Weser-Hunte
gefördert wird. Zum Infekti-
onsschutz ist in den Innenräu-
men des Quaet-Faslem-Hau-
ses auch am Platz eine FFP2-
oder OP-Maske zu tragen, er-
klärt die HGN. DH

Geschichte der Industrie
imNordertor

Landkreis. Auf dem diesjähri-
gen Niedersächsischen Prä-
ventionstag am 1. September
in Wolfsburg hat die „CTC-
Arbeitsgruppe für Courage“
Arbeiten zum Thema Rassis-
mus und Courage vorgestellt.
Im Rahmen der CTC-Präven-
tionsstrategie war von Schü-
lerinnen und Schülern eine
„Wand für Courage“ und ein
dazugehöriges Memory Spiel
gestaltet worden. Diese Er-
gebnisse sind den interessier-
ten Besucherinnen und Besu-
chern des Präventionstages
präsentiert worden.
Die „Wand für Courage“

und das Memory Spiel zeigen
von Schülerinnen und Schü-
lern gestaltete Motive gegen
Rassismus und für Courage.
Zu dem Spiel gibt es auch ein
Begleitheft mit Fragestellun-
gen zu einzelnen Motiven,
um mit Jugendlichen dadurch
leichter ins Gespräch über
Rassismus zu kommen. „Zum
Beispiel wird nach einem tref-
fenden Titel für ein bestimm-
tes Motiv gefragt oder nach
den Vor- und Nachteilen von
,Schubladen-Denken´“, be-
schreibt Jana Jüttner vom
Kreisjugendring am Infostand
in Wolfsburg die Einsatzmög-
lichkeiten des Memorys.
„Den Anfang hat die ‚Wand

für Courage‘ gemacht“, er-
läutert Peter Karaskiewicz,
CTC-Koordinator beim Land-
kreis Nienburg, die Entste-
hung des gesamten Projektes.

Die Wand besteht aus rund 60
Umzugskartons, die von Ju-
gendlichen in der Jugend-
werkstatt Nienburg zunächst
vorbereitet und anschließend
von Schülerinnen und Schü-
lern der OBS Marklohe, der
OBS Hoya, der OBS Steimb-
ke, der Rahn-Realschule, der
Albert-Schweitzer-Schule und
der BBS mit Motiven gestaltet
wurden. „Dabei sind viele,
sehr unterschiedliche und
kreative Ideen und Motive
zum Thema Rassismus und
Courage entstanden.“
„Wir haben uns deshalb ge-

dacht, es wäre doch schade,
nicht mehr daraus zu machen.
So entstand die Idee eines Me-
mory Spiels“, ergänzt Christi-
an Meier, didaktischer Leiter
an der OBS Steimbke. „Ein
Schüler und eine Schülerin un-
serer Schule haben die Motive
abfotografiert und so konnten
die Bilder für das Memory ge-
nutzt werden. Inzwischen wird
es an unserer Schule viel und
gerne eingesetzt.“
Das Programm „CTC“

(Communities That Care –
deutsch: Gemeinden, die sich
kümmern) ist eine präventive
Langzeitstrategie mit dem
Ziel, die gesunde persönliche
Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen zu fördern und
damit die Wahrscheinlichkeit
von Problemverhalten zu re-
duzieren. Bestehende Präven-
tionsangebote werden im
Hinblick auf den aktuellen

Bedarf ausgewertet und bei
Bedarf angepasst. Nachdem
die Ergebnisse einer CTC-Ju-
gendbefragung im Jahr 2017
fremdenfeindliche Einstellun-
gen bei einem Teil der befrag-
ten Jugendlichen aufgezeigt
hatte, ist die Arbeitsgruppe
Courage gegründet worden.
Eine erste Courage Confe-
rence hat 2019 mit 40 Jugend-
lichen von sieben Schulen
und aus der Jugendwerkstatt
stattgefunden. „Die zweite
Courage Conference musste
wegen der Corona-Kontakt-
beschränkungen ausfallen.
Stattdessen haben wir den
Schulen die Gestaltung der
„Wand für Courage“ angebo-
ten, was auf großes Interesse
gestoßen ist“, sagt Peter Ka-
raskiewicz. Die nächste Cou-
rage Conference findet nun
am 22. September im Nien-
burger Kulturwerk statt. DH

Info Einige Memory Spiele mit
Motiven der „Wand für Coura-
ge“ sind noch erhältlich und
können von Vereinen, Jugend-
häusern oder Schulen unter
kjp@kreis-ni.de zu einem sub-
ventionierten Preis bestellt wer-
den. Auch mit der „Wand für
Courage“ kann gearbeitet wer-
den. Sie lagert beim Landkreis
und steht für Veranstaltungen
zum Thema Rassismus und
Courage Initiativen, Schulen,
Verbänden und anderen Ein-
richtungen zum Ausleihen zur
Verfügung.

Memory-Spiel zur
Rassismusprävention

Landkreis Nienburg stellt CTC-Projekt
beim Niedersächsischen Präventionstag vor

Zur CTC-Arbeitsgruppe für Courage gehören Christian Meier von der Oberschule Steimbke, Jana Jüttner vom Kreisjugendring und Pe-
ter Karaskiewicz vom Landkreis Nienburg (von links). Nicht mit auf dem Foto und ebenfalls bei der Arbeitsgruppe sind Carmen Prum-
mer von der Koordinierungsstelle Migration und Teilhabe des Landkreises sowie Rudi Klemm vom Weser-Aller-Bündnis für Demokratie
und Zivilcourage. FOTO: LANDKREIS NIENBURG

„
Es sind viele, sehr
unterschiedliche
und kreative

Ideen und Motive
zum Thema Ras-
sismus und Cou-

rage
entstanden.
Peter Karaskiewicz,

CTC-Koordinator beim
Landkreis Nienburg

Nienburg. Im Rahmen der
Themensonntage öffnen die
Aktiven des BUND Schau-
und Lehrgartens an der
Ecker Ziegelkampstraße /
Meerbachbrücke in Nienburg
an diesem Sonntag, 18. Sep-
tember, von 14.30 bis 17.30
Uhr die Tore. Pflanzen, die in
unserer Region den Winter
nicht überleben können, las-
sen sich sortenecht durch
Stecklinge vermehren. „So
erzielt man dauerhaft eine
gleichbleibende Qualität bei
den Pflanzen“, teilt der
BUND mit. Wie das gelingt,
zeigen die Aktiven der Gar-
ten AG an Duftgeranien,
Fruchtsalbei-Arten und Kräu-
tern. Die so im Schau- und
Lehrgarten selbst gezogenen
Pflanzen können mitgenom-
men werden. DH

Vermehrung von
Stecklingen

Nienburg. Die Schuldnerbe-
ratung des Paritätischen
Nienburg ist urlaubsbedingt
in der Zeit vom 19. bis ein-
schließlich 23. September
nicht besetzt. DH

Keine Beratung
für Schuldner

Nienburg. Der DRK-Kreis-
verband Nienburg benötigt
weiterhin dringend Kleider-
spenden für die Ukraine-Hil-
fe. Folgende Textilien und
sonstige Gegenstände kön-
nen während der Öffnungs-
zeiten von 8 bis 16 Uhr in der
Geschäftsstelle in der Molt-
kestraße 30 abgegeben wer-
den: Herrenoberbekleidung,
insbesondere Winterbeklei-
dung, Kinderbekleidung und
Kinderschuhe, insbesondere
für den Winter, Bettwäsche
und Handtücher, Bettdecken,
Kissen, Wolldecken, Koffer
und Taschen sowie Rucksä-
cke für Kinder. DH

Kleiderspenden
für Ukraine-Hilfe

Nienburg. In den Herbstferi-
en bietet das Museum Nien-
burg von Montag, 17. Okto-
ber, bis Freitag, 21. Oktober,
wieder eine Kreativwoche
für Kinder im Grundschulal-
ter an. Neben der Erkun-
dung des Museums stehen
erneut verschiedene Bastel-
aktionen, Spiele und ge-
meinsames Kochen und Es-
sen auf dem Programm. Die
Kinder werden von Montag
bis Donnerstag jeweils von 9
bis 16 Uhr, am Freitag von 9
bis 13 Uhr betreut. Für wei-
tere Informationen und An-
meldungen bittet das Muse-
um um Anruf unter Telefon
(0 5021) 1 2461. DH

Ferienprogramm
im Museum

Nienburg. Eine Einladung
zur Monatsversammlung
spricht die Seniorenunion für
Montag, 19. September, um
15 Uhr im Hotel „Weser-
schlösschen“ in Nienburg
aus. Als Referent zum Thema
„Unser Wasser im Kreisver-
band Nienburg“ wird Joa-
chim Oltmann, stellvertreten-
der Geschäftsführer des
Wasserverbandes, vortragen,
wie die Wasserversorgung in
Nienburg sichergestellt wird.
Landtagsabgeordneter Dr.
Frank Schmädeke wird den
Vortrag um einen Bericht
über die Wassermanage-
mentstrategie der Landesre-
gierung ergänzen. Gäste sind
willkommen zu der Veran-
staltung. DH

Wasser ist Thema
bei Seniorenunion
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LESERREISEN 2022

Die Berichtigung von Druckfehlern und offensichtlichen Rechenfehlern bleibt vorbehalten.

BERATUNG & BUCHUNG: Media-Reisen GmbH & Co. KG | Telefon 0571 - 882 88 | Obermarktstr. 28 - 30 | 32423 Minden | info@media-reisen.de | Mo-Fr 10-14 Uhr www.dieharke.de

Pandemiebedingte Absagen werden erstattet.

Die Harke tritt ausschließlich als Medienpartner auf. Die Bewerbung stellt nur einen Teil der Leistungen unserer Reisepartner dar. Die ausführlichen Reiseleistungen/Informationen finden Sie in den Flyern/der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters.

Kurz einmal den Alltag entflie-
hen?! Freuen Sie sich auf eine

unvergessliche Busreise zum staat-
lich anerkannten Luftkurort und
Wintersportplatz: Braunlage ist das
ideale ganzjährige Reiseziel für je-
dermann – Aktivurlauber kommen
hier genauso auf ihre Kosten wie
Erholungs- und Ruhesuchende.
Atmen Sie tief ein und genießen
Sie den Harz in seiner Ursprüng-
lichkeit!

Freuen Sie sich auf einen Ausflug
nach Wernigerode. Lassen Sie

sich mit der Schloßbahn zum Burg-
berg bringen und nutzen Sie die
Möglichkeit zur Besichtigung des
Schlosses. Anschließend erwartet
Sie eine Führung durch die Altstadt
und ein Besuch bei einem Baum-
kuchenbäcker.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Rei-
severanstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Ober-
marktstr. 28-30, 32423 Minden.

Kurzreise in den Harz
GEMÜTLICHE TAGE IN BRAUNLAGE UND WERNIGERODE

3 Tage | 13.11. - 15.11.2022

Leistungen:
• Busfahrt ab/bis Nienburg
• 2x Übernachtung mit Früh-
stück im 3*+ Ahorn Harz
Hotel Braunlage (oder
gleichwertig)

• 2x umfangreiches Abend-
buffet mit wechselnden
Hauptgängen, vegetari-
schen Gerichten, großer
Salatbar und leckerer Des-
sertvielfalt

• Ausflug „Bunte Stadt am
Harz“ Wernigerode mit ört-
licher Reiseleitung

• vielseitiges Freizeitpro-
gramm und täglich Abend-
entertainment im Hotel

• freie Nutzung des Hotel-
pools und Fitnessraums

• Reiseunterlagen

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer € 369,-
EZ-Zuschlag € 59,-
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Island, die Insel im Nordmeer,
wird oft als Land aus Feuer und

Eis bezeichnet. Nirgends wird
dieser Gegensatz so deutlich
wie im isländischen Hochland.
Die üppige Landschaft, geprägt
von dampfenden Lavafeldern,
Eiskappen, Gletschern und Gey-
siren, ist von einer elementaren
Wildheit, die Sie nie mehr ver-
gessen werden. Der Winter auf
Island ist bezaubernd und die
klaren, dunklen Winternächte
bieten die besten Chancen, das
Nordlicht zu sehen.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Rei-
severanstalters Poppe Erlebnisreisen - Eine Marke von
mundo Reisen GmbH & Co. KG, Industriestraße 38a,
63150 Heusenstamm.

Island - Ein Wintermärchen
BESTEN CHANCEN DAS NORDLICHT ZU SEHEN

8 Tage | 06.12. - 13.12.2022

Leistungen:
• Rail&Fly Ticket 2. Klasse
• Flug ab/bis Frankfurt mit Ice-
landair (oder vergleichbar)

• 7 Übern. mit Frühstück
• Örtl. Deutsch sprechende
Reiseleitung

Eingeschlossene Highlights:
+ Stadtbesichtigung Reykjavík
+ Ausflug „Der Goldene

Kreis“ - Nationalpark
Þingvellir, Wasserfall Gull-
foss und Tal Haukadalur mit
den Springquellen Geysir
und Strokkur

+ Ausflug „Südküste“ -
Wasserfälle Skógafoss und
Seljalandsfoss

Reisepreise pro Person

3-Sterne Hotel
Doppelzimmer € 1.749,-
EZ-Zuschlag € 399,-
4-Sterne Hotel
Doppelzimmer € 1.599,-
EZ-Zuschlag € 549,-

Verbringen Sie ein paar Tage
in Altenberg und entfliehen

Sie dem alljährlichen Weihnachts-
Trubel. Lassen Sie sich mit köstli-
chen Mahlzeiten verwöhnen und
sich auch mit Musik und Gesang
rundum in fröhliche Weihnachts-
stimmung bringen.

Freuen Sie sich unter anderem
auf den Besuch im Nusskna-

ckermuseum, wo Sie den größ-
ten Nussknacker und die größte
Spieldose der Welt bestaunen
können sowie das schöne Weih-
nachtsdorf nach Seiffen und ei-
nen Ausflug nach Dresden inklu-
sive interessanter Stadtführung.

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen des Rei-
severanstalters Media-Reisen GmbH & Co. KG, Ober-
marktstr. 28-30, 32423 Minden.

Advent im Erzgebirge
VORFREUDE AUF DIE SCHÖNSTE ZEIT IM JAHR!

4 Tage | 11.12. - 14.12.2022

Leistungen:
• Busfahrt ab/bis Nienburg
• Reisebegleitung
• 3 x Übern. mit Frühstück im
3* Ahorn Waldhotel Alten-
berg

• 2 x umfangr. Abendbuffet
• 1 x traditionelles Erzgebirgi-
sches Neunerlei zum Abend-
essen

• 1 x Glühwein am Hotel
• Eintritt in das Nussknacker-
museum und Besuch des
technischen Museums mit
anschließendem Besuch des
Weihnachtsdorfes Seiffen

• Stadtführung Dresden
• 1 x handgemachter Dresde-
ner Mini-Christstollen bei
Abreise

• Freizeitprogramm & Abend-
entertainment im Hotel

Reisepreise pro Person

Doppelzimmer € 429,-
Einzelzimmer ausgebucht!

●
●
●
●

●
●
●
●

LLL

Nienburg. In der Stadt Nien-
burg soll ein Beirat für Men-
schen mit Behinderungen ins
Leben gerufen werden. Das
Gremium wird für fünf Jahre
gewählt und besteht aus maxi-
mal sieben stimmberechtigten
Mitgliedern. Der Ausschuss
für Jugend, Soziales und Sport
hat sich einstimmig dafür aus-
gesprochen, die Wahltermine
auf Mittwoch, 23. November,
und Samstag, 26. November,
festzusetzen. Gewählt werden
soll in der Zeit von 8 bis 13
Uhr im Las-Cruces-Zimmer
des Rathauses.
Jetzt sucht die Stadtverwal-

tung nach Kandidatinnen und
Kandidaten für die Wahl des
Beirates. Wählbar sind alle
volljährigen anerkannt behin-
derten Menschen mit einem
Grad der Behinderung von
mindestens 20 und mit Haupt-
wohnsitz in der Stadt Nien-
burg. Wählbar sind auch El-
tern beziehungsweise gesetz-
liche Vertreterinnen und Ver-
treter von Minderjährigen mit
einem anerkannten Grad der
Behinderung von mindestens
20 und Hauptwohnsitz in
Nienburg.

Aktive Teilnahme
„Der Beirat soll eine direkte
Vertretung von Menschen mit
Behinderungen sein“, sagt
Christine Kreide, Leiterin des
Fachbereichs Bildung, Sozia-
les und Sport: „Dabei geht es
um die aktive Teilnahme am
gesellschaftlichen, politischen
und sozialen Leben.“ Wichtig
ist Kreide zu betonen, dass es
viele verschiedene Behinde-
rungen gibt, was das Gremium

nach Möglichkeit widerspie-
geln soll.
Die Mitglieder des künftigen

Gremiums werden in die
Fachausschüsse des Stadtrates
entsandt, um auch dort ihre
Sichtweisen und Interessen zu
vertreten. Auf diese Weise
werden sie in die politischen
Entscheidungsprozesse einbe-
zogen. Dabei können sie laut
Kreide dabei helfen, die Stadt
inklusiver zu machen.
Dem Beirat wird ein Budget

zur Verfügung stehen, das er
für seine Zwecke verwenden
kann. Die Mitglieder des Gre-
miums bekommen Sitzungs-
gelder (18 Euro pro Sitzung),
und der oder dem Vorsitzen-
den steht eine Aufwandsent-
schädigung in Höhe von 30
Euro monatlich zu, der oder
dem stellvertretenden Vorsit-
zenden 20 Euro pro Monat.
Eine der ersten Aufgaben

des Gremiums soll sein, für
sich selbst über einen Namen

zu beraten und ihn dem Stadt-
rat vorzuschlagen. Denn „Bei-
rat für Menschen mit Behinde-
rungen“ ist zunächst einmal
nur ein Arbeitstitel. Grund-
sätzlich können die Beiratsmit-
glieder selbst Themenschwer-
punkte setzen und sich bei
Projekten einbringen. Das
Sachgebiet Soziales und Sport
der Stadtverwaltung wird das
Gremium bei seiner Arbeit un-
terstützen.
„Wir hoffen auf engagierte

Menschen, die sich gern ein-
bringen möchten“, sagt Sabine
Koscielniak, Leiterin des Sach-
gebietes Soziales und Sport.
Sie hat auch bereits Kontakt
unter anderem zur Lebenshil-
fe, zu Selbsthilfegruppen, zur
IHK und zum CJD aufgenom-
men, um potenzielle Kandidie-
rende auf die Wahl aufmerk-
sam zu machen. Zwar muss
der Stadtrat den Wahlterminen
noch zustimmen – er tagt am
27. September – und die Wahl

dann noch öffentlich bekannt
gemacht werden. Wer Interes-
se an einer Kandidatur hat,
kann sich dennoch bereits ab
sofort formlos bei Sabine Ko-
scielniak melden.

Info Sabine Koscielniak ist er-
reichbar unter der Telefonnum-
mer (05021) 8 7456 oder per
E-Mail an s.koscielniak@nien-
burg.de. Sie beantwortet auch
Fragen und steht für weitere In-
formationen zur Verfügung.

Kandidaten fürBehindertenbeirat gesucht
Nienburg soll inklusiver werden / Das Gremium wird im November zum ersten Mal gewählt

Christine Kreide (links) und Sabine Koscielniak suchen Kandidatinnen und Kandidaten für den Behindertenbeirat. FOTO: STADT NIENBURG

Von Manon Garms

„
Der Beirat soll eine
direkte Vertretung
von Menschen mit
Behinderungen

sein.
Christine Kreide,
Stadt Nienburg

Landkreis. Gute Nachricht
für den Nachwuchs: Alle
Kinder bis einschließlich 14
Jahre können am Weltkin-
dertag, 20. September, kos-
tenlos in allen Linienbussen
vom Verkehrsservice Land-
kreis Nienburg (VLN) mit-
fahren. „Wir nehmen den
Weltkindertag zum Anlass
und schenken unseren jun-
gen Fahrgästen einen Tag
lang freie Fahrt in allen Li-
nienbussen im Verkehrsge-
biet des VLN. Ein Ticket ist
nicht nötig“, erklärt Simone
Röver vom Team Verkehrs-
service Landkreis Nien-
burg/Weser.
Die Aktion biete eine gu-

te Gelegenheit, Fahrten mit
dem Bus auszuprobieren.
Die freie Fahrt sei auch ein
schöner Grund, gemeinsam
mit den Eltern ein Aus-
flugsziel im Landkreis
Nienburg zu besuchen. Der
VLN verweist darauf, dass
in den Linienbussen weiter-
hin Maskenpflicht gilt. Das
bedeutet, generelle Trage-
pflicht einer FFP2-Maske
für Fahrgäste ab 14 Jahren
während der Fahrt. Auch
für Kinder und Jugendliche
zwischen sechs und 13 Jah-
ren gilt die Maskenpflicht
und zwar mindestens eine
medizinische Maske. Aus-
genommen von der Mas-
kenpflicht sind Kinder bis
sechs Jahre und Personen,
deren Erkrankung das Tra-
gen einer Maske nachweis-
lich nicht möglich macht,
teilt der VLN mit. DH

Kinder
fahren

kostenlos
Aktion am

Weltkindertag
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Mitglieder und Freunde des Landfrauenverein
Nienburg besuchten ein vom Lilienthaler Amtsgar-
tenverein veranstaltetes Freiluftkonzert. Das Rah-
menprogramm umfasste einen Rundgang in Fi-
scherhude mit der Historikerin Petra Dzudzek-Ed-
ler auf den Spuren von Cato Bontjes van Beek. Seit
Generationen sind dort Künstler, darunter Maler,

Bildhauer und Musiker, beheimatet. Das Bremer
„musica viva Ensemble“ unter Leitung von Dirigent
Nicolas Hrudnik entführte mit seinem Orchester,
großen Chor und international bekannten Ge-
sangssolisten die rund 2000 Besucherinnen und
Besucher des Konzerts im Amtsgarten schließlich
in die Welt von Oper und Operette. FOTO: GERDES

„Sterne der Musik“ angesehen

Wir haben freie Kapazitäten
VomFlachdachbis zurNeueindeckung!
KostenloseBeratung!
ZumFestpreis – einfachund schnell.
Ihr Problem ist kein Problem!

MS-Dach&Reinigungstrupp

Dachdecker - Reinigungstrupp
Telefon: 0174 - 5 70 3423
MS.Dach.Reinigungstrupp@gmail.com
Lahder Straße 36 · 32423Minden

Das Jamas-Team freut sich auf Ihren Besuch!

Es erwarten Sie täglich frische
und leckere griechische Gerichte.

Täglich
MITTAGSTISCH

11.45 - 14.30 Uhr

Wir bieten
Außer-Haus
-Verkauf

J

Montag
Ruhetag

Hannoversche Straße 124 · 31582 Nienburg
Tel. (05021) 4909 · www.jamas-nienburg.de

www.derpart.com/nienburger-reisebuero

Nienburger Reisebüro GmbH
Lange Str. 74 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 9 1880

ReiseCenter Stolzenau
Lange Str. 12 | 31592 Stolzenau
Tel. (05761) 9 20 70

Lust aufLust auf

Partyfieber
in der Altstadt!

Nienburger Altstadtfestival
22. - 25. September 2022

Wir sind heimatverbunden
Unsere Sponsoren

Verkaufsoffener sonntag:
25. SEPT. 2022 · 13.00-18.00 Uhr Mehrals

70Bands
an4Tagen

THE EQUALS
Sa. 20.00 Uhr, Musikzirkus
an der Kirche
The Equals – eine britische Popband,
deren Song Baby, Come Back 1968 zu ihrem größten Hit wurde. Die aus
Jamaika stammenden Zwillinge Dery und Lincoln Gordon gründeten die
Equals 1965 in London. Weitere Bandmitglieder waren Pat Lloyd und John
Hall aus London sowie der später als Solist erfolgreiche Eddy Grant. Der
Name der Band spielt darauf an, dass in ihr – in den 1960er Jahren noch
ungewöhnlich – schwarze und weiße Musiker zusammen spielten.

TRUE COLLINS
ft. The Brass Connection
do. 19.30 Uhr, Musikzirkus
an der Kirche
Europas größte und originalgetreueste
PHIL-COLLINS-SHOW

Es gibt nicht allzu viele Vertreter der Musikbranche, die man als lebende
Legende bezeichnen könnte. Dem briitischen Superstar PHIL COLLINS
gebührt diese Bezeichnung jedoch ohne Zweifel. Dass eine derart faszi-
nierende Karriere musikalisch nachgezeichnet gehört, liegt auf der Hand.
Diese anspruchsvolle Aufgabe erfüllt nun seit mehr als zehn Jahren die
Phil-Collins- und Genesis-Tribute-Band TRUE COLLINS in beeindruckender
Weise.

BINGO! Jubiläumstour 2022
mit Michael Thürnau

SA. 14.00 UHR STADTWERKE-
BÜHNE AM POSTHOF

theNASTYBOGGARTS ·
Irish Folk&Co.
Fr. 19.50 Uhr,
stadtwerke-bühne am Posthof
The Nasty Boggarts, diese garstigen Kreaturen
aus der keltischen Koboldwelt, wollen die menschliche
Zivilsation erobern und für die alten Weisen der grünen Insel begeistern.
Bobby McBrand am Akkordeon, Joe Stone am Schlagwerk, Mikey Murphy
an den Saiten.... sind die Kobolde, die mit schmetterndem Gesang und
hoher Spielkunst an ihren Instrumenten begeistern. Sie bringen alles mit,
für einen vergnüglichen irischen Abend im Altstadtfest.

Zum 4. Mal startet das Programm hinter dem Posthof
am Freitag unter dem Motto „Singing Pub on Tour“ -
das Erfolgsformat der Alten Kapelle Haßbergen.

BigMaggas
Fr. 22.00 Uhr, Musikzirkus

an der kirche
Die schönste Boygroup der Welt!

It’s Showtime again! Unter diesem Mottt o bittt en die BIG MAGGAS zum
mittt lerweile zwölften Mal in Folge ihre Fans zum Tanz auf das Nienburger
Altstadtft est 2022! Wie gewohnt gibt’s von den Big Maggas Neues und Alt-
bewährtr es – verpackt in einer mitreißenden Show.Welthits, Schlager und
musikalische Katastrophen treffen garantiertr jeden Nerv des Nienburger
Publikums. Ab 22 Uhr freuen sich die Jungs um Chef-Entertr ainer Roy Rakete
Ostermann auf einen proppevollen Kirchplatz!

Landkreis. Der neue Impfstoff
zur Auffrischungsimpfung
gegen Omikron ist da und
kam im Landkreis Nienburg
bereits im Impfbus in Hassel
zum Einsatz.
Es handelt sich bei den

neuen Impfstoffen um biva-
lente Impfstoffe. Diese wir-
ken sowohl gegen die ur-
sprüngliche Form des Coro-
navirus als auch gegen den
Omikron-Subtyp BA.1. „Ex-
perten gehen davon aus, dass
die Impfstoffe auch einen
Vorteil gegen die in Deutsch-
land derzeit dominierenden
Untervarianten BA.4 und

BA.5 bringen“, erläutert Ka-
thrin Woltert, Kreisrätin und
Dezernentin für Gesundheit
beim Landkreis. Die neuen
Impfstoffe sind ausschließlich
für Auffrischungsimpfungen
gedacht. Für Grundimmuni-
sierungen stehen die bisheri-
gen Impfstoffe bereit. „Alle
Impfstoffe stehen bei jedem
Einsatz unseres Impfbusses
und in der Impfstelle Verdener
Straße 16 bis 18 in Nienburg
zur Verfügung“, sagt Heike
Jaeschke vom Gesundheits-
amt.
Die Ständige Impfkommis-

sion empfiehlt eine vierte

Impfung mit einem der bei-
den neuen Impfstoffe von Bi-
ontech/Pfizer und Moderna
für alle Menschen ab 60
Jahren sowie für Risikoper-
sonen.
Der Landkreis Nienburg

teilt dazu mit: „Die Impfstoffe
bieten weiterhin einen guten
Schutz vor Krankenhausauf-
enthalten und Todesfällen in-
folge einer Covid-19-Erkran-
kung. Corona-Auffrischungs-
impfungen werden grund-
sätzlich als wichtig angese-
hen, weil der Impfschutz nach
nur zwei Dosen mit der Zeit
nachlässt.“ DH

Neuer Impfstoff
Wirkt auch gegen Covid-19-Variante Omikron

Aktuelles aus der Region
ANZEIGEN AKTUELL

„My little Collage“ mit Liebe zum Detail
Seit einem Jahr betreibt Katja Meiners ihren kleinen Dekoladen
„My Little Cottage“ in Anderten. Als es im heimischen Flur, der
anfangs als Ausstellung der Dekorationsstücke genutzt wurde,
nach kurzer Zeit zu eng wurde, musste eine Lösung her. Die Gara-
gewurdemit viel Herzblut und Kreativität ausgebaut, um so aus-
reichend Platz für das gemütliche „ My Little Cottage“ mit nur 15
m² zu schaffen. Gefüllt sind die Regale und Schränkemit liebevoll
ausgesuchten Dekoartikeln, die sich, ebenso wie die gesamte
Einrichtung, immer der aktuellen Saison anpassen. Das Angebot
reicht dabei vom kleinen herzlichen Mitbringsel, Geschenkideen
bis zur Dekoration des Eigenheims.
Ihre Inspiration zieht Katja Meiners aus ganz alltäglichen Din-
gen, so findet sie beispielsweise bei ihren Spaziergängenmit den
beiden Hunden oft Materialien in der Natur, die getrocknet und
anschließend mit zur Verschönerung von z.B. Geschenkverpa-
ckungen verarbeitet werden.
Wer sich selbst inspirieren lassen möchte, sollte auf jeden Fall
bei „My Little Cottage“ vorbeischauen.

Katja Meiners freut sich auf Ihren Besuch in Anderten 82,
31622 Heemsen | Do 14-19 Uhr | Fr 9-14 Uhr

ZumGrillen und Boulen hatte der DRK-Ortsverein
Stolzenau eingeladen. Die Gruppe lädt auch zu an-
deren Aktionen und Ausflügen ein. Am 22. Sep-
tember folgt etwa eine Fahrt zum Kino nach Nien-

burg. Abfahrt ist um 13.30 Uhr ab dem DRK-Alten-
zentrum. Vor dem Film gibt es Kaffee und Kuchen.
Dafür bittet der Verein umAnmeldungen unter Tele-
fon (05761)7010 oder (05761)701122. FOTO: BUSSE

Das DRK war beim Boulen

Nienburg. Der für Mittwoch,
21. September um 19.30 Uhr
angekündigte Vortrag „Wo
sind all die Bienen hin?“ von

Dr. Markus Richter im Natur-
freundehaus Nienburg fällt
aus. Das hat der Nienburger
NABU mitgeteilt. DH

Bienen-Vortrag fällt aus

Marklohe. Die Koordinie-
rungsstelle „frau+wirtschaft“
bietet am Montag, 10. Okto-
ber, von 9.15 bis 12.30 Uhr das
Seminar „Ihre Eigenwerbung
– Erfolgreich vorstellen und
überzeugen!“ an. Das Seminar
findet in der „Fan-Manufak-
tur“, Hoyaer Straße 56, in
Marklohe statt.
„Ein Vorstellungsgespräch

kann eine wunderbare Chance

oder ein unüberwindbares Hin-
dernis sein. Wenn Sie die
Chance sehen und sie nutzen
wollen, dann ist dieses Seminar
genau das Richtige für Sie“,
heißt es in der Einladung.
Anmeldungen werden bis

zum 30. September online
(www.frau-und-wirtschaft-ni.de)
und unter Telefon (05021)
9229195 entgegengenom-
men. DH

Den eigenen
Auftritt proben



Erfahren Sie hier, wie Sie sich bei einer Infektion
richtig verhalten, welche Tests eingesetzt werden
undwelche Behandlungsmöglichkeiten es gibt.

Verdacht auf
COVID-19?

www.zusammengegencorona.de

Stand

6. September
2022

Weitere Informationen und die
genannten Quellen finden Sie unter:
zusammengegencorona.de/
faktenbooster

(English, , Türkçe, Русский) für weitere Informationen,
kostenfrei

116 117 und 0800 0000837 bmg.bund

bmg_bund

Bundesministerium für Gesundheit

bundesgesundheitsministerium

Waswir tun können

„Die frühzeitige Corona-Therapie wird
zuwenig genutzt, obwohl sie die Sterb-
lichkeit bei Älteren erheblich senkt.
Wenn Symptome und Schnelltest

eindeutig sind, könnenHausärztinnen
undHausärzte jetzt auch telefonisch die
Diagnose stellen undMedikamente

per Boten liefern.“

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

Frühzeitig behandeln
Fakten-Booster Quelle: RKI, STIKO

Sprechen Sie unmittelbar nach dem
positiven Corona-Testergebnis mit Ihrer
Ärztin oder Ihrem Arzt, ob ein Arznei-
mittel zur Behandlung infrage kommt.
Das gilt besonders für Menschen mit
einem Risiko für einen schweren Verlauf.
In der Regel verläuft COVID-19 mild
bis mittelschwer.

Eine frühzeitige Arzneimittel-Therapie
kann schwere Verläufe, Krankenhaus-
einweisungen und die Sterblichkeit sen-
ken. Wichtig ist, dass mit der Behand-
lung unverzüglich nach einem positiven
Corona-Testergebnis und dem Beginn
von Symptomen begonnen wird.

Etwa 10 Prozent der in Deutschland er-
krankten Personen werden aufgrund eines
schweren COVID-19-Verlaufs im Kran-
kenhaus behandelt. Im Zentrum der The-
rapie stehen dann meist unterstützende
Maßnahmen (z. B. Sauerstoffgabe, kreis-
laufunterstützende Arzneimittel oder Anti-
Infektiva).

Übrigens: Die Ständige Impfkommission
(STIKO) empfiehlt bestimmten Personen-
gruppen zusätzlich zur Impfung eine Anti-
körper-Prophylaxe. Personen, die ein
besonders hohes Risiko haben, schwer an
COVID-19 zu erkranken, sollten sich dazu
bei Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt erkundigen.

UmsichtigesVerhalten schützt

Waswirwissen
Fakten-Booster Quelle: BMG

Symptome wie Halsschmerzen, Husten, Fieber oder Schnupfen
können auf eine Corona-Infektion hinweisen. Klären Sie zunächst
telefonisch mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt, was als Nächstes
zu tun ist. Außerhalb der Sprechzeiten können Sie auch den ärzt-
lichen Bereitschaftsdienst unter der bundesweit einheitlichen
Telefonnummer 116 117 anrufen.

Wichtig: Halten Sie sich an die AHA+L-Regeln undmeiden Sie bei
Verdacht auf eine Infektion unbedingt Kontakte. Bei einemposi-
tiven Testergebnismüssen Sie sichmindestens 5 Tage isolieren.

Fakten-Booster Quelle: BMG, Coronavirus-Testverordnung

Gut zuwissen

Ob Sie Anspruch auf einen kostenlosen Bürgertest
haben, können Sie einfach und schnell prüfen unter:
zusammengegencorona.de/testen

Die Kosten für anlasslose Tests werden nicht mehr erstattet.
Aber einige Personen bekommen weiter kostenlose Bürger-
tests: z.B. Besucherinnen und Besucher von Pflegeheimen
oder Menschen, die einen Test zur Beendigung ihrer Isolation
brauchen.

Auch in anderen Fällen (wie zum Besuch einer Veranstaltung
im Innenraum) unterstützt der Bund: Sie zahlen 3 Euro
Eigenbeteiligung.

Testen ist undbleibtwichtig.
Wann kommtwelcher Test zumEinsatz?

Fakten-Booster Quelle: BMG

Mithilfe von Corona-Tests können Sie feststellen, ob Sie sich mit dem Virus infiziert haben, und andere Menschen davor schützen.
Ein negatives Testergebnis stellt dabei immer nur eine Momentaufnahme dar.

PoC-NAT-Test

Der PoC-NAT-Test liefert ein
relativ sicheres Testergebnis
innerhalb kurzer Zeit. Darum
wird er meist in Krankenhäu-
sern eingesetzt. Er weist wie
das PCR-Testverfahren das
Erbmaterial des Virus nach –
aber mit schnellerer Auswer-
tung direkt vor Ort.

15
MINUTEN

Ergebnis nach

Antigen-Selbsttest

Mit einem Antigen-Test zur
Eigenanwendung haben Sie
die Möglichkeit zu prüfen,
ob bei Ihnen eine Corona-
Infektion vorliegt. Damit
helfen Sie, Infektionsket-
ten frühzeitig zu unter-
brechen und so Ihr Umfeld
zu schützen.

15
MINUTEN

Ergebnis nach

PCR-Test

ca.1
TAG

Ergebnis nach

Bei Menschen mit einem
positiven Antigen-Schnell-
oder -Selbsttest stellt der
PCR-Test durch Auswertung
im Labor sicher, ob es sich
um eine Corona-Infektion
handelt. Der PCR-Test er-
folgt in der Regel in Abstim-
mung mit der Ärztin oder
dem Arzt.

Antigen-Schnelltest

15
MINUTEN

Ergebnis nach

Antigen-Schnelltests kom-
men vor allem in Pflege-
heimen und Krankenhäusern
zum Einsatz und können
zur Testung von Bürgerinnen
und Bürgern genutzt werden,
die z.B. an Veranstaltungen
teilnehmen wollen. Die Tests
werden durch geschultes
Personal durchgeführt.



Smarteye Augenärzte • Augenlaserzentrum  Verden • www.smarteye.de

Endlich brillenfrei?
Innovative Methode schafft Abhilfe
Smarteye erweitert Angebot um branchenführende Augenlaser-Technologie SMILE®

Anzeige

„Wir sind froh, unseren Patienten mit SMILE® eine
weitere sichere Methode anbieten zu können, um ihre
Sehfehler individuell und sicher behandeln zu können“,
sagt Gründer Dr.med. Christian Ahlers. „Das Besondere
ist, dass die Patienten schon direkt nach dem Eingriff
eine deutliche Verbesserung ihres Sehvermögens fest-
stellen. Bereits nach wenigen Tagen sind in der Regel
Aktivitäten wie Joggen wieder möglich – deshalb ist
dieses Verfahren bei Sportlern sehr beliebt.“
SMILE® gilt als eines der sichersten und schonendsten
Verfahren weltweit. Dabei ist es in der Regel komplett
schmerzfrei und auch für Menschen mit trockenen
Augen oder Kontaktlinsenunverträglichkeiten geeignet.
Zum Einsatz kommt hierbei der ZEISS VisuMax – der
erste Femtosekunden-Laser, der die individuellen
Merkmale von Hornhaut, Augenlinse, Netzhaut und
Augapfellänge aufeinander abstimmt, sodass die Seh-

schwächen minimalinvasiv korrigiert werden können.
Die obere Schutzschicht des Auges bleibt nahezu
unberührt und die Struktur der Hornhaut intakt und
geschlossen. Dadurch sinkt das Infektionsrisiko und
das Auge kann innerhalb weniger Tage verheilen.
Neben weiteren individuellen Lösungen für Brillenfrei-
heit bietet Smarteye ab sofort auch die Femto-LASIK-
Methode an, mit der ebenfalls hohe Fehlsichtigkeiten
korrigiert werden können.

Interessierte haben die Gelegenheit, sich telefonisch
oder im Rahmen einer Online-Sprechstunde kostenfrei
über die veschiedenen Behandlungsmöglichkeiten zu
informieren.
Termine können können online unter www.smarteye.de
sowie telefonisch unter +49 (0)4231 – 97 06 007 ver-
einbart werden.

Verden. Fast 65 Prozent aller Deutschen sind Brillen-
träger. Vor allem bei den jungen Menschen hat sich der
Anteil in den vergangenen 50 Jahren verdoppelt. Seit
2020 schaffen Privatdozent Dr. med. Christian Ahlers
und sein Team im Augenlaserzentrum Smarteye Abhilfe
– ab sofort in Verden und Walsrode. Getreu des Mottos
„Das beste Sehen“ setzt das Unternehmen dabei aus-
schließlich auf erfahrene Operateure und weltweit
führende Lasertechnologie. Seit Kurzem bietet das
Unternehmenmit der SMILE®-Methode einweiteres inno-
vatives Augenlaser-Verfahren an, das Kurzsichtigkeiten
bis zu –10 Dioptrien und Hornhautverkrümmungen bis
zu 5 Dioptrien korrigieren kann.

Augen lasern
für ein aktives Leben



An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
Telefon (05021) 8869066

Nienburg
Polstercenter (Verkauf)

Bahnhofstraße 21 | 27254 Siedenburg
Telefon (04272) 1458

Siedenburg
Polsterhaus (Verkauf)
Fabrikation & Polsterei

Inh. Ingo Mohr

D� fQ}�mü| ÇÅ| ...

Unsere
Öffnungszeiten:

Siedenburg
Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–13:00

Mo–Fr 9:30–18:00
Sa 10:00–16:00

Nienburg
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FÜR IHR ALTES SOFA*

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

BEI LIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstücke, Werbe- &
Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei Vertragsabschluß verre-
chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Prämie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits berücksichtigt.

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...

1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO

€
FÜR IHR ALTES SOFA

WIR SCHENKEN
IHNEN JETZT BIS ZU

Zubehör und Funktionen optional gegen Mehrpreis erhältlich

Schnörkelloses Design: DieseWohnlandschafttft bbbesticht durch ihre gera-
de, kantigeOptik und einer schlankenArmlehneee. Der große Typenplan
bietet eine individuelleMaßgestaltungunddasModell ist in Leder und
verschiedenen Stofffffen erhältlich.MaßeAbb.: 2,0000mx 3,05mx 1,68m.

Wohnlandschafttft, Stofffffgruppe C

1699 € VielzahlvonBezügen
Wählen Sie aus einer

Preise können abweichen

Sessel
899 €

Sessel
1079 €

Sessel
979 €

FERNSEHSESSEL ALS LAGERWARE

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.

2-motorisch mit
Aufstehhilfe.
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Sonntag, 18.09.
Rehburg-Loccum
Ausstellung von Evelyn Rossa: Lust
auf Kunst?! - Kunst aus Europa, 11
bis 16 Uhr, Romantik Bad Rehburg,
Friedrich-Stolberg-Allee 4A
Historische Kuranlagen, 11 bis 16 Uhr,
Romantik Bad Rehburg, Friedrich-
Stolberg-Allee 4A
Wiedensahl
Wilhelm-Busch - Ausstellung zum
Spätwerk: Geheimnisvolle Kleinstar-
beit, 11 bis 17 Uhr, Museum im Alten
Pfarrhaus, Hauptstraße 89
Wilhelm-Busch-Geburtshaus, 11 bis
17 Uhr, Hauptstraße 68a
Eystrup
Industriedenkmal Senffabrik Le-
mann, 13.30 bis 16.30 Uhr, Alexan-
derweg 75
Motorradmuseum Im 2-Takt, 13.30
bis 16.30 Uhr,
Industriedenkmal Senffabrik Le-
mann, Alexanderweg 75
Nienburg
Ausstellung , 14 bis 17 Uhr, GalerieN,
Leinstraße 26
Fresenhof, Quaet-Faslem-Haus, Bie-
dermeiergarten, Lapidarium und
Niedersächsisches Spargelmuseum,
14 bis 17 Uhr, Museum, Leinstraße 4
und 48
Polizeimuseum, mit Sonderausstel-
lung: Juden brauchen wir hier nicht!
Hamburgs jüdische Polizeibeamte -
1918 bis 1952, 14 bis 17 Uhr, Lange
Straße 20-22
Petershagen
Öffentliche Führung, 14 Uhr, Indust-
riedenkmal Glashütte, Gernheim 12
Stolzenau
Heimatmuseum, 14 bis 17 Uhr, Schul-
straße 5
Hoya
Heimatmuseum, mit Sonderausstel-
lung Gaststätten-Geschichten aus
Hoya und Umgebung, 15 bis 18 Uhr,
Im Park 1
Rehburg-Loccum
Heimatmuseum geöffnet, mit Kaf-
feestube, 15 Uhr, Sondertermine Tel:
(05037) 5765, Auf der Bleiche 2,
Rehburg
Rodewald
Heimatmuseum, 15 bis 17 Uhr, Dorf-
straße 3
Uchte
Ausstellung über das Studienhaus
mit Bildern von Edith Meyer von
Kamptz, 15 bis 17 Uhr, Bürgerhaus,
Färberplatz 1

Dienstag, 20.09.
Rehburg-Loccum
Songs und Stories from Denmark
mit Helene Blum und Harald Hau-

gaard, 19.30 Uhr, Romantik Bad
Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee
4A
Asendorf

Singer/Songwriterin Vingard, 20
Uhr, Kulturhaus BO, Alte Heerstraße
35
Rethem (Aller)

American Folk Revival, 20 Uhr,
Burghof, Lange Straße 2
Asendorf
BO Rocknacht, 22 Uhr, Kulturhaus
BO, Alte Heerstraße 35
Samstag, 24.09.
Uchte
Lichterfest am Uchter Mühlenbach
mit den Sunriders, 18 Uhr, Bürger-
haus, Färberplatz 1
Asendorf
Singer/Songwriter Our Man in the
field, 20 Uhr, Kulturhaus BO, Alte
Heerstraße 35
Petershagen
Duo Stables mit Indie, Folk und
Rock, 20 Uhr, Haus Windheim No2,
Im Grund 4
Nienburg
Blues und Rock mit Crank It Up, 21
Uhr, Jazz Club, Leinstraße 48
Sonntag, 25.09.
Rehburg-Loccum
Hannover Brass bei der Musikstif-
tung des Kirchenkreises Stolzenau-
Loccum, 17.30 Uhr, Kloster Loccum

Dieser Ausgabe – oder Teilen
davon – liegen Prospekte fol-
gender Firmen bei:

¢ Aldi
¢ Altstadtfest
¢ Autohaus am Damm
¢ Autohaus Nobbe
¢ Azubify
¢ Burger King
¢ Car-Shop
¢ CDU
¢ Combi
¢ Cookie
¢ Edeka
¢ Expert
¢ Famila
¢ Hagebau
¢ Heka
¢ Jawoll
¢ Lidl
¢ Marktkauf
¢ Netto
¢ Penny
¢ Pizza Blitz
¢ Repo
¢ Rewe
¢ Thomas Philipps
¢ Werkers Welt
¢ WEZ

BEILAGEN

Feuerwehr und Rettungsdienst

Telefon 1 12

Polizei

Telefon 1 10

Rettungsleitstelle/Kranken-

transport: (05021) 1 9222

Bereitschaftsdienst der nieder-

gelassenen Ärzte: Telefon 116 117

Krankenhaus Nienburg:Montag,

Dienstag, Donnerstag 19 bis 21

Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 21

Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 12

und 18 bis 21 Uhr

Krankenhaus Stolzenau:Montag,

Dienstag, Donnerstag 19 bis 20

Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 20

Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 11

und 18 bis 20 Uhr

Krankenhaus Sulingen:Montag,

Dienstag, Donnerstag 19 bis 21

Uhr, Mittwoch, Freitag 18 bis 20

Uhr, Samstag, Sonntag 10 bis 12

und 17 bis 19 Uhr

Krankenhaus Verden:Montag,

Dienstag, Donnerstag 19 bis 21

Uhr, Mittwoch, Freitag 17 bis 20

Uhr, Samstag, Sonntag 9 bis 13

und 17 bis 20 Uhr

Augenarzt

zu erreichen unter 116 117;

Sprechstunden 10 bis 16 Uhr

Zahnärzte

Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr

Nienburg:Dr. Hartwig Becker,

Nienburg, Ziegelkampstraße 11

(05021) 4671

Südkreis:Dr. Alexandra Reichel,

Stolzenau, Am Markt 18 (05761)

3514

Apotheken

Apothekennotdienst Nienburg:

Sonntag 8 Uhr bis Montag 8 Uhr:

Eichen-Apotheke, Verdener

Landstraße 134 (05021) 18831

Steyerberg/Liebenau/Stolze-

nau/Uchte: Sonntag 8 Uhr bis

Montag 8 Uhr:Linden-Apotheke,

Uchte, Balkenkamp 11 (05763-

)555

Hoya/Asendorf: Sonntag 8:30

Uhr bis Montag 8:30 Uhr:Stern-

Apotheke, Martfeld, Alte Bremer

Straße 1 (04255)277

Rehburg/Loccum: Sonntag 8

Uhr bis Montag 8 Uhr:Linden-

Apotheke, Uchte, Balkenkamp 11

(05763)555

NOTDIENSTE

RÄTSELN MIT DER HARKE AM SONNTAG

TIPPS + TERMINE

IN DEN KINOS

Nienburg (Wesavi)
Badelandschaft:Montag, Mitt-
woch bis Freitag 6.30 bis 21 Uhr
/ Dienstag 6.30 bis 20 Uhr /
Samstag 11 bis 19 Uhr / Sonntag,
Feiertag 8 bis 19 Uhr, Relaxbe-
cken: geschlossen, Saunaland-
schaft: geschlossen
Siedenburg
Montag bis Freitag 6.30 bis 9
Uhr, 13 bis 20 Uhr / Samstag 13
bis 19 Uhr / Sonntag 13 bis 19
Uhr
Uchte
Montag bis Freitag 6 bis 20 Uhr
/ Samstag, Sonntag, Feiertage 9
bis 20 Uhr

BÄDER + SAUNEN

Top informiert -
auch am Sonntag!
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Nienburg. Das Kreismedien-
zentrum und das Bildungsbüro
bieten in einem kostenfreien
Bildungsurlaub vom 26. bis 30.
September in der Volkshoch-
schule (VHS) Nienburg unter
der Leitung des Medienrefe-
renten Jason Schmidt eine 40
Unterrichtsstunden umfassen-
de Fortbildung (Bildungsur-
laub) zu Digitallotsinnen und
Digitallotsen an.
Dese Helferinnen und Hel-

fer gibt es bundesweit, sie of-
ferieren auf Anfrage oder
auch zu (selbst-) bestimmten
Terminen wohnortnahe
Sprechzeiten. Sie beantworten
Fragen von Interessierten zu
Anwendungen an den eige-
nen digitalen Geräten und er-
möglichen somit eine digitale
Teilhabe.
Über 3000 Rückmeldungen

anlässlich einer Umfrage des
Bildungsbüros haben den Be-
darf an digitalen Schulungen
aufgezeigt. Nicht alles ist
durch die VHS oder andere
Bildungsträger aufzufangen.
„Mit den Digitallotsinnen und
–lotsen schließen wir die Lü-
cke zwischen einem Kursan-
gebot und keinerlei Hilfestel-
lung. Gerade für kurze Fragen
werden Digitallotsinnen und
-lotsen gerne genutzt: Skypen
mit der Tochter, Videobot-
schaft an den Enkel, Foto vom
Urlaub versenden, online Rei-
sen buchen, die Bahn-App he-
runterladen, all dies‘ sind kur-
ze Fragen, für die kein ganzer
Kurs besucht werden muss“,
erklärt die Bildungskoordina-
torin des Landkreises, Claudia
Eckhardt, die auf die sehr gu-
ten Erfahrungen in anderen
Landkreisen mit ehrenamtli-
chen Digitallotsinnen und -lot-
sen verweist. Die Erfahrung in
diesen habe gezeigt: Durch

das ehrenamtliche Engage-
ment wird dazu beigetragen,
eine gesellschaftliche Teilhabe
durch digitale Kenntnisse, ei-
ne Stärkung des Engagements
Älterer sowie ein selbstbe-
stimmtes und selbstständiges
Leben in einer sich digitalisie-
renden Welt zu ermöglichen.

„Lehren lernen, digitale
Knöpfchenkunde, Bezahlvor-
gänge im Internet, Internetre-
cherche, Kommunikation mit
Behörden, soziale Netzwerke
und digitale Unterhaltungs-
möglichkeiten sind die Themen
im Bildungsurlaub“, erläutern
Lars Dreyer und Elke Schröder

vom Kreismedienzentrum. Das
Kreismedienzentrum und das
Bildungsbüro werden die aus-
gebildeten Digitallotsinnen und
-lotsen nach dem Bildungsur-
laub auch weiterhin vernetzen
und hilfreich unterstützen. Der
Bildungsurlaub wird finanziell
unterstützt von der Bürgerstif-

tung im Landkreis Nienburg
und vom Lions Club Nienburg
Cor Leonis. DH

Info Nachfragen beantwortet die
Projektleitung Claudia Eckhardt
unter Telefon (0 50 21) 967606
oder per E-Mail an die Adresse
bildungsbuero@kreis-ni.de.

Digitale Teilhabe ermöglichen
Kreismedienzentrum und Bildungsbüro bieten Fortbildung zu „Digitallotsen“ an

Bildungskoordinatorin Claudia Eckhardt, Lars Dreyer und Elke Schröder (beide Kreismedienzentrum) und Referent Jason Schmidt (von
links). FOTO: LANDKREIS NIENBURG

Filmpalast Nienburg
(05021) 3800
Minions 2: Auf der Suche nach
dem Mini-Boss Sa: 14.30 Uhr; So:
14.30 / 17.15 Uhr; After Forever
So: 11 / 19.45 Uhr; Die Känguru-
Verschwörung Sa: 14.30; So:
14.30 Uhr; Jeepers Creepers:
Reborn Sa: 20.00 / 22.15 Uhr, So:
20.00 Uhr; Bullet Train So: 22.45
Uhr; Three Thousand Years Of
Longing Sa: 22.30 Uhr; Mein
Lotta-Leben 2 - Alles Tschaka
mit Alpaka Sa: 14.15 Uhr; So:
11.00 Uhr; Over & Out Sa: 19.45
Uhr; So: 11.00 Uhr; Chase -
Nichts hält ihn auf 20.00 / 22.30
Uhr, So: 20.00 Uhr; Dragon Ball
Super: Super Hero Sa: 17.00 Uhr,
So: 17.00 Uhr; Alle für Ella Sa
14.15 / 16.45 Uhr, So: 14.30 /
16.45 Uhr; DC League Of Super-
Pets So: 14.00 Uhr; Der junge
HäuptlingWinnetou Sa: 14.15
Uhr; Der Gesang der Flusskreb-
se Sa: 16.45 / 19.45 Uhr; So: 11.00
/ 16.00 Uhr; Ticket ins Paradies
Sa 14.15 / 17.15 / 20.00 / 22.45
Uhr, So 11.00 / 14.30 / 17.15 /
20.00 Uhr; Orphan 2: First Kill
Sa: 19.15 / 22.30 Uhr; So: 20.00
Uhr; Beast - Jäger ohne Gnade
So: 19.45 Uhr; Bibi & Tina 3 - ein-
fach anders Sa: 17.00 Uhr; So:
17.00 Uhr; Freibad Sa: 16.45 Uhr;
So: 11.00 Uhr; Top Gun: Maverick
Sa: 21.30 Uhr; Tad Stones und
die Suche nach der Smaragdta-
fel Sa: 14.30 Uhr; So: 14.15 Uhr;
Lieber Kurt Sa: 16.30 / 19.45 Uhr;
So: 11.00 / 16.30 / 19.45 Uhr; Top
Gun Double Sa: 19.00 Uhr; Ava-
tar - Aufbruch nach Pandora Sa:
19.30 Uhr; So: 19.30 Uhr

Filmhof Hoya
(04251) 2336
Der Gesang der Flusskrebse Sa:
17.30 Uhr; So: 17.30 Uhr; Die Kän-
guru-Verschwörung Sa: 20.15
Uhr; So: 16.00 Uhr; Top Gun
Double Sa: 17.00 Uhr; Ticket ins
Paradies Sa 14.45 / 17.00 / 19.30
Uhr, So 15.00 / 18.15 Uhr; Mein
Lotta-Leben - Alles Tschaka mit
Alpaka Sa: 14.45 Uhr; So: 14.00
Uhr; After Forever Sa: 15.15 Uhr;
So. 15.00 Uhr; Over & Out Sa:
17.00 Uhr; So: 17.30 Uhr

Filmpalast Sulingen
(04271) 5490
Ticket ins Paradies Sa: 17.00 /
20.00 Uhr; So: 17.00 / 20.00 Uhr

Kinocenter Stadthagen
(05721) 923955
Ticktet ins Paradies Sa: 17.15 /
19.30 Uhr; So: 17.30 / 19.30 Uhr;
Dragon Ball Super: Superhero Sa:
17.30 Uhr;Guglhupfgeschwader
Sa: 18.30 Uhr;Der Gesang der
Flusskrebse Sa: 20.00 Uhr; So:
19.15 Uhr;After forever Sa: 18.30
Uhr; So: 19.45 Uhr; The Black
Phone - Sprich niemit Fremden
Sa: 20.15 Uhr; Alle für Ella Sa:
16.30 Uhr; So: 15.30 Uhr;Minions -
Auf der Suche nach demMini-
Boss Sa: 16.45 Uhr; So: 15.30 Uhr
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Als mittelständisches Bauunternehmen mit 230 Mitarbeitern sind wir seit über
135 Jahren im Hoch-, Tief- und Eisenbahnbau erfolgreich tätig.

Wir suchen Sie zur Verstärkung unseres Teams in der Betriebswerkstatt als

KFZ-MECHATRONIKER (M/W/D)

Wir bieten einen sicheren und langfristigen Arbeitsplatz, leistungsgerechte Bezahlung,
überdurchschnittliche Sozialleistungen und maßgeschneiderte Fortbildungsangebote.

Wenn Sie engagiert, zuverlässig, teamfähig sind und Interesse an einer Mitarbeit in unserem
Betrieb haben, dann senden Sie Ihre Bewerbung an unsere Personalabteilung, Herrn Bierwirth.

Friedrich Duensing GmbH | Kleeblattstraße 2 | 31535 Neustadt | Ortsteil Eilvese
Tel. 0 50 34 / 8 72 -34 | bewerbung@duensing.de

www.karriere-duensing.de
Weitere Informationen unter

Stellenangebote

Aushilfen (m/w/d) für Mögrossa
in Landesbergen gesucht! Auf
450,- *-Basis für verschiedene
Tätigkeiten wie Reinigung u.
hauswirtschaftliche Arbeiten.
Voraussetzungen: Körperliche
Belastbarkeit u. flexible Zeitein-
teilung. Konversationssicheres
Deutsch. Arbeitszeiten: Montag-
Samstag nach Absprache. Be-
werben Sie sich telefonisch unter
05025/970999-4418, Mo.-Fr. 10-
16 Uhr oder senden Sie Ihre Be-
werbung an: Mögrossa Landes-
bergen, Herr Ulmer, Brokeloher
Str. 8-12, 31628 Landesbergen.

Saxonia GmbH - Neustadt
Wir suchen zu sofort flexible und
zuverlässige Reinigungskräfte in
Nienburg. AZ: Dienstag und
Donnerstag von 13 bis 17 Uhr,
Montag-Freitag von 16 bis 18
Uhr. Bewerbungen bitte an be-
werbung@saxonia-neustadt.de
oder unter Tel. % (0 50 32) 10 97

Interviewer (m/w/d)
für Befragung und Zählung in
Bussen im Landkreis Nienburg
gesucht. 05.10.-26.11.22. 14*/h.
Infos und Bewerbung auf
www.verkehrserhebung.de
% 05 11 85 62 67 24

Zuv. Reinigungskraft für ein Mo-
dehaus in Nienburg gesucht.
AZ: Mo.-Sa. 9 bis 10 Uhr, 1 Std./
Tag. Tel. Bewerbung unter
% (01 72) 3 48 91 27

Interzero Plastics Processing GmbH
Am Recyclingpark 1-10

D-31618 Liebenau

Tel.-Nr.: 05023/9803-31
bewerbung@cpe-recycling.de

Die Interzero Plastics Processing GmbH, eingebunden in die Interzero-Gruppe,
erfasst und verarbeitet mit ca. 100 Mitarbeitern ca. 80.000 to Abfallstoffe aus der

Produktion und Industrie und führt diese in den Rohstoffkreislauf zurück.
Für unseren Standort in Liebenau haben wir ab sofort zur Erweiterung unseres

Teams nachfolgende Positionen zu besetzen:

Teamleiter Produktion (m/w/d)

Einsatzbereitschaft und selbständige Arbeitsweise setzen wir voraus.
Wir bieten Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz sowie eine anspruchsvolle und

abwechslungsreiche Tätigkeit in einem dynamischen Team.

Richten Sie bitte Ihre aussagekräftige Bewerbung an:

für unsere neue PET-Aufbereitungsanlage

Maschinen- & Anlagenführer (m/w/d)
im 3-Schicht-Betrieb

Berufskraftfahrer C/CE (m/w/d)
Sie werden für unsere Entsorgungsfahrzeuge Abrollkipper mit
Anhänger und LKW mit Schubboden eingesetzt.

Interzero Plastics Processing GmbH
Am Recyclingpark 1-10
D-31618 Liebenau

Tel.-Nr.: 05023/9803-31
bewerbung@cpe-recycling.de

Die Interzero Plastics Processing GmbH, eingebunden in die Interzero-Gruppe,
erfasst und verarbeitet mit ca. 100 Mitarbeitern ca. 80.000 to Abfallstoffe aus der

Produktion und Industrie und führt diese in den Rohstoffkreislauf zurück.
Für unseren Standort in Liebenau haben wir ab sofort zur Erweiterung unseres

Teams nachfolgende Positionen zu besetzen:

Teamleiter Produktion (m/w/d)

Einsatzbereitschaft und selbständige Arbeitsweise setzen wir voraus.
Wir bieten Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz sowie eine anspruchsvolle und

abwechslungsreiche Tätigkeit in einem dynamischen Team.

Richten Sie bitte Ihre aussagekräftige Bewerbung an:

für unsere neue PET-Aufbereitungsanlage

Maschinen- & Anlagenführer (m/w/d)
im 3-Schicht-Betrieb

Berufskraftfahrer C/CE (m/w/d)
Sie werden für unsere Entsorgungsfahrzeuge Abrollkipper mit
Anhänger und LKW mit Schubboden eingesetzt.

Wir sind ein überregional agierendes, expandierendesmittelstän-
disches Familienunternehmen der ambulanten und stationären
Alten- und Behindertenhilfe mit ca. 450 Mitarbeiter/innen in
unserer Unternehmensgruppe.
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt für unsere Einrichtung in Landesbergen eine/n

Helfer/in der Hauswirtschaft (m/w/d)
in Teilzeit

Wir bieten Ihnen ein leistungsgerechtes Entgelt und einen
sicheren Arbeitsplatz in einem erfolgreichen mittelständischen
Unternehmen.

Melden Sie sich einfach, gern auch telefonisch (05025/9770 –
8.00 – 12.00 Uhr), in der Einrichtung bei Frau Meyer:

Iuvare Heimbetriebsges. mbH
z. H. Frau Meyer

Ginsterweg 1 ∙ 31628 Landesbergen
E-Mail: a.meyer@iuvare.de

Wir suchen ab sofort

 Dauernachtwache (m/w/d)

 Pflegefachkraft (m/w/d)

Was wir bieten:
 Sicheres Arbeitsumfeld
 Eine leistungsgerechte Vergütung nach DRK Reformtarifvertrag
 Umfassendes Angebot eines betrieblichen Gesundheitsmanagements
 Jährliche Sonderzahlung
 ein motiviertes und engagiertes Team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

DRK - Haus am Rosenwinkel · Dorfstraße 1 · 31592 Stolzenau
Ansprechpartnerin: Doreen Muche – Pflegedienstleitung
muche@drk-nienburg.de · Tel. (0 57 61) 90 10 02 17

Wir suchen zum sofortigen Eintritt:

Berufskraftfahrer m/w/d
• mit Führerscheinklasse CE
Für den Einsatz im Nahverkehr in Vollzeit:
- mit Betonfahrmischer, Standort: Loccum oder Nienstädt
- mit Kippsattelzug, Standort: Loccum oder Nienstädt
- mit Silozug für Zementtransporte, Standort: Loccum oder Nienstädt

Wir bieten: unbefristetes Arbeitsverhältnis, eine leistungsgerechte
Vergütung (Stundenlohn mit Extras und Spesen) und tägliche Heimkehr

Sind Sie interessiert, dann kontaktiere
Sie uns doch einfach. Bitte um
schriftliche Bewerbung an:

Heinrich Meyer GmbH
Büchenberg 1 · 32469 Petershagen
oder meyer.sand@t-online.de

en

• Personalsachbearbeitung (m/w/d),
EG 9 b TVöD bzw. A 10 NBesG, Fachdienst Personal

• Sachbearbeitung (m/w/d) Städtebau, EG 11 TVöD
Fachdienst Stadtplanung

Wir suchen:
Engagierte

Mitarbeiter (m/w/d)
• Bürokaufmann / -frau
• Steuerfachgehilfe / -in
• Lohnbuchhalter / -in

Verschiedene
Arbeitszeitmodelle möglich

Höfen 17, 31600 Uchte
Tel.: 05763/1252
h.roehrkasten@t-online.de

Unser Team braucht
Unterstützung!

Die

Samtgemeinde
Grafschaft Hoya
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Bauhofmitarbeiter*innen (m/w/d)
für die Bauhofstandorte in Eystrup und Hoya.

Weitere Informationen zu diesen Stellen erhalten Sie unter
https://www.grafschaft-hoya.de/rathaus-politik/stellenangebote/.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 10. Oktober 2022 an die

Samtgemeinde Grafschaft Hoya, Postfach 1351, 27316 Hoya/Weser.

Auskünfte erteilt Tanja Purschwitz (Rathaus Eystrup) unter
Tel. Nr. 04254/9310-42 bzw. E-Mail an personalamt@hoya-weser.de.

Die Samtgemeinde Mittelweser stellt zum
nächstmöglichen Zeitpunkt bzw. zum 01.04.2023

eine/nMitarbeiter/in (m/w/d)
in der Verwaltung für folgenden Arbeitsbereich ein:

Sachbearbeitung Kindertagesstätten, Familien- u. Seniorenbüro
EG 7 TVöD, 30 Stunden, unbefristet

Nähere Informationen finden Sie unter
www.sg-mittelweser.de/Stellenangebote.

Wir stellen ein:

Kraftfahrer m/w/d (FS-CE)
für Kipper-Sattelzug im Nahverkehr/Tagestouren, kein Schichtbetrieb.

Ihre Bewerbung an:
Schmidt Transporte GmbH, Kirchstraße 31, 31595 Steyerberg
oder telefonisch unter (05764) 93100 oder per Mail an dispo@schmidt-steyerberg.de

Ausbildungsplatzangebote

Ausbildung 2023
Die Stadt Nienburg/Weser und der Landkreis Nienburg/Weser
laden alle Interessierten ein, sich im Rahmen einer gemeinsamen

Informationsveranstaltung
am Donnerstag, dem 22.09.2022, ab 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
im Vestibül des Rathauses der Stadt Nienburg/Weser,

Marktplatz 1 in 31582 Nienburg

im persönlichen Gespräch mit Ausbilderinnen, Ausbildern und
Auszubildenden über aktuelle Ausbildungsplatzangebote im
Ausbildungsjahrgang 2023 zu informieren.

Wir freuen uns auf einen persönlichen Kontakt!

Stadt Nienburg/Weser • Marktplatz 1 • 31582 Nienburg •
Frau Sabine Kollhorst, Tel. 05021/87-225

Landkreis Nienburg/Weser • Kreishaus Am Schloßplatz •
31582 Nienburg • Frau Adeline Eisner, Tel. 05021/967-533

Suchen Reinigungskraft m/w/d

ca. 3-4 Stunden/Woche
Arbeitszeit nach Absprache

DBMMetallbau GmbH
Südring 12, 31582 Nienburg
Tel. 0 50 21 - 91 79 30

Deutsches
Rotes
Kreuz

Für das DRK-Altenzentrum
in der Rühmkorffstraße 9 in
Nienburg mit 124 Bewohnern
suchen wir kurzfristig eine

Reinigungskraft
(m/w/d) in Teilzeit

Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung.
Diese senden Sie bitte an
Frau Wallbaum.
DRK Nienburg gGmbH
Rühmkorffstraße 9
31582 Nienburg
Tel.: 050219164107
wallbaum@drk-nienburg.de
www.drk-nienburg.de

Vertriebsinnendienstmitarbeiter (m/w/d) für die Vermietung und Verkauf von
Containern gesucht.
Wachsendes Garbsener Familienunternehmen möchte weiter expandieren.
Tätigkeiten: Kundenberatung, Angebote, Auftragsbearbeitung, Rechnungsstellung
Wir bieten: kleines und motiviertes Team, unbefristete Vollzeitstelle, geregelte

Arbeitszeiten (Mo-Fr), Festgehalt + Monatsprämien, Weihnachts-/
Urlaubsgeld, Außendiensttätigkeit mit Firmenwagen möglich.

www.container-schwarze.de, bewerbung@schwarze-asc.de

Krankenschwester/Altenpflegerin /
Pflegehelferin und soziale Betreuung

(m/w/d) bei sehr gutem Gehalt gesucht
sowie eineHauswirtschafterin
und eineReinigungskraft (m/w/d)

Alten- und Pflegeheim Jagdhaus Linsburg
Grund 15 · 31636 Linsburg · Telefon (05027) 233

Die Samtgemeinde Siedenburg
sucht zum 01.01.2023 eine

• Teamleitung für den
Familien- und Bürgerservice (m/w/d)
EG 12 TVöD; Vollzeit; unbefristet

Den vollständigen Ausschreibungstext mit ausführlichen Informa-
tionen zum Stellenangebot erhalten Sie auf unserer Internetseite
www.siedenburg-online.de.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Job im Fahrdienst in Rehburg
oder Rohrsen. Interesse?

www.job.asb-nienburg.de
Tel. (0800) 9711-112 (gebührenfrei)

IHRE PRIVATE
KLEINANZEIGE

einfach online unter
www.dieharke.de aufgeben

WWiirr ssuucchheenn zzuu ssooffoorrtt ooddeerr sspäter

Hilfe für unseren Privathaushalt in Marklohe
2x wöchentlich je 4 – 5 Stunden

Sie fühlen sich angesprochen?
Dann melden Sie sich gerne bei Frau Kantner

in der Uhlen-Apotheke, Rathausstraße 2, 31608 Marklohe
Tel.: 0 50 21 / 1 50 25 oder per Mail: uhlen-apotheke@web.de

Für unsere Apotheke suchen wir ab sofort
einen zuverlässigen, flexiblen

Botendienstfahrer (m/w/d)

Wir freuen uns über Ihre Online-Bewerbung.

info@adler-apotheke-stolzenau.de

Adler Apotheke Stolzenau, Lange Str. 9, 31592 Stolzenau
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SENIORENBETREUUNG
Zuhause liebevoll versorgt

Unverbindliche Beratung
05761 / 9211 44
www.family-service-leese.de

SENIORENBETREUUNG 

Wir stellen polnisches Personal zur Betreuung in häuslicher Gemeinschaft.

Immobilien

Fliesen-, Platten- und Mosaiklegermeister
ALEXANDER KÜHL

Zwei Meistertitel
in diesem Jahr

Zum zusätzlich erfolgreich abgeschlossenen
Studium Bachelor of Arts – Handwerksmanagement

gratulieren wir herzlich.

Wir sind stolz auf Dich.
Das Team von

Vermietungen

Loccum, Erstbezug ab 01.12.22,
MFH, 2 und 3 Zi.-Wohnungen,
barrierefrei, 65-87m²,mit Küche,
Carport,Abstellraum,Terrasse o.
Balkon % 0 57 63 -9 43 12 43

3-Zi.-Wohnung

Ab 01.10.22 in Drakenburg, 3-Zi.,
Kü., Bad, Loggia, Keller u. Gara-
ge, an älteres Ehepaar od. ältere
Einzelpers. zu vermieten, 560 *

KM zzgl. NK, % (01 76)
84 42 09 15

4- u. mehr Zi.-Wohnung

Großzügige Erdgeschosswoh-
nung zu vermieten, ca. 136 qm, 6
ZKB, Keller, Terrasse, ruhige La-
ge in Huddestorf, Garten nach
Absprache, % 01 76 61 06 65 56

WIDDER 21.3. - 20.4.

Gehen Sie sanfter mit Ihren Mitmen-
schen um und mehr auf deren Pro-
bleme ein. Eifersüchtig? Das behal-
ten Sie vorsichtshalber für sich.

STIER 21.4. - 20.5.

Sie fühlen es selbst: In der Liebe ver-
zeichnen Sie ein starkes Zuneigungs-
plus. Es müsste IhnenAuftrieb sowie
Halt und Stärke geben.

ZWILLINGE 21.5. - 21.6.

Bemühen Sie sich um ein friedliche-
res Klima, besonders auf partner-
schaftlicher Ebene. Sie könnten heu-
te etwas zu impulsiv reagieren.

KREBS 22.6. - 22.7.

Im Job genießen Sie Respekt und
Sympathien, da Sie stets hilfsbereit
und ambitioniert sind. Teamwork
wird bei Ihnen großgeschrieben.

LÖWE 23.7. - 23.8.

Eine Aufgabe sollte nicht auf die
lange Bank geschoben werden. Von
allein erledigen sich lästige Hausar-
beiten und Reparaturen nicht.

JUNGFRAU 24.8. - 23.9.

Bleiben Sie ruhig und entspannt und
lassen Sie die Zeit für sich arbeiten.
Der Verwirklichung großer Ziele
steht nichts mehr imWeg.

WAAGE 24.9. - 23.10.

Erst einmal einenÜberblick verschaf-
fen und dann: Ab in die Startlöcher!
Also, keine Hemmungen, sondern
jede gute Chance wahrnehmen!

SKORPION 24.10. - 22.11.

Heute ist nicht der richtige Zeitpunkt
für wichtige Veränderungen. Ein Ver-
such könnte fehlschlagen und kostet
Sie nur unnötige Mühen.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Spielen Sie Ihre Kreativität aus und
bereiten Sie einem Menschen, der
Ihnen am Herzen liegt, eine Überra-
schung. Vielleicht ein Diner?

STEINBOCK 22.12. - 20.1.

Sie sollten vom heutigenTag nicht zu
viel erwarten. Erfolge, die Ihnen un-
vermutet in den Schoß fallen, wer-
den Sie wieder aufmuntern.

WASSERMANN 21.1. - 19.2.

Total entspannt! Dank kosmischer
Unterstützung bleiben Sie auch dann
noch in Ihrer Mitte, wenn es rings-
herum drunter und drüber geht.

FISCHE 20.2. - 20.3.

Kommen Sie aus sich heraus und be-
sprechen Sie eine komplizierte Ange-
legenheit mit guten Freunden. Es ist
noch nicht allerTage Abend.

Lokalportal – die Plattform
für das lokale Leben

Auf lokalportal.de oder in der App

powered by

www.DeutscheWildtierStiftung.de

Ihre Spendehilft!
040 970 78 69-0
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für Wildbienen.für Wildbienen. 
Mehr Lebensraum

NEUERÖFFNUNG Postenmarkt Uchte
Wir laden sie herzlich ein, in einer riesigen Auswahl an
neuen Produkten sowie beliebten Dauerniedrigpreisen zu
stöbern und sich die besten Schätze zu sichern. Ein
umfangreiches Sortiment u.a. auch bekannte Marken mit
tollen Angeboten. Schnäppchenpreise soweit das Auge
reicht. Von Haushaltwaren über Kleidung bis hin zu Schuhen
und Elektroware. Bei uns ist für jeden etwas dabei. Kommen
Sie vorbei und sichern sich Ihr Schnäppchen!

POSTENMARKTUchte
An & Verkauf

Mindener Str. 3 - 31600 Uchte
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9-12 Uhr / 14-18 Uhr
Samstag 10-16 Uhr
Tel. 0152/12816829

Nienburg
2919

ZAUNBAU

05024/
887772

Kontakte

Mietgesuche

3-Zi.-Wohnung

Freundl. Beamtin sucht 2-3 Zi.-
Whg., zw. 60- 90m², in NBG,
mögl. zentrumsnah % (01 62)
60 18 18 3A B1 3U HR

Stellenangebote

Stellengesuche

Ich (weibl.) suche Job als Rei-
nigungskraft im Privathaushalt,
Umkreis 5 km um Estorf.
% (01 76) 22 28 90 63

Tiermarkt

Shih Tzu Welpe weibl. zu verk.,
geb. 7.7.22, entw., geimpft, ge-
chipt, 800* % (0 50 22) 89 18 69

Rundballen, Stroh undWickelbal-
len Heulage zu verk. 05768/1661
% (01 60) 5 13 32 71

Tiermarkt

SchöneAustralian ShepherdWel-
pen günstig zu verkaufen,
% (01 71) 1 49 22 76

Veranstaltungen

Telefon: 04252-2272
r Hüttenwirt
w.der-hüttenwirt.de

Scholer Straße 20 / OT Scholen
27305 Bruchhausen-Vilsen

T
Der
www

Do., 22.09.2022, Beginn 18.00 Uhr
Fr., 23.09.2022, Beginn 18.00 Uhr
Tickets unter Tel. 04252/2272

Sonder-Konzert!
Sašo AvsenikSašo Avsenik

und seine Oberkrainerund seine Oberkrainer

Mardorfer
Trödelmarkt
Samstag, 24. September 2022

Parkplatz Pferdeweg
www.troedelmarkt-mardorf.de
Info: 05021/9175050 oder 0177/2685056

An- und Verkauf

Suche

Aufsitzrasenmäher
auch defekt,

oder zum Ausschlachten.
☎ (0174) 9892588

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

28 Herrenfahrrad, 7 Gang, mit
Rücktrittbremse, 200,- * VB,Wä-
schetrockner Miele, 50,- * VB,
% (0 50 21) 1 65 57

An- und Verkauf

Verschiedenes

• Haushaltsauflösung
• Entrümpelungen
• Entsorgung aller Art

05763/2071
Handy: 0172/5661166

Erledige sämtliche Garten- und
Außenanlagenarbeiten.
Gute & saubere Arbeit.

Telefon (0 57 65) 9 42 66 25

HHaauusshhaallttssaauuffllöössuunngg
Wir kaufen alles 43
05165/2904554 od. 0157/74309088

ö
Besenreine
Übergabe!

Wir gratulieren Herrn Patrick Kunert
zum 10-jährigen Jubiläum.

Wir danken dir für deine Treue und freuen
uns auf weiterhin gute Zusammenarbeit.

Das Team von
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Schön, dass du bei
uns bist!

Mari
23. August 2022

Mama, Papa und Mila

Wir lassen Sie nicht
im Regen stehen!

Eine Terrassenüberdachung
aus Aluminium

Formschön, langlebig,
zum günstigen Preis

– WINTERGÄRTEN –
– KUNSTOFFFENSTER –

RRöpke, Logies,
SSchumacher GmbH

Schloßstr. 7-9 · Bruchhausen-Vilsen
Telefon:04252/1081 · E-Mail: roelo@rlpgmbh.de

Automarkt

Ankauf Krafträder

Roller, Mopeds,Motorräder, Auf-
sitzmäher gesucht. Auch defekt.
% (0 51 21) 2 06 88 83

Ankauf PKW

Kaufe autos jeder art
mit vielen KM,Unfall,Defekt

auch Busse, Gelände- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 54 34 35 9 Barzahlung & sofortabholung

Kaufe Gebraucht- u. Alt-KFZ
Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl.

Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufenWohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. (0 39 44) 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Campingfahrzeuge
Verkauf

Holiday Heinz & Linse
Reisemobile – Wohnwagen

Verkauf – Vermietung
Vorzelte & Campingzubehör

Hymer · Knaus · Tabbert · Kabe
Ankauf von Wohnwagen und

Wohnmobilen gegen Barzahlung
Ernst-Abbe-Ring 15 – 17

31535 Neustadt
Telefon (05032) 9667910

www.holiday-heinz-linse.de

Landmaschinen
Ankauf

Suche Landmaschinen: Volldreh-
pflug 3-4 Schar, Drillmaschine
Amazone D7/D8/D9, Güllefass,
Mähdrescher, Schlepper, Kip-
per, Mähwerk, Wender, Schwa-
der usw., % (01 75) 7 09 89 26

Verkauf Krafträder

Honda Roller/Moped, 50/80 ccm,
Typ HF 01, defekt, % (01 72)
7 53 08 08

Bekanntschaften

Agnes, 78 J., hübsche Witwe hier
aus derGegend, bin sauber u. or-
dentlich, mit viel Liebe im Her-
zen, ich fahre gerne Auto, koche
mit großer Leidenschaft, erledige
mit viel Freude die Haus- u. Gar-
tenarbeit. Doch wenn ich abends
allein bin, kommt die bittere Ein-
samkeit. Geht es Ihnen ebenso?
Dann rufen Sie bitte heute noch
an pv % (01 51) 62 90 35 90

FOLGEN SIE UNS...
WWW.DIEHARKE.DE +

Brieffreunde gesucht, wer hat In-
teresse mit Kuli oder Füller zu
schreiben? Bitte melden
% (01 72) 7 48 70 81 Zuschriften
an DH unt. ) Z 23 768

Charmanter Bungalow für die junge Familie
INNENSTADTNÄHE

Merkmale: ca. 556 m² Grundstück, ca. 132 m² Gesamtwohnfläche,
ca. 150 m² Nutzfläche, 5 Zimmer, gepflegt, Bedarfsausw.:
171,60 kWh/(m²·a), EEK: F, Baujahr lt. Energieausw. 1967,
Zentralheizung, Primärenergieträger: Gas,

Fenstertyp: Holz/Isolierglas, letzte Modernisierung 2018, Massivbau,

Ausstattung: Badewanne, Gäste-WC, Keller, Tageslichtbad, Terrasse,
Rollläden elektrisch, 1 Garage, 1 Stellplatz

Kaufpreis: 333.000 EUR
zzgl. Käufercourtage in Höhe von 3,57 % inkl. ges. MwSt.

Kontakt: Klaus Meyer, ( 05021 602130
LBS Immobilien GmbH NordWest
Leinstraße 31 A, 31582 Nienburg (Weser)
klaus.meyer@lbs-nord.de, www.lbs-immobilien-profis.de

E-Bike, guter Zust., Viktoria 5.10,
grün, Testurteil gut, % (01 72)
7 53 08 08

Kaninchenställe abzugeben
% (01 52) 05 49 41 53

Brennholz an Selbstwerber zu
verk., Kiefernholz, in Rohrsen,
RM 25* % (01 60) 90 20 41 37

privater Möbel- und Werkzeug
Hallenflohmarkt & vieles mehr.
SO, 18.9.2022, 10-16 Uhr, Auf
dem Acker 3, 31595 Steyerberg

Skatspieler gesucht, privat,
1x/Woche. % (0 57 61) 90 02 74

Verschiedenes
Fugbetrieb führt Fugarbeiten
undFugensanierungenaus.
% (0 42 41) 92 11 24

Puppen,SchallplattenundCD´szu
verkaufen. % (0 57 61) 90 02 74

mit einer Hochzeitsanzeige
in der Harke

TEILEN SIE
IHR GLÜCK



Die meisten Menschen wür-
denwohl von sichbehaupten,
gut zu hören. Aber die Kom-
plexität des Hörsinns bringt
es mit sich, dass man das
eigene Hörvermögen selbst
kaum einschätzen kann. Und
noch etwas: die Ohren sind
praktisch rund um die Uhr im
Einsatz. Dadurch unterliegen
sie natürlichen Verschleiß-
erscheinungen, die den Be-
troffenen im Anfangsstadium
kaum auffallen und deshalb
auch nicht als Beeinträchti-
gungoderVeränderungwahr-
genommenwerden.

GutesHören inGesellschaft, Fa-
milie und unter Freunden steht
im Mittelpunkt der diesjähri-
gen Aktionswoche zur Hörge-
sundheit in Deutschland. Denn
der Hörsinn ist essenziell für
das menschliche Zusammen-
leben und die daraus resultie-
rende Lebensqualität. Schon
leichte Hörminderungen kön-
nen sich dabei für Betroffene
undMitmenschen sehr störend
auswirken. Die Woche des Hö-
rens ist eine gute Gelegenheit,
dem eigenen Gehör etwas
Gutes zu tun und das Hörver-
mögen überprüfen zu lassen.
Die FGH-Partnerakustiker
bieten dazu kostenlose Hör-
tests und Beratungen an. Wer
im Aktionsraum den Hörtest
macht, erfährt nicht nur seinen
aktuellen Hörstatus, sondern
bekommt zusätzlich ein Über-
raschungspaket von der För-
dergemeinschaft Gutes Hören
geschenkt.
Hörexperten empfehlen jähr-
liche vorsorgliche Hörtests ab
50 Jahren. „Aus gutem Grund“,
sagt Christian Hastedt, Ge-
schäftsführer der Förderge-
meinschaft Gutes Hören,„denn
immer noch unternehmen zu
viele Menschen zu spät etwas
gegen ihre Hörminderungen.

Wir appellieren daher mit der
Woche des Hörens an die Be-
troffenen selbst und an die
Menschen aus dem sozialen
Umfeld, dieses sensible und
immens wichtige Thema ernst
zu nehmen und rechtzeitig et-
was gegen Hörminderungen
zu unternehmen. Denn ein
Hörtest ist oft der erste Schritt,
viele Probleme zu lösen, die
nur durch schlechtes Hören
entstehenunddengewohnten
Alltag unnötig einschränken.“
Warum ist das so? Gewöh-
nungseffekte tragen dazu bei,

dass Menschen mit leichten
Hörminderungen auch im
weiteren Verlauf nicht merken,
wann der richtige Zeitpunkt
zum Handeln gekommen ist.
Für sie wird es zur Normalität,
wenndieMitmenschen schein-
bar undeutlich sprechen, sie
selbst oft nachfragen müssen
oder sich den Sinn des Ge-
sagten immer wieder zusam-
menreimen. Nachfragen und
Missverständnisse, von denen
Unterhaltungen dann geprägt
sind, sollten deshalb alle Betei-
ligten aufhorchen lassen.

Die Hörminderungen wirken
sichdabei nicht nur imprivaten
undberuflichenAlltag nachtei-
lig aus. Sie führen zwangsläufig
auch zu erhöhter Höranstren-
gung, Stress und Burnout-Ge-
fühlen, wodurch sowohl das
Wohlbefinden, als auch die Ge-
sundheit beeinträchtigt und
gefährdet werden. Es gibt also
viele gute Gründe, die eigene
Hörfähigkeit von einem Profi
regelmäßig überprüfen zu las-
sen. „Wenn es um gutes Hören
geht, sind die Hörakustiker die
Spezialisten für individuelle

Hörlösungen“, weiß Christian
Hastedt. Und weiter: „Am An-
fang steht ein kostenloser Hör-
test, der einfach und schnell
gemacht ist und Auskunft über
den persönlichen Hörstatus
gibt. Mit den regelmäßigen
Hörtests in Abständen von
etwa einem Jahr lassen sich
dannmöglicheVeränderungen
des Hörvermögens feststellen
und bei Bedarf individuell und
zeitnah ausgleichen.“
Gutes Hören bedeutet unbe-
schwerte Gespräche in kleinen
und großen Gruppen ohne läs-
tige Verständigungsprobleme,
sichere Orientierung unter-
wegs und uneingeschränkter
Genuss von Musik und Natur-
geräuschen. Dafür bieten Hör-
akustiker Lösungen, die von
Prävention beim Lärm- und
Gehörschutz über Verhaltens-
empfehlungen und Hörtrai-
nings bis hin zur individuellen
VersorgungmitHörgeräten rei-
chen. Alle diese Möglichkeiten
derHörverbesserungenwirken
weit über das reine Hören hin-
aus: Sie helfen Stress zu vermei-
denund steigern insgesamtdie
Lebensqualität. Man ist wieder
mittendrin undkannvielen lieb
gewonnenen Gewohnheiten
und Vorlieben bedenkenlos
nachgehen.

Die Woche des Hörens ist
eine gute Gelegenheit, dem
eigenen Gehör etwas Gutes
zu tun und das Hörvermö-
gen überprüfen zu lassen. Die
FGH-Partnerakustiker bieten
kostenlose Hörtests und Be-
ratungen zur Woche des Hö-
rens und darüber hinaus an.
Gegebenenfalls sind vorheri-
ge Terminabsprachen erfor-
derlich. Die Fachbetriebe für
Hörakustik sind zu erkennen
am Ohrbogen mit dem Punkt
und zu finden im unter:
www.fgh-info.de

Gutes Hören gemeinsam erleben!
Wer In der Aktionswoche einen Hörtest macht, bekommt ein Geschenk von der Fördergemeinschaft Gutes Hören

Ein Hörtest gibt Sicherheit
Hörakustiker helfen, das eigene Hören im Auge zu behalten

Die Eintrittskarte zur persönlichen
Hörgesundheit ist ein professionel-
ler Hörtest bei einemHörakustiker.
Der ist kostenlos, dauert nur we-
nige Minuten und gibt Gewissheit
über die persönliche Hörleistung.
Das ist eine der wichtigsten Vor-
aussetzungen zur Ermittlung des
individuellen Hörprofils. Auf dieser
Basis können Hörakustiker maß-
geschneiderte Empfehlungen für
weitere Schritte geben.

Hörtests benötigen absolute Ruhe.
Die Hörtesträume beim Hörakusti-
ker sind deshalb immer schalldicht
und erfüllen Zertifizierungsnormen.
Häufig kommen Kopfhörer zum Ein-
satz, es gibt aber auch Varianten„im
freien Feld“, bei denen Töne über

Lautsprecher zugespielt werden.
Hören ist individuell. Die jeweilige
Hörtestmethode richtet sichdeshalb
danach, ob z. B. dieHörleistungnach
Tonhöhenoderdas Sprachverstehen
im Störschall gemessen werden soll.
„Bei der Erstdiagnose kommt in der
Regel das Tonaudiogramm zum Ein-
satz“, erklärt Hörakustikermeister
Jan Hinnerk Matthies aus Nienburg.
„Dabei werden über einen Kopfhö-
rer getrennt für linkes und rechtes
Ohr unterschiedlich hohe und tiefe
Töne vorgespielt, die in der Laut-
stärke langsam anschwellen. Die
Tonhöhen entsprechen dabei dem
Frequenzspektrum der mensch-
lichen Sprache. Wenn der Proband
den jeweiligen Ton wahrnimmt, gibt
er dem Hörakustiker ein Zeichen.

Die entsprechenden Werte werden
dokumentiert und ergeben die Hör-
kurve.“
Mit den empfohlenenVorsorge-Hör-
tests im jährlichen Rhythmus zeigt
sich beim Vergleich der Messwerte,
wie sich das Hörvermögen entwi-
ckelt und wann eine Versorgungmit
Hörsystemen sinnvoll ist. Denn bei
der rechtzeitigen Hörgeräteanpas-
sung können alle Möglichkeiten der
Hörakustik undderHörtechnologien
bestmöglich ausgeschöpft werden,
um lange und
nachhaltig gut zu hören. Auf diese
Weise werden unnötige Einbußen
an Lebensqualität und gesundheit-
liche Risiken vermindert und die Ge-
wöhnung an Hörsysteme deutlich
erleichtert.
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Mittendrin im Leben durch Hörakustik – die„Fördergemeinschaft Gutes Hören“ empfiehlt regelmäßige Hörtests nicht
nur zurWoche des Hörens Fotos: Fördergemeinschaft Gutes Hören

FGH-Geschäftsführer Christian Hastedt:„Hörakustiker sind die Spezialisten für
individuelle Hörlösungen.“

Hörakustiker wie das Expertenteam von JMMatthies Hören und Sehen finden für jeden Bedarf die passende Hörlösung.

GESUNDHEIT SPEZIAL NICHT VERPASSEN!
WOCHE DES HÖRENS

19. – 24. September

Anzeige


