2

(.1479 spar 44% w

“Schinken- Rama Original

Serbien

krustenbraten Zwetschgen oder Latta
vom Schwein, P Halbfettmargarine
bratfertig mariniert »Cacaks 500-g-Becher je
oder natur KI. 1 (1kg=1.98 €)
A T e .
1] Osborne
Solera
Veterano
30% vol.
0,7-Liter-Flasche
(1 Liter=12.84 €)
. . VETERANO
igiibo 5 (0—99 spar 30°A)w | ] ( 1199 spar 25% W
Fruchtgummi

HEBORNE

oder Lakritz
verschiedene Sorten
160-200-g-Beutel je
(100 g = 0.35-0.43 €)

nutella
450-g-Glas
(1kg=4.18€)

[ =
| s |
"10 ’
e

. )
Spriiche- Stiick je Somat <= Herforder ( 1299 spar 23% w
T-Shirt Spulmaschinen- Pils

tabs

verschiedene Sorten
50-82er-XXL-Packung je

27 Flaschen a 0,33 Liter
Kiste (1 Liter = 1.12 €)
zzgl. 3.66 € Pfand

mit verschiedenen
Spriichen, Gro3e M-3XL
Abbildungsbeispiel




besser als gut!

A\ '
QUALITATS
FLEISCHEREI

Seit 1974 —

Triiffel-
Rib Eye Steak

volles Aroma durch
hochwertige Triiffelmarinade

Schwelnefllet in

Triiffelmarinade
super zart und saftig

Triiffel-Duroc-

Carree in Scheiben
bestes iberisches
Schweinefleisch fur Kenner

269

Bestes Schweinefleisch -r

Schweine-
kluftsteak

aus der Oberschale
geschnitten

100g |

Y R

Bestes BLOCK HOUSE Steak |

! Rmderhuftfllet

in Scheiben |
Ltper zart '

i

Lamm-Caree Edel -FiletspieB - 3"

mild, zart vpm Schweinefilet
mit besonderen Aroma mit leckerem Bacon
lecker gewdirzt

- sehr gut zum Grillen
S |

Hahnchen-

Schenkelsteaks . — o' %
Paprika : 99 l-iahnchen- |
mit klassischem Paprika- SChenkeI ]
Geschmack .I . . o 59(‘?.""‘“?2" el




," Rinderroulz en

qderanl'lqaiJ re en
['TUfaus der Keul i(?s.chnlﬁq"m

Genielen Sie unsere
franzosische Vielfalt!

rustikal und klassisch
mariniert
Feuer frei!

Wiirzbraten Original
vom Schinken Baguette-Salami
AUfSChhltt 7-fach saftig gegart und Hihnchen oder Krauter

1 'frlsdh wutZ|g aromatlsch Iecke{ im Aroma luftgetrocknet und gereift

Ring-Salami

P
. "
g 520-g-SB-Pack o o
! oo | Das Original”

[ . 99 100% aus Frankreich
Schm'kenkrakauer 4 oder franz.

:(1"kg 960€) fii Kochschinken
l

i ( kgnl 4\s<=:r‘




Himbeer—Ovemight-Oats

Zutaten:
125 g Himbeered
1 Essloffel Chia-Samen
1409 Feinb!att—Haferﬂocken
280m! Haferdrink
7 Messerspitze gemahlene Vanille
4 Aprikosen
1 Essloffel gehackte pistazienkerne

Zubereitung:

Die Himbeeren verlesen, abbrausen und trocken tupfen. Mit Chia-

Samen und 50 m] Wasser in einen hohen Rithrbecher geben und
mit dem pirierstab fein zerkleinern. Das piiree 10 Min. quellen
Jassen, Haferflocken |nit Haferdrink und Vanille verrghren und
die Mischung ebenfalls 10 Min. quellenlassen- Die Aprikosen wa-
schen, entkernen; wiirfeln. Zuerst die Héilfte der eingeweichten
Haferflocken auf zwei Schalchen oder (schraub-)Gldser verteilen,
dann die Aprikosen und den Rest der Haferflocken. Das Him-
peerpliree als Jetzte Schicht daraufgeben. Die Qats abdecken oder
verschliefien und tber Nacht (8-12 Std.)im Kithlschrank quellen
lassen. Am ndchsten Morgen die Himbeer

_Overnight-Oats mit
den gehackten pistazien garnieren,

servieren.

Italien

helle Tafeltrauben

"
K.l
S w

Biogreno
Haferflocken

kernig oder Zart
500-g-Beutel je
(1kg=222€)

V?gan leben
Bio-Hafer- oder

350-g-Schale

1-Liter-Packung je

l'(lw“ango ~Kent”

KI- I (1 k =4-26 €)

Reisdrink
verschiedene Sorten Tiirkei
Zuckeraprikosen 1 49 Senegal
) 99

Biogreno

Chia-Sa
men
250 g oder

iy

Cp;?nberries _ e '
mit Apfeldicksaft gesuft

1259
Beutel je 49 Fresh Factor (ﬁ
y 125-g-Sch
Melonen Duo :r;anien g-Schale
eidelbeeren

(1kg=9.98€)

(100 g = 1.00/1.99 €)

KL 11 (100g =159 €)




:_ Niederlande/BeLgie”
Y Cocktailtomaten |
|

K11 kg=3.96¢€)

|
Kartoffel
mal ander
verschiedene So
400-g-Glas je
(1kg=3.73€)

Mazola

( 2er-Pack w

aus Norddeutschland

100% rein
— ) Keimol
Mini-Romana Blumenkohl 750-ml-Flasche
Salat k.| KL (1 Liter = 2.96 €)

Finello

Deutschland 1,5-kg-Netz

Speisefrﬁh- geriebener Kase
verschiedene So
— kartoffeln und Fettanteile
Zucchini festkochend (1 kg = 2.00 €) 150-g-Beutel je
KI. | Sorte siehe Etikett (1009 =0.93 €)




Unsere Empfehlung
2/
[

Der Scharfe Maxx" -
Zart schmelzend

auf der Zunge,
temperamentvoll

im Geschmack und
zusammen mit dem
Budweiser Budvar ein
echter Genuss.

Der Scharfe Maxx
Schweizer Schnittkadse

aus Rohmilch

mindestens 58% Fett i. Tr.
100 g im Stlick

Budweiser Budvar

Premium Lager
6 Flaschen a 0,33 Liter
(1 Liter = 2.02 €) zzg|. 0.48 € Pfand

929
Packung 3 o

Unsere Empfehlung

2.

Himbeer-Senf Kase
deutsche Kasezubereitung
mindestens 49% Fett i. Tr.

100 g im Stlick

Aus unserem Verwohntresen

mmbh, lecker...

(R
{JERSEYY)
GELTE)

N

\

\

Landana

Jersey Gouda 1 9
pikant oder mild

mindestens 50% Fett i. Tr.

100 g im Stuck o

Milram Miiritzer

deutscher Schnittkase
55% Fetti. Tr.
100 g im Stiick

Danbo
danischer Schnittkase
45% Fetti. Tr.

100 g im Stiick

0~

Unsere Empfehlung

2’

Brie de Meaux
franzosischer Weichkdse
aus Rohmilch

45% Fetti. Tr.

100 g im Stlick

Saint André
Weinbergkase

franzosischer Weichkase

75% Fetti. Tr.

100 g im Stiick .

Safari
Antipasti

verschiedene Sorten
150/130-g-Packung je
(100 g =1.33/1.53 €)

1.°




[Enrmann])

HIGH PROTEIMN

Chocolale

,.7_'7""""__ ¥

S Puddicg — WS Sanen Sae
: HIGH PROTEIMN O 2007,
HIGH PROTEIN , 20
. Natur — Arla CED s S
Buko
Frischkédse oder
-“ i[ Frischkédsezubereitung
pe‘:ﬁ a verschiedene Sorten und
id1 Fettanteile, 200-g-Becher je
udd’ ‘j (100 g = 0.44 €)

.;*JRBED LOW uacose |
1GAR

i g7 Ay,

Ehrmann High Protein o
Pudding, Joghurt 200, ( 139 spar 28% W

Shot, Drink 250 mi
verschiedene Sorten oder (RI_IO.I:IQI]:tte
rilikase
Natur-Quark 300 9 verschiedene Sorten
Becher/Flasche je 1809/2x90g

(100 g =0.50/0.33 €, 100 ml = 0.40 €)

Packung je (100 g = 1.27 €)

FrooP

froof

il Saint Albray, St. Agur
mulier

5 i oder Chavroux
FI‘OOP M(.)V.eanCk verschiedene Sorten
verschiedene Sorten Felnjoghurt und Fettanteile

verschiedene Sorten
150-g-Becher je (100 g =0.39 €)

150/140-g-Becher je
(100 g =0.22/0.24 €)

100-180-g-Packung je
(100 g = 1.11-1.99 €)

EVERALCISIG 44T 3PS BARIT

Milkana Fg. {
Schmelzkase- | =

Elinas :uIT D: ri;kc:yg Griit zubereitung oder -
er Fudding, Grutze .

Joghurt nach ve¥schiedene Sorten ! ToIIe Rolle o"glnal

9

. . . . verschiedene Sorten und
griechischer Art oder Milchreis Fettanteile
Natur, 500-g-Becher 375/360-g-Glas je 100-200-g-Packung je
(1kg=2.58€) (1 kg =4.51/4.69 €) (100 g = 0.85-1.69 €)




| —
T
\x.. y PIZZA

TRADIZ!ON

6.-@5

2" . B Locn o g e PR

Meggle

Butterspezialitaten
verschiedene Sorten
125/120-g-Rolle/Becher je

(100 g =1.35/1.41 €)

Americap, ¥
urger

Spercial Sigg
Vo pevien B
4x125g

‘ 2.99 spar 33% W

R\
Block House S

American Burger 4er, i D.r' oetker. .

Mini Block Burger Ger Pizza Tradizionale
oder Block Burger 2er 99 hied S f
verschiedene Sorten, gefroren verschiedene sorten, gefroren

320-514-g-Packung je
(1 kg =9.71-15.59 €)

345-405-g-Packung je
(1kg=491-577€)

L '.,mmtl

CLY i,

GEMUSE
PFANNE

TALIANA

w  GEMUSE
Bl g
H&C GARTEN . =
Lachs Filet-Portionen 750 g, 2 B =
Black Tiger Garnelen "y & ™ =
mit Schale oder — e Frosta R — iglo
blanchierte Garnelen Ferti icht
ertiggeric

verschiedene Sorten
gefroren, 450-g-Beutel je
(1kg =5.53 €)

ohne Schale 1000/800 g 99 Gemiise-Pfanne
gefroren, Beutel je verschiedene Sorten
(Abtropfgew. 800 g, gefroren, 480-g-Beutel je

1 kg =19.99/18.74 €) (1kg=4.15€)

Chocola!

‘“‘“’W

D o\

Scholler Nuii

JafkfI'Uit verschiedene Sorten, 270 ml
WPrstchen Langnese oder Langnese
NirnbergerArt  EZSWIM vViennetta Magnum Multipack 49

verschiedene Sorten
255-400-ml, Packung je
(1 Liter = 6.23-9.76 €) '

oder Chorizo Style (kg 11.63€) verschiedene Sorten
300-g-Packung je APP' 49 650-ml-Packung je

(1kg=13.30€) PREIS (1 Liter=2.29€)




SCHON APP-GESPART?

) KNOBLAUCH:

weilel &y cremiy

Knorr

(100 ml =0.28 €)

Schlemmersauce
verschiedene Sorten
250-ml-Flasche je

APP-
ERSPARNIS

Hummus

Zutaten fiir 4 Portionen:
1 Dose Hofgut Kichererbsen
1 bis 2 Zehen Knoblauch
Saft einer halben Zitrone
3 EL Olivend!

2 EL vegan leben Sesammus 4 Y
1/2 TL Salz, Pfeffer, Kreuzkiimmel ,
frische Petersilie als Deko

reitung: ) e,
lz(?cl;\eererbsei aus der Dose abselher\.
und kurz abtrocknen. Knoblauch klein
schneiden oder in einer Knoblauchpressz e
zerdruicken. Kichererbsen, Kn.obl.auch u‘nh a
weiteren Zutaten purieren, bis eine ngc e

Masse ohne Klumpen entsteht. Fal!s die
Konsistenz zu dick ist, noch etwas Zitronen-
saft oder Wasser hinzugebgn.
Mit frischer petersilie dekorieren.

-0.15

(100ml=0.22 €)

0>

Hofgut
Kichererbsen,
Weif3e Bohnen

oder

Riesenbohnen
425-ml-Dose je
(Abtropfgew. 240 g,
100g=0.33€)

Nordzucker

Siweetgtamily

Nordzucker

Sweet Family
Gelierzucker 3:1 500 g
oder Gelierzucker 1:1
1000 g, Packung je

(1 kg =1.98/0.99 €)

<4 Al
Dr. Oetker ]
Gala

Pudding-Pulver
verschiedene Sorten

far 1,5/1,0 Liter
3er/2er-Packung je

(1 Liter = 0.66/0.99 €)

Buitoni

italienische Pasta
verschiedene Sorten
500-g-Packung je
(1kg=1.38¢€)

(m spar 42% W 1] ;

& Sonnen
SN
‘Basserman :
iifner Sonnen

. del-Eintop Bassermann
NU[}E!W Geemilse |

lings-Eintopf s S

: cheren ;
i'—. __,:e-”;;_\wnm o

g

Sonnen
Bassermann

Terrine
verschiedene Sorten
800-g-Dose je

(1kg =1.61€)

Boklunder

5 Wiener
Wiirstchen oder
5 Wiirstchen
Frankfurter Art
im Saitling
210-g-Glas je

(100 g = 1.06 €)

AUSLESE ARATGRy
]
“"“m
j o
b

‘GEWURZ
GURKEN

MIT FEINEN
GEWURIEN

Kithne

Gewiirzgurken
720-ml-Glas
(Abtropfgew. 360 g, 1 kg = 4.14 €)




‘I ‘,"

Marktbackerei e
Skyl'-* oder \ww‘éﬂ
Karottenmehr-

korn-Brot

400/550-g-Laib je

*nur solange der Vorrat reicht m

(1 kg =4.43/3.22 €)

Harry

Vital & Vitamin
400-g-Packung (1 kg =2.78 €)

Harry
Vital + Dinkel
Vollkorn

300-g-Packung (1 kg =3.70 €)

Elan
Laugenbrotchen

oder Steinofenbaguette
Dinkel
360/300-g-Packung je

(1 kg =4.14/4.97 €)

r

Delicate Crisp

ROSEMARY
%_ L oCA oALI

|\

Wasa Delicate

Crisp, Cracker oder Rounds
verschiedene Sorten
150-235-g-Packung je

(100 g = 0.63-0.99 €)

L

£
F

e -

o

Ay

=

Dr. Oetker
Paula
Miislispaf3
Schoko

330-g-Packung
(1kg =9.06 €)

Dr. Oetker
Vitalis-Misli
verschiedene Sorten

450-600-g-Packung je
(1kg=3.32-4.42€)

( 2.99 spar 33% W

Bihophar
Wabenquell
Gebirgs- oder
Wild-Bliiten-Honig
500-g-Glas je (1 kg =7.98 €)

ensed]

GUTED
MORGE

d‘arbo
Naturrein
Konfitiire

verschiedene Sorten
200-g-Glas je (100 g =1.00 €)

iy dirhq .
aturre®

r AL

FRRCNTREICH

\ e darbe .
s L)‘:"m‘ﬂ‘l“ ’

10%

\;‘}’ - FROCHTREICH
| Fosen i
NG NARILLE a
\— (e
\ EIﬁHEENE "

Senseo & 16 Ghvsiriale ™ Q@
Kaffeepads

verschiedene Sorten

8-16 Pads

92-125-g-Packung je
(100 g =1.19-1.62 €)

Dallmayr

Crema d‘Oro
Classic oder
Intensa

ganze Bohne
1000-g-Beutel je

.
APP-

APP-
8.

PREIS




ginzeln portionierbare
Riegel

( 1.29 spar 31% W

Qs

Ferrero
Kinder Schokolade oder

Yogurette Erdbeere
100-g-Tafel je

Balisto verschiedene Sorten,

Milka
Bounty oder Schokolade
Mllky Way 9er verschiedene Sorten

166,5-256,5-g-Packung je
(100 g =0.58-0.89 €)

250-300-g-Tafel je
(100 g = 0.66-0.80 €)

Bahlsen Leibni
Comtess etoniz
verschiedene Sorten Butterkeks
350-g-Packung je 200-g-Packung

(1 kg=4.26 €) (1009 =0.44€)

Hofgut
Chips

verschiedene Sorten
150/175-g-Beutel je
(100 g = 0.59/0.50 €)

88
°

Hofgut
Kessel-Chips

verschiedene Sorten
150-g-Beutel je
(100 g = 0.74 €)

GUTES ESSEN

Pringles
verschiedene Sorten
200-g-Dose je

(100 g =0.70 €)

Lorenz
Saltletts Sticks

verschiedene Sorten
175/250-g-Packung je
(100 g = 0.57/0.40 €)

ultje
Erdniisse
verschiedene Sorten
150-200-g-Dose je
(100 g = 0.75-0.99 €)




WWW kylescrafted de esT. ll“ \' 189 KYLE'S CRAFTED steht fiir streng limitierte

Premium-Destillate, die durch handwerkliche
Perfektion mit Hilfe eines fein abgestimmten

KY L E 2 S »,Cask Finish“ entstanden sind.
CRAFTED

Dieser Bourbon-Whiskey
tiberzeugt durch exotische
Gewlirze wie Vanille, Stern-
anis und endet in einem
tiefgriindigen Finale.

KYLE'S
KYLE'S Sg e CRAFTED

cvrean MARILLE |

CRAFTED

CRAFTED
e s
\ gl Bt Preurivon, Sl J
Famistoneaetls v Aol e

ot =

Intensive Aprikosen- und Blumenaromen mit

; Vanille-Note und komplexem Finale.
Aromen von Rosen, Litschis und wunderbar reifen - > e Rl

Mel ischen sich mit exotischen Gewiirzen.
elonen vermischen sich mit exotiscnen Gewurzen Kylels crafted . Kylels Crafted
Kyle’s Crafted Marille, Williams-

Whiskey oder R .
Wodka 9 99 4z%v|:|. it birneoderGraﬂg 4 99
o o

42% vol., 0,5-Liter-Flasche 0,5-Liter-Flasche je 42% vol., 0,5 Liter
(1 Liter =39.98 €) (1 Liter =59.98 €) Flasche je (1 Liter =49.98 €)

mﬁﬂ Martini

| '| Talisker Skye Bianco, Fiero
T I B Single Malt 14,4% vol. oder
Scotch Whisky Prosecco
oder 10 Years ﬁ)r;z%z\glnte
- 45,8% vol. T .
— . 0,7-Liter-Flasche je %ii'eLr'fe;'g';'Z?CheJe
TALISKER| | TALISKER (1 Liter = 42.84 €) .
SKYEL | ot
SCOTCH WHESH
k| B
| | 0
5 9
MONTIGNY

. JAMES.

Deutschland

BITTE DIESEN HITZEFREI
WEIN” Weinschorle
b rosé, weild oder

Deutschland - Nahe Sangria

Lk H JAMES 0,75-Liter-Flasche je

e Efj' Qualititswein, feinherb (1 Liter=3.32€)

} h WeiB3-, Rot- oder

e i Roséwein

(14 # 0,75-Liter Flasche je

L # (1 Liter = 6.65 €)

Laa Ad¥

J“i"ﬁ“:"é




esT 895

KYLE'S CLUB KYLE-? 9 ;

Captain Parliament
Morgan Vodka
Py 38% vol.
gr!g":]alG |d O,7—T_iter—FIasche
pice o T (1 Liter = 12.84 €)
35% vol. PARLIAMENT

0,7-Liter-Flasche
(1 Liter=12.84 €)

VOUKA

MAPAAMERT
LT

o

. b
° _ —

TR | |
1 _.

Coca-Cola"
verschiedene Sorten,

Fanta Orange,
Sprite oder
Mezzo Mix*
2-Liter-PET-Flasche je
*koffeinhaltig

(1 Liter =0.60 €)
zzgl. 0.25 € Pfand

Red Bull
Energy Drink

verschiedene Sorten
koffeinhaltig
250-ml-Dose je

(100 ml =0.40 €)

zzgl. 0.25 € Pfand

CLASSIC

7%
‘DifloN




PET-Flaschen a 1,5 Liter
'ackung je (1 Liter = 0.33 €)
zgl. 1.50 € Pfand

mecke
nfte Safte,
fte +
rschiedene Sorten oder
cean Spray
anberry
assic
iter-Packung je
39
1.

b

r. Pepper™ oder

rangina Classic™
iter-PET-Flasche je
I.0.25 € Pfand

1

aght E
Lehen

A

ortdrink
rschiedene Sorten
-Liter-PET-Flasche je
iter=1.58 €)

1.0.25 € Pfand

Volvic™
Natiirliches
Mineralwasse

Naturelle

6 PET-Flaschen a 1,5 Lit
Packung (1 Liter=0.39 €
zzgl. 1.50 € Pfand

Beim Kauf von einer Kiste erhalten Sie

ein Sixpack Warsteiner 0,0% Alk. gratis!
(Solange der Vorrat reicht, zzgl. 0.48 Pfand)

Pilsener
24 Flaschen a 0,33 Liter
20 Flaschen a 0,5 Liter
Kiste je (1 Liter=1.39/1.10€)
zzgl. 3.42/3.10 € Pfand

Franziskaner

Hefeweissbier™
verschiedene Sorten

20 Flaschen a 0,5 Liter
Kiste je (1 Liter=1.30€)
zzgl. 3.10 € Pfand

verschiedene Sorten
6 Flaschen a 0,33 Liter
Packung je (1 Liter = 1.76 €)
zzgl. 0.48 € Pfand

3.99€ P £

iror =048 €) : =
(Qzéfifaogpfand e
1 Kiste ‘j }
Rl.
ds
o)
L1 3
e
V'Ii Sinalco
|.sa l 2 Kisten I Limonade
Mineralwasser verschiedene Sorten

verschiedene Sorten

12 Glasflaschen a 0,7 Liter
(1 Liter=0.40€)

zzgl. 6.60 € Pfand

teilweise koffeinhaltig
12 PET-Flaschen a 1 Liter
Kiste je (1 Liter = 0.58 €)
zzgl. 3.30 € Pfand

**Nicht in allen Hédusern erhdiltlich.



Deine Moglickleiten:

/i
/i
/i

/i

I/

I/

Das erwartet dichin
unserem Team

>

I

Verkaufer im Einzelhandel (m/w/d)
Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)
Spezialausbildung zum
Handelsfachwirt (m/w/d)
Duales Studium zum
Bachelor of Arts,
Schwerpunkt Handel (m/w/d)

Fachverkaufer im
Lebensmittelhandwerk
(m/w/d)

Fleischer (m/w/d)

Feste Ansprechpartner
fur Fragen und Anliegen

GroRer Startworkshop
fur alle neuen Azubis

Innerbetrieblicher Unterricht

RegelmalRige Feedbackgesprache
Intensive Priifungsvorbereitung famila ist einer der grofiten Arbeitgeber
Team-Events mit anderen Azubis im Norden - und trotzdem voll familiar.
Seminare und Schulungen

Azubi-Projekte

Bei famila haben wir nicht nur einen

»Job‘; sondern eine personliche Verbin-
Ausbildung in Teilzeit moglich

: e . : dung zum Unternehmen, unserem Team
Ein familiares Betriebsklima

und unseren Aufgaben, die wir mit viel

Tarifgehalt, Urlaubs- und
Weihnachtsgeld, u.v.m. Engagement erledigen. Komm ins Team!

www.bela-karriere.de



8 RABATT

E€E SICHERN

Gillette
Starter-Set
Gillette Fusion 5
Apparat + 4 Klingen
oder Venus Handstiick
+ 3 Klingen

Packung je

"TRAUBENKERNOL
- PARFUMFREI -

Nivea
Magic Bar

Gesichtsreinigungsseife ( 1 Stiick = 5.49 € W

verschiedene Sorten
75-g-Stiick je (100g=5.99¢€

[TTTTTTTTmTmmmmmsmmsmmsmsomsmsomsssomses |- Coupon-Rabatt =- 1.00 €

Teilnahmebedingungen:
Mit diesem Coupon erhalten Sie 1€ Rabatt beim Kauf einer Nivea Magic Bar Gesichts-

1 1
1 1
1 1
U by Camelia : reinigungsseife direkt an der Kasse. Einfach Coupon ausschneiden und vom :
d 1 26.7-31.7.2021 in teilnehmenden famila-Mdrkten an der Kasse einlésen, keine Bar- 1
U Itra' Bl n den : auszahlung méglich. Nur 1 Original-Coupon pro Bezahlvorgang zugelassen; nicht )
N 1 mitanderen Aktionen kombinierbar. Kopierte Coupons werden nicht akzeptiert. ]
oder My Camelia ! Giiltig bis 31.7.2021. !
. . 1 1
e Nl fami (TR
verschiedene Sorten 1 I 1 '
16-24er-Packung je o E aml q 97823233" 561008 E
IHEIE
Dove GUHL Guhl efasit
D TIEFEN Shampoo 250 ml, Fu
< X ove Dove AUFBAU "
= D | BodvMIE _mon [HE Spiilung 200 mi Balsam
g odyis ; ' oder festes 75-m|—'[ube
~ g L t‘ (100 ml =3.05 €)
oder LOTION Shampoo 75
Body Mik e verschiedene Sorten verschi dpn Sort gn
z) O 400-ml-Flasche je erschiedene Sorte

Flasche/Packung je
(100 ml =1.32/1.65 €/
100 g=4.39€)

~ .
= (1 Liter=5.73 €)
~ B

|
o ? L'OREAL Adidas
FuBmaske i Men Expert Deospray
for oL g verschiedene Sorten
o pamten = DUSChgeI 150-ml-Dose je

verschiedene Sorten
300-ml-Flasche je
(1 Liter = 6.63 €)

(100ml=1.33€)

e

UE0 BODY SPRAY

48H

NG TERDER DUFT

Scholl

FuBmaske
2 + 1 gratis
Packung je




Sagrotan
Waschmaschinen
Hygiene-Reiniger

250 ml oder
Wasche-Hygienespiiler

1500 ml

Flasche je
(100 ml = 1.12/0.19 €)

Wasche-
Hygienesp

anhaltende
Frische

WASCHMASCHINEN

ENTFERNT 1IENE-

soouoen HYGIE
waxtemen  REINIGER

T ——

o —

1

| fnea g

Ui
Persil Fine & Sof
Vollwaschmittel Ine &5oft
Color Pulver Toilettenpapier
70-WL-XXL-Packung je 3-lagig

(1WL=0.13 €) 8 x 150-Blatt-Packung

Cillit Bang

Reiniger
verschiedene Sorten
750-ml-Sprihflasche je
(1 Liter = 2.65 €)

APP- 1 %5

PREIS

Pril
Handgeschirr-
splilmittel
verschiedene Sorten

450/675-ml-Flasche je
(1 Liter = 2.20/1.47 €)

.39- 9% Deq%

WC Ente
Total Aktiv

( 3.99 spar 30% W ’ F"’:-CI-? et

750-ml-Flasche je
(1 Liter =1.99 €)

| To tal i

i Akﬂv(:'ef 2l

WC Ente

Frische-Siegel
verschiedene Sorten
36-ml-Packung je
(100 ml =5.53 €)

AR\

N
ENTE

S Active crean

Active Clean
WC-Stein

verschiedene Sorten
38,6-g-Packung je
(1009 =3.34€)




BOMANN' o

Packung
Kiihlgefrier- saugerboutel
kombination ks
KG7331

Nutzinhalt von 166 Liter:
Kuhlfach 121 Liter, Gefrierfach
45 Liter, TUranschldge rechts,
wechselbare LED Innen-
raumbeleuchtung, 3 Glas-
ablagen, davon 2 héhen-
verstellbar, inkl. Eiablage,
Abtauautomatik, 40 dB,
MaBe 144,2 x 50 x 56 cm,

RowenTa

Bodensauger

RO2341EA oder RO2345EA
750 Watt, umschaltbare, rechteckige Bodendise, hoch-
effizienter Filter (HEPA 10 Filter), Staubbeutelkapazitat
3,0 Liter, Zubehor: Polsterdiise, Fugendise und Mobel-
burste im Griff integriert

UVP™* 339.00/359.00

@ BOSCH
2in1 Boden-

sauger BCHF216B
kabelloser Handstaub-
sauger inkl. Akkusauger,
starke Reinigungsleistung,
langlebige Lithium-lonen-
Akkus mit kurzer Ladezeit

inkl. 2 Thermokannen

SEVERIN

St.andmixer - | Kaffeeautomat
Mix & Go Kult X Bueno Pro KA 9252/56

300 Watt Leistung, Fassungsver- . heil3er Kaffee durch 1000 Watt Leistung,
maogen 0,6 Liter, hochwertiges Kaffeemaschine Thermo einfaches, tropffreies Ausgieflen,

4-fltigeliges Edelstahl- Kaffeekanne 1,25-Liter-Fassungs- Schwenkfilter mit Tropf-
messer, Mix- vermogen, Wasser- verschluss, ~ 5999 -
behslter mit S ALMETSF BB tank mit Wasser- Wasser- UVP_59.99

Skala und 99 standsanzeige, standsanzeige,
praktischem Geha-use aus hoch- schwarz
Trinkdeckel wertigem Cromargan oder weil} g

!
A

Kiichenmini

Wasserkocher
Fassungsvermdégen 0,8 Liter,

Trockenlauf- und Uberhitzungs- . : . :
schutz, rutschfester Griff, heraus- 1 Ei-Eierkocher Kaffeeautomat Toaster Wasserkocher

T uvp 2999 | [ »Bueno®
Kalkfilter, UVP_79:59 hoch- UVP_24-99 ~Bueno” ~Bueno” 2400 Watt, UVP_59:99

aus hoch- wertigem Wasserstandsanzeige, 7 Bradunungsgrade, beleuchtete
wertigem 99 Crom- 99 Warmbhalteplatte, Brotchenaufsatz, Wasserstandsan- 99
Cromargan argan Schwenkfilter Krimelschublade  zeige, 1,7 Liter je

BIS ZU

Pm“q > - bt : 67 A) CAMPINGAZ

- " Gaskartusche CV470
besser als gut! A \ A *' TREUEVORTEIL"

TREUEAKTION

vom 1705.21 bis 310721

18 **Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alle Artikel ohne Deko.



| 4

(LEIFHEIT)

SCHON APP-GESPART?

‘&é

Jahre Garantie
years guarantes
an garantie

(LEIFHET)

¢""/

3
9 1y gue®

> UVP" 64:99

Biigeltisch AirBoard .

-3.00

APP-
ERSPARNIS

i Compact M Plus
- UVP™ 39.99 ultraleichter Bligeltisch ca. 120 x 38 cm, Spezialbezug
Waschetrockner Pegasus 180 mit Thermo-Reflect-Technologie, reflektiert Dampf APP_ 99
18-Meter-Trockenldange, inkl. 2 Kleinteilehaltern und Hitze des Bligeleisens flir Zwei-Seiten-Bligeleffekt,
fur das schnelle Aufhangen ohne Klammern Elektroanschluss, Tischhdhe verstellbar: 75-95 cm PREIS °
SOEHNLE
i

GARANni

vims 5 s

CUARANTEE

Isolierkanne
Samba XXL

1,5 Liter Fassungsvermogen,
100% dicht, Quick-Press-
Verschluss, farblich
sortiert

WESTMARK'

Einmachglaser
mit Schraubdeckel,

4 xjeca.720 ml

statt 599 =4.49 €
oder 6 x je ca. 370 ml
statt 549 =3.99 €
oder 6 x je ca.212 ml

statt

. 3.

**Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alle Artikel ohne Deko.

Personenwaage
Style Sense comfort 200 m

groBe LCD-Anzeige, groRe
Wiegeflache, Tragkraft bis
180 kg, Einheiten: kg, Ib, st

SOEHNLE

Kiichenwaage
Page Compact 300 State
gut lesbare LCD-Anzeige,
kompaktes, extra flaches
Design, Tragkraft bis 5 kg,
Einheiten: g, oz/Ib

147

WESTMARK'
Biigelverschluss-
flasche

1 Liter=3.99 €,

500 ml=3.49 €
oder 250 ml

Frischhaltedose aus Glas
Borosilikatglas, Glas bis 400 Grad hitze-
bestandig, spilmaschinen-, gefrierschrank-,
backofen-, und mikrowellengeeignet, 5 Jahre

Garantie, BPA frei, UVP* 6.99

Fassungsvermdgen:
1860 ml UVP* 1489 = 9.99 €, 99

1000 ml UVP” 8:99= 7.99 € oder 5
620 ml ab

-EEW— Cndukt:nsgeelgnet)

Entsafter aus Edelstahl
fur 6-7 kg Frichte, rostfrei,
@ ca. 25 cm, Glasdeckel,
extra starker verkapselter
Sandwichboden, Ablauf-
schlauch mit Verschluss-
klemme




Kindersitzerhohung
mit ISOFIX

Gewichtsklasse Il - 11l (15-36 kg), Verwendung
von ca. 3 bis 12 Jahren, durch klappbare
Verbindungsstlicke mit oder ohne ISOFIX
verwendbar, Bezug waschbar bis 30 °C

»Im Rahmen der Abgasnachbehandlung ist die
Aufgabe von AdBlue® den Schadstoffausstol8 zu
minimieren.”

SONAX

Reiniger

=T
99 Beast

() 1 Liter

AdBlue®

hochreine Harnstofflosung
fur SCR-Abgasnachbe-
handlung gem. ISO 22241,
inkl. Einfullrohr, 5 Liter

(1 Liter=1.00 €)

+ ScheibenReiniger

Heax

3 I f

:: B :

E=c i SONAX
Scheibenreiniger
Flamingo

Gebrauchsfertiger Reiniger fir die
Scheiben- und

statt 1.99

Destilliertes Scheinwerfer-
waschanlage,
Wasser 3 Liter

5 Liter (1 Liter = 0.36 €) (1 Liter =1.67 €)

feimila

besser als gut!

TREUEAKTION

vom 1705.21 bis 310721

20

statt 1499

”' TREUEVORTEIL"
" *ggdl. Preis ohne Trevepunkis

Kinderautositz Lupo Isofix
Gruppe 1/2/3 (9-36 kg), adaptives ISOFIX-System,
Seitenaufprallschutz, 5-Punkt-Sicherheitsgurt,
herausnehmbare Komforteinlage, Kopfstiitze und
Gurtsystem hohenverstellbar

Haben Sie schon einmal das
Verfallsdatum lhres
Verbandkastens iiberprift?

SONAX

Multiol e

S elle (cartrend =

Ost festggrostete

oder feste[EZelLly Verbandkasten oder
Teile und schutzt

vor erneuter KFZ-Verbandtasche

Korrosion, reinigt,
schitzt und

entspricht DIN 13164
(StVZO § 35 h)

schmiert dauerhaft, staubgeschutzt
silikonfrei, 400 ml und steril
(1 Liter = 14.98 €) verpackt

Nr. 1

Motorenol sw-3o
Ganzjahresol fir Benzin-
und Dieselmotoren ein-
schlieBlich FSI, Common-
Rail und Pumpe-Diise-
Technologie. UVP™ 56:99 = 37.99 €
5 Liter (1 Liter = 7.60 €) oder

Nr. 1 Leichtlauf-

Motorenol 1ow-40

Mineralisches Ganzjahresdl fiir Benzin-
und Dieselmotoren, s
Freigaben: ACEA A3, UVP" 2749
ACEA B3, ACEA E3,
APISL, API CG-4, 5 Liter
(1 Liter=4.00 €)

2 [}
S LEWCHTILALIF MOTORENOL
& sl :
=4

Ganzjahres-Motorendle
verschiedene Sorten, 5W-40, 10W-40,
15W-40 wie Formula Super-, Leichtlauf-,
2-Takt-Motorendle,
je 1 Liter oder
Diesel-Additiv 250 ml
(100 ml = 0.70/2.80 €)

CAMPINGAZ

Trekking Geschirr TREUEVORTEIL'

17.- € gespart

mit 20 Treuepunkten

17,99 €

**Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alle Artikel ohne Deko.
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inkl. Pumpe

Bestway

Doppel-Luftbett

Schiffskarussell ‘

komfortable, beflockte Liegeflache mit
integriertem Kissen, belastbar bis 300 kg, . .
MaRe 203 x 152 x 46 cm UVP** 5099 € =42.99 € WIndS IEI
. UVP** mit Solarmodul und LED-
oder Luftbett Smgle beleuchtetem Leuchtturm,
komfortable, beflockte Liegeflache, 99 aus Metall, leichtlaufig durch =
Schnellbeltftungsventil, belastbar bis integrierte Kugellager,
max. 150 kg, MaRe ca. 185 x 76 x 22 cm ab MaBe ca. 58 x 42 x 175 cm
> «
& 3 _— o
R -
(=
o= «———ca.62cm—>
y
L
Ny W
e

Made in Germany '

Maxi-Digger
Tragkraft ca. 50 kg,
Langeca.73cm BIG

Sitzhohe ca. 24 cm, ey
vollbeweglicher UVP™ 39.99 [ UVP"36:99 )

Baggerarm mit MUIdenklpper
Schaufelfunktion, Actros
360° drehbar ab 3 Jahren

| KLASK o
§ :\ m/

[ : :. ._

( bekannt aus
Metallfahrzeuge »Schlag den Star®

Geschenkset Klask -

mit sechs Metall- UVP" 29:99 h UVP" 54:99
fahrzeugen, : Magnetsplel :

Mix aus Tischfu3ball
und Air Hockey, 2 Spieler,
ab 8 Jahren

2 seltene goldene
Fahrzeuge inklusive,
MaBstab 1:55

**Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alle Artikel ohne Deko.

£)XTREM

Basketballstinder

hohenverstellbar von 165-205 cm,
Standful3 mit Rollen, kann mit
Wasser oder Sand befllt werden

—
Pop-Up Tor Set ,Germany”
2 Tore mit Tornetz inkl. Tragetasche, 8 Heringe
zur Befestigung = 19.99 €

adidas offzieller EM-Spielball

Replica, Gr. 5 UVP" 2495 = 19.99 € oder

FuBball

i i 1 4 99
adidas Trio Club ab °
21



% ra u s damit! Solange der Vorrat reicht! 0
Viele E

inzelteile in unserer Textilabteilung stark reduziert: 0

Outdoor- XXL-Universal-Kissen

vielseitig verwendbar . A

als Bodenkissen, Paletten- ~ /
kissen, Tierkissen, —

MaBe 100 x 70cm, p

8-fach gesteppt
Abbildungsbeispiel

SCHON APP-GESPART?

Stuhlkissen
mit Bindeband und
9-Punkt- Steppung,ﬂ-
in verschiedenen
Farben
Abbildungsbeispiel

Matratzenkissen
GroBe 40 x40 x 6 cm,
wasserabweisend,
Material 100% Polyester
Abbildungsbeispiel

Damen- und Herren-

Comfort-Socken

Damen- und breiter Komfortbund ohne Gummi,
Herren- Herren-Socken / feine und hochwertige Baumwolle,

Material 80% Baumwolle, Material 87% Baumwolle,
JeanSSOCken 18% Polyester, 2% Elasthan;—= 9% Polyamid, 4% Elasthan, ERSPARNIS 1 99
oder -Sportsocken GréBRe Damen 35/38-39/42, GroRe Damen 35/38-39/42, APP
GroBe 39/42-47/49 Gr6Be Herren 39/42-43/46, GroBe Herren 39/42-43/46 = 00
Abbildungsbeispiel Abbildungsbeispiel Abbildungsbeispiel PRElS °

4 Comfortsli 4 -
B / mit breitem Gumgﬂ— NS / Damen-SIip /
—— bund, Material | geblimt, Material 100% —|
p 100% Baumwolle, p Baumwolle,
GroBRe 40/42-52/54

GroBe 40/42-52/54
Abbildungsbeispiel Abbildungsbeispiel

Herren-Pants

seamless

Material 92% Polyamid,

8% Elasthan, Gro3e S/M-L/XL
Abbildungsbeispiel

22 “Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.|"Ehemaliger Verkaufspreis von famila. | Textilien sind in den Warenhiusern in Buchholz/



% ra u s damit! Solange der Vorrat reicht! 0
Viele E

inzelteile in unserer Textilabteilung stark reduziert: 0
JEANS) EOR| MEN;

N —— St
o~ ————

2, ©J &
UBA NF—~
QLY :

Herren-Jeans ~
in drei verschiedenen 3
Farbstellungen, — —
verschiedene —
GroBen und Langen — —
Abbildungsbeispiel =<3

PN P : Damen-Oberteile
2 : verschiedene Modelle, Farben und Gré3en
Abbildungsbeispiel

rlL" Iﬁ I

Kapuzen-

sweatshirt

mit Frontdruck,
verschiedene Grof3en
Abbildungsbeispiel

Camouflage- _

Shorts
GroBRe 48-56
Abbildungsbeispiel

Sweatshorts
verschiedene Grof3en
Abbildungsbeispiel

Schadstoffgepriite Textlien
[nach Oko-Tex Standard 100

Damen- und
Herren-Shorty oder
Damen-Capri-Pyjama

oder Damen-Nachthemd
fraulich oder als Kurznachthemd
Material 100% Baumwolle,

GroBe Herren-Shorty 48-58,

Gro3e Damen-Shorty,

Capri-Pyjama oder Kurznachthemd
36/38-48/50, GroBen frauliches EB ENRICO
Damen-Nachthemd 40/42-52/54 BENETTI

Abbildungsbeispiel Damen-

Handtasche 4
als Schultertasche ~ /
oder als Bauchtasche —=

verwendbar, im Langs-
oder Querformat
Abbildungsbeispiel

LindenstraBe, Bad Segeberg und Westerland nicht erhéltlich. Textil-Werbeware ist in EImschenhagen, Stockelsdorf und Mélin nicht erhéltlich.




schweine-
lachsbraten

ein séfﬁger Bratgp

vernel _ i : e A ;
weichSP"g ﬁen | - . - 181€ (1kg=7399
Verschieder\e o - . : A nul’SOIan‘ge
32—36-WL—FlaSCheJ GewuiZis f vorrat reicht
- - 1 3 . o
Gewgfzp-.
KetchuP |

08007772233 -Fax 7772234 Facebook und Instagram! .
montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr Unsere Offnungszeiten finden Sie im Dieser Handzettel Wurde

(gebtihrenfrei) Internet unter: www.famila-nordost.de coz_neutral prod uziert!

oder schreiben Sie uns: famila Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG,
kontakt@famila-nordost.de Alte Weide 7-13, 24116 Kiel
S 6,
Liebe famila-Kunden, die Abgabe unserer Waren erfolgt nur in haushaltsiiblichen Mengen und nur solange der Vorrat reicht. Wir haben die Angebotsmenge jeweils mit dem Ziel geplant, der Nachfrage an-
gemessen entsprechen zu konnen. Es lasst sich trotz sorgféltigster Planung nichtimmer vermeiden, dass einzelne famila-Warenhéuser bereits friihzeitig ausverkauft sind. In diesem Fall wenden Sie sich Www_blauer-engel_de/uz 195
bitte an die jeweilige Warenhausleitung. Wir danken fiir Ihr Verstandnis. Personenbezogene Daten fiir Gewinnspiele werden von famila sowie beteiligter Kooperationspartner nur zur Durchfiihrung und Ab-
wicklung des Gewinnspiels genutzt. Eine Weitergabe der Daten an Dritte erfolgt nicht. Ebenso eine Nutzung fiir Werbezwecke. Nach Abschluss des Gewinnspiels werden die Daten der Teilnehmer vernichtet. Dieses Druckerzeugnis ist mit dem

Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. - Teilweise Bilder mit Lizenz von Shutterstock.com + Shotshop.com benutzt. BIO zertifiziert, DE-OKO-006 Blauen Engel ausgezeichnet.

lhr Kundentelefon | E | Besuchen Sie uns auch auf Neue Wege,,,




