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Freundlichen  und 

kompetenten  Service 

Mexikanische  Spezialitäten 

und  leckere  Cocktails 

Clubraum

Veranstaltungen  für 

geschlossene  Gesellschaften

Übernachtungs-

möglichkeiten

DAS  BIETEN
WIR  IHNEN :

BAR, RESTAURANT,
STEAKHOUSE, HOTEL
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BAR, RESTAURANT,
STEAKHOUSE, HOTEL

Happy Hour: 
21 - 23 Uhr

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße  10  -  12 

31582  Nienburg  •  Tel.  (0  50  21)  92  64  25

www.mexicana-nienburg.de

info@mexicana-nienburg.de

KONTAKT

Genießen Sie die 
ersten Sonnenstrahlen bei uns!

Mittags-Angebot:
Von 12 bis 14 Uhr sparen 
Sie bei den Gerichten aus 
der Mittagskarte!

Unsere über 200 Sitzplätze laden zum Verweilen 

ein. Genießen Sie den Sommer auf der sonnigen 

Dachterrasse mit Blick auf die Nienburger Innenstadt, 

im gemütlichen Biergarten oder auf der vorderen 

Terrasse – direkt an der Fußgängerzone und damit 

stets mitten im Geschehen.



Einen schönen Frühling 
wünscht Ihnen:
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Nach unserer Hochzeits-Ausgabe sind wir zurück mit der ersten 

regulären Nienburg Fashion in diesem Jahr. Es ist Frühling 

geworden und in den letzten Tagen konnten wir alle den herrlichen 

Sonnenschein genießen. Bei diesen Temperaturen freue ich mich 

besonders darüber, dass die Eis-Saison wieder begonnen hat. 

Dank dem Eis-Taxi von Bellagio können Sie sich ganz bequem Ihren 

Lieblingsbecher nach Hause liefern lassen, aber auch ein Besuch 

der großzügigen Terrasse vor Ort oder ein Abstecher zu unseren 

anderen tollen kulinarischen Angeboten in Nienburg lohnt sich. 

Neben Eis gibt es jetzt auch endlich wieder frischen Spargel und 

anderes regionales Obst und Gemüse. Unser Feijoada-Rezept ist 

jedoch typisch brasilianisch, bei der Zubereitung mit Sascha Stuwe 

im Weserschlößchen gab es für das Team wieder eine Menge zu 

lachen. Der Bananenkuchen ist ein Tipp von mir, da er so lecker und 

trotzdem gesund ist. Viele interessante Bücher mit Anregungen 

für die Gartengestaltung habe ich bei Thalia entdeckt und direkt 

Lust bekommen, mir selbst einen Garten anzulegen, in dem ich das 

schöne Wetter voll und ganz auskosten kann. 

Freuen Sie sich auf unsere nächste Nienburg Fashion im Sommer 

und haben Sie viel Spaß beim Durchblättern dieser Ausgabe. 

Erleben Sie die schönsten Seiten des Frühlings!
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Meine Lieben! 
GOLD-

SCHMIEDIN 
UND JUWELEN/

EDELSTEIN-
FASSERIN

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 17 
31582 Nienburg • Tel. (0 50 21) 8 96 53 18



Je nach Fahrprogramm unterstützt das neue Fahrwerk 

sportliches oder komfortables Fahren, dabei ist die Sicherheit 

durch neue Fahrassistenzsysteme wie dem aktiven Stau- 

Assistenten auf dem höchsten Niveau. Die Kurvenneige funktion 

und die kamerabasierte Fahrbahnerkennung sorgen für ein 

souveränes Fahrerlebnis. Das Exterieur-Design strahlt nicht nur 

Präsenz und Stärke aus, sondern setzt gleichzeitig mit einem 

cw-Wert ab 0,29 einen neuen Bestwert in der Aerodynamik 

im SUV-Segment. Im Interieur überzeugen digitale Displays, 

offenporige Hölze  und markante SUV- Designdetails. Das 

Infotainmentsystem MBUX bietet ein natürliches Sprachbedien-

system sowie einen Touchscreen und lernt mit jeder Fahrt mehr 

über die Gewohnheiten und Vorlieben des Fahrers.

Der neue GLE erfasst über eine Kamera mit dem ROAD SURFACE 

SCAN die Fahrbahn vor ihm. Das ermöglicht ihm, Unebenheiten 

simultan auszugleichen. So vorausschauend sind sonst nur 

unsere Finanzierungs- und Leasingangebote.

AUSDRUCK 
INNERER STÄRKE

Gesundheits-
studio mit 
vielseitigem 
Präventions-
angebot

G
ut ein Jahr nach dem Standortwechsel in die 

Verdener Straße hat sich das Physio-Fit am 

Weserhafen fest etabliert: Auf einer Fläche von 

360 Quadratmetern gibt es ein umfangreiches Angebot 

an Therapie-Möglichkeiten sowie krankengymnastische 

Anwendungen, Naturheilkunde, das Physio-Fit Studio 

und Wellness. 

Der neue
Mercedes-
Benz GLE

D
er neue Mercedes-Benz GLE ist nicht 

nur auf der Straße außergewöhnlich 

dynamisch und komfortabel, sondern 

dank innovativem vollaktiven Fahrwerk E-ACTIVE 

BODY CONTROL auf 48-Volt-Basis auch im 

Gelände so kompetent wie nie zuvor. 

 ▪ Kraftstoffverbrauch GLE 350 d 4MATIC     

          innerorts/außerorts/kombiniert: 8,9/6,1/7,1 l/100 km;

 ▪ CO2-Emissionen kombiniert: 189 g/km

Technik

Technische Änderungen vorbehalten.

INTERIEUR- 
HIGHLIGHTS

Revolutionäre Mercedes-Benz User Experience. 

Autohaus Anders GmbH

Nienburger Damm 11

31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 6 01 50

info@auto-anders.de

www.ich-fahre-anders.de

Sportlich-markante AMG Line. 
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GLE 
ALL KINDS OF STRENGTH

EIN SUV VON ENORMER ELEGANZ
Intelligenter, aufmerksamer und rücksichtsvoller denn je zeichnet der 

Mercedes-Benz GLE ein neues Bild vom SUV.

A
N

D E R S - G R U P P E
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Wissenswertes zum Thema Schönheit und 

Ästhetik präsentierte Dr. Ingo Dantzer bei 

der Beauty Night in der Klinik am Weserbogen. 

Mit dieser Veranstaltung reagierte er auf das 

immer mehr steigende Interesse an ästhetischer 

Optimierung und beantwortete in diesem 

Rahmen einige der häufigs en Fragen, die zu 

Schönheitsbehandlungen existieren. 

So räumte er unter anderem mit dem Gerücht auf, Botox 

würde die Mimik einfrieren, denn bei einem Einsatz von 

Botox werden stets nur diejenigen Muskeln entspannt, die 

die  unerwünschten Falten verursachen – alle anderen 

für den natürlichen Gesichtsausdruck zuständigen 

Muskeln sind hiervon nicht betroffen. Auch weiterbilden 

konnten sich die Gäste bei der Beauty Night, denn Dr. 

Dantzer erklärte zum Beispiel den Unterschied zwischen 

statischen Falten, welche sich bei entspanntem Gesicht 

durch die Schwerkraft abzeichnen, und dynamischen 

Falten, die bei angespannten Muskeln entstehen. Auch 

eine Vielzahl verschiedener Behandlungsmöglichkeiten 

wurden vorgestellt; bei allen gilt natürlich immer, sie 

von einem Experten durchführen zu lassen, damit für 

Sie das bestmögliche Ergebnis erzielt werden kann. Dr. 

Dantzer und sein Team sind die Spezialisten, was den 

Kopf- und Halsbereich betrifft: Übe  Faltenbehandlung, 

Augenlidstraffung ode  Lippenunterspritzung bis hin zu 

Narbenkorrekturen oder Bleaching. Durch die Verbindung 

von Medizin und Kosmetik werden Sie dabei stets als 

Ganzes betrachtet und intensiv beraten, damit am 

„Der richtige Umgang mit Botox und Hyaluronsäure ist Voraussetzung für den Erfolg 

jeder Behandlung. Darum legen wir, das Team der Klinik am Weserbogen, besonders 

viel Wert auf ständige Weiter- und Fortbildung.“

Dr. Ingo Dantzer 

Ästhetische Chirurgie & Implantologie

Beauty 
Night

Ende das Gesamtbild stimmt, schließlich lebt ein Gesicht 

auch durch seine kleinen Unregelmäßigkeiten. Von der 

schmerzarmen Behandlung und der sofort sichtbaren 

Verbesserung durch Hyaluronsäure konnten sich die 

gut 30 Anwesenden im Rahmen der Beauty Night selbst 

überzeugen. Bei der Live-Behandlung wurde zunächst die 

Nasolabialfalte aufgefüllt und anschließend wurden die 

Hände der Probandin verjüngt. Ausklingen lassen konnten 

die Gäste den Abend bei kalten Getränken und kleinen 

Snacks sowie netten Gesprächen.

NUR BIS ENDE MAI 
BIETET DR. DANTZER AUF 

JEDE BEHANDLUNG 
-10% RABATT AN – 

LASSEN SIE SICH GERNE 
VON DEN EXPERTEN VOR 

ORT BERATEN. 



1. Nach einem intensiven Beratungsgespräch beginnt 

die Behandlung mit der gründlichen Desinfektion, 

danach wird der zu behandelnde Bereich markiert und 

eine Betäubungssalbe aufgetragen. 

2. Mit einer feinen Nadel wird nun die Hyaluronsäure 

injiziert, um Einsenkungen aufzufüllen und die dünne 

Haut an den Händen wieder aufzupolstern. 

3. Abschließend verteilt Dr. Dantzer die zarte 

Hyaluronsäure in dem Handrücken, um ein besonders 

gleichmäßiges Ergebnis zu erzielen. Die Optimierung ist 

sofort sichtbar und außer den kleinen Einstichpunkten, 

welche nach maximal 20 Minuten verschwinden, ist kein 

Merkmal der Behandlung erkennbar. Sie können sofort 

wieder Ihrem Alltag nachgehen! 

Mühlenstraße 2 – 4 • 31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 92 26 80

E-Mail: info@klinik-am-weserbogen.de 

www.klinik-am-weserbogen.de

Behandlung 
der Hände mit 
Hyaluronsäure

Ästhetik 

 ▪ Augenlidstraffung, Schlu flide , Tränensäcke 

 ▪ Ohren anlegen

 ▪ Facelift, Stirnlift 

 ▪ Faltenbehandlung mit Hyaluronsäure und Botox

 ▪ Lippenunterspritzung 

 ▪ Liften ohne Skalpell, Gesichtskonturierung        

 und -straffung mit H aluronsäure 

 ▪ Nasenkorrektur, Nase to go (mit Hyaluronsäure) 

 ▪ Hautstrukturverbesserung mit Mesolift 

Zahnmedizin

 ▪ Bleaching mit Philips Zoom 

 ▪ Prophylaxe, Parodontalbehandlung 

 ▪ Ästhetische Zahnheilkunde, Veneers 

 ▪ Kronen, Brücken, Prothesen, Füllungen 

 ▪ Auf Wunsch auch mit Narkose 

 ▪ Implantate auch mit neuen Zähnen an einem Tag

 ▪ DVT-Digitale Volumentomographie zur    

 digitalen Implantatplanung 

 ▪ Weisheitszahnentfernung, Wurzelspitzenresektion 

Medizin

 ▪ Leberflec en, Narbenkorrekturen

 ▪ Hautkrebsbehandlung 

 ▪ Unfallbehandlung

WIR BIETEN IHNEN 
DIESE LEISTUNGEN AN: 

VORHER NACHHER
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Hansastraße 3 | 31582 Nienburg 

Tel. (0 50 21) 91 02 66 | (0 50 21)  91 02 77

www.hansaapo.de

HANSA-
APOTHEKE 

Für ein ungetrübtes

Summer-Feeling



SUNISSIME
EINE NEUE 
GENERATION DER
SONNENPFLEGEKOMPETENTE 

BERATUNG 
DURCH UNSER 

TEAM
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FEIJOADA

Die schwarzen Bohnen über Nacht in einer Schüssel 

Wasser quellen lassen. Am nächsten Tag abgießen, 

dabei das Einweichwasser auffangen und zum Kochen 

bringen. Währenddessen Zwiebel, Knoblauch und 

Peperoncini klein hacken und in einem großen Topf mit 

Olivenöl glasig anbraten. Danach Lorbeerblätter, die 

klein gehackte Petersilie, Rippchen und den Speck in 

mittelgroßen Stücken einige Minuten leicht anbraten. 

Zubereitung

Zutaten für 4 Portionen:

300 g geräucherte Rippchen 

200 g durchwachsener, geräucherter Speck 

200 g Cabanossi

100 g Trockenfleisch 

400 g schwarze Bohnen 

1 große Zwiebel

2 Knoblauchzehen

2 Lorbeerblätter

1 rote Peperoncini (Chilischote) 

Olivenöl, Petersilie, Salz und Pfeffer

Mit dem kochenden Wasser der Bohnen auffüllen, die in

Scheiben geschnittene Cabanossi und das Trockenfleisch

dazugeben und alles 30 bis 40 Minuten köcheln lassen. 

Anschließend die schwarzen Bohnen hinzugeben und 

alles noch einmal 60 Minuten bei geringer Hitze köcheln 

lassen. Den Eintopf mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Feijoada ist das traditionelle Nationalgericht in Brasilien. 

Serviert wird der Bohneneintopf üblicherweise mit 

weißem Reis. Zusätzlich kann die Feijoada auf dem 

Teller mit Orangenscheiben und Maniokmehl verfeinert 

werden.



Saftig und gesund: Bananen stecken voller 

Nährstoffe und eignen sich besonders gut als Zutat 

in süßem Gebäck wie Kuchen, Muffins od  Keksen, 

die dabei eine leckere Bananennote bekommen. 

Eine halbe zerdrückte reife Banane kann sogar als 

Ei-Ersatz verwendet werden oder durch ihre milde 

Süße den Zucker ersetzen. 

Für eine Springform ø 26 cm

2 Eier

4 Bananen 

200 g feine Haferflocken 

1 Löffel Backpulver 

1 Löffel Zimt

Die Bananen zerdrücken, mit den restlichen Zutaten 

gut vermengen und in eine gefettete Form geben. 

Nach Belieben können noch Nüsse oder Rosinen 

dazugegeben werden. Zur Dekoration einige 

Bananenscheiben auf dem Teig verteilen, den Kuchen 

anschließend bei 180 Celsius Grad ca. 35 Minuten im 

Ofen backen – einfach, gesund und lecker. 

Zubereitung

GESUNDER
BANANEN-
KUCHEN
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Georgstr. 7– 9 • 31582 Nienburg
Tel. (0 50 21) 9 76 10 • Fax: (0 50 21) 97 61 61

Sonnenbrillen von JM



Für den perfekten Summer-Look!
NF/ 17



Endlich wird es wieder bunt! Nicht nur für Gartenfreunde beginnt mit dem Frühling die

schönste Zeit des Jahres. Passend dazu bietet Thalia neben einer großen Auswahl an Büchern 

auch frühlingshafte Dekoration und kreative Geschenkartikel. 



Blackbox-Gardening – Gärtnern mit dem Zufall – heißt die zeitgemäße Antwort auf die neue 

Klimasituation. Die faszinierenden Hungerkünstlerpflan en dieser Gestaltungsart benötigen 

wenig Wasser und Nährstoffe, vermehren sich ganz natürlich und machen kaum Arbeit. 

Simone Kern hat viel Erfahrung mit dieser neuen ressourcenschonenden Philosophie und zeigt 

kreative, ökologische Konzepte für jeden Gartentyp, vom Bauerngarten bis zur Dachterrasse. 

Im Detail beschreibt sie Planung, Anlage sowie die Pflege n turnaher, trockenheitsresistenter 

Gärten und gibt Einkaufstipps für geeignete Pflan en. Ein Buch voller inspirierender Ideen für 

äußerst attraktive, pflegeleic te Gärten, die sich jedes Jahr aufs Schönste wandeln.

Gartenliebhaber sind nicht nur an speziellen Gartenthemen interessiert, sondern benötigen 

immer auch ein Grundlagenwerk, das ihnen als Nachschlagewerk für alle Fragen zu ihrem 

Hobby dient. Im Großen GU Gartenbuch werden alle Fragen zur Gartenpraxis und zur 

Gartengestaltung umfassend beantwortet. Darüber hinaus wird ein fundierter Grundkurs 

zum Thema Gartenwissen geboten. Ein umfangreicher Porträtteil zu allen handelsüblichen 

Gartenpflan en mit zahlreichen Pflegehi weisen und Gestaltungstipps runden das Buch zu 

einem kompletten Nachschlagewerk ab – und dies in unübertroffener Fotoqualität.

DER ANTIAUTORITÄRE GARTEN 
GÄRTEN, DIE SICH SELBST GESTALTEN

DAS GROSSE GU GARTENBUCH
DAS STANDARDWERK FÜR JEDEN GARTENLIEBHABER

thalia.nienburg@thalia.de 

Lange Str. 36 · 31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 6 00 04 12

Ob Sie sich durch das Stöbern in Garten-Ratgebern 

weiterbilden möchten, durch Bildbände 

inspirieren lassen oder einfach ein gutes Buch in der 

erwachenden Natur genießen wollen: Bei Thalia finden

Sie genau das Richtige. Neu im Sortiment: Seedbombs 

oder auch Samenbomben. Dies sind kleine Kugeln aus 

Erde und Ton, die mit Saatgut gefüllt sind. Wirft man sie 

auf die Erde, werden sie vom nächsten Regen aufgeweicht 

und es wachsen nach einiger Zeit Überraschungs-Blumen 

daraus. Toll auch zum Verschenken!  

Buchtipps

KONTAKT

©
 t
h
al
ia

 | 
w
w
w
.th

al
ia
.d
e

©
 t
h
al
ia

 | 
w
w
w
.th

al
ia
.d
e

19,99 €

14,99 €

NF/ 19



Stimmungsvolle Deko 
zum Wohlfühlen



Feng-Shui 
Sofortmaßnahme-Tipps

Bild  eines  blühenden 
Baumes  im  Osten 

platzieren 

Dekogegenstände  aus 
Holz  aufstellen

Lichtquelle  im 
Lebensbereich  Osten  aufstellen

Wellness auf allen Ebenen.

Wellness für Seele, 
Geist & Raum

Viele von uns kennen und praktizieren die allseits 

bekannten Aufräumaktionen, die wir als Frühjahrsputz 

bezeichnen. Jetzt ist es Zeit, einmal all das aufzuräumen, was 

in den Wintermonaten liegen geblieben ist. Räumen Sie bei 

dieser Gelegenheit auch Ihren Kleiderschrank auf und klären 

Ihre Kontakte. Schaffen ie Platz für Neues.

Energieräuber finden

Schenken Sie ebenfalls den Zimmerecken und Nischen 

hinter den Türen Beachtung, hier stellen wir gerne schnell 

mal etwas ab. Solche Ecken sind Energieräuber – hier 

stagniert der Energiefluss

Frischer Wind im Haus

Nach der Grobreinigung durch das Aufräumen starten Sie 

mit einer energetischen Reinigung. Jeder Raum, jedes Haus 

hat ein feinstoffliche Gedächtnis. Alles, was in einem Raum 

geschieht, hinterlässt eine Information. Diese wirkt auf den 

Menschen zurück. 

Oste
n

Fa
milie

 & Gesu
ndheit

Bambus

Nicole  Schumann
Einklang Mensch & Raum

Hartmannstraße 2 · 30171 Hannover 

www.einklang-mensch-raum.de

Auch das vergangene Jahr hat eine energetische S chwin-

gung in unseren Räumen hinterlassen, die weiter auf uns 

wirkt. Gerade das Frühjahr eignet sich in besonderer Weise 

dazu, unseren Wohnungen einen Neustart zu verleihen. So 

sollten wir jedes Jahr aufs Neue unsere Lebensumstände 

anschauen und uns bewusst werden, wo es hingehen soll. 

Wer das für sich herausgefunden hat, der sollte den Raum 

um sich herum mit Feng-Shui für sich arbeiten lassen: Das 

ist mit Neuausrichtung gemeint. Aktivieren Sie die Bereiche, 

die für Ihre Themen jetzt zuständig sind. Wenn Sie auch im 

Jahr zuvor schon mit Feng-Shui gearbeitet haben, dann 

schauen Sie sich die Ergebnisse an. Was ist passiert und 

wie? Wenn es etwas schleppend ging, dann setzen Sie 

andere Akzente für Ihren Wunsch, auch wenn das Thema 

gleich bleibt. Manche Themen brauchen länger, bis sie sich 

vollständig entfalten können. 

Lassen  Sie  sich  überraschen,  wie  Geist  und  Seele 
entschlacken  und  mit  Ihnen  in  Einklang  kommen.

Frühjahrsputz
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Im Herzen 
Nienburgs gelegen



Tradition trifft auf Moderne: Neben dem Springbrunnen 

am Bürgermeister-Stahn-Wall ist das Maximilian schon 

seit den 70er-Jahren verwurzelt. Seitdem haben wir stets Wert 

darauf gelegt, Bewährtes fortzusetzen und um Innovatives 

zu ergänzen. Bei uns können Sie den ganzen Tag über 

leckere Speisen und Getränke genießen, zudem präsentieren 

wir jeden Samstag ein köstliches Marktfrühstück mit allem 

drum und dran. Unter der Woche servieren wir Ihnen 

einen abwechslungsreichen Mittagstisch und Fußballfans 

dürfen sich auf spannende Liveübertragungen der 1. und 2. 

Bundesliga freuen.

Wir begleiten Ihre Feier! Mit Platz für bis zu 100 Gäste in 

angenehmem Ambiente und bester Lage sorgt unser

freundliches Team für tolle Stunden für Sie und Ihre Gäste 

im Maximilian. Gerne kümmern wir uns auch um Dekoration, 

Catering, Programmgestaltung und vieles mehr – egal ob vor 

Ort oder außer Haus.

Das Maximilian ist ...

... Bistro: Bietet stärkendes Frühstück und kleine Snacks,  

    Mittagstisch und Menüs.

... Bar: Lädt ein zum Treffen nach Feierabend, zum Feiern    

    am Wochenende.

... Cocktailbar: Mit Klassikern und frischen Variationen.

... SKY Sportsbar: Live-Übertragung von Großereignissen   

    und Fußballbundesliga. 

... vielleicht der Ort für Ihre nächste Feier? 

Bistro – Bar – Biergarten

Bürgermeister-Stahn-Wall 15

31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 60 44 44

mail@maximilian-nienburg.de

Kontakt 
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Vier Tage lang war die Nienburger Innenstadt wieder Schauplatz vieler 

Attraktionen für große und kleine Besucher. 

FrühjahRSmarkt 2019



Frühling an 
der Weser

www.nienburg.de/fruehjahrsmarkt

Vom 4. bis zum 7. April herrschte in der Nienburger Innenstadt 

ein buntes Treiben. Zahlreiche Ausstellerinnen und Aussteller 

waren gekommen, um den Gästen aufregende Fahrgeschäfte, 

traditionsreiche Buden, originelle Verkaufsartikel und natürlich 

leckere Köstlichkeiten bieten zu können. Daneben wurden viele 

Aktionen wie eine Backstage-Tour, der Trödelmarkt oder das 

imposante Feuerwerk am Samstagabend auf die Beine gestellt. Auch 

Nachtschwärmer kamen dank der Veranstaltungen im Festzelt und 

toller musikalischer Acts auf ihre Kosten. Mit dem verkaufsoffenen 

Sonntag und dem Familiennachmittag ging der Frühjahrsmarkt bei 

bestem Wetter erfolgreich zu Ende. 

Bis in die Abendstunden gab es viel zu erleben.

Die Fußgängerzone war besonders am 

sonnigen Wochenende gut besucht.
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Radio Mittelweser

Radio Mittelweser ist DER regionale Radiosender 

im gesamten Landkreis Nienburg. Mit 

durchschnittlich 17.000 Hörern die Stunde und 

83,8%* sind wir der bekannteste Hörfunksender 

aller kommerziellen Lokalradios in Niedersachsen. 

Wir begleiten Sie mit einem bunten Mix aus Musik, 

lokalen Neuigkeiten und attraktivem Programm 

mit wechselnden Moderatoren durch den Tag und 

berichten über die Ereignisse und Themen, die die 

Menschen in unserem Landkreis bewegen. Auch 

aktuelle Wetterinfos sowie den schnellsten Verkehrs- 

und Blitzerservice hören Sie bei Radio Mittelweser.

Seit August 2018 senden wir aus dem HARKE 

Medienhaus an der Stadtgrenze. Moderne Studios, 

motivierte Kollegen, ein abwechslungsreiches 

Programm mit leidenschaftlicher Moderation und 

vielfältigem Musikangebot: Das Erfolgsrezept für 

abwechslungsreiche Radiounterhaltung und lokalen 

Werbeerfolg. 

*GFK Media an Communication Research im Auftrag der NLM 2016

Unser Sendegebiet

UKW 
103.3

Wir sind von hier



103.3

Erfolgreiche Werbung 
beginnt bei

Radio erreicht täglich 78,3%** der Bevölkerung. Gehört 

wird überall: Zuhause, am Arbeitsplatz und im Auto. 

Da Radio Mittelweser von allen kommerziellen Lokalradios 

der bekannteste  Hörfunksender in Niedersachsen ist, 

können Sie  Ihre Werbung in Nienburg und Umgebung 

nicht besser und direkter platzieren. Wir informieren 

Sie gerne über alle Werbemöglichkeiten im Radio und 

beraten Sie zur optimalen Integration von Radiowerbung 

in Ihren Media-Mix. Gerne entwickeln wir für Sie exklusive 

und maßgeschneiderte Radio-Konzepte: Ob  klassische 

Werbung, Spotproduktion, die Belegung eines Wetter-/

Verkehrspatronats oder auch diverse individuelle Sonder-

werbeformen wie zum Beispiel Gewinnspiele.

Nutzen Sie unsere Frühjahrsaktion im Mai als 

Einstiegspaket und lassen Sie sich vor Ort beraten.

**AG media-Analyse ag.ma, ma2017 Radio II

Radiowerbung wirkt 

Schalten Sie jetzt 
exklusiv Ihre Werbung!

An der Stadtgrenze 2 

31582 Nienburg • Tel. (0 50 21) 40 30

studio@radiomw.de 

Ihre Vorteile durch RadioMW:
 ▪ Hohe Reichweite und schnelle Kontakte    

 Radio hören ist fester Bestandteil des Tagesablaufs, so  

 wird ein Großteil der Bevölkerung im Landkreis täglich  

 über RadioMW erreicht.

 ▪ Zielgruppenansprache      

 RadioMW ist ein beliebtes Massenmedium im Landkreis  

 Nienburg. Wir erreichen die Menschen zuhause,   

 unterwegs, am Arbeitsplatz und in der Freizeit – und  

  das mit geringem Streuverlust.

 ▪ Schnelligkeit und Flexibilität     

 Von der Kreation eines Radiospots über die Produktion  

 und Buchung bis zur Sendung – mit RadioMW ist der  

 Weg zu Ihrem Erfolg kurzfristig realisierbar. 

 ▪ Wirtschaftlichkeit und Effizienz     

 Radiowerbung ist nicht teuer. Erreichen Sie Ihre   

 Zielgruppe mit geringem Aufwand.

Im Mai startet für die Hörer von Radio Mittelweser 
ein großes Gewinnspiel.

Mitmachen und mit etwas Glück die kostenlose Nutzung eines 
E-Autos Renault ZOE vom Autohaus Schlesner gewinnen.

Kleben · Hören · Gewinnen
Ab Mai liegen in vielen Nienburger Geschäften und im Medienservice 
Center (Lange Str.) gratis Aufkleber zum Abholen bereit.

 ▪ Aufkleber auf der Heckscheibe des eigenen   
 Fahrzeugs anbringen 

 ▪ Radio Mittelweser auf 103,3 einschalten und das   
 Monatskennwort notieren

 ▪ Foto machen, auf dem der Aufkleber auf der   
 Heckscheibe erkennbar ist 

 ▪ Monatskennwort und Foto an Radio Mittelweser senden 

Unter allen Einsendern wird monatlich ein 
Gewinner ermittelt.

Das Beste: jeden Monat gibts ein neues Kennwort und eine neue Chance, die ZOE für vier 
Wochen zu fahren. Das Kennwort wird mehrmals täglich im laufenden Programm genannt.

Teilnahme: Mindestalter 25Jahre und Führerschein Klasse b. Teilnahmebedingungen auf www.radiomw.tv

Radio Mittelweser „elektrisiert“ Jetzt 
mitmachen!



Die Spargelsaison 
ist eröffnet



Wohl kaum ein anderes Gemüse wird jedes Jahr so 

sehnsüchtig erwartet wie der Spargel. Aufgrund seiner 

zeitlich limitierten Verfügbarkeit ist die Freude besonders groß, 

wenn das exklusive Stangengemüse wieder die Auslagen auf 

den Bauernmärkten und in den Supermarktregalen füllt. Um 

das Angebot voll auszukosten und den Anfang der Saison nicht 

zu verpassen, sollte man genau wissen, ab wann der Spargel 

angeboten wird. Da frischer Spargel auf deutschen Feldern 

angebaut wird, ist der Ertrag stark wetterabhängig. Daher 

variiert der Erntebeginn, grob kann man Mitte bis Ende April mit 

den ersten Stangen rechnen. Im Gegensatz zu dem Beginn der 

Ernte ist das Ende sehr genau datiert: Als letzter Erntetag, auch 

„Spargelsilvester“ genannt, gilt der 24. Juni, der Johannistag. 

Grundlage für dieses spezielle Datum ist eine alte Bauernregel, 

die besagt, dass nach dem Johannistag kein Spargel mehr 

geerntet werden darf. Und das hat einen ökologischen 

Hintergrund: Der Spargel soll mindestens 100 Tage Zeit haben, 

sich zu regenerieren, bevor der Winter beginnt. (Quelle: lps/DGD.)

Spargel und Nienburg gehören einfach zusammen. 

Schon um die Jahrhundertwende wurde das edle 

Stangengemüse hier angebaut, seit 1996 wird es unter dem 

eingetragenen Gütesiegel „Nienburger Spargel“ vermarktet, 

um die heimische Landwirtschaft zu unterstützen und die 

besondere Spargelqualität zu schützen. Mittlerweile werden 

gut 1000 Hektar Spargelanbaufläche rund um Nienbu g 

bewirtschaftet – damit belegt die Region im Bundesvergleich 

den 7. Platz. Dank höchster Qualität, lieblichem Aroma und 

kontrolliertem Anbau hat der Nienburger Spargel einen 

ausgezeichneten Ruf und ist auch überregional bekannt. 

Am 16. April wurde feierlich die diesjährige Spargelsaison 

in Nienburg von Niedersachsens Landwirtschaftsministerin 

Barbara Otte-Kinast eröffn t. Zusammen mit Fritz Bormann, 

Sprecher der Arbeitsgemeinschaft „Nienburger Spargel“, 

wurden symbolisch einige Stangen Spargel auf dem Gelände 

der Deula in Nienburg gestochen. 

Endlich 
wieder Spargel 

Regional

 ▪ 19. Mai: Spargelfest im Museumsgarten 

 ▪ 25. Mai: Der 16. Spargellauf in Nienburgs Innenstadt 

Die nächsten Termine:

www.nienburger-spargel.de 
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Heitmann
Frühlings-
kollektion

HEITMANN MODE NIENBURG 

LANGE STRASSE 52 • 31582 NIENBURG

TEL. (0 50 21) 31 34

LOCATION: BRÜCKE ÜBER DEN MEERGRABEN AM WESERSCHLÖSSCHEN MODELS:  JOY BREMER, LOUISA FISCHER, ILAYDA YASEMIN ASLAN 

FOTOGRAFEN: MIGO STUTE UND KARIN F.  
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T-SHIRT ( HEIMATLIEBE ) 29.99 €

STRICKJACKE ( HEIMATLIEBE ) 59.99 €

HOSE ( BUENA VISTA ) 69.99 €

TASCHE ( NOI NOI ) 55.99 €

T- SHIRT ( HEIMATLIEBE ) 19.99 €

STRICKJACKE ( HEIMATLIEBE ) 49.99  €

JEANS ( BUENA VISTA ) 69.99  €

BAUCHTASCHE ( PIECES ) 29.99 €

HAARBAND 9.99 €
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TOP ( SANDWICH ) 49.95 €

JACKE ( SANDWICH ) 139.95 €

HOSE ( GLÜCKSMOMENT ) 119,99 €



NF/ 35

KLEID 99.99 €

JACKE ( HEIMATLIEBE ) 59.99 €

TASCHE ( NOI NOI ) 55.99 €

SWEATSHIRT ( SANDWICH ) 89.95 €

T-SHIRT ( OUI ) 39.95 €

HOSE ( SANDWICH ) 89.95 €



JETZT NEU BEI UNS:

JUNIOR
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Trotz eisigem Wind freut sich Model Louisa über den Sonnenschein 

bei unserem Heitmann-Shooting.



Passend zu den Arbeiten an unserer Frühlingsausgabe 

von Nienburg Fashion wurde das Wetter in den letzten 

Wochen immer fröhlicher und bescherte uns trotz teilweise 

noch niedriger Temperaturen einige sonnige Tage, sodass 

unser Heitmann-Shooting draußen an der Brücke über dem 

Meerbachgraben am Weserschlößchen stattfinden onnte. 

Unsere Models Joy Bremer, Louisa Fischer und Ilayda Yasemin 

Aslan fühlten sich in der lässigen, bunten Frühjahrsmode 

von Heitmann sichtlich wohl – so war es für die Fotografen 

Karin Flinspach und Migo Stute ein Leichtes, tolle Aufnahmen 

zu machen. Bei unseren vorgestellten Rezepten hatten wir 

erneut Hilfe vom Weserschlößchen: Sascha Stuwe bereitete 

mit Suellen in seiner geräumigen Küche das herzhafte 

brasilianische Gericht Feijoada zu.  

BAcksTage

Die Models Louisa und Alina waren dieses Mal 

für Casa Mexicana in Action.

Hier backen unsere saftigen Bananen-Küchlein – 

das Rezept gibt es in dieser Ausgabe.

Teamwork bei der Feijoada-Zubereitung mit 

Suellen und Sascha Stuwe, Hoteldirektor und 

Koch im Weserschlößchen. 

Mit dabei...
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Pink Peacock, Sweet Lilac, Jester Red oder Living 

Coral – das sind vier der Trendfarben für den 

Frühling und Sommer 2019, die das Farbinstitut Pantone 

jährlich in seinem ‚Fashion Color Trend Report‘ festlegt. 

Pink ist in allen Nuancen ein Hingucker, doch in 

diesem Jahr ist besonders die knallige Variante beliebt. 

Das zeigte sich schon bei der Oscar-Verleihung im 

Februar, wo Stars und Sternchen mit der intensiven, 

selbstbewussten Farbe aufzufallen wussten. Wer mutig 

ist, trägt Pink jetzt im All-Over-Look von Kopf bis Fuß 

oder kombiniert die Trendfarbe mit Rot. Auch dezentere 

Outfits mit pinken arbtupfern durch ausgewählte 

Accessoires machen viel her. 

Trendfarben
Pink&Rot!

#4 Women
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Das Fashion-
Statement des 

Frühlings 



Marineblau
&Weiß

Die Kombination aus edler, 

schnörkelloser Optik und starkem 

Material strahlt Selbstbewusstsein aus 

und verkörpert den Stil Italiens. 

Traditionell und cool: Graue Gläser 

und das schwarze Gestell sind 

Klassiker und passen perfekt zu jedem 

Look. Das Vollrandgestell vereint 

Design und hohe Belastbarkeit. 

Klare und zeitlose Formen sorgen 

für den sportlichen, maskulinen 

Touch. Besonderer Hingucker sind 

die hochwertigen metallischen 

Scharniere.

Brillenfor men

Georgstr. 7– 9 • 31582 Nienburg
Tel. (0 50 21) 9 76 10 • Fax: (0 50 21) 97 61 61

#4Men
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Mit dem Marine-Look sind Sie für den Frühling und Sommer bestens 

gekleidet. Der Modeklassiker kann lässig oder schick interpretiert

werden: Weiß und Blau als dominierende Farben bieten großen 

Spielraum für kreative Kombinationen und können durch Muster 

oder andersfarbige Details noch aufgepeppt werden. 
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Make-UP

Colors

Passend zum Frühling wollen wir auch beim Make-up 

strahlende Farben sehen: Pink und Orange erfordern 

zwar etwas Mut, sind aber ein echter Hingucker. Besonders 

Lidschatten mit metallisch-schimmernden Pigmenten 

sind momentan angesagt. Klassisches rosa Blush auf den 

Wangen sorgt für einen frischen Teint, die Lippen sehen dank 

beerenfarbenem Lippenstift besonders verführerisch aus. Tipp:  

Vor dem Lippenstift einen etwas dunkleren Lipliner auftragen, 

um die Farbe vor dem Auslaufen zu bewahren. 

BLICKFANG 
METALLIC-

LOOK 

Eyebrows
Natürliche Augenbrauen sind der 

Trend 2019! Wer nicht so dichte, volle 

Augenbrauen wie unser Model Ambar 

hat, kann mit dezent eingesetztem 

Augenbrauenpuder die natürliche 

Brauenform nachzeichnen. 

Trends
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Gleich drei neue Gastronomiebetriebe erweitern in den 

nächsten Wochen die Nienburger Innenstadt: Das 

Burger-Restaurant „Luxis Meat Bar“, „Magic Waffel“ mit Ei - 

und Waffelangeb t sowie das italienische Bistro „La Bottega“ 

inklusive Mini-Markt. Die neue „Meat-Bar“ von Lydia Brauer 

eröffn t Mitte Mai in der Leinstraße, dort wird es neben 

leckeren Steaks und Burgern auch vegetarische Gerichte 

geben. Ebenfalls in der Leinstraße bietet Francesco Daidone 

im „La Bottega“ nicht nur Frühstück und täglich wechselnde 

Mittagsgerichte an, sondern auch italienische Feinkost, die 

nicht in jedem Supermarkt zu finden i t. Adriano Tarik Ercan 

konnte bereits Erfahrungen im Eiscafé seines Bruders an der 

Hannoverschen Straße sammeln und setzt bei „Magic Waffel“

in der Weserstraße auf selbstgemachtes Eis und Waffeln

sowie kalte Getränke und Kaffeesp zialitäten. 

Neueröffnungen
in Nienburg

La Bottega: Leinstraße 21 

Magic Waffel: Weserstraße 8

Luxis Meat Bar: Leinstraße 42

Adressen
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Am 14. und 15. Juni ist es so weit: Das Summer Opening 

Festival in der Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße geht in 

die zweite Runde. Nachdem das Jahnstraßenfest im letzten 

Jahr von der erfolgreichen Premiere des Summer Opening 

Festivals abgelöst wurde, hoffen die Organis toren Kenan 

Tiryaki vom „Baba’s“ und Inhaber des „Casa Mexicana“ 

Hasip Akbas erneut auf viele fröhliche Gäste in Feierlaune 

und sonniges Sommerwetter. Dank der vielen Besucher 

und guten Stimmung im Vorjahr wurde das Festival von 

einem auf zwei Tage verlängert und auch das Programm 

wird noch einmal aufgestockt. Fest steht bereits, dass es 

Live-Musik von insgesamt 8 Bands, leckere Spezialitäten 

vom Grillwagen und kühle Getränke geben wird – merken 

Sie sich den Termin also im Kalender vor und erleben Sie 

beste Sommerstimmung in der Jahn-Straße! 

Summer Opening
Festival 2019

BAR, RESTAURANT,
STEAKHOUSE, HOTELBaBa'sPräsentieren:

Fr., 14., und Sa., 15.  Juni 2019
Live Musik mit 8 Bands !
Fresh Food and Drinks
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„Sport und Entspannung sollten stets 

eine Einheit bilden, um einer lang-

fristigen Schädigung des 

Körpers vorzubeugen.“ 

Seit 2016 arbeitet Diana Meyer-Sawitzki mit ihrem Team in 

der Wellness-Oase im Wesavi Nienburg, um Menschen 

aller Altersgruppen zu mehr Lebensqualität zu verhelfen. Der 

ganzheitlichen Kosmetikerin und Masseurin liegen besonders die 

Themen apparative Kosmetik und Faszien am Herzen, da beides 

in der heutigen Gesellschaft oft vernachlässigt wird. Dabei ist 

die Entspannung des Körpers und der Seele essenziell für das 

Wohlbefinden des Menschen und fü  die Gesundheit genauso 

wichtig wie regelmäßige körperliche Betätigung. Zu apparativer 

Kosmetik gehören nicht nur Gesichtsbehandlungen, sondern auch 

die Kryolipolyse-Behandlung, bei der Problemzonen durch niedrige 

Temperaturen schmelzen, und HiFu (Hochintensiver fokussierter 

Ultraschall), durch den Hautzellen an benötigten Stellen erneut 

wachsen. Faszien sind die Stützen des Muskels, sie müssen 

entspannt und richtig behandelt werden, um nicht zu verkleben 

und die Bewegungsfreiheit unseres Körpers gewährleisten zu 

können. Durch spezielle Massagen kann die Grundentspannung 

der Faszien wiederhergestellt werden, sodass Sie gestärkt und 

energiegeladen in Ihren Alltag starten können. Auch Gesichtspflege,

Entspannungsmassagen, Hot Stone, Kräuterstempel, Ayurveda und 

vieles mehr werden in der Wellness-Oase angeboten – lassen Sie 

sich ganz individuell vor Ort beraten!

Alle weiteren Informationen gibt es unter 

www.wellness-oase-web.de

Die Wellness-Oase im Wesavi kann man 

auch ohne Sauna- oder Schwimmbadbesuch 

erreichen – schauen Sie doch mal vorbei und 

gönnen Sie sich eine entspannte Zukunft. 

FÜR MEHR 
LEBENSQUALITÄT

Diana 
Meyer-Sawit

zki

Wesavi-Wellness-Oase

Mindener Landstraße 22 • 31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 9 03 84 11 • dianameyer2@gmx.de
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Bereit für den Urlaub 
mit Trendfarben von 

Leder-Meyer



Die aktuelle, farbenfrohe Koffe -

Kollektion von der Marke Titan 

ist bereits aus der Castingshow 

Germanys Next Topmodel bekannt, 

Durch die trendigen Neonfarben 

sind die Koffe  nicht nur praktisch, 

sondern auch ein schönes 

Accessoire, mit dem jeder 

eine gute Figur macht, nicht 

nur auf dem Laufsteg.

Wer es lieber etwas dezenter 

möchte, ist mit der zeitlos schönen 

Farbkombination aus Bordeauxrot 

und schlichtem Grau stets stilvoll 

unterwegs!

Kosmetikkoffe  in 
„Cape Coral“ – 

69,95 €

Trolley, 37 l in 
„Lemon Crush“ – 99,95 €

Trolley, 69 l in 
„Flashy Kiwi“ – 119,95 €

Trolley, 74 l 
von Samsonite in  

„Matte Deep Red“ – 
299,00 €

Cityshopper 
von „Barbara 
& Titan“ – 
49,95 €
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Mit dieser Ausgabe startet eine neue Rubrik, in der ich 

jeweils ein anderes Reiseziel vorstelle! Dabei kann es sich um einen Ort für einen Tagesausflug 

in Deutschland handeln oder auch um ein anders Land, in dem man gut und gerne etwas mehr Zeit

verbringen kann, sodass für jeden etwas dabei sein wird.

LOFOTEN
-

NORWEGEN
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Der Fischerort Hamnøy ist sicherlich eines der 

bekanntesten Fotomotive auf den Lofoten.

Die Autobahn E10 verbindet die Inselgruppe 

mit dem Festland.

Reisetipp

vergessem, da die Lichter bei einer Langzeitbelichtung noch 

heller und stärker aussehen als mit dem bloßen Auge.

Aber auch die restliche Landschaft, die wir in den wenigen 

Stunden mit Tageslicht bewundern durften, ist beeindruckend 

und sicher zu jeder Jahreszeit eine Reise wert. Vor allem ist 

durch die Kombination aus Bergen, Meer und Sandstrand für 

jeden Urlaubsgeschmack das passende an einem Ort dabei. 

Vielleicht konnte ich hiermit schon eine kleine Inspiration für 

den nächsten Winterurlaub geben! Die Chance auf Polarlichter 

im Norden von Norwegen hat man von September bis März in 

den Abendstunden.

In dieser ersten Ausgabe möchte ich einen kleinen Einblick 

in meine Skandinavien Reise im Januar diesen Jahres 

geben, bei der es, passend zur Jahreszeit, besonders darum 

ging, die Polarlichter zu sehen und zu fotografieren. Um

fl xibel zu sein und möglichst weit zu kommen, ging es 

mit dem Auto zunächst von Norddeutschland aus durch 

Dänemark und Norwegen mit einigen Zwischenstopps 

weiter in den Norden auf die Lofoten. 

Dort hatten wir auch schnell Glück mit dem Wetter und 

einige Bilder wie das auf der linken Seite sind entstanden. 

Das wichtigste für die Jagd nach Nordlichtern ist sicherlich 

Geduld, da sich die Wetterverhältnisse in wenigen Minuten 

ändern können und es deshalb keine Garantie gibt. Es 

macht also Sinn, nach Möglichkeit mehrere Tage hier zu 

verbringen. Wer fotografieren möc te, darf das Stativ nicht 

Nordlichter auf den Lofoten.

Foto: Fabian Gröger



Nienburg. Der Gin ist wieder 

beliebt. Seit Jahren erfreut sich 

der Wacholder-Schnaps wieder 

wachsender Beliebtheit. Das 

haben auch die Verantwortlichen 

der Vier Jahreszeiten-Restaurants 

erkannt und nun mit dem 

„Nienburger Gin“ ein echtes 

Regionalprodukt entworfen.

WORAUS BESTEHT DER GIN?
Zutaten sind Wacholder, Koriander, Kardamom, Thymian, 
Rosmarin, Lorbeerblätter, Nelken, Anis, Erdbeeren, Honig, 

Orange, Zitrone und Spargel.

Nienburger Gin 
mit heimischer Note

E r unterscheidet sich von vielen anderen seiner Gattung 

durch die besondere Auswahl der Zutaten, zu denen auch 

Erdbeeren, Honig und Spargel gehören. „Von Nienburg für 

Nienburg“, sagt Vincenzo Arndt, Geschäftsführer des Vier 

Jahreszeiten in Marklohe.

Produziert und abgefüllt wird der Nienburger Gin in 

einer kleinen Privatbrennerei in Hannover. Hergestellt 

wird er aber nach einem lang erprobten Rezept der 

Vier Jahreszeiten-Restaurants. Der Gin soll mittelfristig 

überall dort verkauft werden, wo es regionale Produkte 

gibt. BARzzano-Barleiter Patrick Kubiak empfiehlt den 

Nienburger Gin besonders in Varianten mit weiteren 

regionalen Zutaten. „Frisch gestochen“ etwa ist ein 

Aperitif, in den neben dem Gin noch Erdbeermarmelade, 

Tonic Water und saisonal eine Spargelstange kommt. 

Ebenfalls mit Erdbeeren – außerdem mit Wildbeerenlimo 

– wird die „Wilde Nienburgerin“ gemischt. 

Den Nienburger Gin gibt es jetzt in 

Gastronomie und Handel.

TROPFEN  MIT BESTEM
EIN FEINER

AUS DER REGION

SCHESSINGHAUSEN Tel. (0 50 27) 94 99 98
MARKLOHE Tel. (0 50 21) 9 15 07 42
LOCCUM Tel. (0 57 66) 208

Vier Jahreszeiten 3x in Ihrer Nähe

Reservieren Sie Ihre Tische auch online · www.restaurant-vj.de

Foto: Kristen



modern
& elegant

schön&stilvoll

#Ambiente
Schöner wohnen mit 

Nienburg  Fashion-Ambiente! 

In dieser  Kategorie stellen 

wir Anregungen vor, wie die 

eigenen vier Wände stilsicher 

gestaltet werden  können. 

Lassen Sie sich informieren und 

inspirieren.
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Pures, minimalistisches Design und 

Pastellfarben bringen Ruhe in den Garten 

und sorgen für einen modernen Touch. 

Erschaffen Sie sich in Ihrem Garten einen

Ort der Entspannung, wo Sie Ihre freie 

Zeit optimal genießen können.  

Für Ihre Garten- oder Terrassengestaltung eignen sich 

besonders robuste, wetterbeständige und damit 

pflegeleic te Materialien. Viele Gartenmöbel 

wurden im Laufe der letzten Jahre so weit 

entwickelt, dass sie optisch kaum noch 

von Indoor-Möbeln zu unterscheiden sind. 

Auch Accessoires wie Pflanzenkübel,

Vasen oder Kerzenständer finden ihren

Weg nach draußen und machen die 

Terrasse zum Outdoor-Wohnzimmer. 

Aktuell wird zudem viel Wert auf Nach-

haltigkeit und die Verwendung natürlicher 

Materialien wie Holz gelegt. 

Ab ins Grüne!
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Herzstück der Terrasse sind oft Loungemöbel, die mit speziellen Stoffen 

bezogen sind, welche Wasser und Schmutz abweisen. Neben der Optik 

spielt auch die Funktionalität eine große Rolle: Die Möbelstücke können 

entweder als großflächiges Daybed zum Entspannen, oder als stylische 

Sitzecke für mehrere Personen genutzt werden. Inmitten der natürlichen 

Farben werden Dekorationsartikel im Metallic-Look zu einem Blickfang und 

spiegeln abends besonders schön die umgebenden Lichter.

Outdoor 

Natürlichkeit liegt im Trend 

Geflochtenes oder gewebtes Material wie Rattan schafft durch seine spezielle Beschaffenheit 

eine harmonische Verbindung zwischen Natur und Design. Die künstliche Variante Polyrattan ist 

aufgrund ihrer Wetterbeständigkeit noch besser für den Outdoor-Bereich geeignet.  

Gartenmöbel: Praktisch und schick 
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Das Autohaus Schlesner in Nienburg ist 

bekannt für eine attraktive Fahrzeugauswahl 

der Hersteller Renault, Nissan und Dacia, für 

kompetente Beratung und hohe Servicequalität. Das 

überdurchschnittlich junge Team ist allem Neuen 

gegenüber aufgeschlossen und umfasst mittlerweile 

rund 40 Mitarbeiter, fast ein Drittel Frauen – Tendenz 

steigend. War es zur Zeit der Gründung noch unüblich, 

dass Frauen in der „Männerdomäne“ mitmischen, 

entscheiden sich aktuell immer mehr Frauen für 

eine Karriere in der Automobilbranche. „Zum Glück!“, 

so Geschäftsführer Frank Brümmer, „Ohne unsere 

Mitarbeiterinnen würde hier gar nichts laufen. Ihre 

Autohaus Schlesner 

GmbH & Co. KG 

Hannoversche Str. 85

31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 91 90 90

info@schlesner.de

Kontakt

Empathie, die Leidenschaft für den Beruf und natürlich ihr Können machen 

sie unverzichtbar.“ Daher werden u.a. auch Teilzeitbeschäftigungen für 

Mütter gerne ermöglicht. Dass es nicht immer leicht ist, sich in einer auch 

heute oftmals noch männerdominierten Branche durchzusetzen, haben 

die meisten Mitarbeiterinnen schon erfahren, doch „mit Kompetenz und 

Fachwissen kann man auch die skeptischsten Kunden überzeugen“, weiß 

Lena Engelmann, seit 2010 beim Autohaus Schlesner, zu berichten. Trotzdem 

sind sie und ihre Kolleginnen mit ihrer Berufswahl durchweg zufrieden und 

können die Beschäftigung im Autohaus nur empfehlen – ein grundsätzliches 

Faible für Autos ist dabei übrigens keinesfalls Voraussetzung.

Das Autohaus Schlesner in den 1970er JahrenFrauenpower 
im Autohaus 
Schlesner 



Rechts: In der Werkstatt sind 

Fahrzeugaufbereiterin Nancy Tegtmeier und 

Auszubildende Lisa Kotschate tätig.

Links: Isabella Roßdeutscher, 

welche auf Elektroautos 

spezialisiert ist, 

Dacia-Verkaufsberaterin Sarah 

Hellberg und die Auszubildende 

Kathleen Braun bilden das 

erfolgreiche Verkaufsteam.

Unten: Auszubildende Nadine Hesse, 

Nissan-Serviceassistentin Jana Siemann, 

Kundendienstleiterin Lena Engelmann 

und Renault-Serviceassistentin Alexandra 

Lenz sind die Ansprechpartnerinnen im 

Kundendienst.

Nicht abgebildet sind Sandra Jakob aus dem 

Kundendienst sowie Buchhalterin Martina Krumwiede und 

Geschäftsführerin Britta Schlesner-Brümmer. 

Verkauf. 
Werkstatt.

Service.
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www.facebook.com/eis.bellagio

Instagram: EISTAXI1

Hannoversche Straße 67

31582 Nienburg

Immer ein Genuss! 
Nach dem langen Sommer des letzten Jahres ist das 

Eiscafé Bellagio schon im Februar in die neue Saison 

gestartet, um Eisliebhabern die ersten sonnigen Tage mit 

seinen Spezialitäten zu versüßen. Im Angebot hat das Eiscafé 

Bellagio mehr als 30 Sorten Eis, von denen alle aus eigener 

Herstellung nach eigenen Rezepten stammen. Zudem 

verwöhnen Inhaber Gökhan Ercan und sein Team ihre Gäste 

mit saisonal wechselnden Früchtebechern, ausgefallenen 

Eis-Kreationen, cremigen Milchshakes und natürlich 

exklusiven Kaffeesp zialitäten. 

Gönnen Sie sich eine Auszeit auf der hellen Terrasse und 

genießen Sie die leckeren Spezialitäten des Eiscafés Bellagio 

in Nienburg. 

Eis-Taxi Bellagio

Schon seit gut einem Jahr können Sie sich dank des Eis-Taxis 

Ihre Lieblingsbecher auch bequem nach Hause oder ins 

Büro liefern lassen. Diesen einmaligen Service des Eiscafés 

Bellagio können alle Kundinnen und Kunden im Umkreis 

von 20 km täglich zwischen 11 und 21 Uhr nutzen. Bestellt 

werden kann alles, was Sie auf der Eiskarte finden – de  

Mindestbestellwert beträgt 10 Euro, die Lieferkosten liegen 

bei 2 Euro. Ab einem Mindestbestellwert von 30 Euro ist die 

Lieferung kostenlos. 

Einfach anrufen, bestellen und bequem liefern lassen!

Kontakt

Wir bieten an:  
 ▪ Original italienische Eisspezialitäten aus eigener Herstellung

 ▪ Kaffee, Cappuccino, spresso, Milchshakes, kalte Getränke 

 ▪ Lieferdienst Eis-Taxi 



DIE NEUE  
FAHRRADFREIHEIT

T E S T E  U N S E R E  E - B I K E S   U N D  E R F A H R E  D E I N E
F R E I H E I T  A U F  Z W E I  R Ä D E R N .

Intensive Beratung und exklusive Probefahrten vor Ort bei deinem Fachhändler D I E  N E U E S T E N  E - B I K E S 

K O S T E N L O S  T E S T E N

–

H O C H W E R T I G E  I N G E N I E U R S K U N S T  & 

A U S G E Z E I C H N E T E S  D E S I G N  

S E I T  1 0 0  J A H R E N 

Radhaus am Rathaus

Lange Str. 19-23 · 31582 Nienburg

Tel. (0 50 21) 8 94 19 00

fahrradfelden@web.de

www.fahrradfelden.de




