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Nienburg. ,Schule soll SpaB Joe aliie

machen.” Dieses Motto gab
der scheidende stellvertreten-
de Schulleiter des Marion-
Donhoff-Gymnasiums,
Winfried Klug, seinen
Kollegen bei seinem Abschied
zum Ende des Schulhalbjah-
res mit auf den Weg. Und als
hatten die Lehrer dies geahnt,
hatten sie einige SpaBe zur
Verabschiedung des ge-
schatzten Kollegen vorberei-
tet. Doch schon bald I6sten
sich die kleinen Scherze in
Wobhlgefallen auf, und die
Kollegen prasentierten ihrem
Vize-Direktor dann doch das
volle Programm.

SEITE | 7

LOKALES

,Wir ernten, was wir
saen”

Nienburg. Am morgigen
Montag zeigt der BUND in
Kooperation mit dem
Nienburger Kulturwerk und
dem Nienburger Filmpalast
den Dokumentarfilm ,,Unser
Saatgut - Wir ernten, was wir
séen”. ,Dieser Film geht uns
alle an, denn das Saatgut ist
die zentrale Quelle unserer
Ernghrung”, heiBt es in einer
Pressemitteilung der
BUND-Kreisgruppe Nienburg.
SEITE | 7

Tel.:05021-600716 - info@immobilienmax24.de

Nasse Keller
Feuchte Wande
Wasserschaden

M Kellertrockenlegung ohne
Erd-/Schachtarbeiten
von Innen durch

W Wasserschadentrocknung und
Sanierung
M Leckortung, sowie Ermittlung von

Hochdruckverpressung Druckverlust (Kosten iibernimmt
M Horizontalsperre und die Versicherung)
Vertikalsperre M Kostenlose Angebotserstellung

KK

BAUTENSCHUTZ
www.kk-bautenschutz.de @ 05021 9225791

www.leckortung-nienburg.de
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KULTUR
Duo Walter und Tryz:
am 15. Februar in
Biicken,am 17.in
HaBbergen.

SEITE| 6

Wer war eigentlich dieser
Albert Schweitzer?

An Nienburgs Albert-Schweit-
zer-Schule (ASS) ist es langst
gute Tradition, dass die Sechst-
klassler die Funftklassler im
Rahmen von Projekttagen zum
Ende des ersten Schulhalbjah-
res spielerisch darUber infor-
mieren, wer er eigentlich war,
dieser Albert Schweitzer.

Die rund 90 Schulerinnen und
Schuler der Klassen 6a bis 6d
hatten unterschiedliche The-
menschwerpunkte vorbereitet.
,Lach- und Sachgeschichten
mit Albert Schweitzer” hieB es
beispielsweise in der 6a von Sil-
ke Beck und Nino Baldow, eine

Qualitdt und Preis st

Wo imme

Pflege- und

ST.

* Vollstationdre Pflege e Hauseigenes Café !
Mi. 08:30 - 11:00 Uhr |
Sa. 08:30 - 12:00 Uhr §
So.14:30 - 17:00 Uhr

® Kurzzeitpflege
e Verhinderungspflege
® Betreutes Wohnen

Betreuungszentrum

__JOHANNIS

Wehme 1 ¢ 32369 Rahden

Spendenwerkstatt ,,auf den
Spuren Albert Schweitzers”
gab es in der 6b mit den Lehr-
kraften Hilde Munk und Andre-
as Busch. Vor dem Hintergrund,
dass Albert Schweitzer sein
Krankenhaus im afrikanischen
Lambarene ausschlieBlich aus
Spenden finanziert hat, haben
die Madchen und Jungen die-
ser Klasse unter anderem Kar-
ten mit Zitaten des Nobelpreis-
tragers gefertigt, die sie spater
zugunsten des Hospiz ,,Lowen-
herz” in Syke auf dem Nienbur-
ger Wochenmarkt verkaufen
wollen. SEITE | 5

Reservierungen unter: 05771 / 60 8 60-0

SUDKREIS

Kiénen in kleiner
Runde: immer
donnerstags ist

Lulse-Treff. SEITE |11

Frauen-
Parkplatze
offenbar
akzeptiert

NIENBURG. Frauenparkplatze
gehoren in Nienburg zum
Stadtbild. Und werden offen-
bar akzeptiert. Bei Tom Hes-
se, Chef der Wirtschaftsbe-
triebe und damit Betreiber
zahlreicher offentlicher Park-
platze, sind bisher keine Be-
schwerden von Verkehrsteil-
nehmern eingegangen, die
sich daran storen, dass Frau-
en zumindest vereinzelt das
Privileg eingeraumt wird,
kurze Wege zu den Ausgan-
gen der Parkhduser oder zu
den Parkautomaten zu ha-
ben. In den Zustandigkeits-
bereich der Wirtschaftsbetrie-
be fallen alle ,beschrankten”
Parkplatze: SchloBiplatz,
Parkhaus am SchloBplatz,
Parkhaus am Hafen, Park-
haus am Bahnhof, Tiefgarage
Burgmannshof,  Tiefgarage
am Rathaus und Theater-
Parkplatz. SEITE |2

_Karten fiirs
Ubersee-Museum

BREMEN. DIE HARKE am
Sonntag verlost unter ihren
Leserinnen und Lesern 3 Fa-
milienkarten fiir das Bremer

Ubersee-Museum.
SEITE | 10

Jubilaumsverkauf

vom 4. bis 9. Februar

Sni:er'Angebot fur SIE:
Ausgewéh\te )
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Finn
Comfort

Made in Germany

Gemeinsaun finden wiv IThren Weg!

ﬁinderkamp

Orthopéadie-Schuhtechnik 2, .
®

4 '

= \f\ XS
Mo. - Fr. durchgehend von 8 - 18 Uhr | g o
Sa.von 9 -12 Uhr —

FriedrichstraBe 23 - Nienburg - Tel. (05021) 3382

www.orthopaedie-nienburg.de - s.linderkamp@web.de

HASSIA® Ganter ALROUSERAY 1ar INBGER

natiirlich gehan

Offnungszeiten:
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IN KURZE

Hilfe zur Selbsthilfe
im Repair-Café

NIENBURG. Das Repair-Café
des Diakonischen Werkes im
Kirchenkreis Nienburg und
der VHS Nienburg bietet am
Donnerstag, 7. Februar, von
17 bis 20 Uhr bei der VHS,
RUhmkorffstraBe 12, wieder
seine Hilfe bei der Repara-
tur defekter Gebrauchsge-
genstande an. Ob Kleinelek-
trogerate oder Nahmaschi-
nen, Computer oder Han-
dy, Spielzeug, Textilien oder
Fahrrader - in so gut wie al-
len Fallen gibt es Ehrenamt-
liche, die unterstltzen kén-
nen. Die Verantwortlichen
bitten darum, rechtzeitig vor
Ort zu sein. Fir die Warten-
den stehen wie immer Kaf-
fee, Tee und Geback bereit.

»Jacke wie Hose““:
Basar in Holtorf

HOLTORF. Am heutigen
Sonntag veranstaltet die
Holtorfer Sportvereinigung
zum vierten Mal einen Se-
cond-Hand-Basar fur Kin-
der unter dem Motto , Jacke
wie Hose & Alles was rollt".
Angeboten werden Kinder-
kleidung in den GroRe 50 bis
176 far Frihjahr und Som-
mer, Spielzeug aller Art,
Spiele und alles, was rollt,
vom Laufrad, Einrad, Bob-
bycar, Fahrrad bis zum Kin-
derwagen. Die Sporthalle ist
von 10 bis 12.30 Uhr gedff-

net. DH
WWW.
HamS-Online.de

( Husum-Bolsehle \
Angebot vom 5.2. - 9.2.2019

Bruzzelbraten 1kg 5,99 ¢
Schinkenmett 1kg 5,90 ¢
Bierwurst 1009 0,89 ¢
Schinkenspeck 1009 0,99 ¢

Schafskisesalat 1009 1,29 ¢

Dienstag, ab 11.00 Uhr - bitte vorbestellen:
Haxe, gebraten stiick 3,80 €
Mittwoch, TOP-PREIS:
Geschnetzeltes 1kg 4,50 ¢
Donnerstag ab 11.00 Uhr:

Konigsberger Klopse

mit KapersoBe und Kartoffeln Port. 5,50 €

Unser Hausschlachtefest findet am
16.02.2019 statt!

Unser Friihstiicksbrunch findet am
17.02.2019 statt!

Landfleischerei Rode
Pva: & P«»@amﬂ-m

Bolsehle * Tel.: 05027-12 37

Matthias und Maria Seven sind lIhre personlichen Ansprechpartner.

Goldpreis durchbricht
37.000-€-Marke!

Frauenparkplitze in Nienburg akzeptiert

Beschwerden bisher nicht bekannt / Gleichstellungsbeauftragte plant Bestandsaufnahme

VON EDDA HAGEBOLLING
NIENBURG. Frauenparkplatze
gehoren in Nienburg schon
seit Jahren zum Stadtbild.
Und werden offenbar akzep-
tiert. Bei Tom Hesse, Chef der
Wirtschaftsbetriebe und da-
mit Betreiber zahlreicher 6f-
fentlicher Parkplatze, sind
bisher keine Beschwerden
von Verkehrsteilnehmern
eingegangen, die sich daran
storen, dass Frauen zumin-
dest vereinzelt das Privileg
eingeraumt wird, kurze Wege
zu den Ausgangen der Park-
hduser oder zu den Parkauto-
maten zu haben.

In den Zustdandigkeitsbe-
reich der Wirtschaftsbetriebe
fallen alle ,beschrankten”
Parkplatze. Neben dem
Schlofplatz und dem Park-
haus am SchloBplatz sind das
Parkhaus am Hafen, das
Parkhaus am Bahnhof, die
Tiefgarage = Burgmannshof,
die Tiefgarage am Rathaus
und der Theater-Parkplatz.
Bis auf den Theater-Parkplatz
verfliigen alle Einrichtungen
uber Frauenparkplatze. Sie
sind in unmittelbarer Nahe
zum Parkautomaten und da-
mit in der Regel auch zum
Ausgang eingerichtet. Dass
es auf dem Theaterparkplatz
keine besonders gekenn-
zeichneten Parkpldtze fir
Frauen gibt, hat nach Aus-
kunft von Tom Hesse zwei
Grinde. ,Zum einen ist das
Geldnde so gut wie tuberall
gut ausgeleuchtet, zum ande-
ren gibt es keine eindeutige
Richtung. Die Nutzerinnen
und Nutzer dieses Parkplat-
zes steuern die Innenstadt,
das Wesavi oder das Kultur-
werk an”, erlautert der Chef
der Wirtschaftsbetriebe.

NIENBURG. Am 19. Februar
veranstaltet das Weser-Aller-
Bindnis (WABE) im Rahmen
der internationalen Wochen
gegen Rassismus einen Ju-
gendkongress mit dem Motto

+100% Menschenwlrde -
Zusammengegen Rassis-
mus”.

Der Jugendkongress bietet
zwolf Workshops fiir Schiile-

Frauen-
parkplaize

(-—

‘Behinderten WC

‘Wean Glocks aridnt
. bitta Hills \estent

Auch im Parkhaus Am Hafen gibt es seit vielen Jahren Frauenparkplatze. Sie befinden sich nah am Ausgang. Laut Tom Hesse hat bisher

niemand daran AnstoB genommen, dass zumindest ein paar Frauen das Privileg der kurzen Wege eingerdaumt wird.

,Dass es in Nienburg Frau-
enparkpldtze gibt, ist meiner
Vorgangerin Flora Auf dem
Berge zu verdanken", berich-
tet Sarah Peters, Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Nienburg. Losgelost von dem
aktuellen Fall in Eichstatt will
sie sich demndachst auf den
Weg machen, um einmal zu
prufen, ob die vorhandenen
Frauenparkplatze noch den
aktuellen Anforderungen
entsprechen.

In den Zustdndigkeitsbe-
reich der Stadt fallen bei-
spielsweise der Neumarkt,
der Amalie-Thomas-Platz,

der Parkplatz Hinter den Ho-
fen und das Rondell zwi-
schen . Weserschloichen”
und Rathaus.
,Frauenparkpldtze sollen
den Frauen ein Gefiihl von Si-
cherheit vermitteln”, erlau-
tert Sarah Peters. ,Welche
Frau betritt nicht mit Unbeha-
gen die in der Regel dunklen
und untbersichtlichen Tief-
garagen und Parkhauser. Ih-
nen soll mit den Frauenpark-
platzen signalisiert werden:
Wir tun alles, damit du dich
sicher fiihlst”, so die Gleich-
stellungsbeauftragte weiter.
Dass auch Manner verein-

zelt Gefahr laufen, angegrif-
fen werden, ist der Gleich-

stellungsbeauftragen  vollig
klar.
,Doch wahrend einem

Mann eher ein Faustschlag
verpasst und die Geldbdrse
oder das Handy geraubt wird,
ist bei einer Frau, die ange-
griffen wird, die Gefahr gro8,
nicht nur ausgeraubt, son-
dern auch noch vergewaltigt
zuwerden”, gibt Sarah Peters
zu bedenken.

Bundesweit fiur Schlagzei-
len gesorgt hatte unlangst ein
Fall im bayerischen Eichstatt.
Ein 26-Jahriger aus dem

Ein NS-Aussteiger berichtet

100% Menschenwirde: WABE [adt zu Jugendkongress im Nienburger Kulturwerk ein

rinnen und Schiiler sowie ei-
nen fir Lehrkrafte. Die Work-
shops sind in verschiedene
Klassenstufen unterteilt und
beinhalten sowohl praktische
als auch theoretische Inhalte,
welche vor allem die Themen
Rechtsextremismus und Dis-
kriminierung behandeln.

Das Programm wird eroff-
net mit einem GruBlwort von

Kultusminister Grant Hendrik
Tone und teilt sich anschlie-
Bend in zwei Workshop-Pha-
sen einschlieBlich einer Mit-
tagspause mit kostenfreiem
Imbiss auf. Zum Abschluss
berichtet der NS-Aussteiger
Christoph S. aus Sachsen von
seinen Erfahrungen in der
Neonaziszene und seinem
Ausstiegsprozess.
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\ Serios, kompetent, freund

§GOLDMANN-

GOLDANKAUF &

I_iclﬁ

il -
Markenuhren werden auch
angenommen.

Sofort Bargeld,
— selbstversténdlich

L

Schmuckverkauf ist bekanntlich
Vertrauenssache.
haben uns ihr Vertrauen bereits ge-
schenkt - dafiir bedanken wir uns.

Viele Kunden

Wir beraten ehrlich und kompetent.
Eine seriése und diskrete Abwicklung
= ist genauso garantiert wie transpa-
: rente und hohe Ankaufpreise.

Der GOLDMANN ist Ihr An-
sprechpartner fiir Goldankauf
in Nienburg.

Lange StraB3e 70 (ggeniiber Netto)
31582 Nienburg Tel. (05021) 9229289

Mo. - Fr. von 10 bis 17 Uhr und Sa. 10 - 13 Uhr geé6ffnet!

Der Kongress findet von 10
bis 16 Uhr im Nienburger
Kulturwerk, Mindener Land-
straBe 20, statt. Die Teilneh-
merzahl ist auf etwa zehn
Schiilerinnen und Schiiler pro
Schule begrenzt, die Teilnah-
me ist kostenfrei. Anmeldung
und weitere Informationen
gibt es auf www.wabe-info.
de, telefonisch unter

FOTO: HAGEBOLLING

Rheinland hatte sich bei ei-
nem Besuch in Eichstadtt von
den Frauenparkplatzen dis-
kriminiert geftihlt und gegen
die Stadt geklagt. Er sah nicht
nur Manner, sondern auch
Frauen dadurch diskriminiert
— weil Frauenparkplédtze aus
seiner Sicht suggerieren, dass
Frauen schwach und beson-
ders schutzbedirftig seien.

Die Tragik dahinter: Die
Stadt Eichstatt hatte erst 2016
entschieden, Frauenparkplat-
ze auszuweisen, nachdem
eine Frau in unmittelbarer
Néahe vergewaltigt worden
war.

04231/12-456 oder per E-Mail
unter info@wabe-info.de.

Das Weser-Aller-Biindnis
wird gefordert vom Bundes-
ministerium fiir Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend im
Rahmen des Bundespro-
gramms ,Demokratie leben!
Aktiv gegen Rechtsextremis-
mus, Gewalt und Menschen-
feindlichkeit"”. DH

Nach Norwegen

CDU Heemsen hat noch ein paar Platze frei

HEEMSEN. Seit 20 Jahren un-
ternimmt eine Reisegruppe
des CDU Samtgemeindever-
bandes Heemsen auch fir
Nichtmitglieder mehrtagige
Informations- und Bildungs-
reisen in Deutschland und
ganz Europa. Ziele wie Ber-
lin, Usedom, Passau, Briissel,
Rom, St. Petersburg, StraB-
burg, Sudfrankreich, Kroati-
en, Sudengland, London,
Schottland, das Elsass und
Holland haben die Teilneh-
menden bisher kennenge-
lernt.

Fir die Jubilaumsfahrt ha-
ben sich die Organisatoren
mit Norwegen ein ganz be-
sonderes Ziel ausgedacht.
Norwegen bietet mit seiner
einzigartigen Landschaft wie
den Fjorden, den Gletschern,
den Wasserfdllen und den
majestatischen  Berggipfeln
ein grandioses Panorama.
Ubernachtet wird im Hotel

Leikanger Fjord, das direkt
am Sognefjord, dem schons-
ten Fjord Norwegens, liegt.
Zu den Hoéhepunkten der
Fahrt gehort sicherlich die
Fahrt mit der Flambahn, die
als faszinierendste Bahnstre-
cke der Welt bezeichnet wird.
Die Fahrt mit den Troll-Autos
zum groBten Gletscher Euro-
pas durfte ein weiteres High-
light sein.

Die Anreise erfolgt mit der
Color Line von Kiel nach
Oslo. Der Bus ist die ganze
Zeit tiber dabei, fir eine orts-
kundige Reiseleitung st
ebenfalls gesorgt. DH

© Wer Interesse an der Jubila-
umsfahrt nach Norwegen hat,
kann bei Henry Koch in Heem-
sen oder Burkhard Schmade-
ke in HaBbergen weitere Details
erfahren. Noch sind einige Plat-
ze frei. Anmeldeschluss ist der
20. Februar.
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Eine spannende
Zeit

© In dem Dilemma um die
drei Grundschulen in der
kleinen, rund 6000 Einwoh-
ner zahlenden Samtgemein-
de Heemsen zeichnet sich
ein Kompromiss ab. Wie von
meinen HARKE- Kollegen
immer wieder ausfiihrlich be-
richtet, entscheidet die
Politik am Montag in
offentlicher Sitzung in der
Alten Schule in Rohrsen
dartber, ob die Kinder aus
Drakenburg nicht doch
bereits zum kommenden
Schuljahr in Heemsen
unterrichtet werden und die
Grundschule Halbergen
nicht doch erst einmal
bestehen bleibt.

© , WeiBt du noch, wie das
damals bei uns war?" Die
Erinnerung an die eigene
Grundschulzeit ist momentan
wieder besonders prasent.
Weil die Heemser Schule erst
noch gebaut werden musste,
wurden die Kinder aus den
Gemeinden Heemsen und
Rohrsen auf die Grundschu-
len in HaBbergen und
Drakenburg verteilt. Fir die
Kinder, die nach HaBbergen
gekommen waren, hief} es
aber schon bald: Klamotten
packen und umziehen. Die
neue HafBlberger Grundschu-
le war fertig geworden. Also
ging es aus der alten Grund-
schule direkt an der B 215 in
die damals nagelneue Schule
an der Schulstrae. Doch
schon bald hiefl} es fir die
Kinder aus Heemsen und
Rohrsen erneut: Klamotten
packen und umziehen.
Eigentlich sollte man nach
den Sommerferien die
nagelneue Heemser Schule
besuchen. Da die aber nicht
rechtzeitig fertig geworden
war, ging es fur ein paar
Wochen in die alte Rohrsener
Schule. Mit Unterricht am
Vor- und am Nachmittag.
Eine spannende Zeit.

© Nattirlich sind wir, deren
Kinder langst ihre Ausbil-
dung oder ihr Studium
absolviert haben und auf
einem guten Weg sind, froh,
nichts mehr mit Schule zu
tun zu haben. Wie oft
mochten wir ,Alten” den
Eltern von heute aber
zurufen: Nattirlich ist Schule
wichtig, aber macht sie nicht
zum Mittelpunkt eures
(Familien-) Lebens.

© Recht entspannt scheint
man in Nienburg mit dem
Thema Frauenparkplatze
umzugehen. Es gibt sie in
den in der Regel in den
dunklen Tiefgaragen und
Parkhdusern, aber auch auf
dem Schlofplatz in unmittel-
barer Nahe zum Parkauto-
maten. Bei Tom Hesse, Chef
der Wirtschaftsbetriebe und
damit Betreiber aller ,be-
schrankten” Parkplatze, sind
in all den Jahren keine
Beschwerden eingegangen
von Mannern, die sich durch
Frauenparkplatze diskrimi-
niert fithlen. Respekt.

© , Unser Vizedirektor hat
am Freitag die Schule
Richtung Vorruhestand
verlassen, um sich seinem
Projekt als Marktleiter des
Linsburger Dorfladens zu
widmen." Die Mail von
Benjamin Kaminski, an
Nienburgs MDG fur die
Offentlichkeitsarbeit zustan-
dig, erreicht die Redaktion
Freitagmittag. Den Bericht
lesen Sie auf Seite 7. Auf
Seite 5 lesen Sie dagegen,
wenn Sie mochten, was an
der ASS so los war.

Ganz besondere
Begegnungen

Kinder und Senioren treffen sich im ,,familienhORT* in der Alpheide

LN

Fats
(o

®

Kaffeezeit fiir GroB und Klein: Alle zwei Wochen treffen sich die Bewohnerinnen und Bewohner des
Seniorenzentrums mit den Kindern der Kita ,,Unterm Regenbogen® im Mehrgenerationenhaus, um

gemeinsam zu basteln und zu spielen.

NIENBURG. Im Programm
heiBit es schlicht ,Kaffeezeit
fiir Grofl und Klein". Doch da-
hinter verbirgt sich ein ganz
besonderes Projekt, das das
Mehrgenerationenhaus des
Sprotte-Vereins, die Kita
,Unterm Regenborgen” und
das Seniorenzentrum in der
Alpheide seit langerem ge-
meinsam gestalten. Alle zwei
Wochen machen sich die eh-
renamtlichen Helferinnen
und Helfer des familienhORT
auf den Weg in das benach-
barte Seniorenzentrum, um
Seniorinnen und Senioren
abzuholen. Dann treffen sich
alle zur Kaffeezeit im famili-
enhORT mit den Kindern aus
der Kita von nebenan. Ge-
meinsames Singen, basteln,
malen, spielen, kleine Lecke-
reien zubereiten und natiir-
lich verzehren steht auf dem
Vormittagsprogramm der un-
gewohnlichen Gruppe. Ge-
meinsam wird in der Alphei-
de aktiv umsetzt, was sich
viele Menschen wiinschen-
lebendige Begegnung zwi-
schen den Generationen.

Den  Mehrgenerationen-
haus-Gedanken mit Leben zu
fillen, dass ist Angelika Guss
eine Herzensangelegenheit.
Seit tiber zwei Jahren leitet
die Mitarbeiterin des Sprotte-
Vereins das kleine Mehrge-
nerationenhaus in der Al-
pheide und schafft gemein-
sam mit ihren Nachbarn, dem
Seniorenzentrum in der Al-
pheide und der Kindertages-
statte ,Unterm Regenbogen”
immer wieder Momente der
Begegnung. RegelmaBig und
zuverldssig. Um den Weg in
die Einrichtung auch fir die
Seniorinnen und Senioren zu
erleichtern, hat sie eine Grup-
pe Ehrenamtlicher motivieren
konnen, eine Begleitung fir
die alteren Herrschaften zu
organisieren.

.Es reicht nicht aus, die
Eingange und Gebdaude von
Barrieren zu befreien”, er-
klart Sprotte-Chefin Barbara
Weissenborn. ,Was es unbe-
dingt braucht, ist das Engage-
ment von Menschen, die be-
reit sind, auch alle anderen
Hiirden zu meistern”. Oft
scheitern  intergenerativen

Projekte an ganz kleinen Din-
gen, wie dem Bringen und
Holen. Oder daran, dass es
nicht gelingt, daraus ein re-
gelmaBiges Angebot zu ge-
stalten. RegelmaBigkeit ist
aber die Voraussetzung daftr,
dass sich Altere und Kinder
aneinander gewohnen und
darum ganz normal miteinan-
der aktiv sein konnen. Und es
braucht die Entschlossenheit
aller Kooperationspartner,
Zeit und Personal dafur zur
Verfiigung zu stellen, die not-
wendige Infrastruktur vorzu-
halten und nicht gleich wie-
der aufzuhoren, weil der An-
fang schwierig ist.

»Ich habe mit dem Kinder-
garten und dem Seniorenzen-
trum in der Alpheide zwei
Kooperationspartner, die das
Projekt sehr unterstiitzen und
mittragen!” Freut sich Ange-
lika Guss. Die Kita kooperiert
schon viele Jahre mit dem Se-
niorenzentrum und auch der
familienhORT blickt inzwi-
schen auf eine langere ge-
meinsame Zeit mit den bei-
den Einrichtungen zurtck.
»Wir haben immer schon mit
den Gruppen Aktivitaten um-
gesetzt und da lag es auf der
Hand, auch einen weiteren
gemeinsamen Schritt zu ge-
hen und ein Angebot fir alle
zusammen zu gestalten”, er-
klart Guss die Idee hinter der
.Kaffeezeit”.

Die regelmdBigen Treffen
gehoren mittlerweile zum fes-
ten Terminplan der drei Ein-
richtungen, der familien-
hORT mit seiner altersge-
rechten Einrichtung bietet
dazu den passenden, ge-
schiitzten Rahmen, in dem
sich alle wohlfiihlen und der
ihnen vertraut ist. Das Senio-
renzentrum nutzt auBerdem
regelmafBig mittwochs die
Ré@ume fiir einen offenen Se-
niorennachmittag, die Kinder
der Kita nehmen regelmabBig
an den kreativen Angeboten
teil, die das Mehrgeneratio-
nenhaus zu bieten hat. ,Es ist
ein tolles Miteinander, dass
durch das Engagement der
Ehrenamtlichen wundervoll
erganzt wird"”, betont die fa-
milienhORT- Leiterin.

Flr das Friihjahr ist jetzt

FOTO: SPROTTE

eine Fortbildung geplant, die
die Ehrenamtlichen in ihrem
Engagement starken soll.
,Wir planen einen Fortbil-
dungstag zum Thema ,Erste
Hilfe fiir Seniorinnen und Se-
nioren”, verrat Angelika
Guss. ,Bisher ist noch nie et-
was passiert, aber wir wollen
nattrlich trotzdem vorberei-
tet sein und mochten im Falle
eines Falles gezielt und kom-
petent helfen kénnen.”  DH

© Wer sich fur die verschiede-
nen Angebote des Mehrgene-
rationenhauses interessiert fin-
det alle Informationen und auch
den monatlichen Flyer vor Ort
am Durerring 28 in Nienburg
und im Netz auf der Seite des
Sprotte-Vereins unter www.das-
sprotte.de.

o
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*! Die Raiffeisen-Markte der

Wir zaubern lhnen
die perfekte Horlosung!

Jetzt Termin vereinbaren:

WilhelmstraBe 21 - Nienburg
TELEFON 05021/2131
E-MAIL: info@optik-proetzsch.de
www.optik-proetzsch.de
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Rodewald . Schwarme . Steyerberg . Stolzenau . Syke . Thedinghausen . Twistringen . Visbek . Wietzen
Raiffeisen-Warengenossenschaft Niedersachsen Mitte eG, Firmensitz: 27333 Schweringen, Industriestralle 2

www.raiffeisenmitte.de

Angebot giiltig vom 02. bis 09.02.2019. Nur solange der Vorrat reicht.
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IN KURZE

,»Rund ums Kind“in
Marklohe

MARKLOHE. Am Sonntag,
dem 24. Marz, findet in der
Aula der Grundschule Mark-
lohe der Secondhand-Basar
»,Rund ums Kind“ statt. Von
11.30 bis 13.30 Uhr werden
unter anderem Kinderbeklei-
dung bis GroBe 176, Spielsa-
chen und Bicher, CDs und
DVDs, Sport- und Regenbe-
kleidung, Autositze und Kin-
derwagen, Erstlingsausstat-
tung und Babyzubehor so-
wie Umstandskleidung ver-
kauft. Schwangere kdnnen
nach Vorlage ihres Mutter-
passes bereits am Vormittag
zwischen 10 Uhr und 11.30
Uhr stdbern. Die Anmeldung
zum Frihlingsbasar findet
am kommenden Dienstag, 5.
Februar, ab 18 Uhr tber die
Website www.basar-mark-
lohe.de statt. Die Anzahl der
Nummern ist begrenzt, und
das Anmeldeverfahren ist
abgeschlossen, wenn alle
Nummern vergeben sind, so
die Organisatorinnen. DH

Aus der Sicht eines
Kardiologen

NIENBURG. Die Selbsthil-
fegruppe Nienburg des Be-
zirksverbandes Neustadt

der ,,Diabetiker Niedersach-
sen e.V." trifft sich am kom-
menden Donnerstag, 7. Feb-
ruar, um 19 Uhr zu dem The-
ma: Diabetes aus der Sicht
des Kardiologen. Referent ist
Chefarzt Dr. Christian Heer.
Der Vortrag ist fur Mitglieder
und Gaste kostenlos. DH

Theaternachmittag
in Heemsen friiher

HEEMSEN. Die DRK-Ortsver-
eine Gadesbinden, Heem-
sen und Rohrsen laden auch
in diesem Jahr zu einem
Theaternachmittag mit Kaf-
fee und Kuchen in die Aula
der Heemser Schule ein. Die
SSG Rohrsen flhrt das aktu-
elle Stuck ,,De Borgermeister
un de sharpe Muus* auf. Ent-
gegen der Vorankindigung
findet die Veranstaltung be-
reits am Samstag, dem 16.
Februar,um 14.30 Uhr.  DH

Miihlen-Senioren
fahren ins Theater

LANDESBERGEN. Am Sonn-
abend, 9. Marz, um 20 Uhr
kommt das Johann-Strauss-
Orchester Hannover zu ei-
nem Benefizkonzert zuguns-
ten der Tafel ins Nienburger
Theater. Die Landesberger
VHS-Muhlen-Senioren fahren
mit dem Bus dorthin; Anmel-
dungen bei Uschi Beermann
(05025/6128) und Edith Ko-
nemann (05025/6586). DH

Rentensprechtag in
Rohrsen

ROHRSEN. Der nachste kos-
tenlose Sprechtag der Ver-
sichertendltesten der Deut-
schen Rentenversicherung,
Marita Kahlke, findet am 7.
Februar von 15 bis 18 Uhr im
Rathaus in Rohrsen statt.
Anmeldungen sind unter
05025-452 moglich.

DH

Vom Falafel zum Spielgerit

CJD-Projekt ,Willkommen in Nienburg“ / Heute: Gruppe ,,Menschen helfen Menschen® Gberreicht Spende

NIENBURG. In der heutigen
Folge des CJD-Projekts , Will-
kommen in Nienburg” geht
es um die Gruppe ,Fluchtlin-
ge helfen Flichtingen”, die
sich jetzt in ,Menschen hel-
fen Menschen” umbenannt
hat und dem CJD angeglie-
dert ist. Die CJD-Mitarbeite-
rinnen berichteten  bereits
lUber die Teilnahme der
Gruppe am jlingsten Nienbu-
regr Adventszauber rund um
St. Martin.

An vier Wochenenden und
bei jedem Wetter waren die
Menschen unermidlich da-
bei, Falafel zu braten und den
Besucherinnen und Besu-
cehrn des Adventszaubers im
Fladenbrot mit Salat, Tomate
und leckerer SoBe gegen
Spende anzubieten.

Aber Was sind eigentlich
Falafel und wo kommen sie
her?

Als Herkunftslander kom-
men Agypten, der Libanon
und Palastina in Frage, als ve-
getarisches Gericht wahrend
der Fastenzeit. Inzwischen
haben die leckeren ,Bratlin-
ge" ihren Weg von Nordafri-
ka tiber den Nahen und mitt-
leren Osten bis zu uns gefun-
den, als vegetarische Alter-
native zu Bratwurst oder Do-
ner.

Die FEinnahmen, so hatte
die Gruppe einvernehmlich
vorher beschlossen, sollten
einer, eventuell mehreren
Kindergarteneinrichtungen
zugutekommen, je nachdem,
wie hoch die eingenommene
Geldsumme sein sollte.

Den Vertreterinnen zweier
stadtischer Kindertagesstat-
ten wurde das Spendengeld
schlieflich Mitte Januar im
Rathaus in Nienburg in einer
kleinen Feierstunde tberge-
ben: dem ,Kleeblatt" in der
Mufriede und ,Unterm Re-
genbogen” in der Alpheide.

Genutzt werden soll das
Geld fur Spielgerdte im Au-
Ben- oder Innenbereich. ,Ein
Bewegungskindergarten
braucht Bewegungsspiele”,
so eine der Erzieherinnen,
daftr soll es genutzt werden.

Der Stand wurde der Grup-
pe von der Stadt mietfrei zur
Verfiigung gestellt. Karim Ira-
ki bedankte sich dafiir bei
Biirgermeister Henning On-
kes; nicht, ohne die ,Bude”
schon fiir den nachsten Ad-
ventszauber zu reservieren.
Von den Einnahmen wurden
lediglich die Material- und
Werkzeugkosten abgezogen.
Sodass fiir jede Einrichtung
ein Betrag von 550 Euro ge-
spendet werden konnte.
~Manche Menschen"”, so Ka-
rim Iraki, haben noch einen
ordentlichen Betrag dazu ge-
legt, als sie gelesen haben,
dass die Einnahmen gespen-
det werden sollen.

Nicht zu vergessen ist da-
bei auch die Zeit, die die
Menschen am Stand zuge-
bracht haben: an vier Wo-
chenenden von Freitag, 16
Uhr, bis Sonntag, 18 Uhr,
dann noch die Vorbereitung
des Falafel-Teiges, den meist

.

Die Gruppe ,,Menschen hel-

fen Menschen“ bei der Uberga-
be der Spende aus dem Fala-
fel-Verkauf an die Kitas ,,Klee-
blatt“ und ,,Unterm Regenbo-
gen“. FOTO: CJD

die Frauen zu Hause gemacht
haben.

Da kommt schon eine statt-
liche Stundenzahl zusam-
men, die von den Geflichte-
ten erbracht wurde und un-
berechnet in die Spende mit-
einfloss.

Die Freude dariuber, den
Kindergarten zu helfen, ob-
wohl sie selbst erst kurz in
Deutschland sind, stand der
Gruppe ,Menschen helfen
Menschen” ins Gesicht ge-
schrieben. Das ist gelungene
Integration. Und die Umbe-
nennung des Namens in
+Menschen helfen Men-
schen” ist ein weiterer guter
Schritt dahin.

Fur Silke Nauenburg von
der Stadt Nienburg war es
schon fast eine Selbstver-
standlichkeit, immer mal wie-
der am Falafel-Stand vorbei-
zuschauen, und so ging es
vielen Besucherinnen und
Besuchern des Adventszau-
bers, der Falafel-Stand wurde
gerne besucht. Fortsetzung
folgt: beim nachsten Advents-
zauber 2019 rund um den
Kirchplatz. DH

© Das néchste Begegnungs-
café der Nienburger Kirchen-
gemeinde St. Martin findet am
kommenden Dienstag, 5. Feb-
ruar, um 16 Uhr im Gemeinde-
haus am Kirchplatz statt. Wie
immer sind alle - Einheimische
und Zugewanderte, Gro3 und
Klein - herzlich dazu eingela-
den.

Das Leben zu Hause wieder mehr

genieBen — mit der 24-Stunden-Pflege!

Wir vermitteln Ihnen zuverléssige, erfahrene,
deutschsprachige Pflegekrafte aus Polen.

.J Fursorgliche Zuwendung und Rundum
versorgung auf privater Basis.

./ Optimale hausliche Betreuung und Pflege
mit sehr hohem Qualitatsstandard.

./ Bezahlbare und kompetente Hilfe fur Sie
selbst oder Ihren Angehérigen.

JJ/ Profitieren Sie von unserer Erfahrung.

Kontakt unter: 0173/9813212 . info@pflegedienst-24stunden.de - www.pflegedienst-24stunden.de
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Nahkurse und Word fiir Frauen ab 50

LANDESBEGREN. Die Volks-
hochschule  Landesbergen
bietet folgende Nahkurse an:
,Néhen fir Anfanger/innen"
ab Dienstag, 5. Februar, von
17.30 bis 20.30 Uhr an zwei
Abenden mit Stefanie Rein-
cke; ,Kindersachen nahen”
ab Mittwoch, 6. Februar von
19 bis 22 Uhr an vier Aben-
den mit Marit Mitzkus; ,Na-
hen fur Jugendliche ab 12
Jahre” am 16. und 23. Febru-

ar von 10 bis 13 Uhr wieder-
um mit Stefanie Reincke; er-
neut ,Nahen fir Anfanger/
innen"” ebenfalls am 16. und
23. Februar von 14 bis 17 Uhr
und ebenfalls mit Stefanie
Reincke und noch einmal
+Nahen fur Anfanger/innen”
ab Donnerstag, 28. Februar,
von 17.30 bis 20.30 Uhr, er-
neut an zwei Abenden und
erneut mit Stefanie Reincke.
Der beliebte Rock- und

Pop-Chorworkshop beginnt
am Dienstag, 5. Februar, von
19.30 bis 21.30 Uhr an sechs
Abenden in der Mihle. Au-
Berdem wird ab Mittwoch, 6.
Februar, von 19 bis 21.30 Uhr
ein Word-Kurs nur fir Frauen
ab 50 angeboten. Anmeldun-
gen und weitere Auskiinfte
gibt es bei VHS-Arbeitsstel-
lenleiterin  Helma  Hartel
05025-94039 oder vhs-lan-
desbergen@gmzx.de. DH
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Oben links: Die Karten, die im Rahmen der Projekttage gefertigt wurden, sollen demnachst auf dem Nienburger Wochenmarkt zugunsten des Hospiz ,,Léwenherz“ verkauft werden. Oben rechts: Auch mit-
FOTOS: HAGEBOLLING

hilfe selbst zusammengestellter Plakate konnten sich die Fiinftklassler liber das Leben Albert Schweitzers informieren.

Wer war eigentlich dieser
Albert Schweitzer?

Sechstklassler informierten Flnftklassler spielerisch Uber den Namensgeber ihrer Schule

NIENBURG. An Nienburgs Al-
bert-Schweitzer-Schule (ASS)
ist es langst gute Tradition,
dass die Sechstklassler die
Fiinftkldssler im Rahmen von
Projekttagen zum Ende des
ersten Schulhalbjahres spie-
lerisch dartiber informieren,
wer er eigentlich war, dieser
Albert Schweitzer.

Die rund 90 Schiilerinnen
und Schiler der Klassen 6a
bis 6d hatten unterschiedli-
che Themenschwerpunkte
vorbereitet.

,Lach- und Sachgeschich-

Baldow, eine Spendenwerk-
statt ,auf den Spuren Albert
Schweitzers" gab es in der 6b
mit den Lehrkraften Hilde
Munk und Andreas Busch.
Vor dem Hintergrund, dass
Albert Schweitzer sein Kran-
kenhaus im afrikanischen
Lambarene ausschlieBlich
aus Spenden finanziert hat,
haben die Madchen und Jun-
gen dieser Klasse unter ande-
rem Karten mit Zitaten des
Nobelpreistragers gefertigt,
die sie spdter zugunsten des
Hospiz ,Léwenherz"” in Syke

ben von Albert Schweitzer"”
hatte die 6¢ von Brit Halle
und Henning Reuter vorbe-
reitet, und bei der 6d von An-
nette Heydorn und Michael
Zander hieb es: ,Stationen im
Leben von Albert Schweit-
zer",

Von Schulleiter Dr. Ralf
Weghoft hatten die Schiile-
rinnen und Schiiler bereits
bei der Begriifung erfahren,
dass die Nienburger Albert-
Schweitzer-Schule die erste
Bildungseinrichtung  uber-
haupt war, die diesen Namen

London kennengelernt. Am
17. Juni 2019 jahrt sich der
Tag der Namensgebung zum
70. Mal.

Neben den rund 110 Finft-
klasslern nutzen vereinzelt
auch Eltern und GroBeltern
am Dienstag die Gelegenheit,
sich in der Dependence der
ASS am Nordertorstriftweg
uber den berihmten Arzt,
Theologen und Philosophen,
Musiker und Pazifisten in
Theorie und Praxis zu infor-
mieren. In einem Jahr sind
dann die jetzigen 5. Klassen

ten mit Albert Schweitzer” aufdem Nienburger Wochen- fiihren darf. Dank des damali- aufgerufen, Projekte zum e A
hieBl es beispielsweise in der markt verkaufen wollen. gen Schulleiters Zenker. Er Thema Albert Schweitzer zu Spenden sammeln fiir das Krankenhaus in Lambarene. Das funkti-
6a von Silke Beck und Nino ,Eine Zeitreise in das Le- hatte Albert Schweitzer in entwickeln. eha onierte am Dienstag auch an Nienburgs ASS.

ez

Oben links: Von Schulleiter Dr. Ralf Weghoft erfuhren die Schiilerinnen und Schiiler unter anderem, dass ihre Schule die erste war, die den Namen Albert Schweitzer fiihren durfte. Oben rechts: 1, 2 oder 3:
der Phantasie, das Erlernte auch abzufragen, waren keine Grenzen gesetzt bei den diesjahrigen Albert-Schweitzer-Projekttagen in der Dependence des gleichnamigen Nienburger Gymnasiums.

Siichtings HochzeitssuPpe
m. Eierstich, MettkloBchen, Nude
Gefliigelfleisch, Blumenkohl

Siichtings Saunasuppe
mit Tomaten, Mett, Paprika,
Zwiebeln, Sahne, Kase, Kaviarbrot

mit Kése, Kasseler, Schinken, Mettwurst,
Thiiringer Mett, Hackbillchen,
kleine Schnitzel, Jagdwurst

Currywursttopf
in Tomatencurrysauce,
Ofenkartoffeln, Krautsalat

20 kleine Schnitzel

mit Sauce nach Wahl,

'49,-
49

Gem. Happchenplatte auf Brot

69,-

10K, Schnitzel, 18 Schaschlik in Currysauce,
10 Frikadellen, Pellkartoffelsalat -
mit Ei, Bohnensalat .10 Pers.
= Hahnchenbrust

85,-

natur, in Zwiebel-Sahnesauce,
Kartoffeltaschen, Karottensalat
85,~
)
85,-
)

20 kleine Schnitzel

== Mit Pilzen, Zwiebeln und Kase liber-
9 backen, Kartoffelgratin, Bohnensalat

20 Schaschlik

in Paprikasauce,
Ofenkartoffeln oder
Kartoffelsalat, Krautsalat

20 Hahnchenschnitzel

»Kalt-warmes Biifett«
warmer Kasseler Braten, Schnitzel,
Mettbéllchen, Mettwurst-Schinken-
platte, Kartoffel-, Nudel-, Karotten-
salat, Brot, Butter

Gyrosteller

Pfannengyros, Cevapcici, Roter Reis,
Zaziki, Krautsalat, Peperoni,
Zwiebelringe

Griinkohl ,satt*

Kartoffeln, Kasseler, Rauchenden,
Bregenwurst, + Ofenkartoffeln 1 € +
Wellfleisch 1 €

Winterbiifett

Hahnchenkeule, Hahnchenschnitzel,
Lummerbraten, Kartoffelgratin,

89,-

89,- Taglich Mo.-Sa.  8.00-18.30 Uhr
So.

= Hubertusbraten
Prinzenbraten
Sauerbraten

20 kl. S.-Rouladen
20 kl. R.-Rouladen
Wildgulasch

Unser Partyservice
2019

Mo.: 2 Bratwiirste

i.. Schweinegulasch
Kartoffeln, Salat
i.. Linsensuppe
2 kl. Wiener Wiirstchen
.: Schnitzel ,,Milano*
Nudeln, Tomatensauce,
Salat

Kasseler ,,Hawaii*

8.00-12.30 Uhr

95,-
95,-
95,-
89,-
95,-
99,-

Kartoffelgratin

Warmes Mittagessen:

Kartoffelbrei, Karottengemiise 5,00

4,00

5,00

mit Ananas u. Kése iiberbacken,

0 | Th. Mett

Unsere Wochenangehote vom 4.2. bis 9.2.2019:

Kasseler Schinkenspeck

Lummerbraten 100g 1,29
-,69

1009 _,65

1009 Heringssalat
Gulasch H+H
100g —,89

Schinkenschnitzel
1009 —,69

frisch - ..
Wiener Wiirstchen
Stiick —,75

Griinkohl oder
Sauerkraut
fertig gekocht 100 g

-,959
Streichwurst
I‘allmlmderOg -,89 grob oder fein 100 g _,89

Kartoffelsalat, Bohnensalat,
Florida-Krautsalat, belegte Brote

Bax. Biifett

WeiBwurst, Leberkése, Haxenfleisch,
Sauerkraut, Laugenbrotchen,

siiBer Senf y

70er-Jahre-Biifett
Currywurst, Schaschlik, Mini-Frikadellen, kleine

69,- Cocktailsauce,
Reisgemiisepfanne

75 eros iiberbacken
,- i
Reis oder Kartoffeln oder Spétzle,

n Rotweinsauce,
Bohnen- und Krautsalat 79 >
Wiener, Nudel- und Kartoffelsalat, Th. Mett,

Butterreis, Krautsalat
SchweinefiletspieBe
Krustenbraten oder Spanferkel
Bratenstiicke im Ganzen,
79 9 - Kése, gefilllte Eier, Brotkorb, 1 1 9
,- 3~ Butter, Nachtisch ’-

in Paprikasauce, Djuvecreis,
Krautsalat oder Sauerkraut,
Wir bitten um 2 bis 3 Tage Vorbestellung. AuBerhalb Liebenau + Liebenauer Heide Service-Bring-Dienst 7,50 €

Ofenkartoffeln

Schweinehaxen
Sauerkraut oder Krautsalat,
Kartoffelbrei oder Brot

Sahnegeschnetzeltes

.. Westfalische
Hochzeitssuppe

Schweinehaxe
Sauerkraut,
Zwiebelbrotchen 7,00

sleischeret Sichting

Liebenau - & (05023) 539 - www.fleischerei-suechting.de

85, 99,-

89,-

22.02.2019 Preis Doko, Skat & Kniffel
im Gasthaus Sieling, Liebenau, Beginn 18.30 Uhr, pro
Tisch 1 Essensgutschein, 1 Schinken und Trostpreise

Jeweils mit Beilagen nach Wahl.

XXL-Biifett

Schnitzel, Hahnchenschnitzel, Currywurst,
== Schaschlik, Rahmsauce, Gratin,

Kartoffelsalat, Mexikosalat

3,50

Wintermenii 1

Hochzeitssuppe, Schweinefilet, Hdhnchenbrust,
Kartoffeln, Kaisergemiise, Karottensalat,
Nachtisch

Wintermenii 2
Rindfleischsuppe, Schweine- u. Rinderrouladen,
Rotkohl, Kartoffeln, Krautsalat, Nachtisch

139,-
139,-

Schweinefiletmedaillons
in Rahmsauce, Kartoffelgratin,

Krautsalat
Kartoffelbrei oder Brot Erbsen und Mohren
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Kultur in
der Region

}Sonntag, 3. Februar, 9.30
Uhr: Fidis Schlipfer fallt to-
lesd, Liebenau. Schweizer-
lust. Plattdeutsche Frih-
stiickstheater mit der Thea-
tergemeinschaft Binnen un
Buten.

}Sonntag, 3. Februar, 12 Uhr:
Bildersprachen — Vernissage,
Syke. Vorwerk. Internationa-
le Gemeinschaftsausstellung
zeitgenossischer Kunst.

}Sonntag, 3. Februar, 15 Uhr:
Geld stinkt nicht, Weyhe.
Theater. Komoddie von Ray
Cooney (diverse Termine).

»Montag, 4. Februar, 20.15
Uhr: Saatgut — Film, Nien-
burg. Filmpalast. Kommuna-
les Kino vom Kulturwerk.

)Dienstag, 5. Februar, 15 Uhr:
Heule Eule - Wo ist Mama?
Nienburg. Bilderbuchkino im
Posthof.

)Dienstag, 5. Februar, 20 Uhr:
Ian Bruce & Victor Besh - live,
Barrien. Wassermiihle. Au-
Berst unterhaltsamer Abend
mit typisch britischem Humor

)Donnerstag, 7. Februar, 20
Uhr: Herman van Veen -
Neue Saiten, Nienburg, The-
ater (das Konzert ist ausver-
kauft).

)Freitag, 8. Februar, 17 Uhr:
Die Schneekoénigin, Nien-
burg. Theater. Familien-Mu-
sical frei nach Hans Christian
Andersen.

)Freitag, 8. Februar, 19 Uhr:
Niemandsblut - Autorenle-
sung mit Jorg Bohm, Liebe-
nau. Kulturscheune. Der Au-
tor liest aus seinem aktuellen
Kreuzfahrt-Krimi.

)Freitag, 8. Februar, 20 Uhr:
Sybille Bullatschek — Ich darf
das, ich bin Pflagekraft. Syke.
Gleis 1. Kabarett-Solo.

)Freitag/Samstag, 8.+9. Feb-
ruar, 20 Uhr: Werksfestival —
Nienburg rockt fir Freiheit.
Kulturwerk. Zweitdgiges Fes-
tival von Kulturwerk, Arbeits-
kreis Gedenken und Rockini
Nienburg.

}Samstag, 9. Februar, 19.30
Uhr: Die AkkordArbeiter -
Das A Cappella-Quintett, Bad
Rehburg. Romantik.

}Samstag, 9. Februar, 20 Uhr:
Stone washed - live, Syke.
Wessel's Hotel. Rock the Ho-
tel mit den Legends of Rock.

}Samstag, 9. Februar, 20 Uhr:
En Suite — Allein mit Audrey
Hepburn, HaBbergen. Alte
Kapelle.  Solo-Theaterstiick
von Sigrid Behrens mit Dani-
ela Michel.

}Samstag, 9. Februar, 20 Uhr:
Young Scots Trad — Awards
Winner Tour, Syke. Kreisspar-
kasse. Frische Musik-Brise
aus Schottland.

}Sonntag, 10. Februar, 14.30
Uhr: Look at me - [lsemargret

Luttmann, Nienburg (siehe
Artikel rechts).
}Sonntag, 10. Februar, 16

Uhr: Die Briicken am Fluss,
Nienburg. Theater. Preisge-
krontes Musical tber eine
groBe Liebe.

}Sonntag, 10. Februar, 17
Uhr: Chor Nachklang - Petite
Messe solenelle, Theding-
hausen. Schloss Erbhof. Kon-
zert mit Werken von Gioachi-
no Rossini DH

www.Mittelweser-Events.de

,Walther & Treyz* singen

Gleich zwei Folkkonzerte: am 15. Februar in Blcken und am 17. Februar in Hal3bergen

BUCKEN/HASSBERGEN. Das
Duo Gudrun Walther und Jiir-
gen Treyz, Grindungsmit-
glieder der international er-
folgreichen Band ,Cara”
(eine multinationale Celtic
Folk-Band), tourt weltweit
mit seiner Musik, war bereits
mehrfach in den USA auf
Tournee, in Irland, Schott-
land, nattrlich auch hierzu-
lande, in der Schweiz, Oster-
reich und den Benelux-Lan-
dern. Dieses Jahr steht erst-
mals Australien auf dem
Tourplan. Zuvor gastieren sie
aber noch in der Region: Am
Freitag, 15. Februar, sind sie
in der Kleinkunstdiele Bii-
cken und am Sonntag, 17. Fe-
bruar, in der Alten Kapelle
HaBbergen zu Gast. Konzert-
beginn ist jeweils um 20 Uhr.

Ausgezeichnet wurden sie
bereits mit zwei Irish Music
Awards, mehrfach mit dem
Preis der deutschen Schall-
plattenkritik fiir verschiedene
Produktionen, der ,Freibur-
ger Leiter” in der Sparte Mu-
sik sowie einer Platin-Schall-
platte fiir die Musik zum Hor-
buch ,Der Kleine Prinz".

Das Duo ist fiir die beiden
Musiker eine Entdeckungs-
reise zu den eigenen Wurzeln
und eine Moglichkeit, die
komplette Bandbreite ihres
Koénnens auszuspielen. Die

Gudrun Walter und Jirgen Treyz smd zwei der erfolgreichsten Folkmusiker Deutschlands FOTO: DEITSCH

Besetzung ermoglicht ein
spontanes, intuitives Zusam-
menspiel — mitreiBend, an-
rihrend und jedes Mal ein
wenig anders. Sie spannen
den Bogen von deutschspra-
chigen Volksliedern tber die
keltische Musiktradition,
welche ihr zweites Zuhause
geworden ist, bis hin zu Blue-
grass-Songs, die sie auf ihren

Tourneen kennengelernt ha-
ben.

Thre CD-Verdtfentlichun-
gen ,Konigskinder”, ,Hei-
mat” und die aktuelle Dop-
pel-CD ,Duo"” (2018) riefen
bei den Kritikern im In-und
Ausland Begeisterung hervor.
Auf ihren Konzerten zeigen
sich die beiden Vollblutmusi-
ker vielseitig und wandelbar

— virtuose Instrumentalpassa-
gen, die das Publikum schier
von den Sitzen reilen, wech-
seln sich ab mit emotionalen,
tiefgangigen Liedern, bei de-
nen Gudrun Walthers Stimme
zum Tragen kommt. DH/sg

www.hassbergen.de und
www.kleinkunstdiele-bue-
cken.de

Grof3es Lob fiir kreative Leistungen

Ausstellung ,,Schmetterling verbindet” jetzt in Bad Rehburg zu sehen: noch bis zum 22. April

LANDKREIS. Die Ausstellung
+Schmetterling verbindet” ist
jetzt in der Wandelhalle der
Romantik Bad Rehburg zu se-
hen. Zahlreiche ,groBe und
kleine” Gaste waren der Ein-
ladung gefolgt. Zum Hinter-
grund: Die Wirtschaftsforde-
rung im Landkreis Nienburg/
Weser GmbH (WIN) und die
Kunstschule Mittelweser mit
Sitz in Stolzenau hatten An-
fang 2018 einen Kreativwett-
bewerb fir Kinder und Ju-
gendliche im Alter von sechs
bis 17 Jahren initiiert.

Die Kunstschule ist Bot-
schafterin der Imagekampag-
ne ,Einfach lebenswert” der
WIN, die die Vorziige des
Landkreises Nienburg mit
seinen Arbeits- und Lebens-
bedingungen aufzeigt. Das
Symbol der Imagekampagne
ist ein stilisierter Schmetter-
ling, der den Umriss des

Landkreises mit Weser abbil-
det. Dieses Motiv stand im
Mittelpunkt des Wettbe-
werbs. Mehr als 50 Bilder
sind entstanden. Die Ausstel-
lung wurde unterstiitzt von

der Sparkasse Nienburg, der
Stiftung der Sparkasse Nien-
burg, des Landschaftsverban-
des Weser-Hunte, der WIN
und des Rotary Club Stolze-
nau. Zu sehen war sie bereits

im Theater Nienburg sowie in
den Helios Kliniken Stolze-
nau.

Grofles Lob fir die kreativ
hervorragenden Leistungen
gab es von allen Rednern. DH

Neben den jungen Kiinstlern nahmen auch die Sponsoren an der Ausstellungseréffnung teil. Die Aus-

stellung lauft noch bis zum 22. April in der Romantik Bad Rehburg.

FOTO: KUNSTSCHULE MITTELWESER
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Villa an der
Elbchaussee

,Die Villa
an der Elb-
chaussee”
ist die Ge-
schichte ei-
ner Schoko-
laden-Dy-
nastie.Ham-
burg, 1919:
Das Kontor
Hannemann & Tietz handelt
nicht nur mit Kakao, sondern
betreibt auch eine eigene
Schokoladenmanufaktur.
Frieda, jungste Tochter der
traditionsreichen Kaufmanns-
familie, wiirde am liebsten
ihre Tage in der Speicherstadt
oder in der Schokoladenkii-
che verbringen. Als ihr Vater
sie mit dem Sohn eines be-
freundeten Handelspartners
verheiraten will, um das
Uberleben der Firma zu si-
chern, bricht fir Frieda eine
Welt zusammen. Nicht nur,
weil ihr Herz fiir einen ande-
ren schldagt. Wird es ihr gelin-
gen, das Erbe der Familie zu
retten, ohne ihre Liebe zu
verraten?

Ein toller und spannender
Roman, der die Schrecken
des Krieges, das harte Leben
um Arbeit und Brot und das
Leben einer Kaufmannsfami-
lie darstellt. Fliissig und herz-
lich geschrieben. Man moch-
te wissen, wie es mit Frieda
weitergeht. Und bekommt
Lust auf viel Schokolade. DH

LENA JOHANNSON
Die Villa an der
Elbchaussce

© Gelesen von Petra Tanner,
Bucher Leseberg. Lena Johann-
son: Die Villa an der Elbchaus-
see (Bd.1), Aufbau Verlag, 433
Seiten, 12,99 Euro. Auch als E-
Book lieferbar.

Lesung im
Posthof

NIENBURG. Am Donnerstag,
14. Februar, liest in der Stadt-
bibliothek im Posthof in Nien-
burg ab 19 Uhr Autorin Karin
Gloger aus Hannover aus ih-
ren drei Biichern ,Lullikak &
Co", ,Ich werd' mich nicht
los” und ,Ztgel des Lebens”
vor. Der Eintritt ist frei. DH

Ausschliellich Mozart wird gespielt

Das Schlesische Kammerorchester gibt ein Sonderkonzert im Hoyaer Kulturzentrum Martinskirche

HOYA. Erlesene Werke von
Wolfgang Amadeus Mozart
prasentiert der Kulturkreis
Grafschaft Hoya im Rahmen
eines Sonderkonzerts mit
dem Schlesischen Kammeror-
chester unter der Leitung des
renommierten Dirigenten
Volker Schmidt-Gertenbach
am Montag, 18. Februar, um
20 Uhr im Kulturzentrum
Martinskirche in Hoya. Insge-
samt funf Solisten spielen mit
Begleitung des Orchesters
ausschliefllich Solokonzerte
des Salzburger Meisters.

Das Konzert beginnt mit
dem Oboenkonzert C-Dur KV
285d, bei dem sich als Solist
Yuriy Khvostov préasentieren
wird. Er stammt aus Lemberg
in der Ukraine, studierte ab
2008 an der Musikhochschule
in K6In und war danach Aka-
demist bei den Berliner Phil-
harmonikern. Seit 2016 ist er

Lydia Pantzier mit Fagott.
FOTO: CONRAD SCHMITZ

Solo-Oboist der Philharmonie
Lemberg.

Danach folgt das Violin-
konzert A-Dur KV 219, wobei

die in Hoya seit ihrem fulmi-
nanten Auftritt mit dem Vio-
linkonzert von Peter Tschai-
kowsky im Herbst 2017 be-
reits gut bekannte Violinistin
Ksenia Dubrovskaya den So-
lopart tbernimmt. Sie ist
Preistragerin des Tschaikows-
ky-Wettbewerbs, machte ih-
ren Abschluss am Moskauer
Konservatorium und ihren
Master bei Professor Zakhar
Bron in Zirich. Zahlreiche
Tourneen fiihrten sie bis in
die USA, nach China, Sud-
afrika und Australien. Fir
den Kulturkreis Grafschaft
Hoya ist ihr Auftritt wieder
ein echtes Highlight.

Bei der Sinfonia concertan-
te Es-dur KV 297b treten vier
Solisten auf: neben Yuriy
Khvostov (Oboe) noch Daniel
Loipold (Horn), Lydia Pant-
zier (Fagott) und Sérgio Pires
(Klarinette).

Daniel Loipold stammt aus
Graz und gewann nicht nur
den internationalen Blechbla-
serwettbewerb in Passau,
sondern auch den ,Osterrei-
chischen Lions Musikwettbe-
werb” im Jahr 2014. Lydia
Pantzier stammt aus einer
Leipziger Musikerfamilie und
ist Solo-Fagottistin bei der
Badischen Staatskapelle
Karlsruhe. Zuvor war sie
Praktikantin im SWR-Sinfo-
nieorchester Baden-Baden.
Sergio Pires stammt aus Bern
und ist Preistrager mehrfa-
cher internationaler Wettbe-
werbe. Er spielte unter nam-
haften Dirigenten wie Heinz
Holliger, Christoph Eschen-
bach und Manfred Honeck.
Auf dem ,Schleswig-Hol-
stein-Festival"” ist er regelma-
Biger Gast und trat solistisch
auch mit dem Kammeror-
chester Basel auf. Seit 2016 ist

er Solo-Klarinettist im Musik-
kollegium Winterthur.

Das Schlesische Kammer-
orchester gehort zu den re-
nommiertesten Vertretern
seines Genres. Das 1981 ge-
grindete Ensemble deckt
eine groBe Bandbreite der
Dynamik ab, verbunden mit
einem  Uberaus exakten
Streicherklang. Das Orches-
ter war zu Gast bei internatio-
nalen Festivals und arbeitete
mit Kinstlern wie Yehudi Me-
nuhin zusammen. DH

© Karten gibt es im Vorverkauf
flr 18 Euro bei der Geschafts-
stelle des Kulturkreises Lan-

ge StraBe 4 in Hoya, unter Te-
lefon (04251)9346010, Fax:
(04251)9346090, per E-Mail
an RaNot.Saettler@t-online.de.
Die vorbestellten Karten kon-
nen an der Abendkasse entge-
gengenommen werden.
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MDG-Vize-Direktor wird ,Marktleiter

Winfried Klug vom Kollegium des Marion-Ddnhoff-Gymnasiums in Richtung Dorfladen Linsburg verabschiedet

NIENBURG. ,Schule soll Spal
machen.” Dieses Motto gab
der scheidende stellvertre-
tende Schulleiter des Marion-
Doénhoff-Gymnasiums, Win-
fried Klug, seinen Kollegen
bei seinem Abschied zum
Ende des Schulhalbjahres mit
auf den Weg. Und als hatten
die Lehrer dies geahnt, hatten
sie einige Spafie zur Verab-
schiedung des geschatzten
Kollegen vorbereitet.

Am Anfang hat sich Win-
fried Klug wahrscheinlich ge-
fragt, ob er bei ,Versteckte
Kamera" gelandet ist. Ange-
sichts der aktuellen besonde-
ren Belastungen hatte er sich
zwar eine kurze Verabschie-
dung gewunscht, doch dass
die Kollegen dann einen
halbleeren Luftballon, eine
blitenlose Blume und ein
falsch beschriebenes Plakat
als Abschiedsgeschenk mit-
brachten, war vielleicht doch
ein bisschen lieblos.

Zum Glick 16ste sich dieser
extrakurze Abschied dann
schnell als kleiner Scherz in
Wohlgefallen auf und die Kol-
legen prasentierten ihrem
Vizedirektor dann doch das
volle Programm: Im Forum
des MDG war die Biihne als
Dorfladen dekoriert. Der zu-
kiinftige Marktleiter des Lins-
burger Dorfladens musste
sich schon hier die Bester-
Mitarbeiter-Schiirze umbin-
den und flexibel auf die her-
einstiirzenden Kunden- und
Mitarbeiterwiinsche reagie-
ren.

Als erstes kamen seine Kol-
legen aus der Chemie auf die
Biihne und baten um Getran-
ke. Winfried Klug fand sich
erstaunlich schnell in seinem
neuen Geschaft zurecht und
schenkte dann freigiebig aus.
Allerdings ging es dabei wie
verhext zu, denn egal, was
der Marktleiter auch aus dem
Regal zauberte, alle Getranke
verwandelten sich beim Ein-
schenken in etwas anderes,
WeiBwein zu Rotwein, Wasser
zu Bier usw. Schon hier wur-
de das Verkaufstalent des
Linsburgers deutlich, wenn er
zum Beispiel die neue Mi-

schung selbstbewusst als
Rose anpries.
Nach diesem ersten An-

sturm hatte der ehemalige
Stundenplaner endlich etwas
Zeit, um sich auch im neuen

IN KURZE

,Demenz - Leben
ohne Gestern

WIETZEN. Beim Landfrau-
enverein Wietzen und Um-
gebung berichtet Rosema-
rie Isensee, Schulleiterin i.
R. aus Nienburg, Uber das
Buch ,,Still Alice- Mein Le-
ben ohne Gestern“ von Lisa
Genova. Ein Buch Uber eine
frihe Form der Demenz,
ein internationaler Best-
seller. Wenn man sich vor-
stellt, alle Erinnerungen -
gute, schlechte, gltickliche,
schmerzhafte, werden nach
und nach aus dem Gedacht-
nis geléscht und man kann
absolut nichts dagegen tun
Am Donnerstag, dem 14. Fe-
bruar, um 14:30 Uhr beginnt
die Veranstaltung mit einem
Kaffeetrinken, anschlieBend
wird Frau Isensee Uber die-
se bewegende Geschichte
berichten. Die Veranstaltung
findet im Gasthaus Okel-
mann in Warpe statt. An-
meldungen nimmt ab sofort
Heidi Raven-Arndt unter Te-
lefon 04272- 1629 entgegen.
DH

GroBes Foto: Die Schulleitung des MDG dankt ihrem langjahri-

gen Mitglied Winfried Klug (im weiBen Kittel). Kleines Foto: Win-
fried Klug als Marktleiter bei der Einsatzplanung. Oben: Die Phy-
siker haben sich mit ihrem Stdndchen auf den scheidenden Kolle-

gen viel Miihe gemacht.

Dorfladen um die Einsatzpla-
nung der freiwilligen Mitar-
beiter zu kiimmern. Damit in
Linsburg alle Artikel des tag-
lichen Bedarfs zu normalen
Preisen verfligbar gemacht
werden, engagieren sich vie-
le als freiwillige Helfer in der
Getrdankeabteilung, an der
Kasse oder im Backerabteil.
Leider waren die Freiwilligen
etwas eigenwillig und trugen
immer neue Wiinsche mit ku-
riosen Begrindungen (,Ich
habe ANBS - AbsolutNull-
BockSyndrom") vor - auch
hier schlug sich der Kollege
Klug sehr gut, seine Antwor-

FOTOS: KAMINSKI

ten erinnerten manche gar
ans Improtheater.

Ansonsten  versuchte er
hier, wie auch schon zu Zei-
ten als Stundenplaner, es al-
len mdoglichst recht zu ma-
chen. Er scheute keinen Auf-
wand und auch sich selbst
nicht, um einen optimalen
Stundenplan zu ermdglichen.
Gerade dieses Engagement
lobte stellvertretend fiir den
Personalrat Elmar Rux in sei-
ner Rede. Der Geehrte habe
stets auch die individuellen
Sorgen zum Beispiel der jun-
gen Familien bei seiner Pla-
nung bertcksichtigt. Die ei-

nerseits verldssliche und an-
dererseits flexible Planung,
garniert mit einem stets gut
gelaunten Grinsen habe si-
cherlich vielen die Vereinbar-
keit von Beruf und Familie er-
leichtert. Die Verantwortung
fir die vielen schwangeren
Frauen und gliicklichen Miit-
ter im Kollegium des MDG
stritt der Planer auf Nachfra-
ge aber strikt ab.

In den Reden von Eckhard
Hellmich und Lutz Kulze-
Meyer wurde deutlich, dass
Winfried Klug in der Schullei-
tung gerne die Verantwor-
tung und auch die Initiative
ubernommen hat. Beide
Schulleiter priesen das Enga-
gement des Vize-Direktors
und lobten ihn besonders fiir
die vielen Projekte, die er im
Laufe der Jahre immer wie-
der neu in seinen Fachern
und dariiber hinaus initiiert
hatte: das SEE-Projekt, das
Energie-Projekt, das For-
schen mit Solar-Modulen
oder zuletzt auch die Mitar-
beit beim Weltraumprojekt.

Die Mitglieder der Schullei-
tung haben sich und dem ge-
ladenen Publikum schlieBlich
auch gezeigt, dass auch sie
etwas vom SpaBmachen ver-
stehen. Sie brachten eine Rei-
he eigentlich anspruchsvoller

LWIr ernten, was wir saen*

BUND, Kulturwerk und Filmpalast zeigen morgen den Film ,,Unser Saatgut”

NIENBURG. Am kommenden
Montag, 4. Februar, zeigt der
BUND in Kooperation mit
dem Nienburger Kulturwerk
und dem Nienburger Filmpa-
last den Dokumentarfilm
,Unser Saatgut - Wir ernten,
was wir saen”.

,Dieser Film geht uns alle
an, denn das Saatgut ist die
zentrale Quelle unserer Er-
ndhrung”, heiit es in der
Pressemeldung des Bund fiir
Umwelt und Naturschutz
Deutschlands (BUND), Kreis-
gruppe Nienburg. Doch diese
Quelle sei bedroht, denn 90
% der Saatgutsorten seien im
Zuge der Industrialisierung
bereits verschwunden.

Saatgut lag Jahrhunderte
in den Handen der Bauern,
bis die Industrie es als Quelle
fur Profitmaximierung ent-
deckte. Seit der Ubernahme
von Monsanto durch Bayer im
letzten Jahr beherrschen nur
noch drei Konzerne mehr als
60% des weltweiten Saatgut-

Marktes. Drei GroBkonzerne,
die nicht das Wohl der Men-
schen, sondern den Profit im
Auge haben. Unter dem
Deckmantel, hohere Ertrage
zu erzielen, werden Arten-
vielfalt und die Gesundheit
von Mensch und Tier aufs
Spiel gesetzt.

,Dabei tragt die Patentie-
rung von immer mehr Le-
bensmitteln zur Allmacht der
Konzerne bei.

Nicht nur der Anteil, son-
dern auch der Umfang der
Patente auf Pflanzen aus kon-
ventioneller Ziichtung wie
Tomaten, Gurken, Paprika,
Kirbisse usw. macht Angst,
sondern vor allem, dass sich
die Patentantrage tber die
gesamte Lebensmittelpro-
duktion vom  Futtermittel
uber das Tier bis hin zu
Fleisch, Milch und Eiern er-
strecken”, hebt Johanne Sai-
ler von der BUND-Kreisgrup-
pe Nienburg hervor und ist si-
cher, dass die Kontrolle tiber

die wichtigsten Lebensmit-
teln durch sehr wenige inter-
nationale Konzerne eine mas-
sive  Einschrankung der
Wabhlfreiheit beim Lebensmit-
teleinkauf bedeutet. ,Die
Tendenz ist erschreckend.”

Es gibt jedoch eine Bewe-
gung von Bauern und Baue-
rinnen, Gartnern, Umwelt-
schitzern und besorgten Biir-
gern, die sich gegen diese
Entwicklung entschieden zur
Wehr zu setzen.

Die Dokumentarfilmer Sie-
gel und Betz appellieren mit
dem Film ,Unser Saatgut”,
der seit Oktober 2018 in den
deutschen Kinos lauft, an alle:
.Schutzt die ursprungliche
Saatgutvielfalt, sonst ist das
reiche Angebot unserer Nah-
rung bald nur noch schoéne
Erinnerung.”

© Der BUND empfiehlt den
Dokumentarfilm auch fir Scha-
ler und Schilerinnen ab Klas-
se 9/10.

Revuenummern auf die Biih-
ne. Da die Ergebnisse fur vie-
le Lacher im Publikum sorg-
ten, aber unter sportlichen
und kiinstlerischen Aspekten
vielleicht noch gesteigert
werden konnten, gab es im
Anschluss fiir den Vizedirek-
tor Karten fir einen richtigen
Zirkus.

SchlieBlich verabschiede-
ten die Physiker ihren Fach-
kollegen mit einem Stand-
chen. Besonders waren dabei
allerdings die Instrumente,
die Winfried Klug teilweise
erst auf der Bihne zusam-
menbasteln musste: eine
Mohrenflote, eine Panflote
aus Reagenzglasern usw.

Winfried Klug bedankte
sich anschliefend mit einem
Sektempfang und Buffet fur
diese besondere Verabschie-
dung.

Die Schulgemeinschaft an-
erkennt voller Dank die 28
Jahre, die Winfried Klug am
MDG in besonderer Verant-
wortung gearbeitet hat. Wenn
er es schafft, auch den Lins-
burger Dorfladen so freund-
lich und kompetent zu leiten,
dann steht auch dem Erfolg
von diesem Projekt nichts
mehr im Weg, ist man am Ma-
rion-Donhoff-Gymnasium
uberzeugt. DH

IN KURZE

Kochen, stricken
und ndhen

STEIMBKE. Bei der VHS
Steimbke beginnen wieder
Kurse flr verschiedene In-
teressensbereiche: ,,Koch-
kurs flr Manner - HeiBes
aus dem Backofen®, ab Mon-
tag, 4. Februar von 19 bis 22
Uhr; ,Stricken fir Anfan-
ger” ab Dienstag, 5. Febru-
ar, und ,Nahen fur Anfan-
ger” ab Donnerstag, 21. Fe-
bruar, jeweils von 18.30 bis
20.45 Uhr mit Marlis Hage-
dorn. Der Nahkurs am 7. Fe-
bruar entfallt leider. Alle Kur-
se finden in der OBS Steimb-
ke, Sonnenborsteler Kirch-
weg 2, statt. Anmeldungen
nimmt die Arbeitsstellenlei-
tung unter 05026/9006763
entgegen.

In Zusammenarbeit mit
dem Restaurant ,,Culinario®,
HauptstraBe 31, in Steimbke
bietet die VHS Steimbke zu-
dem zu folgenden Terminen
das Kochen und Backen im
Dutch Oven an: 8. Februar,
22. Februar und 15. Marz, im-
mer von 18 bis 21.30 Uhr. Die
Anmeldungen dafiir sollten
jeweils bis sieben Tage vor
dem Termin bei der Arbeits-
stellenleitung per Mail an
vhs-Steimbke@gmx.de er-

folgen. DH
SSG Rohrsen spielt
in Husum

HUSUM. Am 3. Marz ab 15
Uhr Ubernimmt die Sing-
und Spielgemeinschaft
Rohrsen wieder das Regi-
ment in der Husumer Schu-
le. Die Rohrsener fiihren das
plattdeutsche Theaterstlick
,De Blrgermeister un de
scharpe Muus” auf. Alle Gas-
te aus nah und fern erwar-
tet eine Komddie, die mit
Herzblut und viel Engage-
ment vorgetragen wird. Der
Verein ,,Unser Husum® sorgt
fur Kaffee und Kuchen. Kar-
ten gibt es im Vorverkauf bei
,Nah und Gut“ Hanne San-
mann oder bei Silvia Block in
Husum. DH

Treffen des
Frauenkreises

HEEMSEN. Der Frauenkreis
der Kirchengemeinde Dra-
kenburg-Heemsen trifft sich
am Mittwoch, 6. Februar, um
14.30 Uhr im Gemeindehaus
Heemsen. Es wird Uber die
Jahreslosung gesprochen.
Gaste sind willkommen.

DH

Wir bauen um!

In unserem SB- und Beratungs-Center Rehburg
sind von Anfang Februar bis Mitte Mai die

Handwerker fleiRig.

Die SB-Gerate und das Beratungsteam sind
wdhrend der Bauzeit im Container nebenan

fiir Sie erreichbar.

Wir bitten um lhr Verstandnis.

[
L= Sparkasse
Nienburg
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Den Start macht eine Lesung

Scheunenverein mdchte wieder durchstarten / Ehrenamtliche gesucht

LIEBENAU. Nachdem es im vergange-
nen Jahr etwas ruhiger um den Scheu-
nenverein Liebenau geworden war,
wollen die Akteure des Kulturvereins,
die sich Kulturarbeit hoher Qualitat auf
die Fahnen geschrieben haben, jetzt
wieder durchstarten.

Angetreten war der Scheunenverein
mit dem satzungsmafligen Auftrag,,so-
ziokulturelle Begegnungs- und Veran-
staltungsstatte” zu sein — egal ob Mu-

sik, Theater, Geselligkeit, Vortrage und
Informationsabende, = gemeinsames
Handarbeiten, Basteln, Reparieren, Ler-
nen oder als Treffpunkt fir bestehende
Gruppen.

Das Veranstaltungsjahr beginnt am
Freitag, 8. Februar, um 19 Uhr mit ei-
ner Krimilesung mit Jens Bohm. Der
deutschlandweit bekannte Autor hat
sich in kiirzester Zeit ganz nach vorne
auf die Krimi-Hitlisten geschrieben.

In seinem aktuellen Kreuzfahrtkrimi
,Niemandsblut’, den er erneut in Ko-
operation mit der Reederei Aida Crui-
ses geschrieben hat, befasst er sich
zum ersten Mal in der Literatur mit dem
groften Kunstraub der DDR-Geschich-
te. Bohm verwebt diesen spektakularen
Kunstraub, der bis heute nicht aufge-
klart ist, mit einer einwochigen Kreuz-
fahrt zu den Perlen des Mittelmeers.

DH

In der Liebenauer Kulturscheune geht es wieder los.

FOTO: SAMTGEMEINDE LIEBENAU

Die Verantwortlichen des Scheunenvereins freuen sich,
wenn sich Interessenten melden, die Zeit, Energie und
Ideen in den Verein einbringen wollen.

Kontakt: Conny Wendt, Telefon 05023/6 24.

31618 Liebenau 31595 Steyerberg Mo - S2

Pennigsehler Str. 1a Kirchstrafie 4
@ 05023 /900415 ‘@ 05764 /93833 7 o 21 Uhr
[ e-jocksch@t-online.de

T H : _edeka-jocksch.d
Wir @ Lehensimittel . escieidschde

Stahlbau - Metallb.

Beckebohnen 1 - 31618 Lieb
Telefon (05023) 612

CONCORDIA SERVICE-BURO WOLFF

Auch in Sachen Finanzierung
eine sichere Bank.

Wir fiir Liebenau!

§ Service-Biiro Heiko Wolff
Lange Str. 28 B- 31618 Liebena
Tel. 05023/94201
R heiko.wolff@concordia.de

CONCORDIA. @ CONCORDIA
EIN GUTER GRUND. Versicherungen

Ausblldungsplatz alé
Kraftfahrzeugmechatronlker (m/w)

\
= zum1 Au ust 2019
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Als ,freie Mehr—Marken-Werkstatt" reparieren und warten wir alle Pkw y[\d

: Transporter von der einfachen Wartung bis hin zur komplexen Dlagnose

'uber Autogas-, Benzm‘- Diesel- bis hin zu EIektroantrleben Getrlebe und
Karosserle Instandsetzung

' Dann bewirb dich, wenn du idealerweise, aber

t2
e Realschulabschluss hast, 16 bis 18 Jahre W
Eve rd InC

alt bist und Lernbereitschaft mltbrlngst‘
e

4 l— LR
Schriftliche, aussagefahige Kfzuldelstrleb
Bewerbungsunterlagen bitte an die ireie

Lange St.6 31618 Liebenau
Telefon (05023) 94400
www.everding-kfz.de
info@everding-kfz.de ALfOgas

Herrn Klaus Everding,
Lange StraBe 6, 31618 Liebenau
oder per E-Mail an ke@everding-kfz.de

gepflegter und geselliger Atmosphdire —

Ihr gemiitliches Zuhause in

auch zur Kurzzeitpflege!

www.haus-im-scheunenviertel.de
kontakt@haus-im-scheunenviertel.de

Seniorenheim

31618 Liebenau
Sternstrafse Ic
= 05023/98 88 90

Service-Werkstatt fiir
Elektromotoren - Generatoren
Getrlebemotoren Pumpen :

\’. FRERK

ELEKTROMOTOREN GmbH

Frerk Elektromotoren GmbH

Telefon (05023) 98150
E-Mail post@frerk-gmbh.de

Concordia in Liebenau

Concordia ist nicht nur Versicherung

Seit 30 Jahren ist das Versicherungsbu-
ro Wolff im Familienbesitz und fiir seine
Kunden ein vertrauensvoller Ansprech-
partner in allen Fragen der Sicherheit,
Vorsorge und Finanzierung in Liebenau
und Umgebung. Heiko Wolff und Car-
men Herzog leiten das Versicherungs-
biro, welches seit 2005 in der Langen
Stralle 28b in Liebenau ansassig ist,
mittlerweile in zweiter Generation.
Nachdem der Vater von Frau Herzog
die Agentur vertrauensvoll den beiden
Versicherungsprofis anvertraut hatte,
haben diese sich im Oktober 2013 da-
fur entschieden, die kundenfreundliche
Concordia Versicherung zu vertreten.
Mit der traditionsreichen Gesellschaft,
die vor 155 Jahren im wenige Kilome-
ter entfernten Hoya gegriindet wurde,
teilen Sie den Anspruch: ,Wir sind erst
zufrieden, wenn Sie es sind.”

WVieles hat sich in den zuriickliegenden
Jahren an dem Versicherungsbedarf der
Kunden verandert, doch kompetente,
faire und kundenfreundliche Beratung
sowie schnelle Hilfe im Schadenfall ist
noch heute unser wichtigster Vorteil
gegeniiber der Konkurrenz!, sagt
Heiko Wolff.

Und damit punktet das Servicebiro
Wolff nach wie vor bei seinen Kunden.
Als gebirtige Liebenauer sind die Ver-
sicherungsprofis aufs Engste mit Liebe-
nau verbunden.

LUnser groftes Kapital sind die Zufrie-
denheit und das Vertrauen unserer Kun-
den, diese sind unsere beste Referenz
und spatestens im Schadenfall erlebt
der Kunde, wie wertvoll der direkte An-
sprechpartner vor Ort ist’, weils Carmen
Herzog. ,Weder die Versicherungsan-
gebote im Internet noch ein Callcenter
kdnnen diesen personlichen Service
bieten.”

Neben dem personlichen Service mus-
sen aber natirlich auch die angebote-
nen Versicherungsleistungen stimmen.
Hierbei setzt das Serviceblro Wolff mit
den Produkten der Concordia auf leis-
tungsstarke und preiswerte Sicherheits-
und Vorsorgeldsungen.

Nicht nur bei dem Thema Versicherun-
gen, auch in Sachen Finanzierungen —
insbesondere bei Immobilienkrediten —
konnen sich die Liebenauer vertrau-
ensvoll an Herrn Wolff und Frau Her-

Carmen Herzog und Heiko Wolff
FOTO: FREDRICH

zog wenden. ,Anders als die klassische
Hausbank kénnen wir auf einen breiten
Anbieterpool zugreifen und so aus allen
Angeboten fiir unsere Kunden das pas-
sende Angebot zu erstklassigen Kon-
ditionen heraussuchen’, erklart Heiko
Wolff.

Wer also einen zuverldssigen Vor-Ort-
Service und ausgezeichnete Produkte
schatzt, hat mit dem Servicebiro Wolff
den richtigen Partner.

Concordia

DiGiITAL-ABO DIE HARKE

« DIE HARKE online lesen auf jedem internetfahigen PC, Laptop, Tablet oder Smartphone oder als PDF downloaden
« bereits ab 1.00 Uhr morgens
« Zugriff auf alle vergangenen Online-Ausgaben

IHRE HEIMATZEITUNG ALS E-PAPER
IMMER UND UBERALL LESEN

Zusitzlich
zum
Print-Abo
. ohne
monatlich Print-Abo
nur5,50 € monatlich
nur22,90 €

KONTAKT

Die Harke | Vertrieb | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg | Tel. (05021) 966-566 | service@dieharke.de | www.dieharke.de

Auf der Flage 1 - 31618 Liebenau
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IN KURZE

Heute Lesung mit
Horst Friedrichs

HOYA. Im Heimatmuseum
Hoya steht ein Holzkasten,
geflllt mit Romanen von
,Kenneth Roycraft®, ,,Philip
O‘Conner” und vielen ande-
ren. Es sind Blicher, die un-
ter Pseudonym geschrie-
ben wurden und ebenso wie
fast ein Zehntel der , Jerry
Cotton“-Romane aus der Fe-
der von Horst Friedrichs aus
Hoya stammen. Begleitend
zu der Sonderausstellung
,Hinter Hoyas Kulissen: Ro-
sel Zech und ,Jerry Cotton*
gibt Friedrichs heute ab 15
Uhr im Heimatmuseum ei-
nen Einblick in seine Werke.

Alte Texte lesen
lernen

HOYA. Elfriede Hornecker
leitet den Kurs ,,Lesen al-

ter Familiendokumente®,

der ab dem 13. Februar je-
weils mittwochs von 19 bis
20.30 Uhr im Heimatmuse-
um Hoya stattfindet. Horne-
cker fhrt in die Sprache und
Schrift des 18. und 19. Jahr-
hunderts ein und hilft auch
bei der Entzifferung von Do-
kumenten, die die Kursteil-
nehmer mitbringen. Die Teil-
nahmegeblhr betragt 30
Euro, Vereinsmitglieder zah-
len 10 Euro. Das Heimatmu-
seum bittet um Anmeldung
bis zum 10. Februar unter
Museum-Hoya@t-online.de
oder 04251-671679. DH

Spielenachmittage
im Giiterschuppen

EYSTRUP. An jedem 1. Mitt-
woch im Monat bietet der
Heimatverein Eystrup von

15 bis 17 Uhr im Alten GU-
terschuppen wieder einen
Spielenachmittag an. Der
nachster ist am kommenden
Mittwoch, 6. Februar. Teil-
nehmen kann jeder, der Lust
und SpaB an Karten-, Brett-
und Wirfelspielen hat. Fur
das leibliche Wohl stehen
Kaffee und Kekse sowie kal-
te Getranke bereit. DH

Schlafstérungen
und Depressionen?

BUCKEN. Am kommenden
Freitag, 8. Februar, findet um
18:30 Uhr in der Grundschu-
le Biicken der VHS-Vortrag
,Schlafstérungen und Angs-
te - Depressionen?” mit Do-
zentin Nicole Ropella statt.
Der Vortrag richtet sich an
Betroffene, Angehérige und
alle Interessierten. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht
erforderlich. Die Teilnahme-
gebihr von sechs Euro ist
an der Abendkasse zu ent-
richten. Weitere Informatio-
nen gibt es bei VHS-Arbeits-
stellenleiterin Uta Liekefeld
unter vhs-buecken@gmx.de
oder 0 42 51/30 98. DH

Nachtwachter-Tour
durch Vilsen

BRUCHHAUSEN-VILSEN.
Ausgestattet mit Laterne,
Hellebarde und historischem
Gewand nimmt der Nacht-
wachter interessierte Birger
und Blrgerinnen am kom-
menden Sonnabend, 9. Fe-
bruar, um 18 Uhr mit auf sei-
ne Rundtour, die zu den
dunkelsten Ecken von Vil-
sen fuhrt. Treffpunkt ist bei
,Bullenkamp® am Brunnen,
BahnhofstraBe 53, in Bruch-
hausen-Vilsen. Anmeldun-
gen bis zum 8. Februar, 11
Uhr, beim Tourismus-Service
unter 04252-9300 50 oder
tourismus@bruchhausen-
vilsen.de, anschlieBend di-
rekt bei Nachtwachter Horst
Brockmdiller unter 0173/411
3512. DH

Kurs auf Siiden: Antarctica

HamS-Serie ,Beliebte Ausflugsziele in der Region“ / Heute: das Bremer Ubersee-Museum

Bis zum 28. April ist im Bremer Ubersee-Museum die Ausstellung ,,Antarctica“ zu sehen. Oscar-Preistrager Luc Jacquet (kleines Foto)

war dafiir mit seinem Team 45 Tage lang in der Antarktis unterwegs.

BREMEN. Fiir die meisten ist
sie bis heute ,Terra incogni-
ta”, ein unbekanntes Land:
die Antarktis. Mit rund 13,2
Millionen Quadratkilometern
Flache ist der eisige Konti-
nent grofer als Europa und
Heimat vieler Tier- und Pflan-
Zenarten. Bis zum 28. April
offnet Bremens Ubersee-Mu-
seum mit ,Antarctica” ein
einzigartiges Schaufenster in
diesen von Menschen unbe-
wohnten Lebensraum, der als
eines der letzten intakten
Okosysteme der Erde gilt.
Gut zehn Jahre nach dem
groBen Erfolg des Dokumen-
tarfilms ,Die Reise der Pingu-
ine" begab sich Oscar-Preis-
trager Luc Jacquet im Jahr
2015 erneut in die Antarktis.
Bei der 45-tagigen Expedition
in das Adélieland gelangen
seinem elfkopfigen Team be-
eindruckende Film- und Fo-
toaufnahmen zu Land, unter
Wasser und auf dem Eis, wie
sie noch nie zuvor mit der Ka-
mera eingefangen wurden.
Im Zusammenspiel mit Ton-
und Lichteffekten laden nun
diese Arbeiten in der von Luc
Jacquet kuratierten Ausstel-
lung dazu ein, als zwolftes
Expeditionsmitglied in die
Welt der Antarktis einzutau-
chen - mit Robben auf der
Jagd hinunter Richtung Mee-
resgrund und wieder hinauf
auf das sturmumtoste Eis,

umgeben von Pinguinen.

L»Antarctica” vereint kiinst-
lerisch-asthetische und wis-
senschaftliche  Blickwinkel
auf den kaltesten und tro-
ckensten Kontinent der Erde
und mochte fir die Schonheit
sowie fiir den Schutz der ant-
arktischen Flora und Fauna
sensibilisieren.

Der Ausstellungsrundgang
beginnt mit einem nachemp-
fundenen Umkleideraum der
Dumont d'Urville Station in
Adélieland. Kleidung, Tauch-
gerat und Technik stehen be-
reit, die durchschnittlich mi-
nus 55°C, salzigem Meerwas-
ser und Windgeschwindig-
keiten von bis zu 300 Kilome-
tern  pro Stunde trotzen
miissen. Von hier aus geht es
zu Tauchvorbereitungen und
auf Tauchgang mit Wedell-
robben, Adelie- oder Kaiser-
pinguinen.

Wahrend die Taucher der
Expedition bis zu sechs Stun-
den benétigen, um ihre spezi-
elle Taucherausrustung anzu-
legen, beeindrucken die dort
heimischen Tiere durch ihre
perfekte Anpassung an die-
sen unwirtlichen Lebens-
raum. Umgeben von Unter-
wassergerauschen in ge-
déampftem Licht nehmen
raumgreifende Filminstallati-
onen die Besucherinnen und
Besucher mit auf Tauchgang -
vorbei an Eisschollen und

FOTOS: VOLKER BEINHORN / LAURENT BALLESTA

-bergen hinunter in die Welt
von Anemonen, Seesternen,
Quallen, Fischen und Krus-
tentieren.

Im stidlichen Polarmeer ist
eine reiche Artenvielfalt von
Tieren und Pflanzen anzufin-
den. Auf dem Eis und an Land
leben hingegen nur wenige
Robben- und Vogelarten. Pin-
guine und Robben sind
Grenzganger zwischen die-
sen zwei so unterschiedlichen
Welten der Antarktis. Sie sind
es auch, die Besucherinnen
und Besucher wieder an die
Oberflache und zuriick auf
das Eis geleiten, mitten hin-
ein in eine Kolonie von Kai-
serpinguinen. Umgeben von
groBflachigen Leinwanden,
von Windgerduschen und Vo-
gelgeschrei, zeigen Filmse-
quenzen die alltaglichen Sze-
nen aus einer Pinguinkolonie.

Der abschlieBende Teil der
Ausstellung wurde vom Uber-
see-Museum erganzt. Hier
steht die antarktische Polar-
forschung im Mittelpunkt
und Kinder koénnen spiele-
risch noch mehr tiber die Ant-
arktis herausfinden.

Als einen der schonsten
Orte der Erde bezeichnet Luc
Jacquet die Antarktis. An-
lasslich der UN-Klimakonfe-
renz in Paris wollte er mit die-
ser Expedition Aufmerksam-
keit auf ein schiitzenswertes
Gebiet ohne offizielle Vertre-

tung lenken. Aus dem dort
ent-standenen Material ent-
stand 2016 in Zusammenar-
beit mit der von Luc Jacquet
ge-grundeten gemeinniitzi-
gen Organisation ,Wild-
Touch” und dem Musée des
Con-fluences in Lyon, Frank-
reich, die Ausstellung ,An-
tarctica”, die nun erstmals in
Deutschland zu sehen ist. ,Es
liegt mir am Herzen, jenen,
die nicht die Chance hatten
dorthin zu gehen, eine Erfah-
rung zu bieten, die so nah wie
moglich an das herankommt,
was wir erlebt haben - ein au-
Bergewohnliches Erlebnis”,
sagt Luc Jacquet zu ,Ant-
arctica”.

Zur Bremer Ausstellung er-
scheint ein reich bebilderter
Begleitband aus der Reihe
Tendenzen des Ubersee-Mu-
seums. Dieser ist fir 15,80
Euro im Museumsshop er-
haltlich. Am 23. Marz feiert
das Ubersee-Museum von 13
bis 18 Uhr anlasslich “An-
tarctica” ein groBes Pinguin-
fest fiir Familien. DH

© DIE HARKE am Sonntag ver-
lost unter ihren Leserinnen und
Lesern drei Familienkarten flr
das Bremer Ubersee-Muse-
um. Wer an der Gewinnaktion
teilnehmen mochte, geht bitte
Uber die Adresse www.diehar-
ke.de/gewinnspiele. Das Stich-
wort ist ,,Antarktis”.

Voriibergehend im Container

REHBURG. Von Anfang Feb-
ruar bis voraussichtlich Mitte
Mai 2019 baut die Sparkasse
ihre Filiale in Rehburg zu ei-
nem modernen Beratungs-
Center um.

Als der Neubau der Ge-
schaftsstelle in Rehburg vor
20 Jahren in Betrieb genom-
men wurde, erledigten die
Kunden ihren Zahlungsver-
kehr noch von Angesicht zu

Angesicht mit den Sparkas-
senmitarbeitern in der Schal-
terhalle.

Heutzutage ist ein groBer
Schalterraum nicht mehr zeit-
gemaB, da die Kunden vieles
online erledigen und fur das
personliche Gesprach einen
Termin vereinbaren. Fur die-
se Beratungsgesprache wer-
den mehrere kleine Bera-
tungsraume  bendtigt, so

Sparkasse Nienburg baut Standort in Rehburg um

Sparkassen-Sprecherin Nico-
la Roloff-Schindler.

In Rehburg investiert die
Sparkasse jetzt in die gesam-
te raumliche und technische
Infrastruktur, um ihren Kun-
den nach Fertigstellung per-
sonliche Gesprache teils un-
ter Einsatz groBer Bildschir-
me in diskreter Umgebung
bieten zu konnen.

Wahrend der Umbauzeit

zieht das Team um Leiter Sa-
scha Kurre in einen Container
neben der Filiale. Im hinteren
Bereich des Containers wer-
den wahrend der Bauphase
auch die SB-Gerdte unterge-
bracht und wie gewohnt rund
um die Uhr zur Verfiigung
stehen. Der Zugang zu den
Kundenschlieffachern wird
auch wahrend des Umbaus
gewdhrleistet sein. DH

IN KURZE

Kinderkantorei ladt
zum Mitsingen ein

STOLZENAU. Am kommen-
den Donnerstag, 7. Febru-
ar, beginnen im Musikraum
der Grundschule die Pro-
ben der Stolzenauer Kinder-
kantorei fir das neue Pro-
gramm ,,Musik und Tanz aus
fernen Landern®. Alle Kin-
der im Alter von sechs bis
elf Jahren sind zum Mitsin-
gen eingeladen. Die Proben
finden immer donnerstags
von 15:15 bis 16 Uhr statt, die
Teilnahme ist kostenfrei. An-
meldungen nimmt Kreis-
kantor André Hummel unter
05761/9089353 entgegen.
Die Auffilhrung findet am
Himmelfahrtstag, 30. Mai,
um 11 Uhr gemeinsam mit
der Kindertanzgruppe Lan-
desbergen in der St. Vitus-
Kirche in Schinna statt.  DH

Wenn Kinder in die
Pubertat kommen

STOLZENAU. Das Familien-
und Seniorenbiiro der Samt-
gemeinde Mittelweser star-
tet am Donnerstag, 14. Fe-
bruar, von 19 bis 21 Uhr im
Jugendhaus ,Wip In“ in Stol-
zenau einen Kurs flr Eltern,
deren Kinder in die Pubertat
kommen oder schon sind.
Dazu heiBt es: Nicht nur

die Eltern leiden in dieser
Zeit, auch die Jugendlichen
selbst, weil sie sich zwischen
der behuteten Kindheit und
der vernlnftigen Erwachse-
nenwelt verloren flihlen, he-
rumirren und erst ihren Platz
suchen missen. Die Teilnah-
me kostet 25 Euro pro Per-
son. Weitere Informationen
gibt es bei Carmen Wieczo-
rek im Rathaus in Landes-
bergen, Telefon 05761/705-
222 oder E-Mail carmen.wie-
czorek@sg-mittelweser.de.

Entspannung und
Stressbewadltigung

UCHTE. Ab Samstag, 9. Feb-
ruar, findet flr die VHS Uch-
te im Mdtterzentrum, Mih-
lenstraBe 9, von 14 bis 15:30
Uhr unter Leitung von Lilo
Mollenbruck der Kurs ,,Ent-
spannung und Stressbewal-
tigung“ statt. Eine Anmel-
dung bei VHS-Arbeitsstel-
lenleiterin Margret Brandt
unter Telefon 05763/941566
oder E-Mail vhs-uchte.de ist

erforderlich. DH
Kochabend fiir
Madnner

STOLZENAU. Sylke Mues
bietet am Montag, 11. Feb-
ruar, von 18 bis 21.45 Uhr in
der Schloss-Schule, Weser-
straBBe 3, in Stolzenau fur die
VHS Stolzenau einen Koch-
abend far Manner an. Eine
vorherige Anmeldung un-
ter VHS-Stolzenau@gmx.de
oder 05761/90 262 09 ist er-
forderlich. DH

Spiele-Treff mit
Abholservice

STOLZENAU. Der gemein-
nltzige Verein Lulse eV. (Le-
bensfreude und Individuali-
tat solidarisch erleben) ladt
am morgigen Montag von 10
bis 12 Uhr zu einem Spiele-
Treff far Alt und Jung in die
barrierefreien Lulse-Raume
in der BUrgermeister- Heu-
vemann-StraBe 14 in Stolze-
nau ein. Die Kosten betra-
gen inklusive Getranken und
kleinem Snack funf Euro. In-
nerhalb Stolzenaus wird ge-
gen eine kleine Spende ein
Fahrdienst angeboten. Wer
eine Betreuung fir seinen
Angehdrigen benotigt, kann
ebenfalls gerne nachfragen.
Weitere Informationen gibt
es unter 0152-06126806. DH
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Klonen in kleiner Runde: Immer donnerstags findet in Stolzenau der Lulse-Treff statt.

FOTO: LUISE EV.

Klonen in kleiner Runde

Immer donnerstags ist in Stolzenau Lulse-Treff

STOLZENAU. Lulse e.V. (Le-
bensfreude und Individualitat
solidarisch erleben) ist ein ge-
meinnitziger  anerkannter
Verein, der mit intern ge-
schulten und qualifizierten
ehrenamtlichen Betreuungs-
helferinnen Besuchsdienste
und Betreuungen von de-
menziell verdanderten Men-
schen fir Senioren in der
Hauslichkeit anbietet. Seit
Oktober gibt es auch einen
Treff, bei dem sich Senioren
donnerstags nachmittags mit
anderen Menschen bei Kaf-
fee und Kuchen in einer klei-
nen Runde treffen konnen.
Der Nachmittag kann bei vor-
liegendem Pflegegrad auch
tuber die Pflegeversicherung
abgerechnet werden. Koordi-
natorin Candy Kiithn berét
gerne uber die verschiedenen
Moglichkeiten der Finanzie-
rung.

. Wir gestalten einen offe-
nen Treff, fiir den eine ver-
bindliche Anmeldung fiir die
Planung allerdings notwen-
dig ist. Das Angebot richtet
sich an Senioren, die Kontakt
suchen, auch Ehepaare kon-
nen uns besuchen. Ebenso
wollen wir Frei-Zeit fur pfle-
gende Angehorige schaffen
und Entlastung bieten. Auch
demenziell veranderte Senio-
ren sind herzlich willkommen
und werden von den geschul-
ten Ehrenamtlichen betreut.
Ein vorheriges Gesprach, in-
dem wichtige individuelle
Details und Unterstitzungs-
bedarfe besprochen werden,
sind Teil der Qualitat des An-
gebotes und selbstverstand-
lich", so Koordinatorin Kiihn.

Neben Klonen konnen
auch Spiele, Spaziergange,
Gymnastik, Geschichten, Ge-
ddchtnistraining oder ahnli-

ches auf dem Programm ste-
hen. Dies richtet sich nach
den Interessen der Gaste.
Auch ein kleiner Ausflug zu
einem Hofcafé wurde im De-
zember bereits durchgefiihrt.

Die barrierefreien Raume
in der Blrgermeister-Heuve-
mann-StraBe 14 laden zum
gemiitlichen Beisammensein
ein. Wer einen Fahrdienst be-
notigt, sollte das ansprechen.

© Der Lulse-Treff findet don-
nerstags von 15:30 bis 18 Uhr
statt. Wer sich die Rdume un-
verbindlich mal anschauen
mochte, ist nach Terminabspra-
che herzlich eingeladen. Ab
Marz gibt es zeitgleich fir pfle-
gende Angehdrige einmal im
Monat einen Gesprachskreis.
Weitere Informationen gibt es
bei Candy Kihn unter Telefon
0152-06126806 oder per E-Mail
an info@luise-ev.de.

Musik und Geschichten

Kleinkunstdiele Blicken mit neuem Kultur-Programm

BUCKEN. Das Team der Klein-
kunstdiele Biicken freut sich,
mit einem prallen Veranstal-
tungskalender das Kulturjahr
2019 vorstellen zu konnen.
Bis zum Sommer werden
sechs Musikveranstaltungen
und vier ,Geschichten von
hinter dem Horizont" prasen-
tiert.

) Bereits am 15. Februar um
20 Uhr beginnen Gudrun
Walther & Jirgen Treyz mit
einem Contemporary Folk
Konzert irischer Pragung.

»Am 20. Februar beleuchtet
ein kritischer Dokumentar-
film die Krankenhauspraxis
(Der marktgerechte Patient)
ab 19.30 Uhr.

}Ingo Hattendorf und Elke
Schierholz berichten am 13.
Maérz ab 19.30 Uhr von einer
Reise nach Costa Rica und
der Begegnung mit dem Hur-
rikan , Otto”

YAm 15. Marz verzaubert die
Gruppe ,exprompt” aus Ka-
relien (St. Petersburg) ab 20
Uhr durch unbdndige Spiel-
leidenschaft voller solisti-
scher Glanzlichter auf traditi-
onell russischen Instrumen-
ten.

)Eine Fotovernissage von
Elke Kinder-Bomhoff, unter-
stiitzt durch einen kurzen
Vortrag, bringt am 27. Marz
ab 19.30 Uhr Einblicke und
Begegnungen mit unter-
schiedlichen Volksstaimmen
in Mali.

}Das Monaco Swing Ensemb-
le prasentiert am 11. April ab
20 Uhr mit auBergewohnli-
cher Vitalitat ihren Gypsy
Jazz.

)Mit dem Titel ,Kailash, am
heiligen Berg der Buddhis-
ten” berichtet Horst Hahl-
bohm am 24. April ab 19.30
Uhr von seinen spirituellen
und menschlichen Begeg-
nungen in Tibet und Nepal.

YAm 27. April verweben der

FOTO: KKD BUCKEN

Vibrafonist Florian Poser und
der Leipziger Pianist Stephan
Ko6nig ab 20 Uhr kammermu-
sikalisch intime Tone mit jaz-
ziger Virtuositat zu intensiven
Klangerlebnissen.

}Am 3. Mai prasentieren Axel
Prasuhn und Ulli Filler ge-
meinsam mit Kiinstlern der
Hannover Big Band ihr Band-
projekt aus swingendem
Jazz, Soul und Funk ab 20
Uhr.

}Das Duo aus Karsten Gohde
& Goran Stevanovic spannt
am 21. Juni ab 20 Uhr in ei-
nem musikalischen Zwiege-
sprach mit Akkordeon und
Saxophon bzw. Klarinette ei-
nen weiten musikalischen
Bogen. zwischen Jazz, Balkan
und brasilianischer Musik.
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LOKALSPORT

DIE HARKE am Sonntag 13

, , Meine Freunde planen, ihr
Geld zusammenzulegen, um mich
als Leibeigenen zu kaufen.

Hendrik Weydandt, FuBballer beim Bun-
desligisten Hannover 96, Gber seinen
Marktwert von 1 Millionen Euro.

GUTEN TAG
PHILIPP
KESSLER
SPORTREDAKTION

Immer mehr,
immer grof3er!

© Sollten Thnen morgen frith
aullergewohnlich viele
Menschen mit Augenringen
begegnen oder sollte im Biiro
ofter als sonst gegahnt
werden, wundern Sie sich
nicht. In der kommenden
Nacht steht die grofite
Einzelsportveranstaltung der
Welt an: Der Super Bowl, das
Finale der amerikanischen
Football-Liga, kurz NFL.
Dieses Ereignis setzt schon
seit einigen Dekaden immer
wieder neue MafBstabe. Bei
keinem anderen Event auf
der Welt sind die Einschalt-
quoten so hoch, ist die
TV-Werbung so kostspielig.
Ein 30-Sekunden-Spot kostet
durchschnittlich 5,2 Millionen
US-Dollar. Auch im Kreisge-
biet treffen sich viele Fans
und schauen sich das
Spektakel gemeinsam an.
Das neuformierte Football-
Team ,Rehburg Raptors”, das
am 12. Mai sein erstes Spiel
bestreiten wird, hat ein
internes Rudelgucken mit
rund 80 Leuten samt Food-
truck auf die Beine gestellt.
Auch bei mir daheim wird die
Fritteuse ab 22 Uhr im
Dauerbetrieb laufen; morgen
habe ich tbrigens frei.
Genauso sehnlich erwartet
wie das Football-Match selbst
ist die traditionell pompdse
Halbzeitshow, bei der schon
etliche Musikgréfen, wie die
Rolling Stones oder Michael
Jackson auf der Biithne stan-
den. Dieses Mal wird die ame-
rikanische Pop-Rock-Band
Maroon 5 auftreten.
Austragungsort des 53. Su-
per Bowls ist das nigelnagel-
neue Mercedes-Benz-Stadi-
um in Atlanta, das im vergan-
genen August fertiggestellt
wurde und seitdem die neue
Heimat der Atlanta Falcons
ist. Bis zu 83 000 Menschen
passen in die 1,6 Milliarden-
Dollar-Arena, die mit der
360-Grad-Videowand die
groBite ihrer Art auf dem Pla-
neten besitzt. Wer ein Ticket
ergattern konnte, musste da-
fir zwischen 1000 und 6000
Dollar auf den Tisch legen -
reguldar. Schwarzmarktpreise
liegen fern von Gut und Bose.
Und nun noch zum eigentli-
chen Geschehen: ,Mal wie-
der” stehen die New England
Patriots im Endspiel um die
. Vince-Lombardi-Trophy”,
zum dritten Mal in Folge. Ver-
gangenes Jahr scheiterte das
Team um Superstar Quarter-
back Tom Brady an den Phil-
adelphia Eagles, 2017 schaff-
te es eine historische Aufhol-
jagd gegen Atlanta und hol-
ten den fiinften Super Bowl-
Sieg. Mit einem erneuten
Triumph wirden sie mit den
Rekordsiegern Pittsburgh
Steelers gleichziehen.
Diejenigen, die das verhin-
dern wollen, sind die Los An-
geles Rams. Hier steht Quar-
terback Jared Goff im Fokus,
der erst seine dritte Saison in
der NFL spielt und smarte 17
Jahre jlnger ist als Brady. Die
Rams haben statistisch be-
trachtet jedoch den effektive-
ren Runningback: Todd Gur-
ley. Laut den Wettbtros ste-
hen die Siegchancen 60 zu 40
fur New England. Kickoff ist
kommende Nacht um 0.30
Uhr deutscher Zeit (live auf
ProSieben).

NIENBURG/HANNOVER. Ge-
meinsam Gutes tun! Am 1.
Marz pfeift der Niedersachsi-
sche FuBlballverband (NFV)
zusammen mit dem Blutspen-
dedienst NSTOB des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK)
die 4. Niedersachsische Blut-
spendemeisterschaft an. Bis
Ende April sind im Rahmen
der landesweiten Aktion alle
AmateurfuBiballer sowie Ver-
einsmitglieder  aufgerufen,
stellvertretend fiir ihren Ver-
ein Blut zu spenden. Sie kén-
nen so nicht nur Leben retten,
sondern auch attraktive Prei-
se fur ihren Klub gewinnen.
Im vergangenen Jahr be-
teiligten sich fast 11 000 FuB-
baller an der Aktion, was
abermals einen Bestwert be-
deutete. Als prominente Pa-
tin der Blutspendemeister-
schaft ist erneut Bundesliga-
und Weltschiedsrichterin Bi-
biana Steinhaus dabei. Erst-
mals in diesem Jahr gibt es
fur die Aktion auch eine eige-
ne Internetseite: Alle Infor-
mationen, Termine und Hin-
tergriinde gibt es ab sofort
unter www.blutspendemeis-
ter.de. Unterstiitzend stehen
auf der Seite auch Werbema-
terialen (Plakate, Faltblatter,
Teilnehmerkarten und vie-
lem mehr) und Social-Media-

Postings fir Vereine und
Mannschaften zur Verfi-
gung.

= Wer kann alles teilnehmen?

Aufgerufen sind alle Mit-
glieder jedes FuBballvereins
in Niedersachsen - egal, ob
jung oder alt, ob aktiv oder
passiv. Zudem ist es auch An-
hangern und ,normalen”
Blutspendern moglich, ihre
Blutspenden einem bestimm-
ten Verein zuordnen zu las-
sen. Grundsatzlich kann je-
der gesunde Erwachsene im
Alter ab 18 Jahren Blut spen-
den. Mehrfachspender koén-
nen nach individueller Ent-
scheidung der Arzte des
DRK-Blutspendedienstes bis
zu einem Alter von 72 Jahren
(bis zum 73. Geburtstag)
spenden.

= Wo kann ich Blut spenden?

Im Aktionszeitraum der
Blutspendemeisterschaft
vom 1. Marz bis 30. April
werden in Niedersachsen fla-
chendeckend fast 1000 Blut-
spende-Termine angeboten.

)1. Mérz: Eystrup Grund- und
Hauptschule, HauptstraBe 44,
15.30 bis 19.30 Uhr.

}6. Médrz: Rodewald Feuer-
wehrgeratehaus, Im Zentrum 1,
16 bis 20 Uhr.

) 7. Médrz: Wietzen Schitzen-
haus, Am Sportplatz, 16 bis

20 Uhr.

)11. Mdrz: Raddestorf, Gast-
haus Blsching, Huddestorf 69,
17 bis 20 Uhr.

Gemeinsam Gutes tun

Die Blutspendemeisterschaft vom NFV geht am 1. Marz auch im Kreis Nienburg los

4. Niedersachsische Blutspendemeisterschaft

wER F!.lssa
¢ e

Eine schone Uber-
sicht mit allen Termi-
nen fiir jeden indivi-
duell vor Ort gibt's im
Internet unter www.

| SPENDE
7 | BLUT

SCHENKE LEBEN, SPENDE BLUT.

< BEIM ROTEN KREUZ

N

A

den nur vier Prozent
der Bevolkerung in
Niedersachsen Blut.
Allein im Bundes-
land werden deshalb

blutspendemeister.

jeden Tag 2300 Blut-

de.
= Muss ich mich anmelden?

Nein. Eine Anmeldung fiir
einen Blutspendetermin im
Vorfeld ist nicht notwendig. Es
reicht aus, ,einfach so" einen
der Termine zu besuchen. Die
entsprechende  Teilnehmer-
karte, auf der jeder Spender
seinen Namen sowie Verein
notiert, liegt mit Beginn der
Aktion ab 1. Marz bei allen
Blutspendeterminen in Nie-
dersachsen aus. Parallel steht
sie auf www.blutspendemeis
ter.de zum Download bereit.
Mitbringen mtssen erstmali-
ge Blutspender nur ihren Per-
sonalausweis, Mehrfachspen-
der sollten ihre Unfallhilfe-
und Blutspenderpass sowie
ebenfalls einen amtlichen
Lichtbildausweis mitftihren.

= Wie lduft die Auswertung?

Fir jede Blutspende im Ak-
tionszeitraum gibt es einen
Punkt fiir den gewtinschten
Verein. Die Vereine mit den
meisten Punkten werden am

Ende pramiert. Ahnlich der
FuBball-Bundesliga wird der
Verein, der die meisten Blut-
spender aus den eigenen Rei-
hen mobilisieren kann, zum
Meister gektirt.

= Was gibt es zu gewinnen?

Die ersten drei Plédtze des
Wettbewerbs (Champions
League) erhalten einen hoch-
wertigen Trikotsatz von adi-
das, die Platze vier bis sieben
(Europa League) diirfen sich
uber je 15 hochwertige FuB-
bédlle von Derbystar freuen
und die Pladtze acht bis 18 er-
halten je zehn FuBballe. Als
Gewinner der Aktion durfen
sich grundsatzlich alle Teil-
nehmer fiihlen - sie werden
zu Lebensrettern. Das aktuel-
le Ranking ist nach Start der
Aktion ebenfalls auf
www.blutspendemeister.de
einzusehen.

= Warum ist Blut so wichtig?

Obwohl jeder Dritte die Vo-
raussetzungen erfillt, spen-

spenden  bendtigt,
um die Versorgung mit le-
benswichtigen Blutkonserven
decken zu konnen. In ganz
Deutschland werden tdglich
sogar 15 000 Blutspenden pro
Tag gebraucht. Mit einer
Blutspende (circa 500 Millili-
ter) kann bis zu drei Schwer-
kranken oder Verletzten ge-
holfen werden. Vor diesem
Hintergrund ist eine Sensibi-
lisierung der Bevolkerung fir
die Notwendigkeit der Spen-
denbereitschaft unerlasslich —
auch dabei soll die Nieder-
sachsische Blutspendemeis-
terschaft helfen.

= Wie viele machen mit?

Die Premiere der Nieder-
sachsischen Blutspendemeis-
terschaft im Jahr 2016 war
gleich ein voller Erfolg. Das
Ziel zum Auftakt war es ur-
springlich, mit Hilfe der Akti-
on einen Tagesbedarf an Blut-
konserven fiir Niedersachsen
abdecken zu konnen. Dazu
waren 2300 Blutspender nétig
gewesen — am Ende wurden
es 5027 Spender aus 326 Fub-

Die Termine im Kreis Nienburg

}13. Mérz: Minchehagen,
Grundschule Miinchehagen,
SchulstraBBe 1, 17 bis 20 Uhr.
)14. Marz: Nienburg, Marion-
Dénhoff-Gymnasium, Leinstra-
Be 52,16 bis 20 Uhr.

)22. Marz: Lemke, Grundschu-
le Lemke, Am Dobben 5, 16 bis
20 Uhr.

) 27. Marz: Hoya, Bildungs-
statte Hoya, KiebitzstraBe 16,
15.30 bis 19.30 Uhr.

) 2. April: Diepenau, Kinder-
garten Zwergenburg, Schul-
weg 1, 16 bis 20 Uhr.

) 5. April: Husum, Grundschule,
DorfstraBBe 7,16.30 bis 20 Uhr.
)10. April: Leese, Sport- und
Kulturzentrum, Friedrich-Lud-
wig-Jahn-StraBBe 9, 16 bis
19.30 Uhr.

110. April: Wellie, Feuerwehr-
geratehaus-BluMo Wellie, 17
bis 20 Uhr.

Zertifizierung fiir Freiluft-Gymnastik

Gleich drei Auszeichnungen er-
hielt Herbert Nordbrock kiirz-
lich fUr seine Sportangebo-

te und Qualifikationen im Be-
reich Gesundheissport. Flr das
Ubungsprogramm ,,Sport bei
Wirbelsdulenerkrankungen® er-
hielt er vom Niedersachsichen
Turnerbund die Qualitatssie-
gel ,,Pluspunkt Gesundheit” und
»Sport pro Gesundheit” des
Deutschen Olympischen Sport-
bundes verliehen.

Zusatzlich erhielt er mit ei-
ner Empfehlung der Bundes-
arztekammer fUr sein Sport-
programm ,Haltung und Be-
wegung durch Ganzkorper-
training” die Zertifizierungen
»Sport pro Gesundheit” und
,Deutscher Standard Praventi-
on“ von der zentralen Prifstelle
der Kooperationsgemeinschaft
gesetzlicher Krankenkassen.

Der Aufwand zur Zertifizie-
rung solch qualifizierter Ange-

bote im Gesundheitssport ist er-
heblich, denn neben umfang-
reichen Lizenzen im Reha- und
Praventionssport werden auch
entsprechende Weiterbildungen
und eine arztliche Betreuung als
Voraussetzung gefordert. ,,Wir
sind sehr erfreut, mit dem Or-
thopaden und Unfallchirugen
Hamed Kordian aus Nienburg ei-
nen Facharzt fur diese Aufgabe
gewonnen zu haben”, berichtet
Herbert Nordbrock. NORDBROCK

)11. April: Nienburg, Marion-
Donhoff-Gymnasium, Leinstra-
e 52, 16 bis 20 Uhr.

)15. April: Hoyerhagen, Dorf-
gemeinschaftshaus, Am
Sportplatz 13, 17 bis 20 Uhr.
)15. April: Woltringhausen,
Mehrzweckgebaude, Woltring-
hausen 100, 17 bis 20 Uhr.

) 25. April: Steimbke, Grund-
schule, HauptstraBe 36, 16 bis
20 Uhr.

Die Drakenburger
Bezirksliga-FuB-
baller Kilian Mielke
und Pascal Draeger
machten es bereits
im Oktober vor und
spendeten Blut.
FOTO: TUS DRAKENBURG

ballvereinen. Bei der zweiten
Auflage im Jahr 2017 setzte
die ,FuBballfamilie” noch ei-
nen drauf. Diesmal spendeten
8142 Menschen von 217 Ver-
einen - die Teilnehmerzahl
konnte im Vergleich zu 2016
also gleich um 40 Prozent er-
hoht werden. Und auch im
vergangenen Jahr gab es ei-
nen neuen Rekord, diesmal
fiel erstmals die Zehntausen-
der-Marke: 10 872 Blutspen-
der machten mit. Bibiana
Steinhaus: ,Mit einem Kklei-
nen Piks konnen wir Leben
retten. Die 4. Niedersachsi-
sche Blutspendemeisterschaft
ist dazu eine tolle Gelegen-
heit. Ich freue mich, wenn wir
uns bei der nachsten Blut-
spendeaktion sehen.”

Der Fuliballer des Bezirksli-
gisten TuS Drakenburg wa-
ren schon im Oktober ein gu-
tes Vorbild fir die hiesigen
Vereine. TuS-Coach Tim
Rehm: ,Die Aktion kam da-
mals bei allen Spielern gut
an. Auch in der Riickrunde
werden wir zweimal Blut-
spenden gehen. Einmal da-
von wird schon in der Winter-
vorbereitung sein. Die Aktion
vom NFV ist jedenfalls inter-
essant, vielleicht konnen wir
noch mehrere Leute aus un-
serem Verein zur Spende mo-
tivieren." DH

) 29. April: Heemsen, Schul-
zentrum, SchulstraBBe 39, 16
bis 20 Uhr.

) 29. April: Holtorf, Vogelers
Haus, Verdener LandstraBe
238, 16 bis 19.30 Uhr.

) 29. April: Warmsen, Grund-
schule, Rotdornweg 8, 16 bis
20 Uhr.

) 30. April: Langendamm, Ge-
meindehaus an der Kirche, In
den Bergen 4, 16 bis 19.30 Uhr.
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Umzug der Praxis Arndt von Freytag

SPEZIAL

Ab jetzt in der Werner-von-Siemens-StraRe 16

Gleiches Angebot in neuen Raumen

Arndt von Freytag ist mit seiner Physiotherapie-Praxis umgezogen

NIENBURG. Die Nienburger Physiothe-
rapie-Praxis von Arndt von Freytag ist
seit Anfang des Jahres in einem ehe-
maligen Wohnhaus in der Werner-von-
Siemens-StraBe 16 zu finden. Nach gut
zehn Jahren an der Bismarckstral3e ste-
hen dort nun 135 Quadratmeter Thera-
pieflache zur Verfligung.
Von Krankengymnastik tiber Massagen
und Fangopackungen bis zu Lymph-
drainagen und Elektro-Ultraschall
bieten der erfahrene Therapeut

und seine sieben Angestellten ein brei-
tes Spektrum an Behandlungen an. Seit
1991 ist er bereits tatig, zundchst in
Krankenhdusern, seit 2008 selbststan-
dig. Seit 2015 betreibt er auBerdem
eine Praxis in Sulingen.

Die neuen Rdume sind gut zu errei-
chen, Parkplatze befinden sich direkt
am Gebdude. Zudem ist eine Bushal-
testelle nicht weit entfernt. ,Wir bieten
aber auch Haus- und Heimbesuche an*,
sagt Arndt von Freytag. Diese Moglich-

keit mache ungefahr die Halfte aller
Behandlungen aus. Nutzen kénnen die
Therapien sowohl privat als auch ge-
setzlich Versicherte und Selbstzahler.
Erreichbar ist die Praxis im Bereich der
Lehmwandlung tber den Berliner Ring
und die Kattriedestral3e.
Wer selbst als Therapeut, auch als Ein-
oder Wiedereinsteiger, Lust auf eine
Anstellung hat, kann sich bei Arndt von
Freytag melden.

nis

In dieses ehemalige Wohnhaus ist Arndt von Freytag mit seiner
Nienburger Praxis gezogen.

FOTO: SCHMIDETZKI [J1E

Physiotherapie Krankengymnastik Ingenieurbiiro fiir Bauwesen
- o : : Meyer + Borcherdin
Arndt von Freytag SE BRIl Wir bieten Ihnen folgende Dienstleistungen: |t ot 9 u Bauberatung
‘ Schlingentisch Inh.: Torsten Hater, Dipl -Ing. (FH} : $b;ekth:nu‘ng
ragwerksplanung
‘ Manuelle Therapie = Garten-Landschaftsbau, Zaunbau 5 = \Warme- und Schallschutznachweis
che M = Terrassen und Wegebau/Pflasterarbeiten, Teichbau ) - yn\ieégLE;;:?c;gn-Feﬂigteilbau
qgene Massagen = Baum- und Heckenschnitt/Gartenpflege, Trockenbau Beratender 7 £ und Stahlbau
Lymphdrainage = Sonstiges auf Anfrage Ingemeur B Brandschutzkonzepte
Mitghid tier Ingenicsrkammer Niedersachsen B Geb&dudemanagement
Haus- und Heimbesuche ® Bauen im Bestand
' N . B SiGe-Plane und SiGe-Koordination
Fangopackungen Hartwig Peimann ®m Projektbetreuung
\é\%?zer;l\_lont-)Siemens-StraBe 16 Elektrotherapie P Botenberger Str. 70 - 31609 Balge = g:::;;_‘gi’:d Archivieren auf
ienburg
Telefon (05021) 12726 Ultraschall Garten- & Trockenban  Anrufen unter 0173 2085488 Oyler Strafie 8 - 31582 Nienburg - Fon (D5021) 9766-0 - Fax (DS021) 9766-20 - info@mb-ing.de - wwwmb-ing de

Verschiedenes

J DIE HARKE ANZEIGENSCHLUSS: 27. FEBRUAR 2019
Kur an der polnischen Ostseekilste in Bad Kolberg. | = ]

14 Tage ab 299 € mit Hausabholung 70 €.
Tel. 0048 943556225

| Arztetafel ‘ ‘

Wir renovieren fiir Sie!

® Medienhaus

i 1 Bdume fdllen mit Abfuhr
Unsere Praxis bleibt (L 74y 0 0377 54
vom 05.02.2019 (ab 15 Uhr) bis 11.02.2019 Fliesenlegermeister
2 (0176) 24341080
geschlossen. Boos _ _
%t% Toilettenwagenvermietung
bj_f 2 (05022) 755
o . e L
FraflenathhChe . o 1.;\‘94(‘@5 Alles aus einer Hand Komplett-
Gemeinschaftspraxis il bader, Innenausbauten, sonst.
Reparaturen und Renovierungen
Kohlgeest 22 B (0162)347 09 57 i
31592 Stolzenau .
Anne Heidtmann & Senloren'WG
Tel (0 57 61) 3675 Andreas Olkiewicz ”wohnGluCk“

hat noch einen Pflegeplatz,
ab Pflegegrad 3.
! 1 Info & (01 72) 54199 25

MARC JACOBS 2SR JOOP! ((t/e/ PRADA

i)
y| a -
o F{,au[:gl/]:iﬁngﬁgﬁggeﬁeh Schalten Sie jetzt exklusiv Ihre Werbung in
o glinstig abzugeben! & (0 50 24) diese siven Ausgabe der Kontakt
98080 Die Harke | Anzeigen

Nienburg Fashion, die lhnen das perfekte

conH

SSOd S3Wy

auf ALLES!

Ubernehme Gartenarbeit aller
Art!Baumefallen u. Rickschnitt,
mit Abfuhr. & (01 71) 6 77 79 17

Umfeld fiir Ihre Pridsentation bietet.

An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
Tel. (05021) 966-4 44 :
anzeigen@dieharke.de
www.dieharke.de

Unser Beraterteam ist gerne fiir Sie da!

In allen Abteilungen
wie Parfiimerie, Schadlingsbekampfung,
Haushalt, Neuform, Reformwaren, Foto, Drogerie!

_ichael _qlller

Ir Partner fir den individuel[ar; Innenausbau

Die HARKE

m Medienhaus

Nienburger Bruchweg 5
Telefon (05021) 8952665 - Fax 8952664
www.mhaller-tischlerei.de - mhaller-tischlerei@gmx.de

Parfiimerie & Drogerie B

= !
Hellwig
Lange SWN

31592 Stolzenau
Tel. (05761) 1000

IHR KOSTENLOSER NEWSLETTER

OZNEBI 9%Q Ueh UARD

HOLEN SIE SICH JETZT DEN KOSTENLOSEN
NEWSLETTER DER HARKE-CHEFREDAKTION
AUF IHR HANDY UND TABLET.

» Jeden Freitag aktuell fiir die Woche.

ESCADA a2 fobertocavalll Rk Lugey ARMANI

RM

e
JILSANDER (CLARINS)
i SRR

| Verkaufe ‘

» Lesen Sie das Hauptthema der Woche, den Kommentar
der Redaktion und erfahren Sie, welche die flinf
meistgelesenen Artikel der Woche sind.

Helfen
Sie unter
www.dkhw.de

?ﬁ Marhold Immobilien GmbH

Wir verkaufen erfolgreich lhre Immobilie.

Frieslander StraBe 10 - 31595 Steyerberg
Tel. (05764) 9412122 - Mobil 0171 87 11589

» Mit drei Ausflugs- und Veranstaltungstipps firs
Wochenende starten Sie am Freitagnachmittag
entspannt und top informiert in das Wochenende.

JETZT EINFACH AUF DIEHARKE.DE

info@marholdimmobilien.de - www.marholdimmobilien.de

Pilegehilismittel gebraucht, z.B.

Tiefstpreise . Trapezbleche u. ISO-Paneele ,
Bett, Rollstuhl, Hebelift usw.,

lhre Spende gibt

Telefon (05138) 6015670

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Polster-Garn., Riick. echt, Schlaf-
funkt. & (0 50 21) 9 03 00 79

Sofa, fast neu, L 2,25 m, 200,-€,
& (05021) 66186

Nbg., & (01 60) 93 85 66 10

Verkaufe gut erh. Crosstrainer,
2(05021) 896 02 83

Sommerkleid, Gr. 44, neu, VB
100,- €, Stepper, VB 50,- €,
2(05021) 18239

Kindern ein

gutes Bauchgefiihl.
o

I‘ I\ Kinderhilfswerk

FUR DEN NEWSLETTER REGISTRIEREN!

Tel. (05021) 966-566 | service@dieharke.de | www.dieharke.de

KONTAKT
Die Harke | An der Stadtgrenze 2 | 31582 Nienburg
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Fachmarkt Fir Raumgestaltung

Leverkusens Kevin Volland (l.) lasst zum beim 2:1 Bayern-Keeper Sven Ulreich keine Chance. roto: bra

Bei Bayern brennt's

Rekordmeister mit 1:3-Auswartsniederlage bei Bayer Leverkusen

VON ULF UIMMERMANN

UND NIKOLAI HULAND
LEVERKUSEN. Der deutsche
FuBball-Meister FC Bayern
Miinchen hat bei der Jagd auf
Bundesliga-Spitzenreiter Bo-
russia ~ Dortmund  einen
schmerzhaften Dampfer er-
halten. Die Mannschaft von
Trainer Niko Kovac verpasste
mit dem 1:3 (1:0) bei Bayer
Leverkusen den achten Sieg
in Folge und verlor bei der
Jagd auf Herbstmeister Dort-
mund an Boden.

Der Riickstand auf den
BVB, der sich in Frankfurt mit
einem 1:1 begniigen musste,
wuchs auf sieben Punkte an.
Dortmunds ehemaliger Coach
Peter Bosz bescherte Bayer
den ersten Sieg gegen den
FC Bayern seit dem 2. Mai
2015 (2:0).

Dabei gingen die Bayern
nach einer guten ersten Half-
te durch den im neuen Jahr
tberragenden Leon Goretzka
in Fuhrung, der per Kopf sein
viertes Tor in der Riickrunde
erzielte (41.). Leon Bailey

(53.) per Freisto3, Kevin Voll-
and (63.) per Abstauber und
der eingewechselte Lucas
Alario (87.) trafen dann aber
fiir Leverkusen.

Bayern-Trainer Kovac
musste unter anderem den
Ausfall von Torwart Manuel
Neuer verkraften, der wegen
einer Verletzung an der rech-
ten Hand fehlte. Er wurde
von Sven Ulreich vertreten.
Auch Thiago konnte wegen
muskuldrer Probleme nicht
spielen. In der Riickrunde
erstmals von Beginn an zum
Zug kam James.

Die Gastgeber 1ibernah-
men zu Beginn das Komman-
do. Das Bosz-Team suchte mit
schnellen Angriffen tiber bei-
de Fligel den Weg zum Tor.
Doch klare Chancen spran-
gen dabei nicht heraus. Aus
einer Kontersituation heraus
entwickelte sich die Fihrung
der Bayern. Coman scheiterte
nach einem Solo mit einem
Schuss an Hradecky, aber
den vom Bayer-Keeper ins
Feld abgewehrten Ball nahm
Miiller auf, und dessen Flan-

Werder lasst in Niirnberg
zwei Punkte liegen

BERLIN. Der Tabellenletzte 1.
FC Nturnberg blieb auch im
14. Spiel in Serie ohne Sieg
und spielte zu Hause nur 1:1
(0:0) gegen Werder Bremen.
Der VIL Wolfsburg setzte sich
bei Hertha BSC 1:0 (0:0)
durch, Fortuna Diisseldorf er-
kampfte ein 1:1 (0:1) bei der
TSG 1899 Hoffenheim.

In Nurnberg traf zundachst
der eingewechselte Johannes
Eggestein fur die Norddeut-
schen (64.), Mikael Ishak ge-
lang immerhin noch der Aus-
gleich (87.). Kommende Wo-
che im Abstiegskampf-Duell
gegen das ebenfalls seit An-
fang November sieglose Han-
nover 96 brauchen die Nirn-
berger von Trainer Michael
Koéllner dennoch unbedingt
einen Sieg.

Die TSG Hoffenheim ver-
passte im Kampf um die Euro-
papokal-Range einen wichti-
gen Erfolg. Vize-Weltmeister
Andrej Kramaric erzielte per
Foulelfmeter (16.) das frihe
1:0 im Heimspiel gegen Auf-
steiger Fortuna Disseldorf.
Nur rund eine Minute nach
Wiederanpfiff gelang Angrei-

fer Rouwen Hennings dann
der Ausgleich fiir die Fortuna
(47.).

Der VIL Wolfsburg zog
durch seinen Auswartssieg
bei der Hertha in der Tabelle
an den Berlinern vorbei. Wout
Weghorst (66.) erzielte den
einzigen Treffer. Die Nieder-
sachsen kletterten damit zu-
ndachst auf den Europapokal-
Rang sechs, Hertha rutschte
auf Rang neun ab.

Max Kruse, Theodor Gebre Se-
lassie und Joshua Sargent (v.l.)
nach dem Abpfiff. FOTO: DPA

ke nickte Goretzka ein.

Fiur Leverkusen kam es
kurz vor der Pause dann noch
dicker, als Kai Havertz vom
Platz humpelte. Glick hatten
die Gastgeber, als das ver-
meintliche zweite Tor von Ro-
bert Lewandowski wegen ei-
ner knappen Abseitsstellung
nach Kontrolle durch den Vi-
deoschiedsrichter nicht gege-
ben wurde.

Die Werkself agierte nach
dem Wiederbeginn zielstrebi-
ger. Ein Foul von Coman an
Volland vor dem Bayern-Tor
war dann Ausgangspunkt
zum Ausgleich. Bailey wuch-
tete den FreistoB aus 22 Me-
tern ins lange Eck, unhaltbar
fir Ulreich. Bayer blieb dran,
und die Gaste lieBen sich im
Vergleich zur ersten Halfte
den Schneid abkaufen. Ein
schnellen Konter und die pra-
zise Hereingabe von Karim
Bellarabi nutze Volland per
Abstauber zum zweiten Bay-
er-Tor. Der drei Minuten zu-
vor eingewechselte Alario
machte dann bei einem Kon-
ter alles Kklar.

Spektakel
in Frankfurt
endet 1:1

FRANKFURT. Die Fans von Bo-
russia ~ Dortmund sangen
schon euphorisiert von der
deutschen Meisterschaft, die
Verantwortlichen des Tabel-
lenfiihrers konnten diese Be-
geisterung jedoch nicht tei-
len. ,Es hat sich nichts gedn-
dert”, stellte Dortmunds
Sportdirektor Michael Zorc
grinsend fest, nachdem der
BVB mit einem 1:1 (1:1) bei
Eintracht Frankfurt sein Pols-
ter auf Verfolger FC Bayern
Miinchen auf sieben Punkte
vergroBert hatte.

Weil Rivale Bayern zeit-
gleich mit 1:3 bei Bayer Le-
verkusen verlor, wurde aus
dem kleinen Patzer sogar
noch ein Bonuspunkt im
Kampf um die Meisterschaft.
Im Duell der besten Sturmtri-
os hatten Frankfurt und Dort-
mund den 51 500 Zuschauern
ein Fuliball-Spektakel gebo-
ten, bei dem Marco Reus (22.)
und Luka Jovic (36.) die Tore
erzielten. Fiir Reus war es das
13. Saisontor, Jovic verbesser-
te sein Trefferkonto auf 14.
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Fachmarkt fir Raumgestaltung

31628 Landesbergen Besuchen Sie unseren
Brokeloher StraBe 8-12 Online-Teppich-Fachmarkt:
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HEUTE IM KINO

Filmpalast Nienburg

Telefon (05021) 3800

Astrid: 11:00 Uhr

Der Junge muss an die frische
Luft: 11:00, 18:00 Uhr
Drachenzdhmen leicht gemacht
3: Die geheime Welt: 11:00, 14:00
Uhr

Feuerwehrmann Sam - Plétzlich
Filmheld!: 14:00 Uhr

Glass: 20:00 Uhr

Immenhof - Das Abenteuer eines
Sommers: 15:30 Uhr

Mia und der weiBBe Léwe: 16:00,
20:00 Uhr
Plotzlich Familie:
Uhr

Ralph reichts 2: Chaos im Netz:
15:00, 17:30 Uhr

17:45, 20:15

Filmhof Hoya

Telefon (04251) 2336

Der Junge muss an die frische
Luft: 18:00 Uhr

Feuerwehrmann Sam - Plétzlich
Filmheld!: 15:00 Uhr

Glass: 19:30 Uhr

Immenhof - Das Abenteuer eines
Sommers: 11:00, 16:00 Uhr

Live: Bundesliga: 15:30, 18:00
Uhr

Manhattan Queen: 20:00 Uhr
Maria Stuart, Konigin von
Schottland: 19:30 Uhr

Mia und der weiBe Lowe: 14:00,
17:30 Uhr

Ralph reichts 2: Chaos im Netz:
15:00, 17:00 Uhr

IN KORZE

# Frauen- und Madchenberatungs-
stelle bei Gewalt, (0 50 21) 6 1163

# Kontakt- und Informationsstelle
gegen sexuelle Gewalt an Madchen

und Jungen, Nienburg,
(05021)9676 76

# Sozialpsychiatrischer ~ Dienst,
TriemerstraBe 17, Nienburg,
(05021)96 79 49

# Nienburger Frauenhaus,
(05021)24 24

# Diakonisches Werk, Wilhelmstra-
Be 14, Nienburg, (050 21) 97 96 12
# Ambulante Hilfe fir alleinste-
hende Wohnungslose, Bahnhof-
straBe 3, Nienburg, (050 21)
66776

# Paritatisches Sozial- und Bera-
tungszentrum, Kraher Weg 2 (De-
terding-Gebaude)Nienburg
(05021)97450

# AWO, Von-Philipsborn-Str. 2A,
Nienburg, (0 50 21) 6 62 00

7 DRK-Kreisverband, Moltkestra-
Be 30, Nienburg (0 50 21) 90 60

# WeiBer Ring - Opferschutzorga-
nisation (05021)9229122, In-
ternet: www.weisser-ring.de

# Gfl Stolzenau - Unterstiitzung
und Beratung von Menschen mit
Behinderung (0 57 61) 9 02 90

BEILAGEN

Unserer heutigen Ausgabe -
oder Teilen davon - liegen Prospek-
te folgender Firmen bei:
7 Aldi

# Danisches Bettenlager
# Der Grenzbote

# Dodenhof

# Drogerie Muller

» Edeka

# Famila

# Heineking

# Hotze Baumarkt

# Hotze Getranke

# Lidl

# Linden-Apotheke

# Mogrossa

7 Netto

# Pizzeria Mundfein

7 Rewe

# Repo

# Rossmann

# Tejo

# vivas Apotheke

» Wez

iy

,Bei unserem Dackel-Spazier-
gang im Pfarrbusch in Stey-
erberg sind diese Fotos ent-
standen. Basti hat sich sofort

| Daékél-spaziergang

in die Marchenwelt eingefligt”,
schreibt HamS-Leserin Heike
Gallas aus Steyerberg. Vielen
Dank daftir. Wenn auch Sie ein

Foto haben, das Sie der Redak-
tion gerne zukommen lassen
mdchten, schicken Sie einfach
eine E-Mail mit ein paar Erlau-
terungen an die Adresse an lo-
kales@hams-online.de.

FOTO: GALLAS

- VEREINE INFORMIEREN - VEREINE INFORMIEREN -

Die Jahreshauptversammlung
des Heimatvereins Steyerberg
findet am Montag, 4. Februar, um
19 Uhr im Hotel Sullhof statt. Im
Anschluss zeigen Helga und
Werner Schréter einen Videofilm
tber die Arbeit des Vereins.

Fir Mittwoch, 13. Februar, ladt
das DRK Drakenburg Mitglieder
und Géaste im Gemeindehaus zum
Spielenachmittag ein. Um
Anmeldung wird gebeten. Auch wer
abgeholt werden mdchte, sollte

26. Februar, um 18 Uhr im
Jugendraum der JAM statt.

Die Wandersaison des SSV
Rodewald beginnt am Sonntag,
dem 17. Februar, traditionell mit der
Grinkohltour. Treffpunkt ist um
9.30 Uhr bei Benninger, Krummen-
de 6, in Rodewald oder um 10 Uhr
auf dem NP-Parkplatz in Lindwe-
del. Die Wanderung fihrt in die
Gemarkung Lindwedel-Plumhof
und ist etwa zwolf Kilometer lang.
Fir das anschlieBende Griinkohles-

Wasser ist die Grundlage des
Lebens auf unserem Heimatplane-
ten. Es kommt in fester, fllissiger
und gasférmiger Form vor. ,Lernt
die Eigenschaften des Wassers bei
verschiedenen spannenden
Experimenten in unserem
Natur-Labor kennen”, heiBt es in
der Einladung des NABU Nien-
burg. Die Veranstaltung findet am
kommenden Sonnabend, 9.
Februar, ab 15 Uhr in der NABU-Ge-
schéftsstelle in Schessinghausen,
Unter den Eichen 21, statt. Der Kos-

NOTDIENSTE IN STADT UND KREIS

# Feuerwehr und Rettungsdienst
Telefon112

# Rettungsleitstelle/Kranken-
transport: Telefon 1 92 22 (Vorwahl
050 21 mit Mobiltelefon)

# Bereitschaftsdienst der nieder-
gelassenen Arzte: Telefon 116 117

# Krankenhaus Nienburg: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 21 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag 9 bis 12 und 18 bis 21
Uhr

# Krankenhaus Stolzenau: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 20 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 20 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag, Feiertage 9 bis 11und
18 bis 20 Uhr

# Krankenhaus Sulingen: Montag,
Dienstag, Donnerstag 19 bis 21 Uhr,
Mittwoch, Freitag 18 bis 20 Uhr, Sonn-
abend, Sonntag 10 bis 12 und 17 bis 19
Uhr

# Krankenhaus Verden: Montag,
Dienstag, Donnerstag 18 bis 22 Uhr,
Mittwoch, Freitag 15 bis 22 Uhr, Sonn-
tag 10 bis 13 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Augenarzt
zu erreichen unter (0423l)
97 53 45; Sprechstunden 10 bis 16
Uhr Zahnérzte

Sprechstunde von 11 bis 12 Uhr
Nienburg: Dr. Volkmar Lehrke, Ni-
enburg, Hannoversche StrafBe 54,
(05021)654 84
Siidkreis: Dr. Harald Hoppe,
Loccum, Miinchehéager Str. 13,
(05766) 301

Apotheken
Sonntag 8.30 - Montag 8.30 Uhr
Nienburg: Leintor-Apothe-
ke, Hannoversche StraBe 12,
(05021)3250
Liebenau, Uchte, Steyerberg,
Stolzenau: Linden-Apotheke, Uch-
te, Balkenkamp 11, (0 57 63) 5 55
Hoya, Asendorf, Martfeld, Bruch-
hausen-Vilsen: Lindenberg-Apo-
theke, Bruchhausen-Vilsen, Bahn-
hofstraBe 57, (0 42 52) 34 34
Rehburg-Loccum: Méwen-Apothe-
ke, Steinhude, An der Friedensei-
che 10, (050 33) 83 23

DIE BADER IN DER REGION

Nienburg: Badelandschaft: Mon-
tag und Mittwoch bis Freitag 6.30
bis 21 Uhr, Dienstag 6.30 bis 20
Uhr, Sonnabend 11 bis 21 Uhr,
Sonn- und Feiertage 8 bis 19 Uhr.
Saunalandschaft: Montag Damen-
sauna 10 bis 22 Uhr, Dienstag bis
Freitag 12 bis 22 Uhr, Sonnabend
11 bis 23 Uhr, Sonn- und Feiertage
10 bis 19 Uhr. Relaxbecken: Montag
bis Freitag 9 bis 21.30 Uhr, Sonn-
abend 11 bis 21.30 Uhr, Sonn- und
Feiertage 9 bis 19 Uhr

Borstel: Montag 17 bis 20 Uhr,
Dienstag 16 bis 20 Uhr, Mittwoch
geschlossen, Donnerstag 16 bis 21
Uhr, Freitag 16 bis 20 Uhr, Sonn-
abend 15.30 bis 18 Uhr, Sonntag 9
bis 11.30 Uhr

Uhr und 13 bis 17 Uhr, Sonntag 8
bis 13 Uhr

Rehburg: Dienstag bis Donnerstag
13 bis 21 Uhr, Freitag 7 bis 22 Uhr,
Sonnabend 7 bis 18 Uhr, Sonntag
8 bis 17 Uhr; jeden letzten Sonn-
tag im Montag Frauenschwimmen
17 bis 19 Uhr

Steimbke: Hallenbad und Sauna
aufgrund eines technischen Scha-
dens voriibergehend geschlossen
Warmsen: Montag 15 bis 21.30
Uhr, Dienstag und Mittwoch 15 und
19 Uhr, Donnerstag 15 bis 21.30
Uhr, Freitag 15 bis 20 Uhr. Sauna:
Herren Montag 15 bis 21.30 Uhr
und Freitag 15 bis 20 Uhr, Damen
Dienstag 15 bis 20 Uhr und Don-
nerstag 15 bis 21.30 Uhr, Gemischt

sich bei Erna Biermann, Telefon sen bedarf es einer Anmeldung bis  tenbeitrag betragt ftinf Euro, Essern: Mittwoch und Donnerstag ~ Mittwoch 15 bis 21.30 Uhr
(050 24) 1818, melden. zum 9. Februar bei Ingrid Hach- Mitglieder zahlen drei. Um 16 bis 18 Uhr

meister, Telefon 05073 -923 785. Anmeldung per E-Mail unter Liebenau: Montag und Donnerstag

Die Mitgliederversammlung der ~ Wanderfreudige Gaste sind an Familienangebot@NABU-Nienburg.  geschlossen, Dienstag und Mitt- Www. .
JAM-Initiative Offene Jugendar-  deisem Tag wie immer herzlich de oder Telefon 0176-7003982 wird ~ woch 15 bis 19 Uhr, Freitag 15.30 HamS-Onl]ne.de
beit Marklohe findet am Dienstag, ~ willkommen. gebeten. bis 20 Uhr, Sonnabend 7.30 bis 12
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MARKT

Star Wars - Fans stiirmten die Stadtbiicherei

i e
Star Wars war das Motto, unter
dem das Lesenetzwerk LaMaz
am 24. Januar in die Stadtbu-
cherei Rehburg-Loccum einge-
laden hatte, um mit ihnen Star-
Wars-Masken zu basteln und
Star-Wars Bilder zu bemalen.
Allen Kindern, die eine Kosti-
mierung zum Thema anhatten,
sollten zudem noch eine kleine
Uberraschung in Form von Star-
Wars-Blocken, Radiergum-
mis und vielen mehr erhalten.
Doch die Uberraschung wurde
dann wirklich ,lebensgroB“, als
6 Figuren aus den Star-Wars-
Filmen ,hautnah und zum
Anfassen” erschienen, denn es

kamen einige Mitglieder vom
Star-Wars-Fan-Club Hanno-

ver aus Neustadt vorbei. Darth
Vader, Darth Maul, ein Sith, zwei
Javas und Rey waren personlich
erschienen, um ihre kleinen und
groBen Fans zu begriBen. Erst
herrschte erstauntes Schwei-
gen, als die Gruppe eintrat und
der eine oder die andere Uber-
legte, ,,0b die Personen richti-
ge Menschen seien oder doch
direkt aus den Filmen ent-
sprungen waren®. Doch nach
und nach wurden die Kinder
mutiger und lieBen sich mit ih-
ren Lieblingshelden fotografie-
ren. Auch kamen immer wieder
,Fachgesprache” zustande, bei
denen man merkte, dass sie gut
Uber Star Wars Bescheid wuss-
ten. Zusatzlich wurden im Er-

lebnisraum fleiBig Masken
von Star Wars gebastelt
und Bilder bemalt.

(f/ \)
REHBURG-
LOCCUM

STADT LAND UND MEHR

Am Freitag, 15. Februar

Einladung
zur ,Fackelwanderung*

Gestartet wird um 17.30 Uhr am
Parkplatz ,Gasthaus Dreyer*

in Husum, Rehburger Str. 1.
Wanderung ca. 6 km rund um

# Husum.

Essen gibt es ab ca. 19.30 Uhr
im Gasthaus Dreyer in
Husum.

Weitere

Infos finden

Sie unter

www.marktplatz-
rehburgloccum.de

TEXT UND FOTOS: Stadt Rehburg-Loccum

Stadtische Ferienbetreuung 2019

Das Programm der diesjahrigen
Ferienbetreuung flr Grund-
schulkinder in den Sommerfe-
rien steht. Das Familien-Ser-
viceblro der Stadt Rehburg-
Loccum bietet wieder ein at-
traktives Angebot fur Kinder
berufstatiger Eltern oder Kin-
der, die einfach nur Spaf3, Ab-
wechslung und neue Erfahrun-
gen suchen. Es stehen block-
weise verschiedene Module
jeweils von 8 bis 14 Uhr mit
Mittagessen flr (angehen-

de) Grundschulkinder zwi-
schen 5 und 12 Jahren zur Ver-
figung. Vom 8. bis 12. Juli wird
die Ferienwoche ,Wasserspal3
und Saurierforschung” ange-
boten. Taglich geht es mor-
gens ins beheizte Freibad, wo
unter fachkundiger Aufsicht
Schwimmfahigkeiten trainiert
und ausgebaut werden. Be-

stimmt kann am Ende manch
einer stolz mit einem neuen
Schwimmabzeichen nach Hau-
se gehen! Kurzweilige Wasser-
spiele, Aquafitness und Mu-

sik sorgen fir noch mehr SpaB
und Abwechslung. Danach geht
es in den Dinopark. Jeden Tag
wird geforscht, gespielt und
Neues entdeckt. In spannen-
den Mitmach-Stunden werden
wissenschaftliche Erkenntnis-
se Uber die Dinosaurier als fas-
zinierende ausgestorbene Le-
bensform vermittelt. AuBerdem
stehen zum Beispiel Steinzeiter-
fahrungen auf dem Programm:
,Welche Werkzeuge verwende-
ten Otzi und Co.?, ,Wie wur-
de Feuer gemacht?“. Diese und
viele andere Fragen werden an-
schaulich geklart.

Vom 29 Juli bis 14. August er-
leben die Kinder in 3 Modulen
eine spannende Zeit in der
Heimvolkshochschule in Loc-
cum unter dem Thema ,, Aktiv

. unterwegs in der Natur: Entde-

cken - Forschen - Werkeln“: Zu
entdecken gibt es auf dem Ge-
|lande der Heimvolkshochschule

jede Menge. Im GroBen: Der

Wald ist direkt vor der Hausti-
re und im Kleinen: Unglaublich,
was sich alles in einem Tropfen
Wasser abspielt. Wir unterneh-
men gemeinsam spannende
Ausfliige in die Welt gleich um
die Ecke. AnschlieBend wol-
len wir mit den Fundstlicken
basteln und werkeln. Wir sind
schon ganz gespannt, was da-

bei herauskommt. In jeder Wo-
che ein anderer Schwerpunkt.
Lasst euch Uberraschen!

Die erste Woche geht vom 29.
Juli bis zum 2. August und hat
den Schwerpunkt Entdecken, es
wird aber auch fleiBig geforscht
und gewerkelt. In der zweiten
Woche vom 5. August bis zum
9. August gilt das Motto Entde-
cken - FORSCHEN - Werkeln.
Das Forschen steht also im Mit-
telpunkt. In der dritten (Halb-)
Woche Entdecken - Forschen

- WERKELN steht das Werken
im Vordergrund, aber auch hier
wird natdrlich entdeckt und ge-
forscht!

Alle Angebote der HVHS enden
am letzten Tag mit einer kleinen
Prasentation fir die Eltern.
Anmeldeschluss fir alle Module
ist der 25. Mai, die Kosten be-
tragen fir Rehburg-Loccumer
Kinder nur 90 € bzw. 85 € pro
Woche und 54 € fir die letzten
3 Tage, da die Stadt die Betreu-
ung bezuschusst. Fir auswarti-
ge Kinder betragen die Kosten
120 € pro Woche und in den

3 Tagen am Ende 76 €.
Anmeldeformulare werden in
den Grundschulen und Kinder-
garten verteilt. Informationen
und Anmeldeformulare gibt es
ebenfalls auf der stadtischen
Homepage und im Familien-
Serviceblro bei Ute Grolms,
dienstags bis freitags unter
05037/970136.

TEXT UND FOTO: Stadt Rehburg-Loccum

Das Monatsangebot im Februar

Regenponcho

Diesen Regenponcho kénenn
Sie immer dabei haben. Egal,
wo Sie sind, wenn Sie von ei-
nem plétzlichen Regenschauer
Uberrascht werden, ist er so-
fort parat.

Sie erhalten dieses Monats-
angebot vom 1. Februar bis
28. Februar.

Touristinformation Rehburg-
Loccum
Friedrich-Stolberg-Allee 4,
31547 Rehburg-Loccum,

OT Bad Rehburg

oder bei der

Stadt Rehburg-Loccum -
Rathaus

Heidtorstr. 2, 31547 Rehburg-
Loccum, OT Rehburg

" 1,00 Euro (statt 150 €)

4% ke,

Emergency

Poncho

Hooded Plastic Poncho
Lightweight

Reusabie

One size fits all

A must for
emaergencies,

i spnmng avants. |

®C

ITEM NO. 950421

Am 16. Februar, 17 Uhr

Eintritt:

Erwachsene: 25 €
Studierende: 15€
Kinder und Jugendliche
(bis 18 Jahren): frei

DUO GEGENWIND

Der aus St. Petersburg stam-
mende Konzertpianist Denis
lvanov und der Saxopho-

nist Yuriy Broshel aus Kertsch
(Krim) griindeten 2014 in
Deutschland - wo beide Kiinst-
ler ihr Studium absolvierten -
das Duo Gegenwind. Beide So-
listen bilden ein kinstlerisches
Ensemble, welches sich durch
gemeinsames Musikverstand-
nis und die Leidenschaft flr die
Musik auszeichnet. Die faszi-
nierende Energie, die von bei-
den Kinstlern ausgeht, fegt wie
ein Wirbelsturm von der Bihne
zum Publikum und erobert es
mit markanten Interpretationen
und vibrierenden Emotionen -
manchmal stark wie ein Orkan,
manchmal fein wie eine leichte
Sommerbrise.

Wichtig: Bitte Taschenlampen
mitbringen

Im Preis von 12,50 € pro
Person sind enthalten:
Eine klare Briihe, rustikale
Schlachteplatte satt mit Kase

Bitte den Anmeldeabschnitt

bis zum 12. Februar zusam-
men mit den 12,50 € pro Per-
son bei Luise Thauer im Ver-
einsbriefkasten, Mihlentorstr. 13
abgeben.

Mit freundlichen GrlBen
- Der Vorstand -
SKI und WANDERN Rehburg e.V.

PLAILZ

»Fackelwanderung® vom Ski und Wandern Rehburg

TEXT: Ski und Wandern Rehburg
FOTO: © freestyle_images/
Adobe Stock

Weltklassik einmal anders: Schwanensee und
Hummelflug - Klavier tanzt mit Saxophon!

Dies macht das Duo Gegenwind
besonders! Das Duo erweitert
sein Konzertrepertoire fortlau-
fend; es reicht von der Barock-
zeit Uber die Klassik, Romantik,
den Impressionismus bis in die
Moderne.

»Weltklassik einmal anders -
Schwanensee und Hummelflug
- Klavier tanzt mit Saxophon!“
Das Duo Gegenwind bietet ein
neues Programm, welches auch
»Zurlck in die Zukunft” heiBen
kénnte. Es verspricht beim Spa-
ziergang auf einer Musikprome-
nade ein interessantes Treffen
von diversen Charakteren aus
Marchen, Opern und anderen
Geschichten. Auf diesem Spa-
ziergang fuhrt uns die Musik
Uber verschiedene Stationen.

Begonnen wird mit dem ro-
mantischen Lied, dann hinlber
zur slawischen Raffinesse, zur
spanischen Habanera und zum
polyrhythmischen Jazz, um
den feurigen Abschluss mit den
Tanzfiguren des Csardas im Zi-
geunerland zu feiern. Auf dem
musikalischen Spaziergang ver-
andert sich die Atmosphare.
Wir héren von den Kiinstlern
Yuriy Broshel (Saxophon) und
Denis lvanov (Klavier) ein Pro-
gramm voller Emotionen in der
Dualitat beider Instrumente. In
ihrer Virtuositat fliegen sie mit
Leichtigkeit, Charme, Roman-
tik und Leidenschaft durch das
Programm.

TEXT: Romantik Bad Rehburg
FOTO: Natalia Broshel

Das Duo Gegenwind mit Werken von Mussorgsky/ Gershwin,
Rimski-Korsakov, Bizet/Borne, Tschaikowsky und weiteren.

KulTour-Dinner: Griechisches Buffet und Theater

Highlight zum 25-jahrigen Ju-
bildum des KulTour-Vereins
Rehburg-Loccum

Zum 25-jahrigen Jubildum des
KulTour-Vereins Rehburg-Loc-
cum gibt es in diesem Jahr
zwei etwas andere Veranstal-
tungen. Im Februar und im Juni
2019 wird es ein KulTour-Dinner
geben.

Begonnen wird am 22. Februar
mit einem griechischen Abend,
der um 18.30 Uhr mit einem
Buffet im Restaurant Carpe
Diem (Bad Rehburg) startet.
Seit Februar 1994 ist der Kul-
Tour-Verein in Rehburg-Loccum
aktiv und organisiert mehrere
Veranstaltungen im Jahr. Auf
eine Vielzahl von Konzerten,
kabarettistischen Darbietungen
und stimmungsvollen Theater-
stlicken kann der Verein zurtick
blicken. Auch das alljahrliche
Open Air ist mittlerweile tGber
die Stadtgrenzen hinaus be-
kannt und lockt viele Besucher.
Im Jubildumsjahr méchte der
KulTour-Verein zu einem beson-
deren Highlight einladen - dem
KulTour-Dinner. Im Anschluss
an das griechische Buffet, etwa
gegen 20 Uhr, wird Willy Schli-
ter die Geschichte des antiken

Helden Odysseus erzahlen und
dabei in alle Rollen der Sage
schlUpfen. Fir seine unnach-
ahmliche Art der Interpretation
des Stiicks nach Kim Noerrevig
erhielt der Schauspieler beim
Internationalen Festival ,,Mono-
drama Bitola” im Jahr 2017 den
Hauptpreis. Zu sehen war der
treue Hund Argos bis hin zum
Zyklopen Polyphemos bereits
im Theater in der List und wird
nun in der Romantik, Friedrich-
Stolberg-Allee in Bad Rehburg,
aufgeftihrt. Der KulTour-Verein
freut sich auf sein Jubildums-
Highlight und macht darauf
aufmerksam, dass die Eintritts-
karten nur im Vorverkauf bis
zum 19. Feburar 2019 erhalt-
lich sind. Diese kénnen bei der
Kartenhotline des KulTour-Ver-
eins unter der Telefonnummer

05766/94190 36 oder im Inter-

net unter www.kultur-verein.de
erworben werden. Im Preis von
25 Euro ist das Buffet und The-
aterstiick enthalten (exkl. Ge-
tranke). Weiterhin kénnen Ein-
trittskarten bei der Firma Schu-
macher in Loccum und dem
Fotostudio Drogerie Schulz in
Rehburg, Markt-Apotheke in
Rehburg, in der Romantik Bad

Rehburg, in den Geschafts-
stellen der HARKE in Nienburg
und Stolzenau und in der Ge-
schaftsstelle der Schaumbur-
ger Nachrichten in Stadthagen
erworben werden. Mitglieder
der Volksbank eG Nienburg er-
halten 1 Euro ErmaBigung auf
die Vorverkaufskarten. Diese
Karten sind nur Gber die Volks-
banken Loccum und Rehburg
erhaltlich.

TEXT: KulTour Rehburg-Loccum e.V.
FOTO: Willy Schluter




Reisen & Erholung

ANZEIGEN

Willkommen im Urlaub

Die erste Kreuzfahrt

e

Wie man sich darauf vorbereiten kann

Was andere durch Erfahrung mitbringen,
kann durch ein wenig Planung ausge-
glichen werden. Um die erste gebuchte
Kreuzfahrt in vollen Ziigen zu geniel3en,
sollten ein paar Dinge beachtet werden.
Auf Kreuzfahrten erwarten die Gaste
unvergleichliche Erlebnisse, aber auch
einige Zusatzkosten. Viele Dinge, welche
unabdingbar sind, kénnen jedoch im Vo-
raus im Bordportal erstanden werden, so
sie meist glinstiger sind. Wer beispiels-
weise erreichbar sein muss, kann dort
ein Datenpaket mit WLAN buchen. Auch
die Ausfliige sind vor Reiseantritt in der
Regel giinstiger. Gleiches gilt fiir Sonder-
wiinsche.
Eine Kaffeemaschine im Zimmer, ein
Tag im Spa, Massagen oder eine Fla-
sche Sekt sollten vorab erworben

werden. Hinterlegt man seine Konto-
daten, muss man bei der Abreise nichts
weiter tun, als einen letzten Blick auf die
Bordrechnung zu werfen. Dies spart viel
Wartezeit in einer langen Schlange. An
der Rezeption des Schiffes bekommen
die Gaste Geld in der gerade bendtigten
Wahrung. Bei einigen Reiseanbietern
wird dies lediglich auf der finalen Rech-
nung vermerkt, wodurch man kein Geld
tauschen muss. Es kommt jedoch auch
vor, dass die kleinen Scheine ausgehen
und lediglich hochwertige Scheine ein-
getauscht werden kdnnen, was beson-
ders auf kleinen Inseln ein Nachteil sein
kann. Daher ist es sinnvoll, sich im Voraus
zu erkundigen, welche Wahrungen auf
der Reise benotigt werden und vor Rei-
seantritt Geld zu tauschen. Generell sollte

man stets kleine Scheine oder Miinzen
mit sich flihren, um ein angemessenes
Trinkgeld zu geben. In der Regel gibt es
auf Kreuzfahrtschiffen keinen fest vorge-
schriebenen Dresscode, dennoch ist es
ratsam, angemessene Kleidung mitzu-
bringen. Auf teuren Schiffen tragt man
eher etwas schickere Gewander, auf
glinstigen Reisen ist die Kleiderwahl
deutlich flexibler. Fir M@nner sind lange
Hosen jedoch oft Bedingung fiir den Ein-
lass zum Abendessen.

Ips/Bi

Bei einer Kreuzfahrt kann man mit einer
Reise viele Lander sehen.
FOTO: PIXABAY.DE

Ostermarkt im Schloss Fiirstenberg inkl. Eintritt, Mittagessen und

Kaffeetrinken

59,00€

Heife Ecke” - Das Reeperbahnmusical in Hamburg inkl. Brunch/

Mittagessen

Stintessen in ,,Grube’s Fischerhiitte” inkl. Fischbuffet und Weiterfahrt 4800 €

nach Liineburg mit Aufenthalt

Friihlingserwachen im Gartencenter Oosterik inkl. Friihstick am Bus 39,50 €

Uberraschungsfahrt ins Griine inkl. Fiihrung, Eintritt, Mittagessen

Aktuelie‘Busrelsen =@

29.03. -
31.03.2019  néheren Umgebung, Fiihrung vor Ort

Saisonauftaktfahrt fiir Reiselustige inkl. HP, Rundfahrt in der

VG == 550N

Reiseideen fiir Sie

13.04.19 4Tage Prag, wie esjeder mag ...mmmsmsmsssssesesesss 349,- €

8500 € 01.05.19 2Tage Tulpenbliite Holland - Kasemarkt Gouda .178,-€
’ 16.05.19 4Tage Radelninder Uckermark - Templin ........cecuene 439,- €
24,.05.19 3Tage Spreewald - Cottbus - Branitzer Park ............ 319,-€

08.06.19 3Tage Leipziger Allerlei mit Stadtfest . 365,- €

27.06.19 4Tage Gorlitz - Zittauer GEDIrge ......cuummmmsesssesssrasesens 398,- €

56,00 € | 30.07.19 7Tage Schweizer Bahnerlebnis - Bernina & Glacier 995,- €
: 07.08.19 6Tage Filmschaupldtze am Wilden Kaiser - Tirol ...... 629,- €

Reisen Sie mit uns - wir begleiten Sie!
16.05.19 8 Tage > Flugreise Athen - Peloponnes - Delphi .... ab 1169,- €

Sonne!

~LUdwI(-Jd = [ PRDUIrg - e

E-Mail: info@renas-reisen.de - www.renas-reisen.de

abin die

04.04. - Holland von seiner schénsten Seite inkl. HP im 4*-NH-Hotel
07.04.2019 Zoetermeer, Reiseleitung fiir Amsterdam, Grachtenrundfahrt

o Amsterdam, Eintritt Keukenhof Lisse

.Moin Lieblingsland” - Nordfriesland inkl. HP im 4*-Nordica-
Hotel Berlin in Heide, Stadtbesichtigung Husum, Reiseleitung
Halbinsel Eiderstedt, Schifffahrt Dagebiill/Féhr/Dagebiill, Insel-
rundfahrt Fohr mit dem Friesenexpress

Breslau im Wonnemonat Mai inkl. UF im 4*-Q-Hotel Plus
Breslau, 1x Abendessen im Hotel, 1x Abendessen im Brauerei-
Restaurant Spiz inkl. Bier, Stadtfiihrung Breslau, Ganztagesausflug
ins Riesengebirge

08.07.19 9 Tage B Busrundreise Cornwall .........coccoueseusessessessenes 1545,- €
05.10.19 8Tage > Flugreise Insel Ischia - Italien ... .ab 1149,-€
04.11.19 11 Tage > Flugreise Hohepunkte Myanmars ............ ab 2485,- €
Flugreisen - Kreuzfahrten - Hotels - Linienfliige - Fahrkarten
Wir buchen Ihren Traumurlaub in unseren Reisebliros

Am Bahnhof 1 - 27318 Hoya Bahnhofstr. 2 - 27232 Sulingen
Telefon (04251) 9355-0 Telefon (04271) 5200
reisebuero@vgh-reisen.de info@sulinger-reisebuero.de

25.04. -
28.04.2019

09.05. -
12.05.2019 379€

Sie haben Fragen? Gerne beraten wir Sie persénlich: 05027-349

Reisen mit der ganzen Familie

Tipps fiir den Urlaub mit Kleinkindern

Laut Auswertungen der Forschungs-
gemeinschaft Urlaub und Reisen, kurz
FUR, reisen Familien mit Kindern bis
finf Jahren am liebsten an die deut-
schen Kisten oder nach Spanien,
Italien sowie die Tirkei. Doch warum
nicht auch ein bisschen weiter weg
verreisen? Auf vielen Ratgeberseiten
wird Eltern von Fernreisen abgeraten.
Dabei ist Fliegen mittlerweile so leicht
und komfortabel geworden, dass die
Flugstunden schnell vergehen.

Im Flugzeug gibt es viele Ablenkungs-
moglichkeiten wie Filme gucken,
herumlaufen, schlafen oder spielen.
Viele ferne Lander bieten zudem im-

mer haufiger gute Infrastrukturen,
hohe Sicherheit und vor allem ein
modernes Gesundheitssystem an,
was besonders relevant fiir die Rei-
se mit Kindern ist. Unabhangig von
dem Reiseziel empfiehlt es sich, vor
Antritt den Kinderarzt aufzusuchen.
Dieser kann einem mitteilen, ob das
Kind fir das Reiseland noch eine
spezielle Impfung bendtigt oder wel-
che Verhaltenstipps fiir bestimmte
Urlaubsregionenangebracht sind.

Auch eine Auslandskrankenver-
sicherung, dessen Schutz auch fir
die Kinder gilt, ist ratsam. In puncto
Essen besteht fast immer ein kleines
Risiko. Wird das Kind noch gestillt,

miissen sich die Eltern keine Sorgen
machen. Ansonsten sollten stets eini-
ge Nahrungsoptionen mitgenommen
werden, welche dem Kind vertraut
sind. Die unbekannte Kiiche in fernen
Landern einhergehend mit neuen
Gewdirzen ist fur die noch sehr emp-
findlichen Magen mancher Kleinkin-
der eine Uberforderung und kann zu
Ubelkeit und Durchfall fiihren.

Ips/Bi

Das Reisen mit Kindern ist eine
wunderbare Erfahrung. FOTO: PIXABAY.DE

MEIN SCHIFF 2

Kanaren mit Madeira lll vom 22.02. his 01.03.19
Flex — Preis Innenkabine

bei einer 2er Belegung p. P.

6095 €
»1.145 €

mit Flug p. P.
Premium Alles Inklusive — Ohne Aufpreis

MEIN SCHIFF 4
Dubai mit Katar vom 11.03. his 18.03.19
Flex — Preis Innenkabine

»095 €
»1.245 €

bei einer 2er Belegung p. P.

mit Flug p.P.
Premium Alles Inklusive — Ohne Aufpreis

MEIN SCHIFF 3
Singapur bis Dubai vom 27.03. bis 11.04.19
Flex — Preis Innenkabine

»1.495 €
»2.265 €

*Alle Preisangaben sind tagesaktuell, verstehen sich pro Person in der gewiinschten

bei einer 2er Belegung p. P.

mit Flug p. P.
Premium Alles Inklusive — Ohne Aufpreis

Kabinenkategorie. Die KinderermaBigung gilt im Alter von 2 bis 14 Jahren bei Reiseantritt.
Basispreis Flugan-/abreise inkl. aller Abgaben und Transfers. ,Zug zu Flug*" fiir die DB ohne
Aufpreis erhdltlich fiir Reisen mit internationalem Flug von/zu allen innerdeutschen
Flugh&fen. Anderungen der Termine, Routen, Liegezeiten sowie Liegeplitze vorbehalten.

Details zum TUI Cruises Preismodell finden Sie unter https://tuicruises.com/preismodelle

Nienburger Reisebiiro GmbH
Lange Str. 74 - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 918 80

ReiseCenter Stolzenau
Nienburger Reisebtiro GmbH

Lange Str.12 - 31592 Stolzenau - Tel. (05761) 92070
www.reisecenter-stolzenau.de

Sitz des Unternehmens: Lange Str. 74 - 31582 Nienburg

DERPART
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ANZEIGEN

Willkommen im Urlaub

Winterurlaube sind schon lange nicht
mehr lediglich fiir Ski- und Snowboard-
fahrer vorgesehen. Vielmehr gibt es ei-
nige verschiedene Ausflugsziele, an de-
nen man auch ohne Bretter unter den
FiBen einen tollen Winterurlaub ver-
bringen kann. Wer die Berge mag, wird
spezielle Thermen lieben. So gibt es
Entspannungsorte, welche direkt in den
Berg hineingebaut wurden. Umgeben
von steinernen, eisigen Felswanden
kann man dort in rund 30 Grad Celsius
warmem Wasser entspannen. In soge-
nannten Felsenthermen bekommt man
auch ohne Skifahren genug Schnee zu
sehen. In Freiluftbereichen kdnnen die
Gaste die schneebedeckte Landschaft
genielBen und sich dabei die weilen
Flocken in das Gesicht rieseln lassen.

Ein weiteres beliebtes Ziel sind
Nationalparkwelten. In  Os-

Der perfekte Winterurlaub

e

In die Kalte reisen fiir Sportmuffel

terreich befindet sich beispielsweise
eine Schatzkiste fir Wissens- und
Geschichtsinteressierte. Das  grof3te
Nationalparkzentrum Osterreichs in
Mittersill vereint Informationen Uber
den hochsten Gipfel des Landes, mehr
als 250 Dreitausender, dies sind Berge,
welche héher als 3000 Meter sind, so-
wie mehr als 340 Gletscher und einen
der machtigsten Wasserfalle der Welt. In
zehn separaten Erlebniswelten kdnnen
Besucher das Wichtigste Giber die Natur
der Bergwelt lernen. In einer virtuellen
Installation von vielen Bildschirmen
kdnnen Besucher im Zeitraffer Lawinen
auf sich zu rasen lassen. Das Panora-
makino zeigt einen Film tber die Land-
schaft Osterreichs.

Wer doch korperlich aktiv sein moch-
te und mutig ist, kann das besondere
Erlebnis des Paragleitens ausprobie-

ren. Fir Anfanger geht es dabei in der
Regel nicht so hoch hinaus. Mit einem
erfahrenen Piloten zusammen gleitet
man Uber die beeindruckende Winter-
landschaft und sieht die Welt von oben.
Auch fir angstliche Menschen ist Parag-
leiten nicht ungeeignet. Meist wird die
Angst nach den ersten Metern durch
Faszination Uber die Welt unter einem
ersetzt.

Ips/Bi

In den Bergen bieten Bergstationen
wunderbare Aussichtspunkte.
FOTO: PIXABAY.DE

~~

,Wir haben fir Sie die neue MEIN SCHIFF 2
getestet.
Es gibt viel Spannendes zu berichten.”

~_ Neues Reisebiiro GmbH
GeorgstraBe 25 - 31582 Nienburg - Tel. (05021) 5012
www.holidayland-nienburg.de - neuesreisen@holidayland.de

e,
) ™

~@Bus-Reisen 2019

»=w nach Pommern, West- u. Ostpreuien, Masuren,
rr...f.---é Schiesien - Polen - Baltikum - Konigsherg - Russland

Stettin - Kolberg - Stolp - Danzig - Marienburg - Elbing -
Nikolaiken « Thorn - Krummhiibel - Breslau - Riesengebirge - Krakau - Konigsberg
Kurische Nehrung - Pillau - Baltikum - Moskau - St. Petersburg - Kroatien

REISE-sErvICE BUSCHE IRy e
Alte Celler Heerstr. 2 « 31637 Rodewald « Tel. 05074 /924910 « E-Mail: info@busche-reisen.de
Das Reiseprogramm finden Sie auch im Internet unter: www.busche-reisen.de

Rollberge - Frauenburg

Auch Hunde genieBen den Aufenthalt

am Strand.

Urlaub mit
Hund

FOTO: PIXABAY.DE

Die kalte Jahreszeit ladt zu wunder-
schonen Urlauben ein. Doch wie im
Sommer stehen Tierbesitzer bei der
Reiseplanung immer wieder vor dem
Problem, dass die Tiere auch in der Ur-
laubszeit versorgt werden mussen.

Wahrend sich dies mit Kleintieren in
der Regel gut organisieren lasst, in-
dem beispielsweise die Nachbarn sich
um die Verpflegung kiimmern, stehen
Hunde- und Katzenbesitzer vor einem
groBeren Problem. Katzen werden
schlieBlich haufig in Tierpensionen
oder bei hilfsbereiten Freunden und
Familienmitgliedern abgegeben.
Hundebesitzer hingegen entschei-
den sich meist fiir eine Reise

Entspannte Reise fiir Mensch und Tier

gemeinsam mit ihrem pelzigen Beglei-
ter. Damit der Urlaub jedoch fiir Mensch
und Tier entspannt wird, gilt es bereits
im Vorfeld einiges zu beachten.

Bereits bei der Auswahl des Reiseziels
muss gut Uberlegt werden. Generell
gilt: Je kurzer die Fahrt, umso ange-
nehmer ist es fiir das Tier. Ausgiebige
Pausen sind vor allem bei langeren
Strecken ein Muss. Wasser und Futter
sollten dem Hund zudem stets zur Ver-
fiigung stehen. Wer nicht mit dem Auto
fahren mochte, kann alternativ die Bahn
nehmen. Dabei muss jedoch beach-
tet werden, dass Pausen nicht flexibel
genommen werden kénnen und viele
Fremde meist Stress flir die geliebte
Fellnase bedeuten.

Bezliglich der Unterkunft muss vor
der Buchung (Uberprift werden, ob
das Mitbringen von Hunden gestattet
ist. Ist dies geklart, sollte dennoch ein
grundlicher Blick auf die gewiinschte
Unterkunft geworfen werden. Mit ei-
nem kleinen Hund ist ein normal groRes
Hotelzimmer in der Regel vollkommen
ausreichend. Reist man jedoch mit ei-
nem groBeren Tier, ist es ratsam darauf
zu achten, dass die gebuchten Raum-
lichkeiten eine entsprechende Grof3e
aufweisen, sodass das Tier sich im Zwei-
felsfall nicht in seinem Bewegungs-
drang eingeschrankt fuhlt.

Ips/Bi

Reisen 2019

2.-5.Mai2019
4Tage Tulpenblite und Amsterdam

3x Ubern./Fruhstlck/Halbpension im 4*-Hotel, Eintritt Keukenhof
und div. Leistungen wie Reiseleitung usw.
8.-15.Mai2019

8 Tage Kiens/Sudtirol

7x Ubern./Frlhstlck/Halbpension im Hotel Leitgamhof, Rundfahrten,
Eintritt/FUihrung Biathloncentrum, Eintritt Schloss Trauttmansdorff,
Dolomitenrundfahrt u.v.m. 748,—€
20.-26. Mai 2019

7 Tage Schwarzwald

6x Ubern./Frihstlick/Halbpension im Hotel, Rundfahrten, Eintritt Insel Mainau,
Felsenfahrt Rheinfall, Fahrt mit der Sauschwanzlebahn, Reiseleitung
an2Tagenu.v.m. 769,—€
7.-9.Juni2019 )
3 Tage Berlin - Stadion-Tour Andreas Gabalier
Eintrittskarte Stadion, 2x Ubernachtung/Frihstuck,
Stadtrundfahrt Berlin

450,—«¢

385,—¢

Tagesfahrten
3. Marz 2019
Fahrt zum GOP Bad Oeynhausen
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Ticket und Kaffeegedeck) ............ccccocecueeuunce 49 0 50 €
17. Mdrz 2019
Roland Kaiser, Hannover, Tui-Arena
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Eintritt Kategorie 1 und 2)
27.Marz 2019
Fahrt zum Stintessen in Hoopte am Elbdeich
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Buffet im Restaurant Grubes Fischerhitte).. 49,90 €
19. April 2019
Fahrt nach Groningen zum Wochenmarkt
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Busfriihstlick und 1 PiccoIO) ..........ccceeeuecuence 33,90 €
7. Mai 2019

Nach Hamburg zur Brunch-Fahrt auf der Elbe
Fahrpreis pro Pers. (inkl. Schifffahrt Hamburg-Gliickstadt
und Matjes-Brunchbuffet an Bord) 73,00 €

Omnibushetrieb Heinrich Brinkmann e.K.
Inhaber Albert Goschin - 31547 Rehburg-Loccum - Telefon (050 37) 2259
Internet: www.brinkmann-busreisen.de
Gern senden wir Ihnen unseren Reisekatalog.

ab 82,00 ¢

BE-Reisen GmbH - Bierpohlweg 125 - 32425 Minden - 0571-44334

//\ 3 3?! . Wildpferdefang Bornholm
B

/ hal °f Diilmen U/HP im 3* Hotel,
| —~—] sitzplatzkarte PK2 . Ausfliige im BE-Bus
= o= 2505. 64-  18-23.05. 728-

A

Baltikum & St. Petersburg
Reisedurchfiihrung zum 17. Mal, Vorbe-
reitungstreffen, U?HP, mittags rustikale
Verpflegung, Durchfiihrungsgarantie!

+ 06.-16.08. + 20.-30.08. 1.798,-

Island und die Farder Inseln

Seit 15 Jahren reisen wir mit unserem
Bus entlang Islands RingstraRe, Reise-
durchfiihrung Ehepaar Gronert, Vorbe-
reitungstreffen, HP und mehr

+ 01.06. - 15.06. ab 3.298,-

Kiihlungsborn
Morada Resort direkt am Meer/HP

+ 18.08. - 25.08. 798,-
Unsere Reisekataloge 2019 sind da!

=> Flugreisen mit Reisebegleitung
= Busreisen
= Schiffsreisen
= Erholungs- und
Flussreisen mit
Hausturabholung

Erholungsreisen &
Flusskreuzfahrten 2019

Ostern in Italien

Bus- oder begleitete Fluganreise,

gemeinsame Rundreise vor Ort mit viel

Programm, 4* Hotels, Halbpension,

Papstaudienz, Vatikanische Museen,

Stadtf. Rom, Florenz, Pisa, Siena u.m.

+ Busanreise mit Jiirgen Gronert
17.04. - 27.04. 1.298,-

+ Fluganreise mit Ingrid Gronert
18.04. - 25.04. 1.198,-

Cornwall

4* Hotel, Halbpension, Ausflige, kleine
Zugfahrt, diverse Eintritte und mehr

+ 29.06. - 04.07. ab 998, -

Norwegen

3*/4* Hotels, Halbpension, Stadtfiih-
rung Oslo und Bergen, Seilbahnfahrt,
Ausblick vom Geiranger Skywalk

+ 05.09. - 13.09. ab 1.298, -
Schottland

Wenig Hotelwechsel, viele Eintritte
inklusive, Bootsfahrt Loch Ness u.m.
+ 03.09. - 10.09. ab 1.198,-

Flugreisen mit Reisebegleitung

28.04. - 05.05. Malta, Gozo
17.09. - 24.09. Marokko
05.10. - 12.10. Kroatien

1.198,-

i 08.10. - 22.10. Ischia

18.10. - 30.10. Kenia, Tansania 3.248.-
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| Arztetafel |

Urlaub
7. bis 19. Februar

Praxis fur Kinder und Jugendliche
Dr. med. Michael Krug
Am Mahnenkamp 12, Nienburg
Telefon (05021) 61144

www.RENAS-REISEN.oc) | Immobilien-Angebote H

Immobilien

Am Marhold Immobilien GmbH

Wir verkaufen erfolgreich Ihre Immobilie.

Frieslander StraBe 10 - 31595 Steyerberg

Tel. (05764) 9412122 - Mobil 0171 8711589
info@marholdimmobilien.de - www.marholdimmobilien.de

05024/

Rﬁffgerssnn

Jetzt die
Winterpreise uutzen!

Eine Terrasseniiberdachung
aus Aluminium
Formschon, langlebig,
zum glinstigen Preis

-WINTERGARTEN -
- KUNSTOFFFENSTER -

Ropke, Logies,
Schumacher GmbH

SchloBstr. 7-9 - Bruchhausen-Vilsen
Telefon: 04252/1081 - Telefax: 18 54

Seniorenwohngemeinschaft

+WohnGliick”
hat noch ein Zimmer frei.

Wer mdchte mit auf 250 m2
wohnen? Ab Pflegegrad 3.

Info Telefon 0172/5419925

GRANDIL

WSV-Angebote
bis 28. Februar

Damenmode in GroBBe 38 bis 54
Tel./Fax (057 61) 9026 90

Mo. — Sa. 9 — 13 Uhr - Mo. — Fr. 15— 18 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen
05024/

Rottger 887772

| Bekanntschaften |

Neu: Kostenlose Kontakte zu netten Damen und Herren
fiir Liebe oder Firt aus Deiner Region. Info-Tel.: 0177-1781178

Anonyme Direktvermittiung Tel. 22739 v. Handy (1,99€/Min)

NEU: Sende KONTAKT an 0177-1784510
und erhalte 5 kostenlose Kontaktvorschlage
von netten suchenden Damen direkt
auf dein Handy. Anonym chatten:Sende ANONYM an 41041 (1.99€/SHS)

Passhilder

immer in vorschriftsmaBiger
GroBe fiir Ausweise, Reisepass,
Kinderausweis, Bewerbungsfotos,
Krankenkassenkarte

20%-Angebot:
4 Stiick nur

10,80 €

statt 13,50 €

H e I Iw i g Palﬁimerie

‘ Drogerie
Lange Strafie 11
31592 Stolzenau

Telefon (057 61) 1000

Komplett eingerichtetes
Frisorgeschaft
in Nienburg, Innenstadt,
gunstige Miete, zu verkaufen!

Angebote an DH unter Chiffre:
2019-10316

Stolzenau-Ortsmitte
Neubauprojekt Stadtvilla 131 m2,
(Eigenleistungen moglich),
Krone-DMH-GmbH

Tel. 05021-8877629 0. 0172-5122665
service@krone-Massivhaus-GmbH

Doppelhaushiilite in Nienburg sa-
niert, zentral, 145.000,-VB/Infos:
Lakemann-Immobilien.de

fir Dach
u. Wand

Trapezhlec

viele Farben, Lange 499 m?
me

nach MaB, 1. & 2. Wahl ab inkl. Mwst.
Seyer-Carstens - Metallbau
Walsrode - Tel. (05161) 3265 - Fax 74234

Besuchen Sie unsere 200 m?
groBe Badausstellung

Heute Schautag*
von 14.00 bis 17.00 Uhr

* keine Beratung, kein Verkauf
B

Mel j=r

[

Heizung - Sanitar - Elektro
Badausstellung
Photovoltaik - Holzheizung - Solaranlagen
Warmepumpen

HeyestraBe 34 - 31582 Nienburg
Telefon (05021) 9945012 :

HAUSTECHNIK
[

| Eigentumswohnungen |

Nienburg: ETW am Lehmwand-
lungsgraben von privat zu ver-
kaufen, 4 ZKB, 82,5 m?, vermie-
tet, ideal f. Kapitalanleger,
60.000,- €, & (01 70) 8 37 99 02

Baugrundstiicke

Familienfreundl. Baugrundstiick
am Spielplatz in Lemke, sofort
bebaubar, 1- und Mehrfam.-
Haus geeignet, 400 m?, 23400,- €,
2 (01520) 863 77 39

| Immobilien-Gesuche ‘

Lehrerin sucht Wohnung oder
kleines Haus mit Terrasse oder
Dachterrasse in NI. Ab 4 Z., bis
140.000€, 0162-8799445

| Vermietungen

Senioren-WG
,WohnGliick

sucht Mitbewohnerin ab Pfle-
gegrad 3. Information unter
2 (0172) 5419925

Vermietungen ‘

Stolzenau 1. OG., 3-Zi.-Whg., Bal-
kon, 115 qm & (01 72) 5 12 18 27

Nbg. ndhe Krankenhaus, WG-Zi.
250,-€ WM & (01 72) 7 07 07 94

2-Zimmer-Wohnung

Loccum: Moderne 2-3 Zi.-Whg.
mit Sonnenbalkon im MFH, ruhi-
ge Lage, Pkw-Stellpl., giinstig.
2 (0172) 5106399

Marklohe: kompl. mébl. 2 Zi.-
Whyg. in ruhiger Lage, ab sofort
frei, 400,-€ WM + MK, keine Tier-
haltung, Tel. (0 50 21) 9 22 50 30
od. & (01 52) 23 4193 32

Uchte, Ortskern, Neubau, 67 m2,
EBK, Keller, & (0 57 63) 504

Nienburg: 2 ZKB, m. EBK,
ca. 60 m?, Balkon, PKW-Stell-
platz, renoviert, keine Tierhal-
tung, 410,- € KM, 2 MMIK, ab so-

fort, & (01 51) 23 54 37 35

| Vermietungen

| 4-Zimmer-Wohnung

Schéne 5 Zi.-Whg. in Estorf, EG ca.
127 m?, Terrasse, Carport, zum
01.04 zu verm., KM 550,- €, Tel.
05021/97640 ab Montag 8 Uhr,
oder & (01 72) 4 54 20 53

Miihle Liebenau: Traumwohnung
Bj. 2005, 2. OG, helle 3 ZKB, G-
WC, 130 m?, gr. Stidbalk., integr.
30m?2Studio, langfristignach Ab-

sprache zZu vermieten,
2(05023)4571
Gewerbliche

Vermietungen

Liebenau, Lange StraBe
Halle ca. 400 m2

als Teil- oder Gesamtflache zu
vermieten mit einem Einfahrtstor
fur PKWs und einem groBen Tor
mit Rampe fiir LKWs

2,50 €/m?

Telefon 05023/98070 o.
0171/3128410

Mehrere Lagerflachen
in Liebenau

bis 2000 m2 méglich, 1,75 €/m?
Telefon 05023/98070 o.

0171/3128410

‘ Stellenangebote

HEINZ

’ BENTE
SGair_—

www.HEINZ-BENTE.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen
wir in Vollzeit zum nachstmadglichen Zeitpunkt:

KAUFMANNISCHE
ANGESTELLTE (wwi)

Bitte senden Sie lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:

Heinz Bente GmbH - Hinter der Bahn 6 - 31603 Diepenau
Henning Bente: Tel. 05775/96893-0 - info@heinz-bente.de

TIEF- UND ROHRLEITUNGSBAU - KABELBAU - HORIZONTALBOHRUNGEN

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams in Mardorf

eine/n kaufmannische/n Angestellte/n mwid

mit kaufmannischer/technischer/vertrieblicher Ausbildung
In Voll- oder Teilzeit.

Weitere Infos finden Sie unter
www.astra-trading.com oder auch 05036-9240000.

Ihre aussagefahigen Bewerbungsunterlagen
senden Sie bitte zu Handen Frau Marion Fautsch an:
hr@astra-trading.com

€ ASTRATRADING

Uchte, Mindener StraBe 3
2 ZKB,

62 m?, KM 270,00 € + 2 KM Kaution
frei zu sofort.

Telefon 05023/98070 oder
0171/3128410

Stolzenau, 2 ZKB, DG, ruhige La-
ge, ca. 52 m?, Singlekiiche, sep.
Eingang, & (01 72) 4 38 20 35

Loccum, DG-Whg. mit Blk., 2 Zi,,
Ki., Esszi., WC, Bad m. Du., EBK,
Laminat, 68 m?, keine Haustiere,
KM 390,-€+ NK+MK & (0 57 66)
10 52

3-Zimmer-Wohnung |

Stolzenau: 3 ZKB, 70 m?, Balkon,
Keller, 350,- € KM + NK, frei,
& (01 72) 5319702

Nbg./zentral, 3 ZKB, DG,
64 m?, 400,- € KM + 140,- € HK/-
NK + Kaution, ab 1.3.19,
2 (05021) 994 40 07

Nbg.:1.0G/EG -3 ZKBm.EBK, ca.
90 m?, HWR, Grg., Carport, Gar-
tennutzung m. Terrasse, frei ab
1.5.19, 525,-€ KM + 50,- € NK + 2
MM MK, & (01 73) 700 17 16

Loccum, 3 ZKB, Giaste WC,Essz.,
80 m?, 1. OG, Garten,Carp, KM
430.- €, & (01 71) 502 60 22

‘ 4-Zimmer-Wohnung ‘

Nbg., 4 Y2 Zi. EG-Wh., Ga.-WC,
HWR, Garten, ab sofort oder spa-
ter, nur an solvente Interessen-
ten, 8 (05021) 914194

Nienburg,Nahe Bahnh., 4 ZKB, ca.
93 m?, keine Tierhaltung, Garten
+ Wi.-Garten, Garage, KM 750€,
3 MMK, & (01 57) 81711885

Binnen: 4 ZKB zum Wohlfiihlen,
100 m? im OG, G-WC, Garage,
Stellplatz, Ortsrandlage mit Gar-
tennutzung, Tel.
R (0162) 344 2022

ab 16 Uhr

Was steht diese Woche in den

Wassermann 21.1. - 19.2.
Unruhige Sterne sorgen
zwischendurch flr leichtes
Konzentrationschaos. Hal-
ten Sie sich deshalb lieber
an Routinearbeiten.

Fische 20.2. - 20.3.

Es gibt Entscheidungen, die
Sie lieber mit Ihren Kollegen
besprechen sollten. Dann
fahlt sich auch niemand be-
nachteiligt.

| Rohrreinigung |

Kanalreinigung

Mechanisch + Hochdruck

TAG & NACHT

H. Reuter
= (05021) 18142
www.nienburger-rohrreinigung.de

Seniorenwohngemeinschaft
~WohnGliick”

hat noch ein Zimmer frei.
Wer mochte mit auf 250 m2
wohnen? Ab Pflegegrad 3.

Info Telefon 0172/5419925

Widder 21.3. - 20.4.

Sie sind auch in untber-
sichtlichen Situationen sehr
urteilssicher. Seien Sie daflr
toleranter beim Fehlverhal-
ten anderer.

Stier 21.4. - 20.5.

Versaumen Sie nicht, den
Partner immer wieder ein-
mal splren zu lassen, dass
Sie ihn brauchen und wie
sehr Sie ihn lieben.

Zwillinge 21.5. - 21.6.

Es sieht ganz danach aus,
als stliinden Sie vor einer
Entscheidung, die lhnen nie-
mand abnehmen kann. Das
ist nicht einfach.

Krebs 22.6. - 22.7.

Kann es sein, dass Sie es
sich mit einer Entscheidung
sehr einfach machen? Da
gabe es noch so einiges zu
bericksichtigen.

Léwe 23.7. - 23.8.

So wie Sie sich heute um
einen Menschen bemihen,
kann Venus gar nicht an-
ders, als Sie bei lhren Vorha-
ben zu unterstitzen.

Hauser ‘

Steyerberg RMH, 4 ZKB, Keller,
110m? & (0 57 64) 10 33

Uchte Ndahe Curazentrum 2 ZKB
86 m? ebenerdig Neubau, Car-
port, Abstellr., Gartenbenut-
zung, Preis auf Nachfrage, ab
01.03.19 & (057 61) 24 94

Garagen |

Grg., Kantstr. & (0 50 21) 91 41 94

Passhilder

immer in vorschriftsmaBiger
GroBe fiir Ausweise, Reisepass,
Kinderausweis, Bewerbungsfotos,
Krankenkassenkarte

20%-Angebot:
4 Stiick nur

10,80 €

statt 13,50 €

H e I Iwi g Patft&merie

\ Drogerie

Lange Strafle 11

31592 Stolzenau
Telefon (05761) 1000

Unterricht

Einzelnachhilfe
- 2u Hause -

qualifizierte Nachhilfelehrer
fir alle Facher und Klassen

Q_H.“lS (05021) 9158 00
AC

(05766) 94 16 42
abacus-nachhilfe.de

Jungfrau 24.8. - 23.9.

Eine sachliche Argumenta-
tion auf Spekulationen auf-
zubauen, ware die falsche
Vorgehensweise. Bleiben
Sie heute vorsichtig.

Waage 24.9. - 23.10.
Sie spuren deutlich, dass
Sie heute gentigend Energie
haben, um durchaus Au-
Bergewdhnliches zu leisten.
Nutzen Sie den Tag!

B DIiE HARKE §
g am Sonn‘i?g

N '"akﬂﬁlflo%mﬂlr! |
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Skorpion 24.10. - 22.11.

Preiffer
Wir brauchen Dich! Komm ins Team!
Zur Verstarkung suchen wir kurz- und mittelfristig:

Maschinist fiir Bagger und Radlader (m/w/d)

Facharbeiter/Vorarbeiter
fiir Erd- und Tiefbauarbeiten (m/w/d)

Helfer fiir Erd- und Tiefbauarbeiten (m/w/d)

Wenn Du drauBen zu Hause bist und Interesse an einer
praktischen Tatigkeit hast, ruf an oder schick direkt

Deine Bew

Auf dem Acker 1 - 31595 Steyerberg - Telefon 057 64/96050
www.pfeiffer-erdbau.de - E-Mail: mail@pfeiffer-erdbau.de

Berufskraftfahrer w/m
Kiihitransporte (Sattelauflieger) und/oder
Containertransporte (Abrolicontainer/Gliederzug)

Wir bieten

Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz, Tagestouren mit taglicher Heimkehr, das Wochen-
ende verbringen Sie zu Hause. Moderne Fahrzeugflotte mit allen gangigen Assistenz-
systemen ausgestattet. Ihre Arbeitsbekleidung erhalten Sie von uns. Piinktliche und
leistungsgerechte Bezahlung ist fiir uns selbstverstandlich!

Wir erwarten,

dass Sie den Fiihrerschein Klasse CE sowie eine Fahrerkarte besitzen und den Quali-
fizierungsschlissel ,95“ im Fihrerschein eingetragen haben. Als Aushangeschild
unseres Unternehmens verfiigen Sie (iber gute Umgangsformen. Sie kennen sich in
den Regelungen der Lenk- und Ruhezeiten und der Ladungssicherung aus. Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift werden vorausgesetzt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen
oder rufen uns an.

@ Sebastiano Pinzone

Domanenweg 13 - 31582 Nienburg - info@pinzone.net
Telefon (05021) 6076 34 - Mo. — Fr. 8.00 — 17.00 Uhr
Private Kleinanzeigen aufgeben?
www.DieHaq}_In}(e.de

Heute koénnen Sie sich
selbst zu famosen Leistun-
gen motivieren. Nutzen Sie
diesen Aufwind und setzen
Sie ihn in Erfolg um.

Offnungszeiten: Mo. 7 — 12.30 Uhr,
Di., Mi., Do. 7 -13 Uhr + 14.30 - 18 Uhr,
Fr. 7-18 Uhr, Sa. 6.30 - 12 Uhr

Hauptstr, 21 . 27324 Eystrup - Tel. 04254/8410

Schiitze 23.11. - 21.12.

Diesmal mlssen Sie schon
aus lhrem Schneckenhaus
kommen. Von lhrem Gegen-

Angebote vom
4. bis 9.2.2019

Schinkenroll-
braten 146,50

!J_be_r ist nun einmal keine In- Gyros 1kg€ 6,99
itiative zu erwarten. .

Fleischwurst

mit u. ohne Knoblauch 79
Steinbock 22.12. - 20.1. 100g€ ==y
Scheinbar haben Sie eine Hausma‘:hfo% Sg|£e7 5
Achterbahnbeziehung: mal — 9 3
himmelhoch jauchzend, mal || JoRFreis Mittwoeh, 62,2048

Schnitzel

zu Tode betriibt. Die Stim-

. . aus dem Schinken kg nur € 5,50
mungslage ist labil.

(nur solange der Vorrat reicht)




_'# Gemiitlicher Hochlehner in verschiedenen Stoffen und Farben erhaltlich.
Rucken echt und motorische Relaxfunktion gegen Mehrpreis.

3- sitzer 2,04m

_____  BEILIEFERUNG DER NEUEN GARNITUR NEHMEN WIR IHRE ALTE GLEICH MIT

* AB EINEM EINKAUFSWERT VON...
1499 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 350 EURO
1999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 450 EURO
2999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 700 EURO
_ 3999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 850 EURO
4999 EURO ZAHLEN WIR IHNEN 1000 EURO
. Ausgenommen sind reduzierte Ausstellungsstiicke, Werbe- &

Aktionspreise sowie Abholpreise. Nur bei VertragsabschluB verre-

]
* chenbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pramie ist bei
den Prospekt und Anzeigenpreisen bereits beriicksichtigt.

+++ BEIM KAUF EINES NEUEN! +++

Fernsehsesselsystem mit grof3er
Auswahl an Funktionen, Stoffen

und Ledern. SerienmaBig mit
Kopfteilverstellung. Finden Sie
mit unserer Hilfe lhren Sessel.

Lieferbar in 3 Grof3en

Sitztiefe
ca. 54 cm

&

Sitztiefe
Sitztiefe ca. 51«

ca. 48 cm <
D

g

= ab1 3 9 8 € Sitzh6he Sitzhdhe Sitzhéhe

Sessel o 5 O ca.41m ca.44cm ca.47 cm

I 1-motorisch + Aufstehhilfe, = e . — . I ; Medium

~ inleder 59 e

S H d b BahnhofstraBe 21 | 27254 Siedenburg
,e en urg Telefon (04272) 1458
Polsterhaus (Verkauf) Mo—Fr 9:30-12:00 & 13:30-18:00
Polstermobel Fabrikation <5 10:00-13:00

Polsterei (Neubezug)

B BahnhofstraBe 40 [ 27211 Bassum
assum Telefon (04241) 2665

Polsterhaus (Verkauf) Mo-Fr 9:30-12:00 & 13:30~18:00

(ehem. Mdbelhaus Schréder) Sa 10:00-13:00

N - b An der Stadtgrenze 2A | 31582 Nienburg (Weser)
,en urg Telefon (05021) 8869066

Polstercenter (Verkauf) Mo—Fr 9-30-18-00

Inh. Ingo Mohr Sa 10:00-16:00

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. | M_030219_H | www.arendsmedien.de
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Automarkt | Stellenangebote || Stellenangebote

NI/
A -
Flotte Weser

Fahrgastschifffahrt

Zur Verstiarkung unseres Produktionsteams suchen
wir ab sofort:

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

WIR SUCHEN SERVICEKRAFTE
FUR UNSERE FAHRGASTSCHIFFE in Vollzeit (37,5 Std.) im Drei-Schicht-System

* Einsatzorte: Anleger Nienburg, befristet fiir ein Jahr
Verden, Bremen

¢ Flexible Arbeitszeiten an allen

Wochentagen Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
* 450 € bis Vollzeit mdglich Henniges Elastomers Ireland GmbH
Nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf: Am Buchholz 4,31547 Rehburg-Loccum

Reederei Flotte Weser GmbH & Co. KG Personalbiito. z. Hd. Frau Hellmann

Ansprechpartner HERR STEIN . . . HENNIGES
Forstweg 5, 31582 Nienburg E-Mail: julia.hellmann@hennigesautomotive.eu  E=25 5 2=

Telefon 05021-9193 11 Telefon 05037 31222 Ireland GmbH
Nienburg@flotte-weser.de

Suchen zum nichstméglichen Termin
einen Kraftfahrer m/w)

e 3N
fiir den innerdeutschen Fernverkehr Der Flecken Steyerberg stellt ein: ;i I@;

(Fiihrerscheinklasse CE erforderlich) und = .
einen KFZ-Mechatroniker mw) | | 2 KlUchenkrafte

fiir LKW-Reparaturen. fiir die Kindertagesstéatten Wolkentraum + Wurzelhdhle
Bewerbungen bitte an: zum 01.03.2019 unbefristet. Die Wochenarbeitszeit betrégt derzeit 12,5
Kiitemann Transporte GmbH und 17,5 Stunden (sozialversicherungspflichtige Beschéftigungen).
Hinter der Bahn 12, 31603 Diepenau Erfahrung im Reinigungsbereich und Vertretungsbereitschaft ist wiin-
Telefon 0577'5/9 687924 schenswert. Die Entlohnung richtet sich nach dem Tarifvertrag fir den

offentlichen Dienst, Entgeltgruppe 1 TVOD-V (VKA). Néheres unter
www.steyerberg.de. Bitte bewerben Sie sich bis zum 15.02.2019.

info@kuetemanntransporte.de

T-Roc 1.0L TSI OPF 85 kW (1 15 pS) 6_Gang Bewerber/innen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung
‘ ) S o Fiir unser Tankstellenteam in Meinkingsburg bevorzugt eingestellt.
Krafts.tc?ffverbrauch, 1/100 km innerorts 6,2/ auBerorts 4,6/ kombiniert 5,2/CO,-Emission ) suche_n Wir_ Senden Sie bitte Ihre aussagekraftige Bewerbung an den
kombiniert 118,0 g/km. eine flexible Teilzeitkraft m/w) Flecken Steyerberg
: Kli i 20 - 22 Std./Wo.) Mo. - So. Lange StraBe 21
Ausstattung: Klimaanlage, el. Fensterheber, Zentralveriegelung u.v.m. ( .) 31595 Steyerberg
und eine Aushilfe (m/w) oder per E-Mail: bewerbung@steyerberg.de

. von Mo. - So. auf 450-€-Basis (Stichwort: , Kiichenkrifte Kindergédrten“ in zusammengefasster Pdf-Datei).
Hauspreis: 16.999,00 € ) .
. i Tel. (0172) 5443999 Fragen beantworten Ihnen gerne Frau Gierholz (057 64/96 06-26 vormit-
inkl. Selbstabholung in der Autostadt Wolfsburg tags) oder Frau Harms (Leitung Kindertagesstatten 05764/1019 oder
inkl. Pramie (inkl. MwSt.): 4.356,00 €! . 629).

Engagierte Pflegekraft
gerne auch ohne Examen,

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 01/2019. Anderungen von Privat gesucht, fir an-
und Irrtiimer vorbehalten. ! Die Pramie setzt sich aus der nachfolgenden Wechselpriamie spruchsvolle Pflege im hausli- 1 .
und Hauspramie zusammen. Vom 24.01.2019 bis zum 30.04.2019 erhalten Sie beim Er- chen Umfeld, kleines Team, nur 1 Die Stadt Neustadt a. Rbge. hat
werb (Kauf, Leasing, Finanzierung) eines Neu- oder Jahreswagens der Marke Patient. Nur auf Steuerkarte folgende Stelle zu besetzen:
Volkswagen Pkw mit mindestens Abgasnorm Euro 6 eine modellabhdngige Wechselpra- : !
mie bei gleichzeitiger Inzahlungnahme eines Altfahrzeugs (beliebiger Hersteller) mit der & (0 50 32) 9579521 N«ER‘(]]BSEIQRDGI
Abgasnorm Euro 4 oder Euro 5 mit Dieselmotorisierung. Das Angebot gilt fiir private . . . . J H H
und gewerbliche Einzelkunden, die ein am Stichtag 01.01.2019 auf sie zugelassenes Reinigungskraite m/w ab sofortin SGS3 -ﬁ}oaDatl gepr. Sozialassistenten (mIWId)

Rehburg, Am Buchenholz ge-

Fahrzeug in Zahlung geben. Die Inzahlungnahme des Altfahrzeugs durch uns muss bis

spatestens drei Kalendermonate nach Zulassung des erworbenen Fahrzeugs erfolgen. sucht. AZ: Mo-Fr. 15:30 Uhr- | Staatl. anerk. Erzieher (m/w/d)
Die Hauspramie erhalten Sie beim Erwerb (Kauf, Leasing, Finanzierung) des angegebe-

T ; K n S 17:15 Uhr. & (051 31) 4577 -0 EG S 8 TV6D %
nen Modells in dem Zeitraum 01.02.2019 bis 31.03.2019. Nahere Informationen erhal- HE
ten Sie bei uns. Volkswagen 1 Staatl. anerk. Erzieher od. Sozialpidagoge/ Bz @iz

Stellengesuche Sozialarbeiter (FH-Dipl., B.A.) (m/w/d) )
stellv. Leitung Kita Helstorf, befr. (EG S 15 TV6D)
Musikal. Frithférderung, Klavier- | Naheres finden Sie unter

unterricht Jgdl & Erw, Inklusion. | www.neustadt-a-rbge.de/internet/Rathaus/Stadt als Arbeitgeber/

Ihr Volkswagen Partner 205761 -82196 69 Stellenangebote/
Autohaus Siudring GmbH

Stidring 2
31582 Nienburg
Tel. +49 5021 97620 www.ah-suedring.de

E X * .B

EX + JOB Arbeit und Freizeit GmbH

Automarkt-Ankaufe ‘

KAUFE AUTOS JEDER ART

auch Busse, Gelande- u. Unfallwagen
Tel. (01 72) 5434359 BT Sofortabholung

Die Schaumburger Wohnheime fiir chronisch mehrfachabhéngige
Menschen in Obernwéhren und Wélpinghausen suchen zu sofort

J T — = Mitarbeiter/innen mit der Qualifikation Heilerziehungspflege,

obwohl ihre Chancen 1:1000 stehen. Alten- oder Gesundheitspflege, Ergotherapie oder vergleichbare
Qualifikation flir den Betreuungsdienst in Voll- oder Teilzeit.

= Die Vergitung ist an den TVL angelehnt und wird mit der Ent-
geltgruppe 8 vergiitet, soweit es sich um eine Fachkraft handelt.

“%| Kaufe Unfall- u. Gebraucht-KFZ

Tel. Borstel (04276) 962266 Hdl. lhre aussagekréftige, schriftliche Bewerbung senden Sie an:

Ex + Job - Arbeit und Freizeit GmbH, Herr Tiirnau,
. Bergkirchener Str. 60 — 62, 31556 Walpinghausen,
Campingfahrzeuge Tel. (05037) 960620, (057 21) 93290

‘ oder per Mail an: reinhard.tuernau@exundjob.de.

Tiermarkt

Wir kaufen Wohnmobile ‘

+ Wohnwagen | Tiermarkt Verkauf | N mSCHNELL

Tel. (0 39 44) 361 60 Wir wandeln Energie
www.wm-aw.de Fa.

Berner Sennenhund-Welpen mit . . L
Papieren, & (0 57 61) 15 19 Zur Verstarkung unseres Teams in Rodewald suchen wir einen

'

= Lo | M= = , ) HolidayHeinz & Linse carae—| Elektriker (miw

Verkauf - Vermietung

FAHRZEUGTEILE + ZUBEHOR GmbH |7 00y Steliivtyis 0 -
KFZ-MEISTERBETRIEB Hymer - Knaus - Tabbert - Kabe Ein Platz fiir den Herren!

Ankauf von Wohnwagen und Sténdig wechselnde Besetzung! LT ELERTEIEN

Kennziffer: 21529

Gottinger Str. 2 Nienburger Str. 175 Wohnmobilen gegen Barzahlung | KB A4St ygelok ke k=L tAufbau voOntBé—MWKAnIg)gen in Maschinenrdumen im Montage-
. . ! eam vor Ort beim Kunden
31582 Nienburg 27232 Sulingen Emsg%%%m‘zwsgt;gt_ 7 Nienburg! SEXY ANNA * x “’/.( - Eigenstandiger Aufbau von Kabelwegen, Kabelverlegung und
Tel.05021/96150 Tel.04271 /13 27 Telefon (05032) 9667910 Oberw. 75 C+Ki. 36+ rasiert Anschluss der elektrischen Komponenten
www.holiday-heinz-linse.de 0151-75862792 Ladies.de Fehlersuche und Wartung an den BHKW-Anlagen
: LINA 33). - Wunderbusen OW 85 DD
Audi | | Seat ‘ NEU UCHTE ab 7h - 0152-04723311 - ladies.de Ihre Qualifikation
- - Abgeschlossene Berufsausbildung im Bereich Elektrotechnik
AudiA6 grunL1m0usme,V6 2 4L S t Alt XL 1 6 TDI MaSChlnenmarkt ASENDORF.ISISSI . Gerne aUCh Berufsanfanger o
ea ea 20 Jahre « Hot « GANZ PRIVAT - Selbststandige Arbeitsweise und Flexibilitat
165PS, EZ 07/97, TUV 11/19, 280 . 0151-44951181  www.ladies.de standig ) .
Tkm, AHK, Alu 8-fach bereift, (EZ. 02.2014 / HU: - . Teamfahlgkert und Relsebere|tschaﬂ
1500,- € VB, & (050 23) 329025  05.2019) Landmaschinen PRIVAT n ASENDORFT e 5 . E_r_fﬁhrunsr;1 im Umgang mit Scr;altplanen
Farbe: Grau Metallic Ankauf SERVICE * 23“1 *der dltere Herr ist  Fuhrerschein B, BE von Vortei
Inserieren ist ganz einfach  Kilometerstand: 110000, 105 PS, wille+0152.15031436 laies do A o L
q Unfallfrei. Klimaautomatik,Navi, Miststreuer, Sdmaschine, Pflug, — W T Blondi Bei Interesse, senden Sie bitte Ihre vollstandigen Bewerbungsunter-
www.DieHarke.de utifunktionsienkrad,  Som- Presse, Kipper, Trecker auch de- jaz F o mmrae AC| | lagen vorzugsweise per E-Mail) unter Angabe der Kennziffer 21529,
@ mer- und Winterreifen, Check- fekt, & (01 51) 53 1587 98 : '_ %) o NI%“!]HZS%% Ihrer Gehaltsvorstellung und Ihres frihestmaéglichen Eintrittstermins an:
heft gepriift. i adies.de -
Verkauf —und = Abholung in : 4 HAMMER sexy, heiBe Modells! | SCHNELL Motoren GmbH
Marklohe (Lemke). Landmaschinen 05022-9444920 - 05131-0676887 - ludiesde | o :
| Mercedes | Preis: 7950,00 € Verkauf Simone Bereiter, Alte Celler HeerstraBe 1 | 31637 Rodewald
201575 -4 68 24 60 Frauenkreis sucht S** bewerbung@schnellmotoren.de | Tel. +49 5074-9618-211

2 (01525)4027237
Sprinter 316 CDI, EZ 2/16, 65000

' ' - - Atlas Anbaulader m. Erdgreifer,
km, perlsilber metallic, Hoch- WWW-Hamsﬁ“"ne-de o0 T gger S Bi-Boys und Gav Boys www.schnellmotoren.de
raumkasten, @ (01 70) 5 34 02 46 ab 1400,- €, @ (01 71) 9 1599 42 01805-680670 y '
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Wir brauchen Verstarkung und suchen fiir unseren Standort im neuen
Gesundheitszentrum Rahden zum 01.04.2019 oder friiher eine/n

Zahnmedizinische/n
Prophylaxeassistent/in

in Vollzeit, Teilzeit - flexibel

Aufgabengebiet:
)} zahnmedizinische Prophylaxe, Betreuung unserer Parodontitispatienten

Einstellungsvoraussetzungen:

)} abgeschlossene Weiterbildung/Ausbildung
zur/zum Zahnmedizinischen Prophylaxeassistent/in

) Einsatzbereitschaft

) Teamfahigkeit

Die Verguitung erfolgt in Anlehnung an den Tarifvertrag fiir Zahnmed.
Fachangestellte. Wir bieten Ihnen einen Vollzeitarbeitsplatz in einer an-
genehmen Arbeitsatmosphéare. Auch eine Teilzeitbeschaftigung wére
moglich.

Wir freuen uns Uber lhre schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf und
Zeugnissen an Zahnarztpraxis Hohe Miihle,
Herr Dr. Christian Paul,

Hohe Miihle 1, 32369 Rahden,

oder per E-Mail an:
dr.c.paul@zahnarztpraxis-hohe-muehle.de.
Ruickfragen unter Telefon (057 71) 20 09.

Zahnarztpraxis Hohe Miihle

Stellenangebote

Wir suchen zur Verstirkung unseres Teams zum
nachstmdglichen Termin in Nienburg/Langendamm

Gesundheits- und Krankenpfleger w/m/d)
Heilerziehungspfleger (w/m/d)
Altenpfleger (w/m/d)

oder Erzieher (w/m/d)
in Vollzeit

NEUE BURG
Wiotres ued Artesen Aur
sewkach bhebenderte Mema ben

Sie passen zu uns, wenn Sie

Interesse an der Betreuung psychisch kranker Menschen haben, flexibel und ziel-
strebig sind, auch in schwierigen Situationen einen klaren Kopf behalten und eine
strukturierte Arbeitsweise an den Tag legen.

Unser Nachtbereitschaftsteam sucht ab sofort neue Kollegen (w/m/d)
auf Minijobbasis:

Sie haben eine abgeschlossene Fachausbildung im Gesundheits- oder Sozialwesen,
sind flexibel und behalten auch in hektischen Situationen den Uberblick?

Dann passen Sie zu uns. Es handelt sich um eine Nachtbereitschaft,

flir ca. 4—5 Néchte im Monat, Arbeitsort ist Nienburg-Langendamm.

Wir bieten eine angenehme Arbeitsatmosphére mit einem professionellen und
motivierten Team, regelmaBige Fortbildung und umfangreiche Sozialleistungen.

Bewerbungen mit Lebenslauf und Zeugnissen, gern per E-Mail, bitte an:
Eingliederungshilfen Sonnenburg GmbH, Frau Klemens,
Hinter den Hofen 10, 31582 Nienburg, d.klemens@neue-burg.de

; rith, flott?
mdlick, f . ei uns als

Freul :

pann bewirb pich b "

Lieferfahrer m/w/
4 beliefere unser

z.uv‘:l den No.chl:skuwievx.

wir freuev\‘
Bewerbung:

e Filialen

uns auf Deine

Backerei Deicke GmbH & Co. KG
Hoyaer Stralle 54 | 31608 Marklohe
job@baecker-deicke.de | 05021 3334

Ausbildungsplitze Metallbauer/in

Wir suchen zum 01.08.2019 zwei Auszubildende (w/m)
Voraussetzungen: - Teamfihigkeit

- Handwerkliches Geschick
- Realschulabschluss (wiinschenswert)

- Freude am Beruf

Der Besondere Metalll:_g:":-. bauer

Wir freuen uns auf eure Bewerbung!
Horst Jokiel und Team

Siidring 12, 31582 Nienburg

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir zu sofort
fiir unseren neuen Standort in Steimbke:
LKW-Fahrer
LKW-Spiilwagenfahrer
Helfer Bau/Kanalreinigung
Vorarbeiter Bau
Fachkrafte aus dem Bereich Tiefbau
Maschinisten

Bewerbungen bitte formlos mit Lebenslauf und Zeugnissen
per Mail oder Post.

Meyer Stadte- und Industriereinigung GmbH
Am Koppelberg 40 - 31634 Steimbke
Tel. (05026) 9007000 - info@meyer-nienburg.de

..akmueld 1
.amSonntaguad‘.akrwaﬂu,!.
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ARBEITEN,

Du liebst Wasser, Fitness, Menschen?

Du hast Erfthungen als Trainer fir Aqua-Fitness, kannst Men-
schen motivieren und bist in der Planung und Organisation von
Kursen genauso fit wie in deren Durchfihrung? Du wendest
Erste Hilfe-MaBnahmen sicher an und hast idealerweise auch
ein Rettungsschwimmerabzeichen in Silber?

Dann komm zu uns und verstarke unser Team!

Wir suchen:

Aqua - Kurstrainer (m/w/d)

(Aqua-Fitness, Wassergymnastik, Aqua Yoga,
Aqua Baby und Schwangere u. w.)

o Teilzeit-, Aushilfs- oder Honorar-Krafte
e lizensierte Trainer, Physiotheropeuten, Sport|ehrer oder
-studenten

Wenn du eigenverqntworthch arbeiten kannst, kundenori-
entiert denkst und Lust hast, unser Kursqngebot maBgebhch
mitzugestalten und auszubauen, dann bewirb dich jetzt!

Die genave Ste||enbeschreibung und alle Kontaktinfos findest
du unter balneon.de/jobs/mitarbeiter-in-kursbetrieb
Wir freuen uns auf dich!

Elbalneon balneon_de

b<1|neon.de

Wir brauchen Verstdirkung und suchen fiir unsere ProSenis Seniorenein-
richtung Seniorendomizil im Meerbachbogen in Nienburg/Weser zum
ndchstmoglichen Zeitpunkt eine/einen engagierte/n

Kochin/Koch
(Teilzeit in der 30 Std/Woche)

Sie passen zu uns, wenn Sie eine abgeschlossene Ausbildung als Ko-
chin/Koch nachweisen. Wiinschenswert wiren Erfahrungen im Bereich
der Gemeinschaftsverpflegung oder Heimkiiche. Sie legen grofien Wert
auf eine gesunde und altersgerechte Speisenzubereitung und die traditio-
nelle Kiiche ist fiir Sie kein Fremdwort? Sie sind teamorientiert und be-
reit, auch an Wochenenden zu arbeiten? Dann freuen wir uns iiber IThre
schriftliche Bewerbung. Wir bieten Thnen einen attraktiven Arbeitsplatz in
einem motivierten Team und entlohnen IThre Arbeit nach einem TVSD
Haustarif.

Bewerbungsunterlagen, gerne auch
per Email, bitte an

EIProser

ProSenis GmbH

Seniorendomizil Gemeinniitzige

im Meerbachbogen Senioren- und Behinderteneinrichtungen
Im Meerbachbogen 20

31582 Nienburg/Weser

Email: meerbachbogen@prosenis.de www.prosenis.de

Die Gartenidee

anlegen und pflegen

Die Gartenidee — Garten und Landschaftsbau GmbH

Unser Wachstum macht eine Verstarkung unseres Teams notwendig.

Wir suchen eine/n Gértner (m/W/d)

Fachrichtung Garten- und Landschaftsbau

Wir brauchen lhre Unterstiitzung
— Vollzeitkraft mit Fiihrerschein Klasse B

Sie haben ein freundliches Auftreten, sind teamfihig und zuverlassig?
Dann bieten wir Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz (unbefristet).

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.
Gerne per E-Mail an info@diegartenidee.net

Die Gartenidee — Garten und Landschaftsbau GmbH
Herr Wilfried Gebhardt

Lubbecker Str. 11 - 31603 Diepenau

Telefon (057 75) 1258 - Mobil 0170 4465218

Diakonie Ei
Sozialstation

Ambulanter Pflegedienst
im Kirchenkreis Stolzenau-Loccum
Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter/innen
fir die hauswirtschaftliche Versorgung, 20 Stunden wéchentlich

Pflegehilfskraft (w/m/d)

20 Stunden wéchentlich fiir den Bereich Steyerberg
exam. Gesundheits- und Krankenpfleger/innen

oder eXaminierte Altenpfleger/innen
fur die Bereiche Steyerberg, Uchte und Warmsen
Fihlen Sie sich angesprochen, dann freuen wir uns, Sie kennen zu lernen
Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:

Diakonie Sozialstation - KirchstraBe 2 - 31600 Uchte - Tel. 05763-24 11

rileit@diakonie-sozialstation-uchte.de

Nettes Team sucht neue/n Mitarbeiter/in

eine/n Verkédufer/in

in Vollzeit, mit Berufserfahrung.

Bewerbung schriftlich oder per E-Mail:
baeckereikindermann@tonline.de.

B.KINDERMANN

DER STEINOFENBACKER

Tel. 05021 /3227 SEIT 1874
Wolper Str. 18 - 31582 Nienburg/Erichshagen

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmég-
lichen Zeitpunkt:
- Berufskraftfahrer/-innen

auch als Minijob méglich

Nahverkehr, FUhrerscheinklasse C/ CE

- Mitarbeiter im Lager (m/w)
Vollzeit in Frah- und Spatschicht
fur den Wareneingang und Warenausgang

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

Frikoni Food GmbH & Co. KG
Domanenweg 14, 31582 Nienburg

$:|rsgggl2b1u/rgsz3glg4 Herrn Suschowk FRI KQN l

E-Mail: bewerbung@frikoni.de Convenience Manufaktur

I BORCHERDING

Wir sind ein expandierendes Unternehmen mit steigender Auf-
tragslage im Bereich Stahl- und Industriebau und haben uns auch
Uberregional eine starke Position erarbeitet. Zum nachstmaglichen
Termin suchen wir fiir die Verstarkung unseres Einkaufsteams:

Kfm. Angestellter (m/w)

lhre Aufgaben:

» Versendung von Angebotsanfragen

Telefonische Angebotsnachverfolgung

Prifung eingehender Angebote

Erstellung Preisspiegel

Erstellung Nachunternehmervertrage

Fihrung und Verwaltung Nachunternehmerdatenbank

» Warenkenntnisse aus dem Baustoffbereich sind von Vorteil

YV VYV VY

lhre schriftliche Bewerbung mit aussagefahigen Unterlagen schicken
Sie bitte an:

Borcherding Industriebau GmbH & Co. KG
Lavelsloher StraRe 38

31603 Diepenau-Lavelsloh
industriebau@borcherding-bau.de
www.borcherding-bau.de

Wir suchen zum nachstméglichen Termin einen

Kundenbetreuer (m/w/d)

lhre Aufgaben:
® Ganzheitliche, kompetente und bedarfsgerechte Beratung unserer Kunden
® Vertrieb unserer attraktiven Produkte

® Akquisition neuer Kunden

lhr Profil:

® abgeschlossene Ausbildung als Bankkauffrau/-mann

e Erfahrung im Privatkundengeschaft

® qusgepragtes und analytisches Denkvermdégen

e Freundlichkeit, Belastbarkeit, Flexibilitat und Zuverlassigkeit

® positive Ausstrahlung und sicheres, kompetentes Auftreten

® Fahigkeit zu konstruktiver Zusammenarbeit

® hohe Kundenorientierung

® Engagement und gutes verkauferisches Geschick

® Erfahrungen im Bankenanwendungsverfahren ,agree21” oder
“bank21” sind wiinschenswert

Wir bieten:

® einen vielseitigen und zukunftsorientierten Arbeitsplatz mit
Gestaltungsspielraum

® eine entsprechende Verglitung sowie angemessene Sozialleistungen

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen (vorzugsweise per E-Mail) mit
Angaben zu Ihren Gehaltsvorstellungen und friihesten Eintrittstermin an
folgende Adresse und werden Sie Teil unseres Teams!

Raiffeisen-Volksbank Neustadt eG
Herrn Frank Hahn  E-Mail: frank.hahn@rvbn.de
05034 956-0

www.rvbn.de

Hagener Str. 44 Tel.:
31535 Neustadt




ADLER APOTHEKE

~

SO EINFACH GEHTS:

Zum Download bitte hier QR-Code
scannen oder die App direkt unter
callmyApo im AppStore ader Google
PlayStore downloaden.

callmyApo

einfach + schnell

DIE APP FUR

MEHR
SERVICE

Installieren Sie die App nun auf lhrem
Smartphone.

WICHTIG: Um unsere Antwort sofort
empfangen zu kénnen, ist es notwendig,
Push-Benachrichtigungen zuzulassen.

Zur Konfiguration einfach lhre Apotheke
iber PLZ/Standort suchen, oder den
unteren OR-Code scannen.

Unsere Aktionsangebote
T im Februar, gltig vom
LAV 02.02.-28.02.2019

BESTELLEN

Anzeige

Phytohustil®

Hustenreizstiller Sirup
150 ml

6,2
:

e Emasmwan

Phytohustil®

Hustenreizstiller Sirup
_—

| Wirksiofi: Eibischwurzel-Auszug

Sparen Sie Zeit durch Vorbestellung per Foto,
Text- oder Spracheingabe. www.callmyapo.de
JETZT KOSTENLOS DOWNLOADEN

Anzeige

Sie erhalten mit Vorlage dieses Coupons 10% Rabatt auf
einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattierfahigen
Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und
Zuzahlungen) lhrer Adler Apotheke. Ausgenommen die
hier beworbenen Produkte. Der Coupon ist nicht mit an-
deren Aktionen kombinierbar.

Grundpreis: 4,19 € pro 100 ml Sinupl’et® extract
; ‘Q Ell':'t:;hﬂﬁli;'l‘;? T(ilglgetltjtfn Giiltig vom 02.02. bis 28.02.2019 Giiltig vom 02.02. bis 28.02.2019
16.32 y Winter- Y4 Winter- N
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Sie erhalten mit Vorlage dieses Coupons 15% Rabatt auf
einen Artikel Ihrer Wahl aus dem rechtlich rabattierféhigen
Sortiment (ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel und
Zuzahlungen) lhrer Adler Apotheke. Ausgenommen die
hier beworbenen Produkte. Der Coupon ist nicht mit an-
deren Aktionen kombinierbar.
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Phytohustil® Hustenreizstiller Sirup, 150 ml*
Bei Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum und damit verbundenem
trockenem Reizhusten. Bei Beschwerden, die langer als drei Tage anhalten oder
periodisch wiederkehren, sowie bei Fieber sollte ein Arzt aufgesucht werden.
Das Arzneimittel enthdlt 1,1 Vol.-% Alkohol. Das Arzneimittel enthdlt Methyl-
4-hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxybenzoat; Packungsbeilage beachten!
Das Arzneimittel enthdlt Sucrose (Zucker); Packungsbeilage beachten!
Wirkstoff: Eibischwurzel-Auszug.

Mund- und Rachens
damil verbundener i
Reizhusten

150 mi

" Dolorminess

Boi Schmernes

und Eiaber

Sinupret® extract Tabletten, 40 Stiick*

Bei akuten, unkomplizierten Entziindungen der Nasennebenhohlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis)
mit Symptomen wie Schnupfen, verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck.
Sinupret® extract wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.
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Dolormin® Extra, 20 Filmtabletten*

Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis magig starken
Schmerzen — wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Far Kinder ab 20 kg (6 Jahre und dlter), Jugendliche und Erwachsene.
Wirkstoff: Ibuprofen (als Ibuprofen, DL-Lysinsalz).

Anzeige

La Roche-Posay Lipikar Lotion, 400 ml
Schiitzende Kérperpflege fir die ganze
Familie — vom Baby bis zum Senior. Durch
ihre spezielle Formel schiitzt Lipikar Lotion
empfindliche, trockene Haut vor dem Aus-
trocknen und spendet bis zu 48 h Feuchtig-

eimex | 3
x | keit. Durch ein Minimum an ausgewdhlten

Inhaltsstoffen ist die Korperpflege Lipikar
) ) Lotion auch bei empfindlicher Haut opti-

' Lifeusiver Kariesschitz.

| Fiwr slarke Zilwe.

| /— slarke Zilw

Anzeige

Zoviraxe Duo 50 mg/g/10 mg/g Creme, 2 g*

Zur Anwendung auf der Haut. Behandlung friher Anzeichen und Sym-
ptome von rezidivierendem Herpes labialis (Lippenherpes) zur Senkung
der Progression von Lippenherpesepisoden zu ulzerativen Lasionen bei
immunkompetenten Erwachsenen und Jugendlichen (12 Jahre und dlter).
Warnhinweis: Enthdlt Cetylstearylalkohol und Propylenglycol.

Wirkstoffe: Aciclovir, Hydrocortison.
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Diesen Monat besonders gunstig!

nasic Nasenspray, 10 ml*
Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnup-
fen und zur unterstitzenden Behandlung der

elmex® gelée, 25 g* )
Zur Vorbeugung gegen Karies, zur ?

Unterstitzung der Behandlung L Q -

* Zur Kar: N ) ? Heilung von Haut- und Schleimhautschdden, anfalls-
artesprophylaxe t.j_er InItIO”.((JI'I(.?S und Behafldlung m weise auftretendem FlieBschnupfen und zur Behand-
- Remineralis ti 7 tberempfindlicher Zahnhdlse. i lung der Nasenatmungsbehinderung nach operativen
dEl" ,m-t- "‘ a, on i m Jf Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung der Nasen-
lalkaries und 29 = : .- schleimhaut bei Schnupfen in Verbindung mit akuten
~ Behandlung 997+ i Entziindungen der Nasennebenhéhlen. nasic® Nasen-
ﬁberem fi s ’ ' Nasenspray spray ist fur Erwachsene und Schulkinder bestimmt.
Phindlicher Grundpreis: 29,16 € pro 100 ' ——
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Grundpreis: 48,90 € pro 100 ml Sp

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis fur die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf
Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kénnen, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des
Herstellers. — Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 05.01. bis 01.02.2019. Stand 05. 01.2019. Bei Druckfehlern und Irrtimern keine Haftung.

Das
Gesundheitszentrum




